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Punkt 1: Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden



1. Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Social og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Dagsorden til mødet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Social og Sundhedsudvalget i henhold til den
godkendte forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 2: Beslutningssag - Skomager Jens Jensen og Hustru Vilhelmine født
Andresens Legat

25-016787

Bilag

Ansøgning - Præstø Boghandel



2. Beslutningssag - Skomager Jens Jensen og Hustru Vilhelmine født
Andresens Legat

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-016787 Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget godkendte den 5. december 2023, at legatet skulle opslås ledigt for sidste gang i
2024, og da der ikke var ansøgninger til legatet som opfyldte legatets fundats, blev det besluttet at søge
Civilstyrelsen om tilladelse til opløsning af legatet. Legatet blev allerede i 2015 forsøgt nedlagt 

Civilstyrelsen afslog ved brev af 11. september 2025 kommunens uddelingsforslag, om uddeling af legatet til
Præstø Boghandel, idet det var styrelsens opfattelse at fonden ville blive ejere af andelsbeviser.

Kommunen har ved brev af 23. september 2025 oplyst Civilstyrelsen om, at legatdonationen var tiltænkt et
projekt i Præstø i forbindelse med etableringen, hvor en boghandler skal investere i renovering af bygning og
inventar.

På den baggrund har Civilstyrelsen fundet grundlag for at genoptage sagen, om efter en fornyet gennemgang
af sagen tillader Civilstyrelsen kommunens uddelingsforslag. Tilladelsen er betinget af, at uddelingen er
øremærket til ovennævnte projekt.

Når fondens kapital er uddelt, skal Vordingborg Kommune indsende dokumentation for midlernes anvendelse,
herunder en fortegnelse over legatmodtagernes navne og adresse med angivelse af de enkelte legaters
størrelse.

Til orientering kan det oplyses, at Vordingborg Kommune i 2015 søgte Civilstyrelsen om at få legatet nedlagt,
da det nærmest har været umuligt at finde legatmodtagere i målgruppen i forhold til en meget gammel fundats.
I den forbindelse fik vi en årrække hvor vi kunne prøve at få uddelt legatet, hvilket ikke har kunne lade sig
gøre.

Der er pt. ca. 110.000 kr. tilbage på legatet, og der er hvert år administrationsudgifter på ca. 7.000 kr. til
Danske Forvaltning for at lave regnskab og revision til trods for at der ingen bevægelser er.

Vordingborg Kommune har været i kontakt med Præstø Boghandel, som efterfølgende har fremsendt en
ansøgning til legatet som er vedlagt dagsordenen. 

Bilag
Ansøgning - Præstø Boghandel 25-016787-2

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

forslag til uddeling af legatet godkendes på ovennævnte vilkår.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.

Heino Hahn (løsgænger) kan dog ikke tiltræde indstillingen, da flere mulige ansøgere burde have været hørt.



Punkt 3: Beslutningssag - Opsamling på høringssvar og implementering af
ny organisering i Center for Pleje og Omsorg

25-008242

Bilag

Bilag - Opsamling på høringssvar

Bilag - Implementeringsplan for ny organisering i Center for Pleje og Omsorg

Bilag - tidsplan

Bilag - Ny organisering i Center for Pleje Omsorg

Afrapportering - Analyse og driftsoptimering af hjemme- og sygeplejen i Vordingborg Kommune - Deloitte

Høringssvar fra Træning og Rehabilitering

Høringssvar fra Distrikt Ulvsund

Høringssvar fra Distrikt Solhøj

Høringssvar fra Distrikt Vintersbølle

Høringssvar fra Distrikt Klintholm Havn - medarbejdere og MED udvalg

Høringssvar fra Distrikt Klintholm Havn - administrative medarbejdere

Høringssvar fra Distrikt Klintholm Havn - assisterende distriktsledere

Høringssvar fra Distrikt Præstø

Høringssvar fra distriktslederne

Høringssvar fra DSR

Høringssvar fra Distrikt Solvang

Høringssvar fra Center for Sundhed, Børn og Familie

Høringssvar fra koordinerende sygeplejersker på Møn

Høringssvar fra koordinerende sygeplejersker

Høringssvar fra Distrikt Rosenvang

Høringssvar fra den fælles administrativ enhed i Pleje og omsorg

Høringssvar OMU Sundhed, Ældre, Psykiatri og Handicap



3. Beslutningssag - Opsamling på høringssvar og implementering af ny
organisering i Center for Pleje og Omsorg

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-008242 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Ældreloven.
Serviceloven. 
Sundhedsloven.

Sagsfremstilling
På mødet den 25. juni 2025 blev Social- og Sundhedsudvalget orienteret om administrationens forslag til ny
organisering i Center for Pleje og Omsorg og godkendte, at implementeringsplanen sendes i høring i
MED-systemet. Høringsperioden er gennemført, og alle høringssvar er nu blevet gennemgået systematisk af
administrationen.

Administrationen har nu gennemgået samtlige høringssvar og udledt de væsentligste pointer. Høringssvarene
anerkender i bred udstrækning de udfordringer, som organiseringen skal imødekomme herunder rekruttering
og fastholdelse, behovet for en mere bæredygtig drift og nødvendigheden af tydeligere ledelsesstrukturer.
Samtidig peger høringssvarene på en række opmærksomhedspunkter, der bør indgå i den videre
implementering, særligt i forhold til medarbejdernes trivsel og tryghed, balancen mellem faglighed og drift samt
placeringen af administrative funktioner.

Som følge af høringen foreslår administrationen blandt andet at styrke medarbejderinddragelsen gennem hele
implementeringsprocessen, herunder gennem nedsættelsen af fire arbejdsgrupper, der skal understøtte
arbejdet med helhedsplejeområderne, sygeplejen, de administrative funktioner samt integrationen af trænings-
og rehabiliteringsområdet. Derudover præciseres den organisatoriske placering af visitationen, som foreslås
samlet med madservice og vaskeri i afdelingen Myndighed, Hjælpemidler og Service, for at styrke
sammenhæng og borgerforløb. Endelig foreslås de koordinerende sygeplejersker organisatorisk forankret i
afdelingen Kvalitet og Uddannelse for at understøtte fokus på kvalitetsarbejdet i Pleje og Omsorg. De vil
fortsat have deres daglige gang i driften, og de nærmere rammer for funktionen vil blive behandlet i
arbejdsgruppen for sygepleje.

På baggrund af et forslag i høringssvarene foreslås det desuden, at der gennemføres en evaluering af den
nye organisering efter 12 måneders drift. Evalueringen skal fokusere på medarbejdertilfredshed,
ledelsesfeedback og driftseffektivitet og dermed danne grundlag for eventuelle tilpasninger og videreudvikling
af organisationen.

Høringssvarene har herudover givet anledning til flere justeringer og præciseringer i implementeringsplanen
og tidsplanen. Disse ændringer er nærmere beskrevet i den vedlagte opsamling på høringssvarene, som er
struktureret efter de hovedtemaer, svarene samler sig om, og for hvert tema præsenterer de centrale pointer
samt administrationens bemærkninger og anbefaling. Gennemgangen har dannet grundlag for den reviderede
implementeringsplan, tidsplan og organisationsoversigt, som alle er vedlagt som bilag.

Bilag
Bilag - Opsamling på høringssvar 25-008242-12
Bilag - Implementeringsplan for ny organisering i Center for Pleje og Omsorg 25-008242-12
Bilag - tidsplan 25-008242-12
Bilag - Ny organisering i Center for Pleje Omsorg 25-008242-12
Afrapportering - Analyse og driftsoptimering af hjemme- og sygeplejen i Vordingborg
Kommune - Deloitte

25-008242-11

Høringssvar fra Træning og Rehabilitering 25-015196-15
Høringssvar fra Distrikt Ulvsund 25-015196-14
Høringssvar fra Distrikt Solhøj 25-015196-13
Høringssvar fra Distrikt Vintersbølle 25-015196-12
Høringssvar fra Distrikt Klintholm Havn - medarbejdere og MED udvalg 25-015196-11

 



Høringssvar fra Distrikt Klintholm Havn - administrative medarbejdere 25-015196-11
Høringssvar fra Distrikt Klintholm Havn - assisterende distriktsledere 25-015196-11
Høringssvar fra Distrikt Præstø 25-015196-10
Høringssvar fra distriktslederne 25-015196-9
Høringssvar fra DSR 25-015196-8
Høringssvar fra Distrikt Solvang 25-015196-7
Høringssvar fra Center for Sundhed, Børn og Familie 25-015196-6
Høringssvar fra koordinerende sygeplejersker på Møn 25-015196-5
Høringssvar fra koordinerende sygeplejersker 25-015196-4
Høringssvar fra Distrikt Rosenvang 25-015196-3
Høringssvar fra den fælles administrativ enhed i Pleje og omsorg 25-015196-2
Høringssvar OMU Sundhed, Ældre, Psykiatri og Handicap 25-015196-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at  opsamlingen på høringssvarene og administrationens bemærkninger hertil tages til efterretning
 

at den reviderede implementeringsplan og igangsættelse af den nye organisering i Center for Pleje
og Omsorg godkendes.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen anbefales. 

Udvalget er meget glad for de mange konstruktive høringssvar, og noterer sig at de foreslåede arbejdsgrupper
forankres i MED. Endvidere er det positivt, at der er planlagt en omfattende inddragelsesproces. Endelig beder
udvalget  om,  at  de  faste  orienteringer  om  implementering  af  ældrelov  også  omfatter  implementering  af  ny
organisering i Centret.

 

 



Punkt 4: Orienteringssag - Budgetopfølgning pr. 30. september - Social- og
Sundhedsudvalget

25-016581

Bilag

Budgetopfølgning pr. 30. september 2025 - Pleje og Omsorg

Budgetopfølgning pr. 30.. september 2025 - Psykiatri og Handicap med bemærkninger - 061025

Budgetopfølgning - sundhed 30. september 2025

Pleje og Omsorg - Handleplan 2025-06 - opf 2025-09



4. Orienteringssag - Budgetopfølgning pr. 30. september - Social- og
Sundhedsudvalget

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-016581 Område: Stab for Økonomi, IT og HR

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Principper for økonomistyring i Vordingborg Kommune

Sagsfremstilling
Budgetopfølgningen pr. 30. september 2025 viser et samlet merforbrug på Social- og Sundhedsudvalget på 17
mio. kr. Det er samlet set på niveau med budgetopfølgningen pr. 30. juni.

Det forventede merforbrug på udvalgets område fordeler sig med forventet merforbrug på Pleje og Omsorg på
24,4 mio. kr., mindreforbrug på Psykiatri og Handicap på 5,3 kr. og mindreforbrug på Sundhed på 2,1 mio. kr.

Pleje og Omsorg
Pleje og Omsorg forventer et samlet merforbrug på 24,4 mio. kr. mod et forventet merforbrug på 19,9 mio. kr.
ved budgetopfølgningen 30. juni. Ændringen skyldes primært merforbrug ved Vordingborg Madservice samt
mellemkommunale afregninger. 

Forventningen er opgjort på baggrund af en række forudsætninger, som indeholder væsentlige usikkerheder
og spænder over et samlet merforbrug på mellem 21,9 og 28,9 mio. kr. En mulig effekt i forbindelse med
implementering af Ældreloven er ikke medtaget i denne opgørelse

Psykiatri og Handicap
Psykiatri  og  Handicap  forventer  et  mindreforbrug  på  5,3  mio.  kr.  På  den  øvrige  udvalgsramme forventes  et
samlet mindreforbrug på 2,3 mio. kr., og på virksomhederne forventes et mindreforbrug på 3 mio. kr. Det er en
forbedring på hhv. 0,5 og 1,5 mio. kr. i forhold til seneste opfølgning 30. september 2025. Forbedringen følger
af, at enkelte borgere er overgået til andet tilbud.

Der er stadig en usikkerhed på forventningen på myndighedsområdet, som skyldes hjemløsereformen,
stigning i antallet af borgere på krisecentre samt ukendt tilgang/afgang af borgere. Der er usikkerhed vedr.
enkelte særligt dyre sager, som kan medfører udgifter på mellem 0,5 til 3 mio. kr. afhængigt af borgernes
funktionsniveau. 

Det bedre resultat for 2025 påvirker ikke forventningen til budget 2026, hvor der jf. budgetaftalen blev
investeret yderligere 4 mio. kr. i området. Dette budgetbehov gælder fortsat. 

Sundhed
Sundhedsområdet forventer et mindreforbrug på ca. 2,1 mio. kr. som følge af mindreforbrug på Center for
Rusmidler, Tandplejen samt Træning og Rehabilitering. Ved budgetopfølgningen 30. september var
forventningen et samlet mindreforbrug på ca. 1 mio. kr.

Der blev i maj indgået en aftale mellem regeringen, KL og Danske Regioner om Kræftplan V. Planen
indeholder en række initiativer, der skal sikre patienter et bedre liv med og efter kræft. I efteråret indgås en
aftale for 2026 og frem. Den lokale udmøntning heraf i Vordingborg Kommune sker derfor som følge af næste
års Lov- og Cirkulæreprogram, som præsenteres i forbindelse med budget 2027.

Bilag
Budgetopfølgning pr. 30. september 2025 - Pleje og Omsorg 25-016581-3
Budgetopfølgning pr. 30.. september 2025 - Psykiatri og Handicap med bemærkninger -
061025

25-016581-1

Budgetopfølgning - sundhed 30. september 2025 25-016581-2
Pleje og Omsorg - Handleplan 2025-06 - opf 2025-09 25-016581-4

Indstilling



Administrationen indstiller,

at
 

budgetopfølgningen pr. 30. september 2025 for Social- og Sundhedsudvalget tages til
efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 5: Orienteringssag - Status på skilsmissegruppe-indsats

23-023900

Bilag

Opsamling på skilsmissegrupper - skoleåret 2024_25.



5. Orienteringssag - Status på skilsmissegruppe-indsats

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 23-023900 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Barnets lov.
Sundhedsloven §119.

Sagsfremstilling
Børne- og Familieudvalget og Social- og Sundhedsudvalget blev senest orienteret om etablering af
skilsmissegrupper på møder hhv. den 14. august 2024 og 3. september 2024. Dette er en status på arbejdet
med skilsmissegrupperne, som har kørt første gang i skoleåret 2024/25 og er godt i gang i indeværende
skoleår. 

Alle folkeskoler har i forrige skoleår afholdt mindst ét skilsmissegruppeforløb, hvor op til 8 elever kan deltage. I
alt har 53 elever på tværs af folkeskolerne deltaget i et gruppeforløb i skoleåret 2024/25. Børnegruppelederne
har modtaget meget positive tilbagemeldinger fra eleverne og deres forældre. Blandt andet oplever børnene,
at det er rart at møde andre børn i samme situation som dem selv, samt at børnegruppen er et trygt sted at
tale med hinanden.

Børnegruppelederne opsamler fortsat deres erfaringer og sparrer med hinanden i forhold til at udvikle
fremgangsmåden for opsporing af børn i målgruppen samt udvikle samarbejdet omkring planlægning og
afholdelse af gruppeforløb. Børn i målgruppen er alle børn i familier, hvor deres forældre er skilte. Skilsmissen
må gerne ligge mange år tilbage, hvis skilsmissen er meget ny, så anbefales det, at barnet venter lidt med at
indgå i gruppeforløb. 

I vedhæftede bilag fremgår status pr. skole for skoleåret 2024/25 samt en kort status på skoleåret 2025/26. 

Gruppeforløb i skoleåret 2025/26
I dette skoleår planlægges der som udgangspunkt to gruppeforløb per folkeskole. Gruppeforløbene
planlægges af børnegruppelederne og gennemføres på forskellige tidspunkter og klassetrin ind over skoleåret.
Forældre på de relevante klassetrin informeres om tilbuddet blandt andet via Aula og kommunens
hjemmeside.

I dette skoleår arbejdes der på at opstarte gruppeforløb som særligt henvender sig til fri- og
privatskoleeleverne, da forløbet vil foregå uden for skoletid. På nuværende tidspunkt er oplevelsen, at det er
meget svært at rekruttere børn til tilbuddet. Børnegruppelederne afprøver på nuværende tidspunkt forskellige
metoder til at komme i kontakt med skolerne, forældre og elever. 

Sagen er sendt til orientering i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025 og i Børne- og
Familieudvalget den 5. november 2025. 

Bilag
Opsamling på skilsmissegrupper - skoleåret 2024_25. 23-023900-21

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om status på skilsmissegruppe-indsats tages til efterretning. 

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen



Indstillingen tiltrådt.



Punkt 6: Orienteringssag - Orientering om deltagelse i KL’s samarbejde om
Digitalt Understøttet Træning

25-014437



6. Orienteringssag - Orientering om deltagelse i KL’s samarbejde om
Digitalt Understøttet Træning

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-014437 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
KL's princip om Digitalt førstevalg.

Sagsfremstilling
Vordingborg Kommune har gennem en årrække haft fokus på digitalt understøttet træning på træning- og
rehabiliteringsområdet. Formålet er dels at imødekomme sundhedsvæsenets demografiske og økonomiske
udfordringer samt at tilbyde mere fleksible og differentierede træningsforløb tilpasset den enkelte borger.
Træning og Rehabilitering vurderer derudover, at digitalt understøttet træning bidrager til at styrke samarbejdet
med civilsamfundet. 

Med afsæt i den nationale aftale mellem Regeringen, Danske Regioner og KL i 2023 om mere
hjemmebehandling, har Træning og Rehabilitering lagt en strategi for implementering af digital træning, der
tager udgangspunkt i et såkaldt digitalt førstevalgsprincip. Princippet betyder, at alle borgere som
udgangspunkt tilbydes et digitalt understøttet træningsforløb, medmindre individuelle forhold taler for andet.  

I aftalen om mere hjemmebehandling er det et mål, at alle kommuner tilbyder digitale genoptræningstilbud, og
at ca. en tredjedel af genoptræningsforløbene gennemføres overvejende digitalt. Med afsæt i et digitalt
førstevalgsprincip som tilgang til alle borgere, vil Træning og Rehabilitering kunne tilbyde en større fleksibilitet i
træningstilbuddene og styrke brobygning til civilsamfundet med henblik på vedvarende træning/aktivitet efter
endt genoptræningsforløb. 

For at imødekomme aftalen, har Træning og Rehabilitering opgraderet kontrakten med den digitale platform
Exorlive, der understøtter træning og rehabilitering gennem kvalitetssikrede øvelser og træningsprogrammer.
Udover at give mulighed for styrket digital genoptræning, rummer opgraderingen også mulighed for, at
kommunens borgere kan få individuelt tilpassede træningsprogrammer via Exorlives gratis app. Hermed sikres
bedre mulighed for at fastholde træning hos borgerne efter forløb i Træning og Rehabilitering. 

Træning og Rehabilitering forventer i forlængelse heraf også at samle information om brobygningsmuligheder i
app’en inden årets udgang. Målet er at gøre overgang fra træningstilbud i Træning og Rehabilitering til
aktivitetstilbud i civilsamfundet nemmere og mere tilgængeligt for både borgere og medarbejdere. 

Understøtter brug via andre faggrupper 
Endelig åbner app´en mulighed for træningsunderstøttelse via andre faggrupper på længere sigt. Herunder på
pleje/omsorgsområdet og i dagtilbud/skoler, hvor personalet kan benytte app’en til at videreføre
træningsprogrammer udarbejdet af træningsområdet, men også selv udarbejde træningsprogrammer. På den
måde sikres en sammenhængende, fastholdende og koordineret trænings- og rehabiliteringsindsats, der
blandt andet understøtter udmøntningen af Ældrelovens stærke fokus på rehabilitering. 

Økonomi 
Opgraderingen medfører, udover implementeringsudgifter, en øget udgift på ca. 180.000 kr. om året. Dette
finansieres via øremærkede DUT midler (til og med 27) i henhold til aftalen om mere hjemmebehandling. 

De øgede udgifter kan således holdes indenfor rammen til og med 2027. 

Økonomiafdelingen har ingen bemærkninger.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om Træning og Rehabiliterings strategi for styrket digitalt understøttet træning tages
til efterretning.



Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 7: Orienteringssag - Orientering om styrket fokus på
familieorienteret rusmiddelbehandling i 2025 og 2026

25-014708



7. Orienteringssag - Orientering om styrket fokus på familieorienteret
rusmiddelbehandling i 2025 og 2026

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-014708 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.

Sagsfremstilling
Rusmiddelproblemer påvirker fortsat mange familier i Vordingborg Kommune. Ca. 9 % af alle børn i Danmark
vokser op i familier med alkoholproblemer – svarende til ca. 800 børn lokalt. Sundhedsstyrelsen anslår i
seneste opgørelse fra 2017, at dette medfører merudgifter på ca. 38 mio. kr. årligt for kommunen. Børn i disse
familier har samtidig væsentlig større risiko for anbringelse uden for hjemmet. 

Rusmidler er et tabuiseret og komplekst område, som gør tidlig opsporing vanskelig. Ofte kommer hjælpen for
sent, hvilket har store konsekvenser for børns trivsel og sundhed. 

Kompetenceudviklingsaktiviteter 
For at styrke den familieorienterede rusmiddelbehandling gennemføres følgende i løbet af de kommende
måneder: 

• Kursus i familieorienteret rusmiddelbehandling (Komponent) 
Deltagere: Team Rusmidler Unge og Familie, Sundhedsplejen (dele) og Familiecenter Kalvehave.
Fokus: fælles sprog og koordineret indsats. 

•  Kursus i CRAFT-metoden 
Udvalgte rusmiddelrådgivere. Fokus: støtte til pårørende og indirekte hjælp til rusmiddelbrugere.

• Partnerskab med Center for Trivsel og Udvikling (CTU)
Tilbyder gratis behandling til børn/unge (0-25 år) og kommende forældre. Puljefinansieret, 3-årig
indsats, opstart 1. januar 2026. 

Ny organisering understøtter indsatsen 
Som led i en bredere strategisk udvikling af kommunens indsatser for børn og unge, er Team Sundhedsplejen,
Team Børnetræning og Team Rusmidler Unge og Familie samlet i den nye Afdeling for Børn og Unges
Sundhed og Trivsel. 
 
Formålet med organiseringen er blandt andet at understøtte helhedsorienterede og tværfaglige indsatser om
sundhed, trivsel og forebyggelse. Denne struktur understøtter også dagsordenen om tidlig opsporing og
koordineret indsats i familier med rusmiddelproblemer, fordi fagpersoner nu arbejder tættere sammen om den
fælles kerneopgave: Børn, unge og familiers trivsel. 

Perspektiv 
Rusmiddelindsatsen er en langsigtet og kompleks opgave, hvor kompetenceudvikling og tværfagligt
samarbejde er afgørende for at opspore og hjælpe familier tidligere. Administrationen vil fortsat monitorere
antallet af familieorienterede behandlingsforløb, med et mål om stigende antal henvisninger og stigende
succesrate. Relevante udvalg vil modtage årlig orientering om arbejdet. 

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om styrket fokus på familieorienteret rusmiddelbehandling i 2025 og 2026 tages til
efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Udvalget bemærker, at der også er behov for opsporing i dagtilbud og skoler.



Punkt 8: Orienteringssag - Opdateret tidsplan og proces for implementering
af den nye ældrelov

25-000954

Bilag

Bilag - Tids- og aktivitetsplan for implementering af den nye ældrelov - november



8. Orienteringssag - Opdateret tidsplan og proces for implementering
af den nye ældrelov

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-000954 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Ældreloven. 
Sundhedsloven. 
Serviceloven.

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget blev på mødet den 23. september 2025 orienteret om den reviderede tidsplan
for implementeringen af Ældreloven. Denne sag giver en status på den aktuelle fremdrift i
implementeringsarbejdet, herunder afholdte møder, erfaringer fra pilotprojektet i Distrikt Præstø samt nye
initiativer og aktiviteter.

Helhedspleje
Der er aktuelt 218 borgere, der modtager hjælp efter Ældreloven. Af disse modtager 151 borgere hjælp fra de
udekørende hjemmeplejegrupper, 52 borgere er tilknyttet plejecentrene og de midlertidige pladser, mens 18
borgere modtager hjælp fra private leverandører. Der har i den seneste måned været mindre bevægelser
mellem leverandører, primært i forbindelse med udskiftninger på midlertidige pladser.

Der arbejdes ydermere løbende med opfølgning og kvalitetssikring i distrikterne for at sikre ensartet
dokumentation og korrekt registrering af indsatserne i helhedsplejen. Dialogen mellem administrationen og
distrikterne understøttes af faste møder med ledelse og nøglemedarbejdere.

Der er desuden fokus på at styrke det tværfaglige samarbejde på tværs af faggrupper, særligt i forbindelse
med træning og rehabilitering. Erfaringer fra praksis bruges til løbende at justere arbejdsgange og
samarbejdssnitflader, så helhedsplejen fortsat udvikles i tråd med Ældrelovens formål om sammenhæng og
kvalitet i borgerforløbene.

Undervisning og kompetenceudvikling
I efteråret har alle distrikter modtaget anden del af undervisningen, med fokus på at styrke medarbejdernes
kompetencer inden for borgerinddragelse. Den tredje del af undervisningen planlægges til december, og
temaet fastlægges i dialog med distrikterne.

Pilotprojekt i Distrikt Præstø
Pilotprojektet med faste, tværfaglige teams i Distrikt Præstø fortsætter uændret med to teams. Erfaringerne fra
arbejdet peger på behov for justeringer i teamstørrelserne for at styrke nærhed og samarbejde i hverdagen.
Forbedringsteamet arbejder aktuelt med at afklare, hvordan en eventuel tilpasning bedst kan understøtte
kvaliteten i indsatsen.

Pårørendegruppe
Pårørendegruppen har afholdt endnu et møde og fortsætter som et forum for dialog om implementeringen af
ældreloven. Der arbejdes aktuelt på at udvide gruppen for at øge deltagelsen og sikre en bredere
repræsentation af pårørende.

Visitation
Der arbejdes løbende med at sikre ensartede arbejdsgange og vurderinger i visitationen, så praksis er i
overensstemmelse med Ældrelovens intentioner og understøtter et sammenhængende borgerforløb. Der er
særligt fokus på at skabe tydelige snitflader mellem visitation, træning og rehabilitering samt at håndtere de
udfordringer, der fortsat knytter sig til borgere, som tidligere modtog genoptræning efter den tidligere
servicelovs §86.

Bilag
Bilag - Tids- og aktivitetsplan for implementering af den nye ældrelov - november 25-000954-14



Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om den opdaterede tidsplan og proces for implementering af den nye ældrelov tages
til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.

Udvalget noterer sig med tilfredshed, at det nye tilsyn har givet positive vurderinger af distrikterne Præstø og
Ulvsund.



Punkt 9: Orienteringssag - Uddannelsesteamets årsberetning 2024 - Center
for Pleje og Omsorg

25-017278

Bilag

Bilag - Uddannelsesteamets årsberetning 2024



9. Orienteringssag - Uddannelsesteamets årsberetning 2024 - Center
for Pleje og Omsorg

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-017278 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om erhvervsuddannelse.
Trepartsaftalen fra 2021.

Sagsfremstilling
Uddannelsesteamet i Center for Pleje og Omsorg har ansvar for ansættelse og uddannelse af kommende
medarbejdere på social- og sundhedsområdet. Med udgangspunkt i teamets årsberetning for 2024 ønsker
administrationen at orientere om året, der gik i Uddannelsesteamet.

Årsberetningen for 2024, der er vedlagt som bilag, giver en samlet status på teamets arbejde med rekruttering,
fastholdelse og gennemførelse af social- og sundhedsuddannelserne. Den beskriver både udfordringer og
initiativer, som skal styrke elevernes trivsel, kompetenceudvikling og gennemførelse.

Status 2024
Som tidligere år er dimensioneringen for social- og sundhedsassistentelever vanskelig at opfylde, mens social-
og sundhedshjælperelever har stabil søgning og fuld optagelse. Barrierer for rekruttering og fastholdelse
omfatter blandt andet krav om voksenelevløn, manglende kvalifikationer i ansøgerfeltet, stigende psykisk
sårbarhed blandt ansøgere samt behov for mere individuel støtte undervejs i uddannelsen.

Initiativer og indsatser
Uddannelsesteamet arbejder målrettet med at styrke rekruttering, fastholdelse og kvalitet i elevforløbene.
Dette omfatter blandt andet mentorordninger, der understøtter elevernes trivsel og læring, samt samarbejde
med lokale skoler og deltagelse i folkemøder for at synliggøre uddannelsesmulighederne og tiltrække unge til
social- og sundhedsuddannelserne.

Samlet vurdering
2024 har vist, at udfordringerne med at opfylde dimensioneringen for social- og sundhedsassistentelever
fortsat er betydelige, mens social- og sundhedshjælperelev-området har stabil interesse og fastholdes. Der
arbejdes målrettet med initiativer, som skal understøtte, at flere elever fremadrettet gennemfører uddannelsen
og, på sigt, at dimensioneringen også kan opfyldes for social- og sundhedsassistentelev-uddannelsen.

Bilag
Bilag - Uddannelsesteamets årsberetning 2024 25-017278-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

uddannelsesteamets årsberetning 2024 tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 10: Orienteringssag - Status på madservice

25-004743



10. Orienteringssag - Status på madservice

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-004743 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
BR18. 
Arbejdsmiljøloven. 
Fødevareloven.

Sagsfremstilling
På mødet den 23. september 2025 blev udvalget orienteret om det igangværende arbejde med at afdække og
afklare forskellige scenarier for Madservices fremtidige placering og organisering. Dette omfatter blandt andet
vurdering af de fysiske rammer, produktionskapacitet samt mulighederne for egenproduktion eller udbud.

Samtidig blev udvalget orienteret om behovet for at igangsætte to selvstændige EU-udbud af kontrakter med
varighed på 1,5-2 år, som skal sikre, at kommunen fortsat kan levere madservice til både hjemmeboende
borgere og plejecentre uden egne køkkener, indtil en langsigtet model for Madservice er besluttet.

Sagen har til formål at give udvalget en opdatering på den aktuelle status for madservice i kommunen samt
orientere om, at administrationen har vurderet, at det ikke er muligt for Vordingborg Kommune at tilslutte sig
det planlagte fælles udbud med Guldborgsund Kommune, Lolland Kommune og Region Sjælland.

Status
Administrationen har gennemgået mulighederne for, at kommunen kunne deltage i det fælles udbud, herunder
den overordnede tidsplan og de forskellige processkridt. På baggrund af denne gennemgang vurderer
administrationen, at deltagelse ikke vil være mulig, da tidsrammen ikke giver mulighed for den nødvendige
medarbejderinddragelse i overensstemmelse med MED-aftalen.

Arbejdet med de to EU-udbud for midlertidig levering af madservice til henholdsvis hjemmeboende borgere og
plejecentre uden egne produktionskøkkener fortsætter som planlagt.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om status på madservice tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 11: Orienteringssag - Orientering om magtanvendelser i Center for
Pleje og Omsorg 2024

25-017371

Bilag

Magtanvendelser i Pleje og Omsorg - Årsberetning 2024



11. Orienteringssag - Orientering om magtanvendelser i Center for Pleje
og Omsorg 2024

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-017371 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Bekendtgørelse om magtanvendelse og andre indgreb i selvbestemmelsesretten over for voksne samt om
særlige sikkerhedsforanstaltninger for voksne og modtagepligt i boformer efter lov om social service. BEK nr.
1239 af 22/11/2019.

Sagsfremstilling
Med denne sag fremsendes årsberetningen for 2024 vedrørende magtanvendelser og andre indgreb i
selvbestemmelsesretten inden for ældreområdet til Social- og Sundhedsudvalget. Årsberetningen omfatter
både forhåndsgodkendte magtanvendelser og akutte indgreb uden forhåndsgodkendelse og er vedlagt som
bilag.

Magtanvendelse må kun anvendes, når borgeren ikke kan tage vare på egne interesser, og indgrebet
vurderes nødvendigt af hensyn til borgerens omsorg, værdighed og tryghed eller sikkerhed for andre.
Personalet skal altid følge principperne om mindst muligt indgreb, proportionalitet, skånsomhed og foretrække
socialpædagogisk bistand fremfor magt.

Status 
I 2024 er der registreret 18 akutte magtanvendelser på plejecentre, hvilket er en stigning fra 11 i 2023, mens
der ikke er registreret forhåndsgodkendte indgreb med stofseler. De fleste indgreb forekommer hos borgere
med demens, og antallet af borgere med registreringer er stabilt under 10. Der er ingen registreringer af
magtanvendelse i borgere i eget hjem.

Demensteamet har i 2024 ydet omfattende faglig sparring, undervisning og observationsbesøg for at
forebygge magtanvendelser. Fokus har været på personcentreret omsorg, socialpædagogiske metoder og
korrekt dokumentation. Denne indsats har bidraget til, at flere planlagte magtanvendelser er undgået

Bilag
Magtanvendelser i Pleje og Omsorg - Årsberetning 2024 25-017371-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen og årsberetning 2024 vedrørende magtanvendelser i Center for Pleje og Omsorg
tages til efterretning
 

at
 

sagen med bilag sendes til høring i Seniorrådet

at
 

årsberetning 2024 om magtanvendelser i Center for Pleje og Omsorg efter endt høring
forelægges Kommunalbestyrelsen til orientering.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 12: Orienteringssag - Status på akutteam under Sammenhængende
Borgerforløb i Vordingborg Kommune

25-016274

Bilag

Grundprincipper i sammenhængende borgerforløb

Procesplan - Sammenhængende Borgerforløb



12. Orienteringssag - Status på akutteam under Sammenhængende
Borgerforløb i Vordingborg Kommune

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-016274 Område: Center for Borger og Arbejdsmarked

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Budgetaftale 2025-2028.

Sagsfremstilling
Den 1. og 2. april 2025 godkendte Social- og Sundhedsudvalget, Uddannelses- og Beskæftigelsesudvalget og
Børne- og Familieudvalget oprettelsen af et akutteam som prøvehandling til beskrivelse og etablering af
samarbejdet i den tværfaglige indsats om Sammenhængende Borgerforløb i Vordingborg Kommune.
Kommunalbestyrelsen besluttede til møde den 9. april 2024 i forbindelse med budgetvedtagelsen for
2025-2028 at afsætte 100.000 kr. til beskrivelse og etablering af samarbejdet i den tværfaglige indsats. 

Administrationen har nedsat en tværfaglig arbejdsgruppe og styregruppe med repræsentanter fra: 

• Center for Borger og Arbejdsmarked
• Center for Skoler og Dagstilbud 
• Center for Sundhed, Børn og Familie

Den nedsatte arbejdsgruppe har til formål, med afsæt i egne erfaringer, at afdække eksisterende udfordringer
og barrierer i nuværende borgerforløb på børne- og ungeområdet. Arbejdsgruppen har med udgangspunkt i
afdækning samt dialog og sparring med Ballerup Kommune udviklet en projektplan, arbejdsgange og
grundprincipper for akutteam under Sammenhængende Borgerforløb i Vordingborg Kommune.

Jf. akutteams første tidsplan skulle prøvehandlinger være opstartet i august 2025. Opstart af prøvehandlinger
har været forsinket grundet større koordineringsbehov end estimeret. Prøvehandlingerne er i stedet opstartet i
oktober 2025. 6 borgere er opstartet prøvehandlinger og 1 borger yderligere forventes at opstarte snarest. I
prøvehandlingerne har det tværfaglige team en egenkompetence til beslutning om indsatser på 10.000 kr. pr.
sag, der finansieres af de afsatte midler fra budgetvedtagelsen. Prøvehandlingerne strækker sig over seks
måneder og forventes afsluttet marts 2026.

Slutteligt vil prøvehandlingerne blive evalueret i tre spor: borgerspor, medarbejderspor og sagsspor. Det
forventes, at evalueringen er klar i maj 2026, og resultaterne bliver derefter forlagt fagudvalgene. Evalueringen
foretages med afsæt i succeskriterierne:

• At der er en oplevet styrket tværfaglig indsats blandt personalet samt et godt samspil mellem de faglige
enheder og den tværgående sagsbehandling

• At borgeren oplever en lettere, mere imødekommende og bedre tilrettelagt sagsbehandling med større
indflydelse på eget forløb

• At der opleves styrket progression, reduceret ressourceforbrug og fokus på økonomiske
opmærksomhedspunkter i sagerne. 

På baggrund af den yderligere bevilling på 300.000 kr. i 2026 til Sammenhængende Borgerforløb, afsat i
budgetaftalen for Vordingborg Kommune 2026-209, vil administrationen præsentere en plan for det
fremadrettede arbejde med Sammenhængende Borgerforløb på baggrund af evalueringen.  

Grundprincipper for Sammenhængende Borgerforløb samt procesplan for akutteam under Sammenhængende
Borgerforløb i Vordingborg Kommune er vedlagt som bilag.

Status på akutteam under Sammenhængende Borgerforløb i Vordingborg Kommune forelægges parallelt for
Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025 og Børne- og Familieudvalget og Uddannelses- og
Beskæftigelsesudvalget den 5. november 2025. 

Bilag



Grundprincipper i sammenhængende borgerforløb 25-016274-2
Procesplan - Sammenhængende Borgerforløb 25-016274-3

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om status på akutteam under Sammenhængende Borgerforløb i Vordingborg
Kommune tages til efterretning.
 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 13: Orienteringssag - Orienteringer

25-000864

Bilag

Halvårsrapport Vordingborg 2025

Bilag 1 - Afrapportering headspace Vordingborg



13. Orienteringssag - Orienteringer

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.: 25-000864 Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Halvårsrapport fra Headspace
2 bilag vedlagt.

Ny Nærklinik Vordingborg åbner 1. november 2025
Det Nære Sundhedsvæsen har orienteret Vordingborg Kommune om, at Nærklinik Vordingborg åbner den 1.
november 2025. Nærklinikken åbner på Sankelmarksvej 10L, Vordingborg.  

Det Nære Sundhedsvæsen har i forbindelse med budget 2025 etableret en licensklinik i Vordingborg. Der har
ikke været læger, som har ønsket at overtage lokalerne og etablere sig i Vordingborg, derfor bliver klinikken nu
til Nærklinik Vordingborg. Målsætningen er at forbedre valgmulighederne for patienterne i kommunen.

Klinikken vil være bemandet med fast praksispersonale, som det kendes fra de øvrige nærklinikker i regionen.
Det er indledningsvis en fast læge tre af ugens dage, og de øvrige dage er der en lægevikar.

Orientering om henvendelse til udvalget vedr. kritik af hjemmeplejen
Den 15. oktober 2025 bragte Sjællandske et åbent brev til Social- og Sundhedsudvalget, hvor der blev udtrykt
bekymring over arbejdsbrev og kontinuitet i hjemmeplejen i Fanefjordområdet. Det skal bemærkes, at det
rettelig er Distrikt Klintholm Havn, som har været hjemmedistrikt for borgeren og dennes pårørende.
Henvendelsen indeholdt kritik af ledelsens håndtering af personaleressourcer.

Centerchefen har derfor besvaret henvendelsen i et svar, som blev bragt sammen med borgerens indlæg. I
svaret anerkendes borgerens engagement og medarbejdernes indsats, og der gives en præcisering af forhold
vedrørende ruteplanlægning, personalestatus og arbejdet for større kontinuitet i hjælpen. Derudover
fremhæves centerets fokus på fastholdelse og rekruttering af medarbejdere samt implementering af den nye
ældrelov, som skal styrke helhedsplejen og kvaliteten i borgernes hverdag.

Bilag
Halvårsrapport Vordingborg 2025 22-016455-23
Bilag 1 - Afrapportering headspace Vordingborg 22-016455-23

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 14: Orienteringssag - Eventuelt



14. Orienteringssag - Eventuelt

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Intet.



Punkt 15: Beslutningssag - Underskriftsark



15. Beslutningssag - Underskriftsark

Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem
underskrive ved at trykke på 'Godkend'.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. november 2025
Fraværende: Ingen

Protokollen underskrevet.
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