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Godkendelse af dagsorden 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Sagsfremstilling
Dagsorden til mødet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne af Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre i henhold 
til den godkendte forretningsorden.

INDSTILLING
Administrationen indstiller,
at det udsendte forslag til dagsorden godkendes. 

 

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Godkendt.



Dialogmøde med Tandplejen 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Sagsfremstilling
Overtandlæge Lene Maare deltager på udvalgsmødet med en generel orientering om Tandplejen i Vordingborg 
Kommune.

INDSTILLING
Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

 

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 31-01-2018

Udsættes til næste møde.

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Indstillingen tiltrådt.



Status på omsorgstandplejen i Vordingborg Kommune 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 131 om omsorgstandpleje.
Bkg. nr. 1658 kap. 2 om omsorgstandpleje.

Sagsfremstilling
Siden 1994 har kommunerne, i henhold til sundhedsloven, haft pligt til at tilbyde omsorgstandpleje til borgere, der har 
forringet egenomsorg med hensyn til mundhygiejne og regelmæssig tandpleje.
I Vordingborg Kommune beskriver kvalitetsstandarden målgruppen for omsorgstandpleje som de borgere, der er 
tilkendt daglig pleje til øvre toilette. Pr. 1. januar 2018 blev der indført frit valg af omsorgstandpleje. 
Omsorgstandpleje er dog ikke særligt udbredt i privat praksis.
 
I dag er 145 borgere tilmeldt omsorgstandplejen. Dette indbefatter 108 borgere med bopæl på plejecenter og 37 
borgere i eget hjem. Tallet er lavt set i lyset af Sundhedsstyrelsens skøn, der forudsætter, at ca. 600 borgere, i en 
kommune på størrelse med Vordingborg, er potentielle brugere af omsorgstandpleje.
Undersøgelser og mindre protesebehandlinger foregår i eget hjem samt på de to klinikrum på Solvang og 
Vintersbølle plejecentre. Egentlige behandlinger foregår på de kommunale klinikker, hvor der er sug, mulighed for 
trykluft, lys, tandlægestole osv.
 
Visitationsopgaven har hidtil ligget hos afdeling for Pleje og Omsorg, men fra 1. juni 2018 er visitationen, forsøgsvist, 
flyttet til Tandplejen, med et fælles mål om optimeret indsats – herunder at flere henvises inden tandskaden og 
dermed behandlingsbehovet bliver meget omfattende. Når omsorgstandpleje bevilges samtidig med daglig pleje til 
øvre toilette, kan borgeren i mange tilfælde hjælpes til at beholde sine egne tænder. Dette har afgørende betydning 
for ernæring, udvikling af infektion (blandt andet lungebetændelse) og dermed hospitalsindlæggelser. Overordnet har 
indsatsen gevinst i form mindsket sygdomsudvikling, færre dødsfald og forbedret livskvalitet.
 
Omlægningen af visitationen løber 1 år på projektbasis. Samtidig styrkes dialogen med ældrecentrene om, hvordan 
og hvornår der skal gives tilbud om omsorgstandpleje til borgerne og de pårørende.
Mundhygiejne er generelt et udviklingsfokus på ældreområdet. I 2016 udmeldte Sundhedsstyrelsen anbefalinger til et 
løft af området, se vedlagte bilag. 
 
Blandt andet med dette afsæt er der primo 2018 iværksat et tværgående projekt finansieret med 85.000 kr. 
årligt over 4 år fra bloktilskudspuljen. Projektet ”Sund mund for ældre” indebærer, at personalet på plejecentrene 
Solvang og Klintholm Havn bliver undervist i daglig mundhygiejne hos borgere med egne tænder og protese. 
Undervisningen varetages af en kommunalt ansat tandlæge. Derudover er der til de to centre knyttet en 
klinikassistent, der på ca. 20 borgere hvert sted laver regelmæssige kontroller af mundhygiejnen og vejleder 
personalet, de pårørende og borgerne i god mundhygiejne. Det dokumenteres, hvordan mundhygiejnen ændrer sig 
over det år, hvor projektet løber. Herefter forventes samarbejdet, i tilpasset form, udrullet til hele ældreområdet.
 
Styrkelse af rettidig omsorgstandpleje skal ses som en strategisk brik i imødegåelsen af det øgede velfærdspres, 
som en stigende ældrebefolkning skaber. Det skal i den forbindelse nævnes, at ressourcerammen for 
omsorgstandpleje ikke er reguleret siden 2007.
Der er en årlig egenbetaling på ca. 520 kr. Beløbet reguleres fra centralt hold.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, 

at  orienteringen tages til efterretning.
 



 

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Indstillingen tiltrådt.



Budget 2019 - 2022 - Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Vordingborg Kommunes budgetstrategi 2019.

Sagsfremstilling
Som følge af den vedtagne budgetstrategi for 2019 kan udvalget udpege omprioriteringer, hvor udvidelser og 
reduktioner skal ske inden for udvalgets egen ramme. Udvalget skal i samme moment drøfte og forholde sig til 
anlægsforslag. Udvalget skal prioritere og godkende de budgetforslag, henholdsvis udvidelser, reduktioner og 
anlægsønsker, som skal sendes videre til kommunalbestyrelsens budgetseminar i august og de efterfølgende 
budgetforhandlinger.
 
Der gøres opmærksom på, at anlægsrammen i den økonomiske politik er sat til 70 mio. kr. Det svarer til de 
anlægsprojekter, som allerede er afsat i den eksisterende investeringsoversigt for 2019 (vedtaget med budget 2018
-21). Det vurderes således, at der i budgettet kun bliver et beskedent råderum til nye anlægsprojekter. Derfor 
anbefales udvalget at prioritere nye anlægsønsker i en afvejning mellem økonomien og effekten af anlægsprojektet, 
således at kun de prioriterede forslag videresendes til kommunalbestyrelsens anlægsønskekatalog.
 
Der blev hhv. den 7. maj (Pleje og Omsorg) samt den 11. juni (Sundhed) afholdt budgetworkshops for udvalget, 
sammen med medarbejderrepræsentanter, tillidsrepræsentanter, økonomimedarbejdere, chefer og direktør. 
Formålet med budgetworkshoppen var at skabe en idégenerering og dialog i forhold til at fremkomme med en 
række forslag til eventuelle omprioriteringer inden for udvalgets egen ramme.
 
Som en del af materialet til kommunalbestyrelsens 1. behandling af budgettet for 2019-22 indgår de enkelte udvalgs 
foreløbige budgetbemærkninger og takster. De foreløbige budgetbemærkninger er blevet tilpasset i forhold til 
tidligere, og indholdet afspejler i højere grad den løbende økonomirapportering. Udvalget har på dette møde 
mulighed for at beslutte, om der skal justeres i de foreløbige budgetbemærkninger og takster inden oversendelsen til 
1. behandlingen af budgettet. 
 
Administrationen vil derudover justere de foreløbige budgetbemærkninger og takster i overensstemmelse med 
indholdet i det budget, som vedtages den 12. oktober. De endelige budgetbemærkninger og takster vil dernæst 
indgå i den samlede budgetpublikation.
 

ØKONOMI
Afdelingen for Økonomi og Personale gør opmærksom på, at Udvalget for Bosætning, Økonomi og 
Nærdemokrati på deres møde 18. april 2018 besluttede, ”at forslag til evt. driftsudvidelser skal findes indenfor 
udvalgets egne rammer”. Det betyder, at alle fagudvalg skal udarbejde og prioritere reduktionsforslag som 
svarer til de udvidelsesforslag, som der er udarbejdet og prioriteret. De økonomiske rammer for kommunens 
økonomi i 2019 giver heller ikke umiddelbart mulighed for at udvide driftsbudgettet. 
 

INDSTILLING

Administrationen indstiller, 

at udvalget prioriterer og godkender eventuelle udvidelser og reduktioner inden for egen
 ramme

at udvalget prioriterer og godkender anlægsønsker



at forslag til foreløbige budgetbemærkninger og takster godkendes
 
at         det godkendte materiale videresendes til kommunalbestyrelsens budgetseminar og
            forhandlinger.

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Drift:
Seniorrådets forslag om fritagelse for dele af udgifterne ved indlæggelse på akutstuer medtages i den videre 
prioritering.
 
Vedr. vedligehold af centres cykler skal det prioriteres inden for rammen.
 
Anlæg:
Klinik og akutstuer på Multicentret prioriteres højt og meget gerne tids nok til, at det kan foregå samtidig med, 
at de grønne plader skal udskiftes på centret.
 
Udbygning og parkering m.m. ved Vintersbølle tages med i kommunalbestyrelsens samlede vurdering og 
prioritering.
 
Vedr. det større hegn ved Solvang skal det uddybes nærmere.



Anlægsønske - Solvang, hegn 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Aftaler om økonomistyring i Vordingborg Kommune.

Sagsfremstilling
Pårørende til beboere på Plejecenter Solvang ønsker et højere hegn og låge ved den indre have, samt at den ydre 
have indhegnes, så beboere kan bevæge sig alene, frit og sikkert i området.
 
Ønsket er drøftet med politikere, og mulighederne for at tilgodese begge ønsker er undersøgt.
 
Højere hegn og låge ved den indre have kan etableres. Dette er drøftet med boligselskabet KAB, der administrerer 
boligområdet. Distrikt Solvang har finansieret en højere låge i år, da KAB ikke kan afse midler fra drifts- og 
vedligeholdelseskontoen til at opfylde ønsket.
 
Hegn omkring den ydre have er vanskeligere at etablere. Det skyldes, at strandbeskyttelseslinjen går helt op til 
Solvang, men området er ikke dækket af krav om naturbeskyttelse.
Det betyder, at Kystdirektoratet skal kontaktes for vejledning, såfremt der skal arbejdes videre med ønsket, samt at 
der skal søges, når der er afsat anlægsmidler til opgaven. 
 
Det må forventes, at det er vanskeligt at opnå godkendelse til at opsætte hegnet. Administrationen foreslår derfor, at 
der tidligst afsættes anlægsmidler for 2020.

INDSTILLING
Administrationen indstiller,
 
at det drøftes, om Kystdirektoratet skal ansøges om opsætning af hegn

 

at det drøftes, om et eventuelt hegn skal indgå som anlægsønske for 2020.

  
 

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Indgår i den samlede budgetsag.



Anlægsønske - Vintersbølle Strand, ejendomskompleks og udeareal 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Vordingborg kommunes budgetstrategi 2019.

Sagsfremstilling
I Budget 2019-2022 beskrives i Budgetbemærkninger 2019-2022 (Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre) et 
sammensat anlægsønske for ejendomskomplekset Vintersbølle.
Ejendomskomplekset rummer daginstitution, plejeboliger, aktivitetscenter, café, madservice og vaskeri. 
Medarbejdere er tilknyttet flere forskellige kommunale afdelinger og tre forskellige udvalg prioriterer ressourcer til 
området. Det drejer sig om Afdeling for Børn, unge og Familie (daginstitution), Plan og Teknik (teknisk service) og 
Sundhed, Senior og Ældre (Vaskeri, Madservice, Aktivitetscenter, plejeboliger mfl.).
 
Der er fra 2007 set fragmenteret på boligområdet og udearealer, men området bør ses som et samlet område og 
kan med fordel optimeres. Anlægssagen beskrives her som en særskilt anlægssag, der vedhæftes Budget 2019-
2022 som bilag.

• Forældre og børn til daginstitutionen Skovhuset transporterer sig to gange dagligt langs trafikeret vej, igennem 
parkeringsområde for erhverv og hen til Skovhuset. Der er få parkeringsmuligheder tæt på Skovhuset for 
forældre, og der mangler optimale forhold for opbevaring af forældres cykler, klapvogne m.v.

• Parkeringsforhold i det samlede område bør optimeres, så der ikke parkeres i erhvervsområdet, så 
hjemmeplejens biler kan parkeres sikkert, så forældre med ærinde i Skovhuset kan parkere sikkert og tæt på 
institutionen, og der er et tilstrækkeligt antal parkeringspladser til personale i området.

• Ift. Vaskeriet, hvor af- og påsætning af varer og leverancer køres til og fra erhvervsområdet, bør 
arbejdsmiljømæssige forhold ved af- og pålæsning udbedres og ses i sammenhæng med de 
arbejdsmiljømæssige forhold ved dags- og ugerenovation, kørsels- og adgangsforhold.

• Ift. Madservice, hvor af- og påsætning af varer og leverancer køres til og fra erhvervsområdet, bør  de 
arbejdsmiljømæssige forhold ved af- og pålæsning udbedres og ses i sammenhæng med de 
arbejdsmiljømæssige forhold ved dags- og ugerenovation, kørsels- og adgangsforhold.

• Dags- og ugerenovation udføres uhensigtsmæssigt set i forhold til de arbejdsmiljømæssige forhold og skal 
udbedres. Det drejer sig om at håndtere containere på de forskellige niveauer i området bl.a. via en opkørsel 
fra kælder til grundniveau og om udbedring af kørsels- og adgangsforhold bl.a. asfaltering af området. 
Asfaltering er endnu ikke medregnet.

• Udeområdet for beboere i den ældste del af plejeboligområdet er begrænset til parkeringspladsen. 
Udeområdet kan med fordel optimeres til glæde for beboere og pårørende ved at inddrage et antal 
parkeringspladser tæt på hovedindgangen til gårdhave. Arbejdet med indretningen af området kan ske i 
samarbejde med det administrerende boligselskab KAB.

 
Alle aktører i området har i løbet af foråret 2018 drøftet muligheder for at optimere brugen af området. De har 
vurderet, hvad det er, der skal til for at få et sammenhængende og sikkert udeområde, der kan løftes 
kvalitetsmæssigt til gavn for brugerne. 
 
Administrationen har sammen med det administrerende boligselskab KAB optimeret drifts- og 
vedligeholdelsesplanen for ejendomskomplekset. KAB administrerer plejebolig- og erhvervsområdet for 
Vordingborg Kommune og har mulighed for at skabe en langsigtet løsning i forhold til finansiering, bl.a. klimaskærm. 
Der samarbejdes med KAB om en samlet løsning i forhold til tag på hele ejendomskomplekset. 
 



Den kommunale omkostning skal fordeles mellem Udvalget for Plan og Teknik, Udvalget for Børn, Unge og Familie 
og Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre. 
Sagen behandles indledningsvist i Sundhed, Senior og Ældre, som har ansvar for hovedparten af virksomhederne i 
området. 
 
Den kommunale omkostning er delvist estimeret på baggrund af et skitseprojekt for erhvervsområdet, bl.a. 
renovation, og skal tillægges omkostning til belægning med sten eller asfalt, samt etablering af de forskellige p-
pladser. 
Det samlede projekt er estimeret til samlet set 4,0 mio. kr. Der bør dog indhentes tilbud på alle delelementer af 
opgaven.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, 

at  anlægsønsker for ejendomskomplekset Vintersbølle svarende til 4 mio. kr. drøftes

at  anlægsønsker medtages til drøftelse ved budgetseminar i kommunalbestyrelsen.
 

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Indgår i den samlede budgetsag.



Anlægsønske - Præstø Multicenter, tilbygning 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Vordingborg Kommunes budgetstrategi 2019.

Sagsfremstilling
Byggeriet af Præstø Multicenter har ikke taget højde for den udvidede brug af akutstuer og de nye krav fra 
Sundhedsstyrelsen. Dvs. at kommuner skal etablere akutstuer som beskrevet i styrelsens vejledning. Derudover har 
Præstø Multicenter ikke en sygeplejeklinik, der fungerer.
Akutstuer og klinik er etableret, men der er ikke taget højde for opholdsfaciliteter, og der er ikke de nødvendige 
installationer i klinikken. Bl.a. mangler afløb til vask.
 
Da Præstø Multicenter står foran udbedring af diverse fejl, bl.a. udskiftning af de udvendige facadeplader m.v., 
foreslår administrationen, at der investeres i tilbygningen hurtigst muligt for at undgå meromkostninger senere.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, 

at  anlægsønsker for Præstø Multicenter svarende til 1 mio. kr. drøftes

at  anlægsønsker medtages til drøftelse ved budgetseminar i kommunalbestyrelsen.
 

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Indgår i den samlede budgetsag.



Tilførsel til budget 2018 og 2019 - Godkendelse af indsatser 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Lov og Cirkulæreprogrammet.

Sagsfremstilling
Med Lov og Cirkulæreprogrammet tilføres Afdeling for Pleje og Omsorg i 2018 midler til kompetenceløft til 
sundhedspersonale. Fra 2019 tilføres også finansiering til aflastning af pårørende og til en værdig død.
 
Administrationen anbefaler, at de tilførte midler finansierer de nødvendige aktiviteter i 2018 med 
kompetenceudvikling, bl.a. ved implementering af Fælles Sprog 3. Dvs. at der tilføres budget til dækning af 
meromkostninger til løn.
 
Fra 2019 anbefaler administrationen, at rehabilitering og aflastning på Skovbo udbygges yderligere, så der 
inddrages to ældreboliger til midlertidige pladser. Formålet er at etablere pladser, der kan anvendes til udslusning af 
borgere til egen bolig. De borgere, der bevilges ophold, forventes at betale den fastsatte takst til forplejning i den 
tidsbegrænsede periode, opholdet varer, selvom der trænes med madlavning, anretning og strukturering af måltider.
 
I forhold til den palliative indsats og en værdig død anbefaler administrationen at tilføre ekstra budget i pakkerne til 
aflastningspladser med henblik på kontakt med borgere og pårørende. Der prioriteres forholdsvis mere til en særlig 
indsats til Ulvsund til udvidet samarbejde med pårørende, vågetjeneste, præster mfl. Denne prioritering anbefales, 
da Ulvsund er nået langt, og har et ønske om at udvikle konceptet og på den måde specialisere sig på feltet.
 
Regulering i forhold til samtlige poster i Lov og Cirkulæreprogrammet afrapporteres samlet i Udvalget for 
Bosætning, Økonomi og Nærdemokrati.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, 

at  udvalget godkender de tre indsatser.

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Tiltrådt.



Orientering om puljemidler 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Sagsfremstilling
Der er i løbet af de seneste år udbudt diverse satspuljemidler eller andre puljer, som er bevilget Vordingborg 
Kommune til glæde for borgerne. Fælles for puljemidler er, at de bevilges for en projektperiode eller for en given 
årrække, hvorefter de går i bloktilskud.
 
Når projektmidler ophører, skal der tages stilling til, om projektet skal bringes til fortsat drift og finansieres af det 
ordinære driftsbudget, eller om projektet ophører, og læring anvendes. 
 
Når puljemidler ophører, skal der tages stilling til anvendelsen af de midler, der fortsætter i kommunen som 
bloktilskud. Puljemidler som Værdighedsmilliarden er beregnet efter en særlig fordelingsnøgle, målrettet ældre 
borgere. Puljemidlerne reduceres typisk med 1/5 ved overgangen til bloktilskud. Derfor skal nogle aktiviteter 
reduceres, når puljer afsluttes, eller der skal ændres prioritering i det ordinære budget for at videreføre aktiviteterne.
 
Der er en del administrative opgaver forbundet med at anvende, afrapportere og revidere de forskellige puljer. 
Derfor sikres, at de puljer, Vordingborg Kommune søger, bygger oven på tidligere indsatser. Det betyder, at 
borgerne oplever et højt aktivitetsniveau og kvalitet over en længere årrække, og der kan opnås det fulde udbytte af 
den læring, der finder sted.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, 

at  orienteringen om puljer tages til efterretning.

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Indstillingen tiltrådt.



Forslag til mødekalender for 2019 - Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse § 20, stk. 1.
Forretningsorden for Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Sagsfremstilling
I henhold til lov om kommunernes styrelse skal Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre træffe beslutning om, hvor og 
hvornår ordinære udvalgsmøder skal afholdes.
 
Administrationen har udarbejdet et samlet forslag til mødekalender for 2019 i overensstemmelse med den struktur, 
der blev godkendt i 2018, således at alle fagudvalgsmøder som udgangspunkt afholdes i den 1. uge i hver måned, 
at der den 3. tirsdag i hver måned i afholdes møde i Udvalget for Bosætning, Økonomi og Nærdemokrati og at 
kommunalbestyrelsens møder primært afholdes den sidste onsdag i måneden. 
Juli måned er mødefri.
 
I forhold til mødeplan for fagudvalgene for 2019 har der fra flere været rejst ønske om, at møderne blev samlet på 1 
dag. Det vil give nogle fordele i relation til kun at skulle til fagudvalgsmøder på Rådhuset den ene dag om måneden, 
at alt udvalgsmateriale vil være tilgængeligt samtidigt også til de forberedende gruppemøder, og at der vil være 
mulighed for politisk dialog og sonderinger mellem kommunalbestyrelsesmedlemmer i løbet af dagen. 
 
Efter aftale med borgmesteren er der derfor udarbejdet et sådant forslag til mødeplan, hvor alle fagudvalgsmøder 
afvikles på 1 dag under hensyntagen til mødernes placering, længde, personsammenfald, sekretærfunktioner m.v. 
 
Det foreslås, at mødeplanen afprøves i 1. halvår af 2019, og at der sker en evaluering efter ½ år, som forelægges 
kommunalbestyrelsen på mødet i august 2019. Det foreslås endvidere, at der sker en omlægning af 
kommunalbestyrelsens temamøder, sådan at de ikke længere afholdes om eftermiddagen forud for 
kommunalbestyrelsesmøderne, men i stedet gennemføres andre dage efter arbejdstid.  
 
I de vedlagte forslag til mødekalender for 2019 fremgår af bilag 1 placeringen af alle fagudvalgsmøderne samt af 
bilag 2, godkendt af kommunalbestyrelsen den 26. juni 2018, de godkendte møder i Udvalget for Bosætning, 
Økonomi og Nærdemokrati samt kommunalbestyrelsen.
 
Der er forslag om møder i Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre på følgende dage:
 

• Tirsdag den 15. januar 2019

• Tirsdag den 5. februar 2019

• Tirsdag den 12. marts 2019

• Tirsdag den 9. april 2019

• Tirsdag den 7. maj 2019

• Tirsdag den 4. juni 2019

• Tirsdag den 13. august 2019

• Tirsdag den 3. september 2019

• Tirsdag den 1. oktober 2019

• Tirsdag den 5. november 2019



• Tirsdag den 3. december 2019

 
Alle møder starter kl. 17.00 – 20.00.
 
Den godkendte mødekalender for 2019 vil blive lagt på kommunens hjemmeside.

INDSTILLING
Administrationen indstiller,
 
at forslag til mødekalender for 2019 for Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre godkendes.

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018

Sagen udsættes.



Revidering af Pleje,- Omsorgs- og Værdighedspolitik 2018-2021 

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Styrelsesvedtægt for Vordingborg Kommune.
Finanslovsaftalen for 2016-2019 lovforslag L 105 Forslag til lov om ændring af lov om social service. 
Finanslovsaftalen for 2018-2021. 

Sagsfremstilling
Alle politikker i Vordingborg Kommune opdateres i 2018 for at sikre, at vision og overordnede målsætninger samt 
effektmåling er retvisende i forhold til den udvikling, der er sket på politikområdet.
Med Finanslovsaftale for 2016-2019 er der fastlagt krav til udarbejdelse af værdighedspolitik, og Vordingborg 
Kommune udarbejdede politikken første gang i 2016, hvor den blev offentliggjort på Vordingborg Kommunes 
hjemmeside. Politikken skal jf. finanslovsaftalen for 2019-2021 udbygges med pårørendeaspektet og skal fortsat 
offentliggøres på Vordingborg Kommunes hjemmeside, for at puljemidlerne Værdighedsmilliarden kan udbetales til 
Vordingborg Kommune. 
 
Vordingborg Kommune skal ifølge bekendtgørelsen om værdighedspolitikker for ældreplejen inden for det første år i 
den kommunale valgperiode, det vil sige i løbet af 2018, vedtage en værdighedspolitik for den kommunale 
ældrepleje. ”Kommunalbestyrelsen skal sørge for at inddrage kommunens ældreråd, samt andre relevante parter i 
udarbejdelsen af værdighedspolitikken”. 
 
Ældre- og Sundhedsministeriet skriver videre:
”Alle kommuner i Danmark har udarbejdet en værdighedspolitik, der beskriver de overordnede værdier og 
prioriteringer på ældreområdet for den enkelte kommune. Værdighedspolitikken skal revideres i 2018.
 
Værdighedspolitikkerne skal som minimum beskrive, hvordan kommunernes ældrepolitik understøtter følgende 
områder: 1) Livskvalitet, 2) Selvbestemmelse, 3) Kvalitet, tværfaglighed og sammenhæng i plejen, 4) Mad og 
ernæring, 5) En værdig død og 6) Pårørende.”
 
Vordingborg Kommune har udarbejdet en Pleje-, Omsorgs- og Værdighedspolitik, der med punkterne 1 til 5 blev 
godkendt i 2016. Den oprindelige politik blev udarbejdet i dialog med virksomheder og Seniorrådet 2013-2017. Her 
blev kerneopgaver tydeliggjort, og samarbejdet tværfagligt og tværsektorielt blev behandlet.
 
Politikken blev udarbejdet efter Vordingborg Kommunes retningslinjer om politikker. På daværende tidspunkt var 
punkt 6 – pårørende ikke et særskilt krav til politikken. 
Administration foreslår, at den reviderede politik fortsat beskrives i den samme skabelon for politikker, hvor både 
vision, overordnet målsætninger og effektmål beskrives. Administration har siden 2016 anvendt de forskellige 
effektmål, når halvårsregnskaber og årsregnskaber er blevet afrapporteret. 
Det er ikke alle effektmål, der er mulige at beskrive med de data, der er tilgængelige i omsorgssystemet. 
Administration foreslår derfor, at politikken tilpasses de muligheder, der er og anbefaler, at indsats i forhold til 
pårørende indarbejdes i politikken. 
 
Administrationen har opdateret links til procedurer, retningslinjer m.v., der også er en del af politikken.
 
Pårørendeaspektet er udarbejdet på baggrund af idéer fra Seniorrådet 2018-2021.
 
Administrationen anbefaler, at Seniorrådet, Handicaprådet og MED inddrages i processen med opdatering af 
politikken.
 
Der er i flere fagudvalg udtrykt ønske om at se de strategiplaner, der hører til hver politik. Strategiplanen for Pleje-, 



Omsorgs- og Værdighedspolitikken er derfor vedlagt til orientering. Administrationen opdaterer strategiplanen ved 
behov.
 
Til orientering skal det oplyses, at kommunalbestyrelsen i 2018 også skal revidere vision.

ØKONOMI
 

INDSTILLING

Administrationen indstiller, 

at   udvalget drøfter Pleje-, Omsorgs- og Værdighedspolitikken med henblik på forslag til
 opdateringer

at   udkast til politik sendes i høring i Seniorrådet, Handicaprådet og Områdeudvalget for
 Sundhed, Ældre, Psykiatri og Handicap i august måned.
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Indstillingen tiltrådt.



Tilsyn af hjemmesygeplejen Rosenvang oktober 2017 - Endelig rapport 

Kompetenceudvalg
Udvalg for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Sundhedsloven § 213.
Styrelsen for Patientsikkerhed udøver tilsyn på vegne af Sundhedsstyrelsen.

Sagsfremstilling
Styrelsen for Patientsikkerhed har den 23. juli 2018 afsluttet sit arbejde med at vurdere tilsynet af hjemmesygeplejen 
af den 9. oktober 2017 på Rosenvang. Rosenvang modtog rapporten til høring den 26. april 2018 og afgav 
høringssvar den 15. maj 2018. 
 
I rapporten beskriver styrelsen de godkendte fund, de fund, hvor der gives kritik og påbud, og uddyber i bilaget til 
rapporten de vejledninger, der ligger til grund for tilsynet. 
Overordnet set opfylder Vordingborg Kommune diverse vejledninger. Vordingborg Kommune udarbejder nye 
procedurer eller tilretter de gamle hvert år, når Styrelsen for Patientsikkerhed fremsender de nye målepunkter for 
årets tilsyn. De ændrede og nye procedurer implementeres straks.
Styrelsen for Patientsikkerhed er i høringssvaret orienteret om, hvordan der er blevet arbejdet med 
bemærkningspunkterne. 
 
Styrelsen fastholder sit påbud til sygeplejen på Rosenvang. Påbuddet gives på baggrund af fund ved tre stikprøver. 
Påbuddet følges af et tilsyn, som enten kan ophæve påbuddet eller kan straffes med bøde. Påbuddet skal 
offentliggøres på Rosenvangs hjemmeside og på Styrelsen for Patientsikkerheds hjemmeside. Påbuddet drejer sig 
om forhold af betydning for patientsikkerheden: 
-          Håndtering af risikomedicin (medicinhåndtering)
-          Dokumentation og dialog (journalføring)
-          Procedurer og tilgængelighed af disse (instrukser)
 
Det konstateres, at påbud modtages ¾ år efter afsluttet tilsyn, og uden at styrelsen tager stilling til, om styrelsens 
krav reelt kan opfyldes, og om de allerede er opfyldt på fremsendelsestidspunktet. 
 
Afdelingen for Pleje og Omsorg ændrede procedure omkring brug af Det orange kort i forbindelse med AK-
behandling (blodfortyndende behandling). Den nye procedure beskriver, hvordan praktiserende læger som 
sygeplejersker skal håndtere ordination, udførelse af ordination og journalføring. Den nye procedure er udarbejdet i 
samarbejde med praktiserende læge og medlem af Kommunalt Lægeligt Udvalg (KLU), og den er formidlet til øvrige 
praktiserende læger. Der kan fortsat være læger, som ikke er enige i beslutningen og synes, at proceduren er 
besværlig. Den situation drøftes fremover med den enkelte læge.
Såfremt der er læger, der ikke giver sygeplejerskerne et svar pr. korrespondance, dvs. så dokumentation foreligger 
elektronisk og i én journal, da skal sygeplejersken dokumentere dette forhold i journalen, for at overholde styrelsens 
krav. Dermed ligger det fulde ansvar for patientsikkerheden hos den praktiserende læge.
 
Den sidste mulighed er at indgive en klage til Styrelsen for Patientsikkerhed, og så er det op til dem at sikre, at 
lægen lever op til lovgivningen. Den mulighed forsøges undgået, da der generelt set er et godt og konstruktivt 
samarbejde med de praktiserende læger. Det vil ikke fremme samarbejdet eller ændre på, at de praktiserende 
læger har mange opgaver, de skal varetage, at ansvaret for behandlingen er flyttet fra sygehus til praktiserende 
læger og sygeplejen eller, at patienterne generelt er mere syge og behandlingskrævende. 
 
Der forventes et tilsyn i nærmeste fremtid. Her vil det vise sig, om arbejdet med de punkter, hvor styrelsen har fundet 
anledning til kritik, er tilstrækkeligt til, at Styrelsen for Patientsikkerhed ændrer på deres kritik og annullerer 
påbuddet. Såfremt Styrelsen for Patientsikkerhed fastholder sin kritik, kan det få betydning for den nødvendige 
dimensionering, kompetenceudvikling og arbejdsopgaver for sygeplejen i Vordingborg Kommune.



 
Det bemærkes, at implementering af Fælles Sprog 3 vil medvirke til en enklere adgang til den korrekte 
dokumentation.
 
Administrationen bemærker, at tilsyn på plejecentret Rosenvang i 2017 generelt var meget tilfredsstillende.

INDSTILLING
Administrationen indstiller, 

at  tilsynsrapporten og håndtering af påbud tages til efterretning.
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Indstillingen tiltrådt.



Vordingborg Kommune deltager i Danmark redder liv 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.

Sagsfremstilling
Vordingborg Kommune har indgået aftale med Præhospitalt Center i Region Sjælland om at indgå som 
pilotkommune og understøtte projektet ”Danmark redder liv”, der giver mulighed for at nedbringe ventetiden på hjælp 
i forbindelse med et hjertestop. Projektet er finansieret af Dansk Folkehjælp og giver Præhospitalt Centers AMK-
vagtcentral mulighed for at tilkalde frivillige med et gyldigt førstehjælpskursus ud til et hjertestop, hvor de kan hjælpe, 
indtil det præhospitale beredskab når frem. Dette sker via en app på den frivilliges mobiltelefon. 
 
Erfaringer fra lignende pilotordninger på blandt andet Langeland har været særdeles positive og viser, at ventetiden 
på den første hjælp ca. halveres. Denne hurtige hjælp kan have væsentlig betydning for overlevelsen hos patienten 
og er særlig værdifuld i yderområder. Det er vigtigt at understrege, at initiativet ikke har betydning for det normale 
præhospitale beredskab, men skal ses som en understøttelse af dette. Ambulance, paramediciner etc. bliver sendt 
ligeså hurtigt som tidligere. 
 
Region Sjælland er netop blevet klar til at teste projektet og har tilbudt Vordingborg Kommune at blive pilot- og 
frontløberkommune. Dels på grund af kommunens geografiske placering, og dels fordi Afdeling for Sundhed har vist 
interesse for at styrke området.
 
Som pilotkommune indebærer det:

• at Vordingborg Kommune i samarbejde med Præhospitalt Center iværksætter en kommunikativ indsats med 
henblik på at få såvel borgere som medarbejdere til at koble sig på ordningen ”Danmark redder liv”. 

• at Vordingborg Kommune overvejer muligheden for at indtænke medarbejderne som en særlig stærk 
ressource i pilot-perioden

• at Vordingborg Kommune hjælper Præhospitalt Center med at etablere kontakt til særligt relevante 
borgergrupper og geografiske områder, herunder eksempelvis Lokalrådene

 
Lancering d. 22. august
Den primære opgave i Vordingborg Kommunes deltagelse er at lave information om og udbrede budskabet til 
befolkningen. Kommunikationsmaterialet laves primært af Region Sjælland men i samarbejde med Afdeling for 
Sundhed og Afdeling for Strategi og Implementering.
 
Lanceringen er af Region Sjælland planlagt til den 22. august et sted i Vordingborg by. Fra regionens side er der 
planlagt deltagelse af regionsrådsformanden og Præhospitalt Center, mens der fra Vordingborg Kommune arbejdes 
på deltagelse af borgmester og evt. udvalgsformand.
 
Førstehjælpskurserne tilbydes som udgangspunkt gratis gennem ”Danmark redder liv” / Dansk Folkehjælp i 
projektperioden, som vil oprette kurser i takt med efterspørgslen. 
 
Mulighed for flere hjertestartere 24/7 undersøges
Sideløbende med ”Danmark redder liv” igangsætter Afdeling for Sundhed en kortlægning af behov for omplacering 
af eksisterende og opsætning af yderligere hjertestartere. Kortlægningen foretages i samarbejde med 
interesseorganisationerne og Region Sjælland. I den sammenhæng ses der også på, hvor mange af de indendørs 
placerede hjertestartere, der kan flyttes udendørs. Sundhedsstyrelsen og Region Sjælland anbefaler, at 



hjertestartere placeres udendørs.
 
Afdeling for Sundhed vil i samarbejde med Afdeling for Strategi og Implementering ansøge eksterne midler til evt. 
behov for yderligere hjertestartere og omplacering af eksisterende.

INDSTILLING

 

Administrationen indstiller, 

at  orienteringen tages til efterretning.
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Indstillingen tiltrådt.



Orientering fra administration og formand - August 2018 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Sagsfremstilling
 
1. Lokal madproduktion på Fanefjordcentret
Lokal madproduktion på Fanefjordcentret er implementeret meget hurtigt efter opstarten i marts måned. Alle 
succeskriterier er på nuværende tidspunkt opnået. Nu drejer det sig om at udvide besøgstallet og gøre tilbuddet 
kendt. Seneste referater vedlægges.
 
Ved forårets arrangementet med at festligholde opstarten af projektet, inviterede Vestmøn lokalråd ministeren til at 
spise med. Ministeren kunne ikke deltage på daværende tidspunkt. Dialogen fortsatte ved Vestmøn lokalråd i juli 
måned, og ministeriet responderede, at ministeren gerne vil besøge Fanefjordcentret. 
Besøget blev planlagt til den 20. august, hvilket er en uheldig periode, da der er meget stor mulighed for, at gulvet i 
køkkenet skal repareres netop på det tidspunkt. Det er derfor aftalt, at administrationen fortsætter dialogen med 
ministeriet og finder et tidspunkt i september måned, hvor udvalgsformanden mfl. kan deltage, og hvor 
repræsentanter fra vennekreds og lokalråd kan inviteres.
 
2. Tilpasning af distrikter på Møn
BDO rapporten gav anledning til drøftelser i ugen efter præsentationen. Det blev besluttet at tilpasse distrikterne pr. 
1. juli 2018, så alle distrikter opnår nogenlunde ens størrelse visitationsmæssigt, uanset om distriktet rummer et eller 
to plejecentre. 
Processen blev iværksat den 14. maj. En hurtig proces for at sikre mulighed for at opnå effektiviserings-potentialer 
ultimo 2018. Den fremtidige gennemsnitsstørrelse af distrikter er baseret på april måneds visitationer og svarer til 
7200 visiterede timer pr. distrikt på 4 uger.
Forventningen er, at det bliver lettere at rekruttere til store distrikter, samt at stordriftsfordele kan skabes. Der er 
opmærksomhed på, at ledelsesspændet er stort. Med tilpasningen prioriteres i første omgang at give lige vilkår for 
ledelse i alle distrikter, samtidig med implementeringen af Fælles Sprog 3.
Procesplan vedlægges. Processen i MED-udvalg gennemføres i august måned. 
 
3. Ansøgning om projektmidler til nedbringelse af sygefravær i ældreplejen
Afdeling for Pleje og Omsorg ansøger om projektmidler fra Puljen til nedbringelse af sygefravær i ældreplejen i 
Styrelsen for Arbejdsmarked og Rekruttering. Puljen søges i samarbejde med ekstern konsulent og kommunale 
samarbejdspartnere i Jobcentret og Afdeling for Økonomi og Personale. Sammen med Vordingborg Kommune 
søger også Helsingør Kommune.
Afdeling for Pleje og Omsorg har i 2016 og 2017 haft et fravær på 6,2 %, der betegnes som middel fravær. Lavt 
fravær defineres som under 5 % og højt fravær over 8 %. 
De første tre måneder af 2018 lå fraværet på 8,4 %. De gængse politikker anvendes med 1-5-15 modellen. 
Projektet skal derfor afdække nye metoder for at arbejde med nærvær på arbejdspladsen.
 
4. Sundhed deltager i ”Kun med Kondom” kampagne
Undersøgelser viser, at cirka 25 % af danske unge bliver smittet med en sexsygdom, inden de fylder 25 år, og 
mange antages at være smittet uden at vide det. Den høje smitteforekomst viser vigtigheden af oplysning om sikker 
sex og væsentligheden i at bidrage i arbejdet med forebyggelse på området.
Som en del af det 3-årige projekt ”Seksuel sundhed”, hvor Vordingborg Kommune er udpeget til at være 
modelkommune i Sex og Samfund, deltager Vordingborg Kommunes sundhedspleje i perioden 5. - 23. september 
2018 i ”Kun med Kondom” kampagnen.
 
5. Møde i kommunalt-lægeligt udvalg
Den 25. juni 2018 blev der afholdt møde i det kommunalt-lægelige udvalg. Referatet er vedlagt.
 



6. Kvalitetssikring af fase 2 hjerterehabilitering
Kvaliteten af rehabiliteringsindsatsen, der i dag ydes i regionalt regi, monitoreres ved Dansk 
Hjerterehabiliteringsdatabase i samarbejde med RKKP med fastlagte kvalitetsindikatorer.
 I forbindelse med projektet ”Tæt på dig” har Vordingborg, Guldborgsund og Lolland Kommuner overtaget den non-
farmakologiske hjerterehabilitering fra sygehus til kommune. For at kunne understøtte og kvalitetssikre den 
kommunale rehabilitering får vi pr 1. september 2018 adgang til at benytte Region Midtjyllands elektroniske 
registreringssystem til måling af indikatorer fra Dansk Hjerterehabiliteringsdatabase.
Kvalitet og udviklingsplan i Region Sjælland finansierer en 2-årig periode. Databasen vil kunne danne grundlag for 
en mere generisk database til registrering af de øvrige kronikerområder samt imødekomme udfordringen i forhold til 
den multisyge patient.
 
7. Sundhed deltager på Folkemøde Møn den 24. august
Ungeteamet hos Center for Rusmidler og Sundhedsplejen deltager begge på Folkemøde Møn den 24. august. 
Begge deltog også sidste år og fik kontakt med særdeles mange unge. Erfaringen fra sidste år viser, at de unge er 
meget interesserede i tale med fagpersoner om begge områder, når det sker i øjenhøjde og uden løftede 
pegefingre.
Ungeteamet vil i år sætte fokus på hash. Det gør de gennem quiz m.m., som skal motivere de unge til at tænke over 
konsekvenserne af at ryge hash.
Sundhedsplejen sætter fokus på seksuel sundhed og i særdeleshed vigtigheden af at huske beskyttelse. Der vil 
også her være quiz m.m., der blandt andet skal øge de unges viden om både kort- og langsigtede konsekvenser af 
forskellige sexsygdomme
 
8. Gode erfaringer med ”Fodboldmotion” og nyt samarbejde
Afdeling for Sundhed indgik i efteråret 2017 et pilotsamarbejde med DGI og Vordingborg IF (VIF) om at tilbyde 
”Fodboldmotion” til mænd, der ikke var fysisk aktive. 
DGI har opstartet projektet i foråret 2018 og har i perioden undervist VIF i træningsmetoder til målgruppen. Afdeling 
for Sundhed har tilbudt deltagerne et sundhedstjek ved opstart og igen efter 3 måneder, så den enkeltes 
sundhedsudvikling kunne følges. 
Holdet, som tæller knap 15 deltagere, har nu været i gang i godt 3 måneder, og erfaringerne er overvejende gode. 
En række deltagere oplever bedre motorik og kondition, mens andre, der i forvejen dyrkede motion, har brugt 
tilbuddet til at fastholde et aktivitetsniveau. Nogle deltagere har også tabt sig. Der er dog observeret en række 
skader under forløbet, hvorfor træningsmetoderne skal udvikles yderligere fremover.
Holdet fortsætter nu i rent VIF-regi efter de indledende pilotmåneder.
 
9. Broen til bedre sundhed
Vordingborg Kommune har haft indledende drøftelser med Region Sjælland om fremtidig deltagelse i 
udviklingsprogrammet “Broen til bedre sundhed”, som regionen i en årrække har drevet i samarbejde med Lolland 
og Guldborgsund kommuner. Projektet er støttet af TrygFonden. 
 
10. Frit valg til genoptræning
I forbindelse med ny lov om frit valg til genoptræning har KL lagt følgende information på deres hjemmeside: 
http://www.kl.dk/Sundhed/Frit-valg-til-genoptraning--hvad-sker-der-nu-id238644/?n=0 
 
11. Hedebølge og arbejdsbeklædning
I forbindelse med sommerens hedebølge har det været nødvendigt at tilpasse arbejdsbeklædning i distrikterne uden 
at gå på kompromis med smittefare og hygiejnekrav. Der er udført en helt særlig indsats med at hjælpe borgere til at 
klare sig igennem sommeren.
 
12. Årshjul 2018
Årshjulet skal give udvalget et overblik over sager og processer i 2018. Årshjulet opdateres på hvert udvalgsmøde. 
Årshjulet vedlægges.
 

http://www.kl.dk/Sundhed/Frit-valg-til-genoptraning--hvad-sker-der-nu-id238644/?n=0


INDSTILLING
Administrationen indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.
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-          Virksomhedsbesøg den 10. september.
 
-          Motionsdage på ældreområdet den 11., 12. og 13. september.
 
-          Henvendelse fra praktiserende læger om, at det er problematisk at rekruttere, når de går på pension. 
Der skal tages kontakt til regionen.
 
Indstillingen tiltrådt.



Eventuelt 

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018
Heino Hahn præsenterede forslag om selvvaskende toilet.



Underskriftsark - 13. august 2018 

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre.

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem 
underskrive ved at trykke på ”Godkend”.

BESLUTNING I UDVALGET FOR SUNDHED, SENIOR OG ÆLDRE DEN 13-08-2018
Protokollen underskrevet.
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