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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

20/16958
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.

Forretningsorden for Udvalget for Sundhed, Senior og Zldre.

Sagsfremstilling
Dagsorden til megdet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne af Udvalget for Sundhed, Senior og

Zldre i henhold til den godkendte forretningsorden

Indstilling

Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Indstillingen tiltradt.



Punkt 2: Tema: Tidlig opsporing og Triagering

19/29374
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Som led i kvalitetsarbejdet i Afdeling for Pleje og Omsorg er driftsprojektet Tidlig opsporing og Triagering indledt.

Projektleder blev ansat 1. oktober 2020 og en arbejdsgruppe har siden sikret fremdrift.

Projektleder har valgt at afslutte sin ansattelse, og en ny ansattes pr. 1. marts 2021. Opgaven er at implementere de
redskaber, som arbejdsgruppen sammen med afdelingsleder for Uddannelse og Udvikling har gjort klar.

Tidlig opsporing og Triagering er en del af den kvalitetsindsats, som Projekt Bedre service, mere lering og flere effekter
vil drage nytte af. Indsatsen er bade kompetenceudvikling og samtidig en IT-understottet indsats, som er visuel og
forholdsvis let tilgeengelig. Begrebet Triage (tavle) meder bliver det nye, alle skal forholde sig til og vare deltagende i.

Indsatsen skal medvirke til, at alle faggrupper i fellesskab opsporer begyndende sygdom og satter ind med forebyggende
eller athjelpende tiltag s& hurtigt, det er muligt.

Afdelingsleder for Uddannelse og Udvikling i Afdeling for Pleje og Omsorg deltager p4 medet under behandling af dette
punkt.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Indsatsen startes op med de udekerende medarbejdere den 1. marts 2021.

De private leveranderer skal ogsé opleares, s de ogsa kan arbejde med triage og indrapportere de observationer, de ger
sig.

Udvalget siger tak for den store indsats ifm. Covid-19.

Indstillingen tiltradt.



Bilag

Kommissorium Tidlig Opsporing



Punkt 3: Orientering fra administrationen og udvalgets medlemmer

21/1679
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

1. Overveegtsforlebet 10 fede uger” er sat i gang

Som et led i overvegtsindsatsen lancerede Sekretariat for Sundhed ved arsskiftet et nyt overvagtstilbud mélrettet voksne
med et BMI pé 30 eller derover. Tilbuddet hedder 10 fede uger” og har fokus pd beveagelse, mad, vaner og feellesskab.
P& grund af corona er forlabet tilrettelagt som et onlineforlab.

Segningen til tilbuddet har veeret stor, og der er i skrivende stund oprettet to hold a ca. 10 deltagere. Tilbuddet startes i
forste omgang op som et rent onlinetilbud med to ugentlige medegange i 10 uger, men hvis forsamlingsrestriktionerne
lettes undervejs i forlebet, omlegges den ene ugentlige modegang til felles, fysisk treening.

Det er forste gang, at sekretariatet laver et onlineforlgb af denne type. Forlebet folges derfor teet, tilpasses efter behov og
evalueres efterfolgende.

2. Projekt ” Fra arbejdsliv til seniorliv — forbered dig godt ”

Projektet er et tvaerkommunalt 3. arigt udviklingsprojekt mellem Aarhus, Vejle og Vordingborg kommuner og med et
steerkt partnerskab med projektejer, Kabenhavns Universitet.

I Vordingborg Kommune har projektet som mal at finde nye veje sa flere maend far mulighed for at forholde sig bevidst
og aktivt til de sidste ar pa arbejdsmarkedet, og til hvordan de bedst tager fat pa seniorlivet.

Malgruppen i Vordingborg Kommune er mend i aldersgruppen 52-65 ar med kort eller ingen uddannelse. Nar
Vordingborg Kommune har valgt denne mélgruppe, skyldes det, at det forskningsmassigt er veldokumenteret, at de er i
seerlig risiko for ikke at have fokus pa forberedelsen, og at seniorlivet dermed risikerer, at mangle livskvalitet,
feellesskaber og dérligt helbred.

Projektet er samskabende, hvilket betyder, at mandene i malgruppen og civilsamfundet er medudviklere i
projektperioden. Et af de tilbud, som skal udvikles i projektperioden, er et brugbart og relevant seniorvejledningskoncept,
som forventes at blive tilbudt en sterre gruppe maend i projektperioden.

Pa trods af COVID-19 er det lykkedes at skabe gode resultater. Der vedlegges en kort status.

3. Made i Seniorradet den 15. januar 2021

Seniorradet debatterede ved deres ordinare mede den 15. januar de seneste 14 ugers mediedakning i de lokale medier.
Seniorradet oplever, at der er vekslende interesse for at bringe laeserbreve.



Referat er vedlagt som bilag.

4. Meands Fellesskaber
Mands Fellesskaber forlenges ind i 2021.
Orientering er vedlagt som bilag.

5. Arshjul 2021
Arshjulet er en kombination af de arligt tilbagevendende punkter samt diverse dialogmeder og temaer.

Temaerne fastlegges lobende i takt med udvalgets ensker. @Onsker for virksomhedsbeseg kan ligeledes planlegges
lobende. Arshjulet er vedhaftet.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Pa medet blev der endvidere orienteret om felgende:

¢ Sundhedsprofilen 2021 er pé ve;j.

e Rammeaftale om kommunal podning for Covid-19 af borgere og medarbejdere pa kommunale plejecentre, bosteder
og institutioner er sendt i stjernehering i udvalget den 1. februar 2021.
Udvalget godkender rammeaftalen.

¢ Center for Rusmidler er medanseger pa et projekt kaldet ”Fri af misbrug”. Udvalget fér en orientering om projektet
i marts eller april, hvis midlerne bliver bevilget.

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Statusnotat

Referat Seniorrddet 15. januar 2021.docx

Orientering til udvalget om projektmaessige @ndringer.

Arshjul 2021 revideret 21012021 .x1s



Punkt 4: Status pa Corona-situationen i Vordingborg Kommune pr. 1.
februar 2021

21/1871
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.
Sagsfremstilling

I lobet af den seneste maned er der sket en vaesentlig forbedring i smittetallene bade pa landsplan og i Vordingborg
Kommune. Fra at have veret over 300 er incidensen faldet til under 80 i uge 3 i kommunen.

Antal smittede personer er vist i nedenstdende figur.

Covid-19-tilfeelde i Vordingborg Kommune

Pa grund af risikoen i medfer af de nye virusvarianter bl.a. fra England er restriktioner og tiltag forleenget og skarpet,
saledes er de landsdekkende restriktioner forelebigt gaeldende til 7. februar. Ydermere er definitionen af ”nere kontakter”
skaerpet, og man er nu nar kontakt, hvis man har varet taettere pa en smittet person end 2 meter i 15 sammenhangende
minutter, hvor det hidtil har veeret 1 meter. Ligeledes skal man som naer kontakt holde sig isoleret i leengere tid end for.

Restriktioner og tiltag for udvalgets omrader ser saledes ud:

Afdeling for Pleje og Omsorg

Distrikt Vintersbelle har medio januar méned afsluttet sin hdndtering af smitteudbruddet blandt beboere og har ikke
leengere besggsforbud, men folger de samme anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen, som de @vrige plejecentre har. Der har
ikke vearet flere smitteudbrud blandt beboere pa plejecentre i Vordingborg kommune.

Alle beboere, der har haft mulighed for og har givet samtykke pa vaccinationsdagen er blevet vaccineret forste og anden
gang. De fleste over 85-arige, som modtager personlig pleje og praktisk hjelp, og pa ingen made kan transportere sig til et
vaccinationssted ved egen eller andres kraft, har modtaget forste vaccination.

Formidling om reekkefalge af vaccination er sendt ud til alle hjemmehjelpsmodtagere og diverse tvivlsspargsmal er
héndteret sa godt, det har vaeret muligt. Det vigtigste budskab er, at Region Sjzllands vaccinationskalender og antallet af
vacciner styrer, hvor mange der kan vaccineres og hvornér. Vordingborg Kommune har ingen indflydelse pa
vaccinationskalenderen. Det har givet frustration hos nogle borgere.



Afdeling for Pleje og Omsorg har daglig eller ugentlig dialog med Region Sjelland i forhold til den fremtidige
testkapacitet og i forhold til koordination af vaccination for de &ldste og mest sarbare grupper. Der er etableret et felles
test- og vaccinationscenter i Stege og et testcenter i Vordingborg.

Sekretariat for Sundhed og de fire virksomheder

Center for Rusmidler:

Center for Rusmidler har &ben for radgivning, behandling samt leegesamtaler — bade ved fysisk fremmede, via telefon
eller virtuel rddgivning.

Det er muligt efter forudgaende aftale at mede fysisk op i Center for Rusmidler pa bade Vordingborg Sundhedscenter og
Stege Sundhedscenter. Undtaget herfra er dog personer:

e Der har symptomer pa eller er smittet med Covid-19

¢ Udsatte personer med kroniske sygdomme f.eks. KOL, darligt reguleret diabetes, hjerte/karsygdom, hjemlgse m.v.
samt aldre personer. Sidstnavnte tilbydes telefoniske samtaler eller videosamtaler samt gature-samtaler (walk and
talk).

Alle, der modtager medicinsk rusmiddelbehandling, kan fa udleveret medicin i Center for Rusmidler. Dog skal alle
anvisninger og hygiejneforhold folges ngje i forbindelse med medicinudlevering. Medicinudleveringen sker som
hovedregel gennem vindue ved centerets bagudgang pa Sankelmarksve;j. Der er opstillet telt i umiddelbar tilknytning
hertil for ventende borgere.

Traening og Rehabilitering

Grundet coronaepidemiens pres pd Pleje- og Omsorg vil Trening og Rehabilitering i en afgranset periode, nar det
skennes nedvendigt, omprioritere ressourcer fra patientskolerne og Team Tidlig Indsats til beredskabet. Omprioritering
omfatter patientskoletilbuddene til borgere med KOL, kraeft, diabetes og rygsmerter som er henvist pa §119.

Alle ny-henviste vil blive tilbudt en atklarende samtale, hvor der vil blive stratificeret i forhold til udsathed.

Borgere der fagligt skennes at have serlige behov vil blive tilbudt kontakt telefonisk/virtuelt og eventuelt treening pa
almenhold.

Borgere der er henvist pd §140 (sundhedslovens genoptraeningsparagraf), primert borgere med en hjertediagnose og
enkelte med diagnoserne KOL og kreft, vil {4 vanligt tilbud, sdfremt dette er muligt i forhold til udmeldte restriktioner.

Sundhedsplejen

Sundhedsplejen tilbyder hjemmebesgg til alle spaed- og smébern, og enkelte besgg kan vere i konsultation efter aftale
med sundhedsplejersken. Sundhedsstyrelsens hygiejniske retningslinjer folges ngje, og der bruges de anbefalede
vernemidler i hjemmebesgget og ved undersegelse af barnet.

Der tilbydes individuelle sundhedsundersogelser og sundhedssamtaler pa skolerne, eller pd de kommunale
sundhedscentre.



Alle Sundhedsplejens gruppetilbud er aflyst frem til marts méaned.

Tandplejen
Tandplejen er aben for almindelig vejledning og akutte henvendelser inden for almindelig &bningstid.

Al henvendelse skal ske pr. telefon eller mail. Personligt fremmede er kun muligt ved forudgdende aftale. Der anvises
venteplads indenders eller udenders.

8 mdrs. gruppesamtaler er udsat pa ubestemt tid.

Akutte situationer vurderes og handteres individuelt - ofte efter modtagelse af foto/videooptagelse.

Ved fremmede i Tandplejen skal man vare rask og have varet uden symptomer i 48 timer (influenzalignende symptomer
etc.). Hvis man er blevet testet for corona og venter pa testsvar, skal man ikke komme til tandlaege, for testsvaret
foreligger negativt — ved nar kontakt efter andet negative testsvar.

Ved underseggelser/behandlinger mé kun én foraelder (ingen sgskende eller andre) g med ind pé klinikken og skal vere
ifort mundbind og handsker.

Ifolge Sundhedsstyrelsens retningslinjer er personalet iklaedt vernemidler i forhold til den opgave, der skal udfores.

Undervisning af elever i plejeomradet er udsat pa ubestemt tid.

Borgerrettet forebyggelse

¢ Den @ndrede forsamlingssterrelse pd max. 5 personer betyder, at oplevelsesture for 60+ med frivillige guider og
naturvejlederens onsdagsture aflyses frem til 7. februar. P4 hjemmesiderne www.vordingborg.dk/oplevelsesture og
www.vordingborg.dk/onsdagsturen ses aktuel status pé turene, herunder hvornér de forventes at starte op igen.
Naturvejlederne har samlet en lang raekke forslag til udeoplevelser, som kan udforskes pé egen hénd - hele aret.
Ogsa de mere ukendte steder: https://www.vordingborg.dk/oplev/aktiv-i-det-fri/ture-med-afstand/

¢ Rygestopforleb foregér online. Borgere kan fortsat f4 individuel telefonisk radgivning

Generelt
Alle borgere og medarbejdere skal beere mundbind ved faerden pa offentlige arealer pé sundhedscentrene.

Generelt er der feerre deltagere pa hold- og gruppeaktiviteter, sd afstandskravet kan imgdekommes, og det forsterkede
hygiejnefokus betyder, at aktiviteter gennemfores med et lidt langsommere flow af borgere.

De gode erfaringer med telefon- og videokonsultationer fastholdes ligeledes der, hvor fremmede ikke skennes
ngdvendigt.


http://www.vordingborg.dk/oplevelsesture
http://www.vordingborg.dk/onsdagsturen
https://www.vordingborg.dk/oplev/aktiv-i-det-fri/ture-med-afstand/

Arbejdsopgaver, der kan udferes hjemmefra uden tab af verdi, udferes fortsat hjemmefra i videst muligt omfang.
Opgaver, der kraever fremmede for at opna den gnskede verdi, udferes pa arbejdspladsen med eget fokus pa afstand og
hygiejne.

Magder, der kan atholdes via Teams, arrangeres atholdt p4 denne made. Kun der, hvor medets karakter kraever det, er der
fysisk fremmade.

Administrationen folger alle de udmeldte retningslinjer og bekendtgerelser og vil labende orientere udvalget

om status inden for de enkelte udvalgsomrader.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Der er pt. 10 smittede i Vordingborg Kommune.

Der er ikke laengere behov for de overflyttede medarbejdere fra Treening og Rehabilitering pa Skovbo. Da patientskolerne
er sat pa pause, bruges ressourcerne i stedet pa individuel opfelgning og rddgivning af de kronikere, der er tilknyttet
skolerne.

Der er stadig 2 akutpladser reserveret til e-hospitalspladser.

Der vil blive test pa plejecentre hver dag. De dage, hvor der ikke er PCR-test, vil der vere kviktest, som fremover
varetages af SOS.

Kviktest skal vere s& mobile som muligt, og testkapaciteten vil blive forsegt fuldt udnyttet.

Udvalget har et enske om, at der er testmuligheder i alle 3 kobsteeder med udvidet abningstid mindst en dag om ugen.

Indstillingen tiltradt.



Punkt 5: Rammeaftale for regional specialtandpleje 2021

21/1529
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Sundhedslovens § 133.

Sagsfremstilling
I henhold til sundhedslovens § 133 skal kommunen tilbyde et specialiseret tandplejetilbud til sindslidende, psykisk

udviklingsheemmede m.fl., der ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud i berne- og ungdomstandplejen,
praksistandplejen eller omsorgstandplejen.

Region Sjlland har fremsendt vedlagte rammeaftale for specialtandpleje 2021.
Den regionale specialtandpleje udferer specialtandpleje for Vordingborg Kommune.

Rammeaftalen er godkendt af Kommunekontaktudvalget samt Regionsradet.

Aftalen omfatter 50 pladser til personer over 18 ar, der har modtaget tilbud om specialtandpleje efter foretaget visitation.

Aftalen om 50 pladser svarer til det antal pladser, som Vordingborg Kommune har meldt tilbage til den regionale
tandpleje december 2020.

Takster for 2021 er flg.:

Pladspris i specialtandplejen 6.414 kr.
Narkose for specialtandplejepatienter  7.500 kr.
Keb af enkeltnarkoser i sygehusregi ~ 9.000 kr.

Honorar for ekstra pladser 7.024 kr.*

*ordineer pladspris + 610 kr.

For enkeltnarkose beregnes et tilleeg pa 3.000 kr. pr. padbegyndt time ud over de ferste 2 timer.

Egenbetaling:
I henhold til Sundhedslovens § 134 kan kommunalbestyrelsen beslutte, at personer der modtager et specialiseret
tandplejetilbud efter § 133, selv skal betale en del af udgiften. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter neermere regler

for sterrelsen af den maksimale arlige betaling, som kommunalbestyrelsen kan afkraeve patienten.

Born og unge under 18 &r, der modtager specialiseret tandplejetilbud, kan ikke afkreeves egenbetaling.



Vordingborg Kommune opkraever den tilladte maksimale egenbetaling — et centralt fastsat beleb, der pristalsreguleres
hvert ar. Egenbetaling gradueres efter forbrug af ydelser i specialtandplejen.

Kommunens faste udgift til specialtandpleje:

I henhold til rammeaftale 2021 udger Vordingborg Kommunes faste udgift til specialtandpleje i regionen 320.700 kr.
arligt. Derudover skal kommunen betale kr. 7.500 kr. pr. tandbehandling i narkose samt 9.000 kr. for enkeltnarkoser.

Tandplejen har gnsket 4 enkeltnarkoser, der efter en anastesiologisk vurdering skal have tandbehandling udfert i generel
anastesi 1 sygehusregi.

Det er ikke muligt at give et kvalificeret skon pa antallet af tandbehandlinger i narkose.

Det er ikke muligt at give et kvalificeret skon pa kommende indtegter fra egenbetaling

Okonomi

Udgiften til specialtandpleje er en del af den kommunale tandplejes samlede budget.

Kommunen betaler et ar forud for antallet af pladser, jf. § 2, og far regningen fra den
regionale specialtandpleje fremsendt inden udgangen af januar. Eventuelle mellemregninger

afregnes kvartalsvis (narkose, ekstrapladser og genbesattelsespladser).

Indstilling

Administrationen indstiller,

rammeaftale for specialtandpleje 2021 godkendes

at sagen sendes til orientering i Handicaprédet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Pa medet blev det oplyst, at det er almindelig praksis, at der opkraeves egenbetaling. I langt de fleste tilfeelde vil
egenbetalingen kun udgere en del af den faktiske omkostning.

Indstillingen anbefales.

Bilag

Rammeaftale 2021 for regional specialtandpleje



Punkt 6: Puljen til at styrke omsorg og naerver - Bedre service, mere laering
og flere effekter

19/29374
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Puljer under Sundhedsstyrelsen.

Sagsfremstilling

Afdeling for Pleje og Omsorg segte Sundhedsstyrelsens pulje "Omsorg og Nerver”, og blev 17. december 2020 tildelt kr.
5.586.902 kr. til anvendelse i projektperioden.

Udvalget blev orienteret om tilsagnet pr. mail, og samarbejdspartnere blev orienteret, sa planleegning af indsatser kunne
indledes. Omradeudvalget for Sundhed, ZAldre, Psykiatri og Handicap er orienteret pd mede den 27. januar. Herefter
orienteres lokaludvalg i de 7 distrikter i afdelingen, sé de fra 2. kvartal 2021 kan blive parate til den lokale indsats.

BDO har sammen med styregruppen udarbejdet en forelgbig skitse for indsatsen og har involveret distriktslederne i
dreftelsen. Skitsen fremlegges pa udvalgets mede.

BDO og Professionshgjskolen Absalon er samarbejdspartnere i forlebet.

Som en del af indsatsen introducerer BDO “Borgerrejsen”, som er en forberedelse til at skabe et fundament og en viden,
som et kommende bruger-/ parerendepanel kan arbejde med.

”Borgerrejser” med forskellige temaer kan understotte de kommende brugerundersegelser i afdelingen, og kan f.eks.
supplere de traditionelle spergeskemaundersegelser med et mere dybdegéende indblik i oplevelsen af service - et indblik,
som kan anvendes i den l@ring, som de kommende kvalitetskoordinatorer og den daglige ledelse vil arbejde med videre
frem.

”Borgerrejser” foretages blandt et mindre antal tilfzeldigt udvalgte borgere inden for den malgruppe, der enskes inddraget
i undersogelsen.

En ”Borgerrejse” kan f.eks. vare at folge en borgers oplevelser igennem systemet, fra der bliver brug for hjelp og
anspges om hjelp af sundhedspersonale, til hjelp og rehabilitering bliver bevilget. Hvordan hjalp og rehabilitering bliver
bevilget og hvornar og hvordan det gives.

En ”Borgerrejse” kan ogsé vere, hvordan en borger og de parerende oplever indflytning pa en midlertidig plads, til der
seges om og bevilges en plejebolig, til der traeffes valg om servicepakker og madservice og til oplevelsen af kvalitet og
valgmuligheder kan gives til personalet.



”Borgerrejser” fremstar som valide budskaber om oplevelsen af service, nér de foretages af kvalificerede interviewere,
som er nysgerrige pa at fa viden til at opna lering i organisationen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Projektet forventes at kunne bidrage til fastholdelse af medarbejdere.

Udvalget ensker at blive orienteret om projektet i forlengelse af styregruppemederne hver anden maned.

Indstillingen tiltradt.



Punkt 7: Brugerundersogelse 2021

19/29374
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen har besluttet, at der skal atholdes brugerundersogelser i ulige ar jf. kvalitetsstandarder pd omradet.

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre har bedt administrationen om at undersoge forskellige muligheder, gerne
inspireret af andre kommuner.

Bruger- og borgerundersagelser har til formal at undersege og skaffe viden om et specifikt omrade eller en specifik
problemstilling. Underseggelser kan foretages som en generel kvantitativ undersggelse som f.eks.
spergeskemaundersagelsen fra KL, som er en standardundersegelse, udviklet til brug for kommunal benchmarking.

En mulighed er ogsé at arbejde med fokusgrupper eller lave forskellige kvalitative interviews, hvor der sperges ind til
forskellige temaer. Temaer skal i sa fald fastleegges.

En tredje mulighed, som BDO har introduceret til, er ”Borgerrejser”.

BDO har til opgave at udvikle et design med ”Borgerrejser” til at understette udviklingen af bruger- og parerendepanel i
2021, som det er beskrevet i projekt Bedre service, mere lering og flere effekter.

”Borgerrejser” kan skabe viden om systemer, barrierer og genveje til at kunne give og modtage god velfaerdsservice. BDO
har serligt erfaring fra Aarhus, hvor metoden har veret med til at udvikle kvaliteten af velfeerdsomrader. Se beskrivelsen i
orienteringssagen om projektet.

Administration ser en mulighed for at skabe flere forskellige "Borgerrejser” med hvert sit tema.

Deltagere kan udvelges tilfeeldigt eller efter interesser, og “Borgerejser” kan gentages f.eks. for og efter projekter eller
serlige indsatser finder sted.

Erfaringen fra BDO er, at "Borgerrejser” giver et realistisk billede af borgertilfredshed, og det er muligt at inddrage
interessenter pa forskellig vis.

Det er muligt at arbejde med “Borgerrejser” over en lengerevarende periode. Pa4 den made kan gnskede temaer
undersgges over hele aret.

Indstilling

Administrationen indstiller,



at metode og tidsplan for brugerundersogelse 2021 dreftes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og /A ldre den 02-02-2021
Udvalget ensker, at der foretages brugerundersogelser ift. temaerne mad, forebyggelse og personlig pleje.

Undersogelserne kan foretages i forbindelse med BDOs ”Borgerrejser”, men det ber sikres, at BDO kan levere en ekstern
undersogelse.

Det skal underseges, hvad der ellers er muligt i forhold til alternative eksterne leveranderer.

Det er vigtigt, at de private leveranderer inddrages.
Bruger- og parerendeperspektivet gnskes ogsa inddraget i undersogelserne.

Sagen forelaegges udvalget til endelig godkendelse i april.

Indstillingen tilltradt.



Punkt 8: Status pa KulturKick

21/255
Kompetenceudvalg

Udvalget for Arbejdsmarked og Uddannelse .

Lovgrundlag

Lov nr. 548 af 7. maj 2019 om en aktiv beskaftigelsesindsats.

Sagsfremstilling

Fra januar 2017 og to ar frem indgik Vordingborg Kommune i projektet ”Kultur pé recept” finansieret af
Sundhedsstyrelsen. Projektets formal var udvikle og teste et 10 ugers koncept for langtidssygemeldte borgere, hvor
kulturtilbud over en bred front skulle understette en rehabiliterende indsats. Projektet blev afsluttet med rapporten
”Styrker kulturstyrke? — en antropologisk undersggelse af Kultur p4 Recept i Vordingborg Kommune” udarbejdet af
Nanna Hauge Kristensen, Kebenhavns Universitet — Institut for Antropologi, Center for Sund Aldring. Rapportens
konklusion var som foelger:

Kulturstyrke opleves som en meningsfuld intervention, der pa positiv vis styrker deltagerne i deres selvforstaelse og
hverdagsliv. En sarlig kvalitet er, at deltagerne foler sig medt. "Her er der plads til bare at veere mennesker,” som en
deltager udtrykker det. Kulturstyrke tilbyder med andre ord et ikke-stigmatiserende frirum, hvor deltagerne kan erfare sig
selv pa nye méader, hvilket hjeelper dem til at fa det bedre (uddrag fra rapporten s. 31).

Pa baggrund af rapportens konklusioner kontaktede Borger og Arbejdsmarked en af de vasentligste akterer i projektet,
Vordingborg Musikskole, med henblik pé at afsgge mulighederne for et videre samarbejde pé skuldrene af Kultur-
styrke”. Vordingborg Musikskole har pé alle mader gaet konstruktivt ind i denne opgave og i slutningen af 2019 var en
recept for et koncept iveerksat — nu benaevnt *KulturKick’.

Forlebet, der skulle vere tilgeengeligt for stort set alle Jobcenterets mélgrupper blev tilrettelagt saledes, at der i 2020
skulle kere fire forleb indenfor billedkunst og fire forlab indenfor korsang/musikforstielse. I alt otte forlgb fordelt ud over
aret. Grundet manglende tilslutning métte de forste to forleb med opstart i januar 2020 opgives, men allerede fra forlgb 3
og 4 1 marts 2020 var der stigende interesse. Desvarre matte disse forleb aflyses pga. corona-restriktioner. Forlgb 5 og 6,
med opstart efter sommerferien 2020, var der stor segning pa. Iser billedkunstforlgbet tiltrak god opmerksomhed (9
deltagere), og den almene interesse var ligeledes blevet vakt. Forlgb 7 og 8 var fuldtegnede (10 deltagere pa hvert hold),
og det blev nedvendigt at duplikere billedkunstholdet for at leve op til corona-restriktionerne.

Erfaringerne fra 2020 har veret af en sddan karakter, at det blev besluttet at viderefore indsatsen i 2021 med samme
kadence. Desvarre kom nye corona-begransninger i forhold til fremmede endnu en gang i vejen, og det har veret
nedvendigt at aflyse forleb 1 og 2 1 2021. Der arbejdes p.t. pd en model for at gennemfore dele af forlabene som digitale
tilbud.

Sagen er sendt til orientering i Udvalget for Kultur, Idreet og Fritid og i Udvalget for Social, Sundhed og £Aldre.

Indstilling

Administrationen indstiller,



at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Kultur, Idrzet og Fritid den 02-02-2021

Indstillingen tiltradt.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Indstillingen tiltradt.



Punkt 9: Eventuelt

20/16961
Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Fotografering af udvalgets medlemmer ifm. kampagne skal arrangeres.

Udvalget ansker en temadreftelse om madservice pa et kommende meade.



Punkt 10: Underskriftsark - 2. februar 2021

20/16962
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.
Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem underskrive
ved at trykke pa ”Godkend”.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 02-02-2021

Protokollen underskrevet.
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