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Punkt 1: Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden



1. Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Social og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Dagsorden til mødet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Social og Sundhedsudvalget i henhold til den
godkendte forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 2: Drøftelsessag - Dialogmøde med Handicaprådet

24-002879



2. Drøftelsessag - Dialogmøde med Handicaprådet

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 24-002879 Område: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget afholder dialogmøder med Handicaprådet, Seniorrådet og Udsatterådet på skift i
løbet af året. Denne gang er det Handicaprådet der er blevet inviteret.

Social og Sundhedsudvalget ønsker dialog med Handicaprådet om temaerne:

• Dialog om rammerne for pårørendesamarbejde på tilbuddene 
• Hvordan skal dialogen være fremadrettet? 
• Handicapbegrebet 

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

drøftelserne med Handicaprådet bliver taget til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Drøftet.



Punkt 3: Drøftelsessag - Ny model for borgerinddragelse af borgere i udsatte
positioner

25-002381

Bilag

Bilag - Model for borgerindragelse af Mennesker i Udsatte Positioner



3. Drøftelsessag - Ny model for borgerinddragelse af borgere i udsatte
positioner

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-002381 Område: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Kommunalbestyrelsen besluttede i møde den 28. februar 2024 i forbindelse med behandling af
råderumskatalog, at forslag om nedlæggelse af ikke lovpligtige råd, skal fremlægges for kommunalbestyrelsen
inden budgetforhandlingerne for budget 2026. Forslag 10.4 – samlet besparelse på 125.000 kr.

Kommunalbestyrelsen behandlede forslaget i møde den 18. december 2024 og besluttede bl.a. at nedlægge
Udsatterådet, Integrationsrådet og Ungeforum, dog således, at der skal arbejdes med en ny model for,
hvorledes de berørte grupper fremadrettet kan inddrages i relevante politiske dagsordener etc. Nye ordninger
træder i kraft den 1. januar 2026. Der henvises til kommunalbestyrelsens møde den 18. december 2024, sag
nr. 20.

Der er afsat følgende til Udsatterådet:

• Der er afsat til rådets mødevirksomhed 45.000 kr.
• Der er afsat til sekretariatshjælp 0,1 årsværk svarende til 57.600 kr.

Udsatterådets andel af besparelsen på 125.000 kr. udgør kr. 30.000 kr. Beløbet til aktiviteter for målgruppen
reduceres derfor fra 102.600 kr. til 72.600 kr.

Administrationen har identificeret følgende mulige modeller for borgerinddragelse:

• Temaaftener og borgermøder
Social- og Sundhedsudvalget afholder temaaftener og borgermøder med fokus på specifikke temaer og
problemstillinger. Møderne vil kunne fungere som workshops, hvor borgere får mulighed for at bidrage
med input forud for politiske beslutninger.
I et mindre omfang kan udvalget arrangere pop-up events i byens rum, for eksempel på væresteder,
biblioteker eller torve, hvor man uformelt kan møde op og komme med input. Det gør inddragelse mere
tilgængelig for borgere, der ikke deltager i faste møder.

• Dialogmøder med foreninger og interesseorganisationer
Udvalget etablerer en struktur, hvor repræsentanter fra relevante foreninger og interesseorganisationer
inviteres til dialogmøder. Møderne holdes på tidspunkter i årshjulet, hvor Udsatterådet tidligere holdt
sine møder.

• Model baseret på værestedernes husmøder
På baggrund af erfaringer fra Udsatterådets seneste møde foreslås en model, hvor kommunens
væresteder - Ritas, Toronto, Oasen, Åndehullet m.fl., anvender et antal husmøder til at drøfte aktuelle
problemstillinger med det formål, at de generaliseres og bringes ind i det politiske rum. Det foreslås, at
de to gange årligt præsenterer de identificerede generelle problemstillinger for Social- og
Sundhedsudvalget i dialogmøder 2 gange årligt. 

Udsatterådets forslag til model er vedhæftet som bilag.

• Alternative modeller
Det skal ligeledes være muligt for medlemmerne af Social- og Sundhedsudvalget at fremsætte
supplerende forslag til alternative modeller for borgerinddragelse.

Orientering: Forud for udvalgets beslutning i juni afholdes et fællesmøde mellem administrationen af tre råd,
der nedlægges som følge af kommunalbestyrelsens beslutning: Unge Forum, Integrationsrådet og
Udsatterådet. Resultaterne af denne drøftelse kan bidrage med yderligere forslag til en hensigtsmæssig model
for borgerinddragelse.



Bilag
Bilag - Model for borgerindragelse af Mennesker i Udsatte Positioner 25-002381-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

udvalget drøfter sagen med henblik på at danne grundlag for en beslutningssag, der forelægges
på junimødet.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Drøftet.



Punkt 4: Beslutningssag - Budgetopfølgning pr. 31. marts - Social- og
Sundhedsudvalget

25-005708

Bilag

Budgetopfølgning pr. 31. marts 2025 - Pleje og Omsorg

Budgetopfølgning pr. 31. marts 2025 - Psykiatri og Handicap

Budgetopfølgning pr. 31. marts 2025 - Sundhed



4. Beslutningssag - Budgetopfølgning pr. 31. marts - Social- og
Sundhedsudvalget

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-005708 Område: Stab for Økonomi, IT og HR

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Budgetopfølgningen pr. 31. marts 2025 viser et samlet mindreforbrug på Social- og Sundhedsudvalget på
3,7 mio. kr.

Det forventede merforbrug på udvalgets område fordeler sig med forventet mindreforbrug på Pleje og Omsorg
på 0,5 mio. kr., mindreforbrug på Psykiatri og Handicap på 3,1 mio. kr. og mindreforbrug på Sundhed på 0,1
mio. kr.

Pleje og Omsorg
Pleje og Omsorg forventer et samlet mindreforbrug på 0,5 mio. kr. Forventningen er opgjort på baggrund af en
række forudsætninger, som indeholder væsentlige usikkerheder og spænder over et samlet mindreforbrug på
0,5 mio. kr. til et merforbrug på 14,9 mio. kr.

Usikkerhederne  vedrører  særligt  forventede  udgifter  til  distrikter,  private  leverandører  samt  udgifter  i
forbindelse med elever.

Forvaltningen forventer et merforbrug på 7,1 mio. kr. vedrørende distrikter. En stigende tendens i visiteret tid
vil blive fulgt tæt. Desuden er der fortsat opmærksomhed på distrikternes styring samt fokus på sygefraværet.

Forvaltningen  forventer  et  merforbrug  på  private  leverandører  på  1,7  mio.  kr.  Merforbruget  hænger  direkte
sammen med stigende visiteret tid. 

Forvaltningen forventer et mindreforbrug 1,1 mio. kr. på elever. Der er kalkuleret med et elevoptag uden fuld
genbesættelse  ved  frafald,  som forventes  at  udgøre  20-40%.Modsat  tidligere  forventes  det  ikke  muligt  med
genbesættelse af af kvalificeret kandidater ved frafald.

Psykiatri og Handicap
Samlet forventer Center for Psykiatri og Handicap et mindreforbrug på 3,1 mio. På den øvrige udvalgsramme
forventes et samlet mindreforbrug på 1,7 og på virksomhederne forventes et mindreforbrug på 1,5 mio.

Der forventes pt. et merforbrug på 1,1 mio. kr. inden for forsorgshjem og krisecentre. Som nævnt i
opfølgningen på budgetforudsætningerne, har hjemløsereformen medført, at kommuner kun modtager
statsrefusion på 50 % i fire måneder inden for løbende tolv måneder, hvor det tidligere var refusion i tolv
måneder. Det giver en kommunal merudgift, hvis ikke det lykkedes at udskrive borger til egen bolig inden for
de 4 måneder. 

Sundhed
Sundhedsområdet forventer samlet set et mindreforbrug på 0,1 mio. kr. Tandplejen forventer et merforbrug på
200 t.kr. Det skyldes merudgifter på løn, hvor der er investeret i at sikre, at kommunen fortsat har de rette
kompetencer på specialtandlægeområdet. På projekterne forventes et mindreforbrug på 300 t.kr.

Økonomiske bevillinger
Rengøring i forbindelse med Brænderigården flyttes til Center for Plan, Byg og Intern Service
I tillæg til beslutningen om budgetomplacering af bygningsdriften for Brænderigården, besluttet i
Økonomiudvalget den 19. februar 2025, anbefaler administrationen, at budget til rengøring af Brænderigården
flyttes fra Pleje og Omsorg til Center for Plan, Byg og Intern Service i 2025, samt 2026 og frem. Udgifterne til
rengøring udgør 429.806 kr. i 2025 og 442.431 kr. i 2026 og frem, samt viderefakturering af rengøring på
-366.763 kr. i 2025 og -379.269 kr. i 2026 og frem.

Bygningstilpasning
Som en del af de bygningstilpasninger der sker, hvor flere tilbud nu er samlet på Rugvænget 72A i Præstø,
herunder SFO'en på Abildhøjgård og Ungdomsklubben fra Spangen, mens værestedet Toronto er flyttet til



Håndværkervej 3 i Præstø, anbefaler administrationen, at der flyttes budget på 180.850 kr. i 2025 og frem
(2025-priser) fra Psykiatri og Handicap til Ejendomsdrift, herunder Vej, Natur og Miljø.

Digital Genoptræning
I forbindelse med opgaveflytning, flyttes budget til digital genoptræning fra Pleje og Omsorg til Sundhed.

Besparelse på rengøring på Vordingborg Sociale Virksomhed
Ved at intern service overtager opgaven på Færgegårdsvej 15, Vordingborg og Industrivej 9, Præstø opnår vi
en besparelse på 96 t.kr. om året. Denne besparelse anbefales tilført færre kvadratmeter.

Økonomiske  konsekvenser (1.000 kr.)
Bevillingsønske Konto 2025 2026 2027 2028

Drift Center for Plan, Byg og Intern
Service 63 63 63 63

Drift Vej, Natur og Miljø 140 140 140 140

Drift Plan, Byg og Intern Service 41 41 41 41

Drift Sundhed 182  182 182  182 

Drift Vej, Natur og Miljø 96 96 96 96
Anlæg          
Afledt drift          
Finansiering          
Drift Pleje og Omsorg -63 -63 -63 -63

Drift Psykiatri og handicap -181 -181  -181  -181 

Drift Pleje og Omsorg -182 -182  -182  -182 

Drift  Psykiatri og Handicap -96 -96  -96  -96 
Afsat rådighedsbeløb          
Kassebeholdning          

Beløb uden fortegn er udgift/merudgift og - er indtægt/mindreudgift. Vedr. kassebeholdningen er det modsat,
da et forbrug på kassebeholdningen er – og en forbedring af kassebeholdningen er uden fortegn.

Bilag
Budgetopfølgning pr. 31. marts 2025 - Pleje og Omsorg 25-005708-1
Budgetopfølgning pr. 31. marts 2025 - Psykiatri og Handicap 25-005708-3
Budgetopfølgning pr. 31. marts 2025 - Sundhed 25-005708-2

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

budgetopfølgningen pr. 31. marts 2025 for Social- og Sundhedsudvalget tages til
efterretning
 

at
 

budget i 2025 på 63.043 kr. og budget i 2025 og frem på 63.162 kr. vedrørende
rengøringsudgifter på Brænderigården flyttes fra Social- og Sundhedsudvalget til Klima- og
Teknikudvalget.
 

at  budget i 2025 og frem på 96.000 kr. flyttes fra Psykiatri og Handicap til Vej, Natur og Miljø
 

at der flyttes budget i 2025 og frem på 182.000 kr. til digital genoptræning. fra Pleje og Omsorg til
Sundhed.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

1. og 4. at tiltrådt.
2. og 3. at anbefales



Punkt 5: Beslutningssag - Pleje- og omsorgsforløb i Vordingborg Kommune

25-006039

Bilag

Bilag - Overordnet oversigt over pleje- og omsorgsforløb



5. Beslutningssag - Pleje- og omsorgsforløb i Vordingborg Kommune

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-006039 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Ældreloven.

Sagsfremstilling
Den nye ældrelov træder i kraft den 1. juli 2025. Loven introducerer begreberne helhedspleje og borgernær
visitation. Helhedspleje betyder, at pleje og støtte til ældre skal tilbydes som et sammenhængende forløb, der
løbende tilpasses borgerens behov. Denne tilgang skal udvikles i tæt dialog mellem medarbejdere, den ældre
borger og de pårørende.

Sagen præsenterer de pleje- og omsorgsforløb, som administrationen har udviklet. På baggrund af dette
lægges det op til, at udvalget træffer beslutning om forløbenes indhold, der skal danne grundlaget for, at
udvalget på mødet i juni, kan træffe endelig beslutning om både indhold og styring af pleje- og
omsorgsforløbene.

Pleje og omsorgsforløb i den nye ældrelov
Ældreloven stiller krav om, at kommunalbestyrelsen tilbyder helhedspleje gennem få, sammenhængende
pleje- og omsorgsforløb. Antallet af forløb bestemmes af kommunalbestyrelsen, men det er nævnt, at 3-5
forløb kan være en passende størrelse. Borgerne vil blive visiteret til det forløb, der passer til deres individuelle
behov.

Forebyggelse, rehabilitering og vedligeholdelse skal indgå som centrale elementer i opbygningen og
gennemførelsen af disse forløb. De eksisterende ydelser i Serviceloven, som vil være en del af helhedspleje,
omfatter personlig pleje og praktisk hjælp (§83), hverdagsrehabilitering (§83a) samt kommunal genoptræning
(§86, stk. 1). Både offentlige og private leverandører kan være med til at levere helhedspleje.

Forløbene skal være fleksible og rummelige, så hjælpen kan tilpasses løbende uden at kræve nye afgørelser.
Dette gør det muligt for borgeren at forblive i samme forløb så længe som muligt, samtidig med at deres behov
ændrer sig, hvilket har til formål at skabe en sammenhængende og kontinuerlig indsats.

I distrikt Præstø er igangsat et pilotprojekt, som i løbet af 2025 skal udvikle den fremtidige model for det
tværfaglige samarbejde om helhedsplejen mellem visitationen (som skal forestå den borgernære visitation),
terapeuter og hjemmeplejens medarbejdere. 

Foreslåede pleje- og omsorgsforløb i Vordingborg Kommune
Administrationen indstiller til, at Vordingborg Kommune organiserer tilbuddet om helhedspleje efter
Ældreloven i seks pleje- og omsorgsforløb. Forløbene vil dække al hjælp, som borgerne har brug for under
ældreloven, hvilket både gælder dag, aften og nat.

Sygeplejeindsatser efter Sundhedsloven vil fortsat blive leveret som et supplement til helhedsplejen, som det
er i dag. Det forventes dog, at sygepleje vil blive en integreret del af helhedsplejen fra den 1. januar 2027.

Administrationen indstiller ydermere til, at pleje- og omsorgsforløbene i første omgang tilbydes personer, der
har nået folkepensionsalderen. Det betyder, at det primært vil være denne målgruppe, der visiteres til
forløbene efter Ældreloven, når ordningen træder i kraft den 1. juli 2025.

Baggrunden for denne afgrænsning er, at Ældreloven i § 2, stk. 1, fastsætter, at loven omfatter personer, der
har nået folkepensionsalderen og som har behov for pleje og omsorg til varetagelse af den daglige livsførelse,
som følge af nedsat funktionsevne opstået i forbindelse med aldring.

Ældreloven rummer i § 2, stk. 2, mulighed for, at også personer under folkepensionsalderen kan omfattes, hvis
deres behov svarer til det behov, som ældre over folkepensionsalderen har, og det vurderes, at disse behov
bedst varetages efter Ældrelovens bestemmelser. Det er dog en snæver undtagelsesbestemmelse, hvor der
blandt andet skal lægges vægt på, om personen med rimelighed kan betragtes som ’ældre’.



Administrationen vurderer, at det er hensigtsmæssigt at indfase forløbene gradvist og derfor afgrænse
målgruppen i første omgang. Denne tilgang vil give mulighed for at opnå erfaring med både indhold og styring
af forløbene, før der eventuelt åbnes op for at inkludere også personer under folkepensionsalderen efter en
konkret vurdering. En udvidelse af målgruppen vil kunne drøftes og eventuelt besluttes, når erfaringerne med
den første implementeringsfase foreligger. På nuværende tidspunkt skønner forvaltningen, at der i gennemsnit
visiteres ca. 15 nye borgere om ugen til støtte efter ældreloven, svarende til ca. 750 borgere årligt. Dette
dækker både ansøgere til praktisk hjælp og borgere, som udskrives fra sygehus og har behov for støtte i
hjemmet.

Bevillingen af pleje- og omsorgsforløb vil baseres på en konkret og individuel vurdering af borgerens
funktionsniveau og samlede behov. 

Revisitation vil blive gennemført af visitationen i samarbejde med borger, pårørende og hjemmeplejen. Ved
revisitationen skal det vurderes, om alle relevante muligheder er blevet afprøvet, herunder rehabilitering og
genoptræning, boligindretning, hjælpemidler, arbejdsgange og lignende. Ifølge ældreloven skal alle
nuværende borgere være revisiteret til de fastlagte pleje- og omsorgsforløb inden 1. juli 2027.

Beskrivelse af pleje- og omsorgsforløb
I de følgende afsnit er oplistet de borgerrettede beskrivelser af de seks pleje- og omsorgsforløb. Oversigt over
pleje- og omsorgsforløb er vedlagt som bilag.  

• Basisforløb - praktisk hjælp for borgere, der selv kan varetage hovedparten af det huslige arbejde, men
som på grund af en let funktionsnedsættelse har vanskeligt ved at udføre fysisk krævende opgaver som
fx tungere rengøring og tøjvask.

Hjælp ydes typisk hver anden til fjerde uge og omfatter grundlæggende rengøring, affaldshåndtering og
tøjvask. Personlig pleje indgår kun sjældent.

Særligt for nyvisiterede borgere indeholder forløbet rehabiliterende indsatser som vejledning, instruktion i
selvtræning og dagligdagsaktiviteter samt eventuelt deltagelse i holdtræning, enten virtuelt eller på
træningscenter.

Forløbet har til hensigt at styrke borgerens selvhjulpenhed og give redskaber til at bevare den længst muligt.

• Forløb 1 - Basis+ for borgere med lette til moderate funktionsnedsættelser eller borgere med en
nytilkommen funktionsnedsættelse. Det omfatter personer, der stadig kan udføre mange
dagligdagsaktiviteter, men som har behov for let kompenserende støtte, fx på grund af nedsat mobilitet
eller begyndende kognitive udfordringer.

Hjælpen kan ydes fra én gang ugentligt til dagligt og kan inkludere rengøring, affalds- og posthåndtering samt
personlig pleje som bad og morgenhygiejne. Derudover tilbydes støtte til strukturering af hverdagen. Forløbet
indeholder genoptræning i form af vejledning, støtte til selvtræning og deltagelse i dagligdagsaktiviteter eller
holdtræning.

Målet er, at borgeren kan fastholde og eventuelt forbedre sit funktionsniveau og forblive så selvhjulpen som
muligt.

• Forløb 2 - Moderat støtte for borgere med moderate funktionsnedsættelser, der fortsat kan være aktive i
hverdagen, men har behov for daglig støtte og vejledning, fx hvis de har svært ved at igangsætte eller
gennemføre aktiviteter.

Der ydes hjælp to gange dagligt, typisk morgen og aften. Hjælpen omfatter rengøring, tøjvask, opvask og
personlig pleje såsom bad, aftenhygiejne og støtte til toiletbesøg. Derudover ydes støtte til strukturering af
hverdagen. Forløbet omfatter også genoptræning gennem selvtræning, individuelle øvelser og fysisk træning,
eventuelt via holdforløb.

Forløbet skal bidrage til, at borgeren fastholder eller forbedrer sin funktionsevne og får integreret
hensigtsmæssige aktiviteter i dagligdagen.

• Forløb 3 - Udvidet støtte for borgere med svære funktionsnedsættelser, der har behov for omfattende
støtte i mange daglige aktiviteter. Borgeren kan med hjælp og fysisk støtte deltage i aktiviteter, men har
behov for, at en medarbejder er til stede og overtager dele af opgaverne.



Hjælp gives to til tre gange dagligt og kan omfatte personlig pleje, støtte til forflytninger, inkontinenshjælp og
tilberedning af måltider. Rehabiliterende indsatser kan bestå af støtte til simple fysiske øvelser, træning i
hverdagsaktiviteter samt instruktion og vejledning til pårørende.

Forløbet understøtter, at borgeren kan være aktiv i hverdagen i det omfang, det er muligt, og at
funktionsniveauet bevares så længe som muligt.

• Forløb 4 - Omfattende støtte for borgere med svære til totale funktionsnedsættelser, som kun i meget
begrænset omfang kan deltage i hverdagens aktiviteter og derfor er afhængige af omfattende hjælp og
personassistance.

Der ydes hjælp fire til fem gange dagligt, eventuelt også om natten. Indsatsen omfatter fuld personlig pleje,
toiletbesøg, forflytninger, lejring og støtte til måltider. Hjælpen udføres ofte af en medarbejder, som er til stede
under hele aktiviteten og varetager opgaven med verbal eller fysisk støtte eller fuld assistance. Forløbet
rummer vedligeholdende træning og/eller genoptræning, fx støtte til enkle bevægelser, lejringer og udvalgte
dagligdagsaktiviteter, som integreres i plejen.

Indsatsen har til formål at bevare borgerens nuværende funktionsniveau og modvirke yderligere
funktionsnedsættelse.

• Forløb 5 - Komplet støtte er for borgere med totale funktionsnedsættelser, som har behov for fuld
kompensation i alle daglige aktiviteter. Borgeren er helt afhængig af, at hjælpen udføres af personalet.

Der ydes hjælp seks til syv gange dagligt samt én til to gange om natten. Al personlig pleje, toiletbesøg,
måltider, forflytninger og lejring udføres, ofte af to medarbejdere. Borgeren får desuden aktiv hjælp til at spise
og drikke samt til bleskift og hensigtsmæssig lejring. Forløbet inkluderer vedligeholdende eller genoptrænende
aktiviteter, fx støtte til enkle bevægelser, passende lejring og vejledning til pårørende, som udføres som en
integreret del af den daglige pleje.

Forløbet skal medvirke til, at borgeren bevarer den eksisterende funktionsevne og oplever kontinuitet og
tryghed i hverdagen.

Rehabiliterende tilgang i hjemmeplejen
I alle forløb inddrages rehabiliterende elementer for at styrke borgerens selvhjulpenhed og bevare
funktionsevnen. Dette kan ske gennem særskilte træningsforløb eller som en integreret del af den daglige
hjælp.

Videre proces
På baggrund af udvalgets behandling af beskrivelserne af pleje- og omsorgsforløbene vil der blive udarbejdet
en forløbstakst for hvert af de seks forløb. Forløbstaksterne beregnes med udgangspunkt i et gennemsnitligt
timetal for det enkelte forløb samt en timepris, der tager højde for de nuværende timepriser for både personlig
pleje og praktisk hjælp, suppleret med de rehabiliterende indsatser, som fremover vil indgå som en integreret
del af forløbene. For de private leverandører vil dette udgøre et nyt krav.

Administrationen er i løbende dialog med de private leverandører og vil, efter udvalgets behandling af
forløbsbeskrivelserne, igangsætte en mere målrettet dialog med henblik på godkendelse af leverandører til at
levere helhedspleje fra den 1. juli 2025.

På udvalgsmødet i juni vil udvalget få forelagt forløbstaksterne til godkendelse. Herudover vil udvalget blive
orienteret om håndtering af aftaleindgåelse med de private leverandører samt få forelagt forslag til den
fremtidige styring af pleje- og omsorgsforløbene både for den kommunale og de private leverandører.

Endelig vil udvalget også få forelagt forslag til information til borgerne om pleje og omsorgsforløb. 

Bilag
Bilag - Overordnet oversigt over pleje- og omsorgsforløb 25-006039-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

udvalget godkender beskrivelserne af de seks pleje- og omsorgsforløb som grundlag for den
videre udarbejdelse af forløbstakster, godkendelse af leverandører og den fremtidige styring af
helhedspleje efter Ældreloven. 



Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 6: Beslutningssag - Flytning af straksudlevering af hjælpemidler

25-006436



6. Beslutningssag - Flytning af straksudlevering af hjælpemidler

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-006436 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Serviceloven.

Sagsfremstilling
Straksudleveringen af hjælpemidler er i dag placeret på Præstegårdsvej 9 i Vordingborg og har åbent to gange
ugentligt – onsdag og fredag kl. 10.00–12.00. Borgerfremmødet har dog været lavt, med et gennemsnit på to
borgere pr. åbningsdag. Samtidig vurderes de nuværende fysiske rammer, herunder venteområdet, ikke at
leve op til kravene om komfort og sikkerhed, hvilket har givet anledning til bekymringer.

For at sikre bedre fysiske rammer for borgerne og en mere effektiv anvendelse af personaleressourcer foreslår
administrationen en omlægning og flytning af straksudleveringen.

Forslag til ny placering og åbningstid for straksudleveringen
Administrationen indstiller, at straksudleveringen pr. 1. august 2025 flyttes til Stege Sundhedscenter. Her
foreslås det, at straksudleveringen fremover har åbent én gang ugentligt, hver fredag kl. 9.00–12.00, med
udlevering af krykkestokke, toiletforhøjere, rollatorer og badebænke. Det vurderes, at denne åbningstid er
tilstrækkelig i forhold til det reelle borgerbehov.

Flytningen vil samtidig frigøre personaleressourcer til hjemmebesøg og øvrige borgerrettede opgaver.
Etableringen af et mindre lager på Stege Sundhedscenter vil muliggøre hurtigere tilpasning og afprøvning af
hjælpemidler og mindske behovet for transport til Vordingborg.

Det bemærkes, at borgere fortsat vil kunne afhente hjælpemidler efter aftale alle hverdage, forudsat at der er
givet en straksbevilling via telefonisk kontakt i telefontiden. Denne mulighed fastholdes som et supplement til
den faste straksudlevering og bidrager til fleksibilitet.

Høringer
Forslag om flytning af straksudleveringen pr. 1. august 2025 fra Præstegårdsvej 9 i Vordingborg til Stege
Sundhedscenter ,og at straksudleveringen fremover har åbent én gang ugentligt, hver fredag kl. 9.00 - 12.00
sendes i høring hos Seniorrådet og Handicaprådet efter udvalgets behandling. Høringssvarene vil herefter
indgå i den efterfølgende godkendelse i udvalget. 

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

forslag til flytning af straksudleveringen af hjælpemidler og at åbningstiden ændres til én ugentlig
dag, fredag kl. 9.00–12.00 sendes i høring i Seniorrådet og Handicaprådet.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 7: Beslutningssag - Ny kapacitetsplan for fysioterapi

25-006092

Bilag

Kapacitetsplan for Fysioterapi- til politisk godkendelse

Godkendelsesbrev- Kapacitetsplan fys.- til kommunerne



7. Beslutningssag - Ny kapacitetsplan for fysioterapi

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-006092 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 140a - Kommunalbestyrelsen skal tilbyde vederlagsfri behandling hos en fysioterapeut
efter lægehenvisning

Sagsfremstilling
Fællessekretariatet for Fysioterapi i Region Sjælland har fremsendt ny Kapacitetsplan for Fysioterapi til politisk
godkendelse i alle 17 kommuner. Den ny kapacitetsplan giver en øget kapacitet på både vederlagsfri og almen
fysioterapi. Sagen har været behandlet i Samarbejdsudvalget for Fysioterapi Region Sjælland.
 Kommunalbestyrelsen skal godkende kapacitetsplanen inden den 30. juni 2025. Sagen skal ligeledes
godkendes af Regionsrådet, da der er delt myndighed på området.

Baggrund
I den nye overenskomst for fysioterapi fremgår det, at kapacitetsdelen af Praksisplan for Fysioterapi skal
revideres senest den 1. juli 2025. Den resterende del af Praksisplanen fastholdes uændret på nuværende
tidspunkt. Ved kapacitetsudvidelser indenfor den vederlagsfrie fysioterapi påhviler udgifterne patienternes
bopælskommuner. Kapacitetsplan for Fysioterapi samt godkendelsesbrev til kommunerne er vedlagt som
bilag.

Kapacitetsplan for Fysioterapi – Region Sjælland
Som en del af den nye overenskomst for fysioterapi har Regionernes Lønnings- og Takst Nævn (RLTN) på
landsplan afsat 39,978 mio. kr. til ny nedsættelser af kapacitet til vederlagsfri fysioterapi (Speciale 62). Region
Sjællands andel udgør i alt 6.180.598 kr. Regionen har valgt at afsætte et tilsvarende beløb inden for den
almindelige fysioterapi (Speciale 51). Årsagen til, at man har udvidet den nationale økonomiramme, er for at
imødekomme det stadig stigende antal patienter til den vederlagsfrie ordning med ventelister til følge.

RLTN har meldt ud til regioner og kommuner, at det er op til de enkelte regioner at fordele de afsatte midler
herunder fordelingen på speciale 51 og 62. Fællessekretariatet for Fysioterapi (Region Sjælland og
KKR-sekretariatet) har i Region Sjælland ladet det være op til de enkelte kommuner at afgøre, om de ønskede
øget kapacitet i egen kommune.

Ny nedsættelser i Region Sjælland
I Region Sjælland gennemførte man i 4. kvartal 2024 en høring i de 17 kommuner vedrørende kommuners
ønsker til ny nedsættelser af vederlagsfri fysioterapi (Speciale 62). På baggrund af de indkomne høringssvar,
er der udarbejdet en endelig Kapacitetsplan for Fysioterapi, som nu forelægges til godkendelse:

• Fordelingen af ny nedsættelse i Kapacitetsplanen på speciale 62 afspejler de indmeldte ønsker fra
kommunerne i høringsfasen - Se nedenstående tabel.

• Det er et krav til nye ydernumre, at der både er speciale 51 (alm. Fys.) og 62 (vederlagsfri fys.)
kapacitet med. Derfor er alle kommuner, der har indmeldt Speciale 62 også fået Speciale 51

• Speciale 51 kapaciteten er regionalt finansieret, og har ikke indflydelse på kommunernes økonomi.
• Planen er et udtryk for en endelig fordeling af ny nedsættelser, og kan ikke fraviges
• Alle kommuner skal godkende planen politisk i Kommunalbestyrelsen – også dem som ikke har fået

tildelt ny kapacitet. Sagen skal ligeledes godkendes af Regionsrådet
• Kapacitetsplanen er først endelig godkendt, når alle 17 kommuner har godkendt planen politisk i

Kommunalbestyrelsen, og der foreligger en godkendelse af Regionsrådet.
• Danske Fysioterapeuters repræsentanter har bedt om at få nedenstående bemærkning med ud ifm.

godkendelse:
’Fysioterapeuterne i Samarbejdsudvalget anerkender, at udkastets anbefalinger om ny nedsættelser er
en væsentlig forbedring i forhold til det tidligere udkast. Fysioterapeuterne hæfter sig dog ved, at der
mangler oplæg om udmøntning af al kapaciteten på speciale 62, idet der mangler 1,31 kapaciteter på
dette speciale’.

Fordeling af ny nedsættelser i Region Sjælland



  Øget kapacitet på speciale 62
(Kommunal finansiering)

Øget kapacitet på speciale 51
(Regional finansiering)

Lejre 0,50 0,50
Køge 0,79 1
Stevns 1 1
Faxe 1 1,75
Næstved 1 1,45

Odsherred 0,50 1,5
I alt: 4,79 7,2

Tabellen viser kommende tildeling af kapacitet fordelt mellem speciale 62 og speciale 51.Der er pt. en
forventning om, at kapaciteten i ovenstående tabel vil kunne fordeleles på 13 nye ydernumre.

Med udmøntningen af de ovenstående kapaciteter anvendes 78 % af den økonomiske ramme, som er afsat i
Region Sjælland til ny nedsættelser. De resterende midler ligges tilbage i den nationale økonomiske ramme.

Vordingborg Kommunes behandling af høring af kapacitetsplanen
Social- og Sundhedsudvalget behandlede høringen på udvalgsmøde den 4. februar 2025. I høringssvaret,
som blev indsendt til Fællessekretariatet for Fysioterapi den 4. februar 2025, stod, at:

Vordingborg Kommunes Social- og Sundhedsudvalg ikke tiltrådte indstillingen om at udvide kapaciteten.
Baggrunden herfor er, at udvidelsen medfører en udgift, der ikke kan rummes i budget 2025.
Udvalget ønsker at tage spørgsmålet om fremtidig kapacitetsudvidelse med i behandlingen af budget 2026
senere i år.

Administrationens vurdering
Det er fortsat vigtigt at gøre Fællessekretariatet opmærksom på, at det er problematisk, at høring af
kapacitetsplanen finder sted på et tidspunkt, hvor budget 2025 for længst er lukket i kommunerne.

Høring af planer indeholdende økonomiske konsekvenser skal ligge meget tidligere på året af hensyn til
kommunens årshjul for budgetbehandling.

Bilag
Kapacitetsplan for Fysioterapi- til politisk godkendelse 25-006092-3
Godkendelsesbrev- Kapacitetsplan fys.- til kommunerne 25-006092-2

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

kapacitetsplan for fysioterapi i Region Sjælland godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen anbefales.



Punkt 8: Beslutningssag - Afrapportering på central udmelding fra Social-
og Boligstyrelsen om fornyet behandling i kommunerne vedr.
døgnbehandlingsindsats til udsatte gravide med et skadeligt rusmiddelbrug

25-006606

Bilag

Anmodning om fornyet behandling af central udmelding CU gravide misbrug

Afrapportering på Central Udmelding Gravide med misbrug

Danske Regioner udspil



8. Beslutningssag - Afrapportering på central udmelding fra Social- og
Boligstyrelsen om fornyet behandling i kommunerne vedr.
døgnbehandlingsindsats til udsatte gravide med et skadeligt
rusmiddelbrug

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-006606 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Den centrale udmelding fra Social- og Boligstyrelsen 
Social- og Boligstyrelsen har med lov om social service § 13 b, stk. 2 og 3 kompetence til at udmelde
målgrupper og særlige indsatser til kommunalbestyrelserne, hvis Social- og Boligstyrelsen vurderer, at der er
behov herfor. 

I2019 bad styrelsen via en central udmelding i første omgang kommunerne (i regi af de fem KKR-områder) om
at forholde sig til målgruppen af udsatte gravide kvinder med et skadeligt rusmiddelbrug og behov for
døgnbehandlingsindsatser. Kommunerne meldte bl.a. tilbage til styrelsen at grundet styrelsens definition af, at
målgruppen skulle have behov for døgnbehandlingsindsatser, så havde kommunerne kendskab til meget få
kvinder i målgruppen.  

I 2022 bad styrelsen igen kommunerne om en opdateret beskrivelse af aktuelle indsatser og forslag til
fremadrettede indsatsmodeller til målgruppen. Kommunerne svarede her bl.a., at kvinder i målgruppen altid
tilbydes en helhedsorienteret, tværfaglig og individuel indsats.  

Styrelsen har i maj 2024 udsendt en fornyet behandling af den centrale udmelding om
døgnbehandlingsindsats til udsatte gravide med et skadeligt rusmiddelbrug. Her bliver kommunerne bedt om
at koordinere og konkretisere et løsningsforslag mht. tilbudsstrukturen til målgruppen i den enkelte region. Det
er vurderet, at der skulle udarbejdes en afrapportering på tværs af alle 98 kommuner, da opgaven med
etablering af en døgnbehandlingsindsats til målgruppen, ikke hører til i kommunalt regi.  

Til udarbejdelsen af en samlet og koordineret besvarelse fra kommunerne har der på tværs af de fem
KKR-områder derfor været nedsat en administrativ styregruppe og arbejdsgruppe. Styregruppen bag den
fælleskommunale afrapportering er enige om, at målgruppen af udsatte gravide med rusmiddelbrug er en
sårbar gruppe, der har brug for specialiseret hjælp. Afrapporteringen behandles i de fem KKR-områder i april
2025 og sendes derefter til behandling i kommunerne. 

Afrapporteringen skal sendes til Social- og Boligstyrelsen senest den 31. maj 2025.

Afrapportering som besvarelse af den fornyede behandling 
Hovedkonklusionerne i afrapporteringen er, at ekspertisen til håndtering af denne specifikke målgruppe findes
i de regionale Familieambulatorier. På den baggrund foreslås det i afrapporteringen, at opgaven med
etablering og drift af døgnbehandlingstilbud til målgruppen bør placeres i regionerne i tilknytning til
Familieambulatorierne og med fuld statslig finansiering.  

Styregruppen vurderer, at målgruppen af gravide med et skadeligt rusmiddelbrug med behov for
døgnbehandlingsindsats primært hører til på sundhedsområdet grundet behovet for faglighed og kendskab til
hhv. graviditetsområdet og håndtering af de skadelige sundhedseffekter ved indtag af rusmidler. Det er i
Familieambulatorierne, at målgruppen vil kunne modtage en højt specialiseret, tværfaglig og individuel
indsats.  

Styregruppen anerkender i afrapporteringen, at målgruppen findes, men at den er meget begrænset i en
kommunal kontekst. I tillæg hertil ligger kommunernes primære faglighed i forhold til målgruppen i at sikre
misbrugsbehandling, samt støtte op om en helhedsorienteret og højt faglig sundhedsindsats i samarbejde med
Familieambulatorierne.  

Fokus i afrapporteringen er dermed at understrege, at opgaven med at tilbyde et højt specialiseret
døgnbehandlingstilbud ikke er en kommunal opgave men derimod en regional opgave. I dette perspektiv har



styregruppen valgt ikke at komme med input til dimensionering af døgntilbuddene, placering af
døgntilbuddene, indretning af døgntilbuddene etc., da det vil være i styrelsens samspil med regionerne og
Sundhedsstyrelsen, at denne konkretisering bør findes sted. 

KKR Sjælland har på møde 8. april godkendt afrapporteringen med videresendelse til behandling og
godkendelse i kommunerne inden endelig afsendelse til Social- og Boligstyrelsen senest den 31. maj 2025.  

Bilag
Anmodning om fornyet behandling af central udmelding CU gravide misbrug 25-006606-1
Afrapportering på Central Udmelding Gravide med misbrug 25-006606-2
Danske Regioner udspil 25-006606-3

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

afrapporteringen på Social- og Boligstyrelsens centrale udmelding vedr. gravide med skadeligt
rusmiddelbrug godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 9: Beslutningssag - Ændring i tekst i kvalitetsstandard for
socialpædagogisk støtte efter § 85 i serviceloven

25-000927

Bilag

Ny § 85 2025

Brev fra Ankestyrelsen med bilag

Besvarelse af tilsynets henvendelse vedr. kvalitetsstandard for socialpædagogisk støtte

Organisationsdiagram - august 2024



9. Beslutningssag - Ændring i tekst i kvalitetsstandard for
socialpædagogisk støtte efter § 85 i serviceloven

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-000927 Område: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Sagsfremstilling
Ankestyrelsens har sent et høringsbrev til Vordingborg Kommune, da styrelsen er blevet opmærksom på, at
Vordingborg Kommunes kvalitetsstandard for socialpædagogisk støtte efter servicelovens § 85, muligvis ikke
er i overensstemmelse med regler og praksis. Ankestyrelsen er blevet opmærksom på forholdet ved en
gennemgang af en række kommuners kvalitetsstandarder, som en del af retssikkerhedsinitiativerne på
handicapområdet.

Det fremgår af høringsbrevet, at Ankestyrelsen ønsker en præcisering af betaling for ydelser, ledsagelse, valg
af leverandør og opfølgning på mål.

I høringssvaret til Ankestyrelsen har administrationen svaret, at Vordingborg Kommune vil ændre
kvalitetsstandarden for socialpædagogisk støtte efter servicelovens § 85, så den lever op til regler og praksis.

Ankestyrelsen skal bruge høringssvaret til at vurdere, om der er anledning til at rejse en tilsynssag.

Vordingborg kommune har valgt at have en kvalitetsstandard for socialpædagogisk støtte efter serviceloven §
85, selv om det ikke er en lovpligtig kvalitetsstandard. Når vi har det, skal kvalitetsstandarden leve op til regler
og praksis.

Ændringerne handler om, at teksten: Udgifter til transport og kost samt kørsel ikke indgår i ydelsen, fjernes, jf.
punkt 5 i bilag Ny kvalitetsstandard. Der er også en præcisering af, hvem der leverer ydelsen under punkt 9 og
teksten: der kan være brugerbetaling i forbindelse med aktiviteter eks. Kaffe, mad, materialer og transport,
fjernes jf. punkt 11. Det er præciseret, at den pædagogiske handleplan er udarbejdet i samarbejde med
borger, jf. punkt 13.  Bilag Besvarelse af tilsynet, beskriver ændringerne nærmere. 

Ændringerne har ikke betydning for serviceniveauet, da det er en præcisering af formålet med den
socialpædagogiske støtte, den faktiske forvaltning og hvad der kan ligge i rammen af en bevilling til
socialpædagogiske støtte efter servicelovens § 85. Derfor bliver ændringer ikke sendt i høring, da de allerede
har været til høring i både Handicaprådet og Udsatterådet.

Bilag
Ny § 85 2025 25-000927-10
Brev fra Ankestyrelsen med bilag 25-000927-9
Besvarelse af tilsynets henvendelse vedr. kvalitetsstandard for socialpædagogisk støtte 25-000927-9
Organisationsdiagram - august 2024 25-000927-9

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

ændringerne i kvalitetsstandard for socialpædagogisk støtte § 85 i serviceloven godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen anbefales.



Punkt 10: Orienteringssag - Opdateret tidsplan og proces for
implementering af den nye ældrelov

25-000954

Bilag

Bilag - Tids- og aktivitetsplan for implementering af den nye ældrelov - maj 2025



10. Orienteringssag - Opdateret tidsplan og proces for implementering
af den nye ældrelov

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-000954 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Ældreloven. Sundhedsloven. Serviceloven

Sagsfremstilling
På mødet den 1. april 2025 blev udvalget orienteret om den reviderede tidsplan for implementeringen af den
nye ældrelov. Denne sag giver en opdatering på de seneste udviklinger i arbejdet med lovens implementering,
samt fremdriften i de igangværende initiativer. 

Kommunalbestyrelsen vil på temamødet den 14. maj 2025 blive præsenteret for en status på arbejdet med
den nye ældrelov, herunder orientering om serviceniveau i en ny organisation med faste teams og tidsplanen
for implementering.

Sammenhængende ledelses- og teamudvikling
Arbejdet med sammenhængende ledelses- og teamudvikling er nu sat i gang og forventes at fortsætte frem til
udgangen af 2. kvartal 2025. Fokus i dette spor er at sikre en effektiv og tværfaglig samarbejdsstruktur, der
understøtter en smidig implementering af loven og de ændringer, den medfører.

Kommunikationsstrategi
Arbejdet med kommunikationsstrategien er også i gang, og det er blevet indledt med en omfattende
afdækning af de forskellige interessenter og deres specifikke kommunikationsbehov. I denne forbindelse vil
den nyligt oprettede pårørendegruppe blive inddraget, når gruppen mødes første gang i juni 2025.

Derudover vil der blive afholdt et åbent hus-arrangement på et plejecenter i juni 2025, hvor borgere og
pårørende får mulighed for at få indsigt i både den daglige drift af Pleje og Omsorg samt i de kommende
ændringer som følge af ældreloven. Arrangementet har til formål at informere de relevante interessenter om
de kommende ændringer og give borgere og pårørende en platform til at udtrykke deres bekymringer og
spørgsmål. Dette vil være en vigtig mulighed for at afdække eventuelle usikkerheder og bekymringer, som
borgere og pårørende måtte have, og sikre en åben og konstruktiv dialog.

Udvikling af tværfaglige, borgernære teams og det tværfaglige samarbejde
Der arbejdes aktuelt med at udvikle en ny organisering, der understøtter en mere helhedsorienteret og
tværfaglig tilgang til borgerforløb. I den forbindelse ses der blandt andet på muligheder for at etablere faste,
borgernære teams samt styrke de tværfaglige samarbejdsstrukturer.

Som led i dette er der igangsat et pilotarbejde i Distrikt Præstø, hvor forskellige modeller og tilgange afprøves.
Det videre arbejde med organiseringen sker i tæt dialog med ledergruppen i Center for Pleje og Omsorg og vil
løbende blive kvalificeret med henblik på at skabe et solidt grundlag for implementering og skalering.

Bilag
Bilag - Tids- og aktivitetsplan for implementering af den nye ældrelov - maj 2025 25-000954-6

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om den opdaterede tidsplan for arbejdet med implementeringen af den nye
ældrelov tages til efterretning. 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 11: Orienteringssag - Status på midlertidig flytning af medarbejdere
fra Madservice til produktionskøkkener på plejecentre

25-004743



11. Orienteringssag - Status på midlertidig flytning af medarbejdere fra
Madservice til produktionskøkkener på plejecentre

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-004743 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
BR18, Arbejdsmiljøloven, Fødevareloven.

Sagsfremstilling
På udvalgsmødet den 1. april 2025 blev udvalget orienteret om nødvendigheden af reparationer og
udbedringer i Madservices produktionskøkken på Plejecenter Vintersbølle samt den midlertidige flytning af
produktionen til de øvrige produktionskøkkener i kommunen. Denne sag giver en opdatering på den aktuelle
status i sagen.

Teknisk gennemgang af Madservices store produktionskøkken
Der er planlagt en ekstern teknisk gennemgang af Madservices store produktionskøkken den 10. april 2025.
Denne gennemgang vil blive efterfulgt af udarbejdelsen af en tilstandsrapport, som forventes at være klar
inden for 2-4 uger. Rapporten vil danne grundlag for de nødvendige beslutninger om reparationer af køkkenet.

Sideløbende med den tekniske gennemgang vil der blive gennemført en arbejdspladsvurdering (APV), som vil
indgå som en væsentlig del af beslutningsgrundlaget for de videre tiltag. Derfor er konkrete reparationer endnu
ikke iværksat, da de afhænger af konklusionerne i den eksterne tilstandsrapport. Når rapporten foreligger, vil
udvalget blive præsenteret for både rapportens indhold og de anbefalede tiltag, der bør iværksættes på
baggrund af de identificerede behov.

Midlertidig flytning til produktionskøkkenerne på plejecentrene
Selvom udbedringerne og reparationerne i det store produktionskøkken på plejecenter Vintersbølle endnu ikke
er påbegyndt, er processen med at flytte produktionen til de øvrige produktionskøkkener allerede i gang. Der
har været afholdt et møde i MED, og alle relevante parter er blevet orienteret om de kommende ændringer.

Administrationen arbejder på at afklare den præcise bemanding og fordeling af personale på de forskellige
køkkener, således at bemandingen har de rette kompetencer i forhold til opgaveløsningen.

Opstart af madproduktionen i de mindre produktionskøkkener på plejecentrene i Fanefjord, Ulvsund og
Klintholm Havn er planlagt til den 29. april 2025. Efterfølgende vil produktionen også blive startet op på
plejecentrene i Præstø Multicenter, Aggerhus og Solhøj. Den forskudte opstart er planlagt for at sikre
kontinuitet i produktionen og minimere eventuelle forstyrrelser i den daglige drift.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

udvalget tager status på midlertidig flytning af medarbejdere fra Madservice til
produktionskøkkener på plejecentre til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt. Udvalgt ser frem til fortsat at få løbende opfølgninger.



Punkt 12: Orienteringssag - Årsberetning vedrørende magtanvendelser i
Center for Psykiatri og Handicap 2024

25-004991

Bilag

Bilag 1 - Årsberetning vedrørende magtanvendelser i Center for Psykiatri og Handicap 2024

Bilag 2 - Oversigt over magtanvendelsesparagraffer trådt i kraft 1. juli 2024



12. Orienteringssag - Årsberetning vedrørende magtanvendelser i
Center for Psykiatri og Handicap 2024

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-004991 Område: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Servicelovens afsnit 7 - kapitlerne 24, 24a, 24b og 24c.

Sagsfremstilling
Afgørelser om brug af magt skal i følge serviceloven træffes af kommunalbestyrelsen, som kan uddelegere
kompetencen til sagsbehandlere i kommunen.

I Vordingborg Kommune er kompetencen på det sociale voksenområde uddelegeret til Center for Psykiatri og
Handicap, som træffer afgørelser om brug af magt over for borgere inden for psykiatri- og handicapområdet,
hvor Vordingborg er handlekommune.

En gang årligt udarbejder Center for Psykiatri og Handicap en årsberetning til Social- og Sundhedsudvalget,
som sendes i høring i Handicaprådet og Udsatterådet, hvorefter beretningen med høringssvar forelægges for
Kommunalbestyrelsen til orientering. 
Årsberetningen for 2024 ses i bilag 1.

Den personlige frihed er i følge grundloven ukrænkelig. Servicelovens bestemmelser om brug af magt er
udarbejdet med det formål at øge retssikkerheden for mennesker med nedsat psykisk funktionsevne, som ikke
er i stand til selv at tage vare på egen tilværelse. 
Bestemmelserne er ligeledes udarbejdet for at sikre grundlaget for de medarbejdere, der yder pleje og støtte til
disse borgere.

Magtanvendelser skal som hovedregel undgås, hvilket alle medarbejdere har fokus på.
Kommunen har dog pligt til aktivt at undgå omsorgssvigt hos mennesker med betydelig nedsat psykisk
funktionsevne. Det er en del af den sociale tryghed, at der er andre, der tager vare på én, hvis man har behov
for dette.

Magtanvendelsesreglerne bygger på nedenstående fire helt centrale principper, som personalet skal tage i
betragtning, hver gang de overvejer at bruge magt:

• Begrænse magtanvendelse mest muligt.
• Mindsteindgrebsprincippet.
• Proportionalitetsprincippet.
• Skånsomhedsprincippet.

Første juli 2024 trådte første og mindste del af en større ændring af magtanvendelsesreglerne i kraft. Den
omfattende ændring er først trådt i kraft første januar 2025 og er derfor ikke en del af denne årsberetning.

I servicelovens regler er der to kapitler, som omhandler de magtanvendelser, der oftest anvendes på psykiatri
og handicapområdet; det er kapitlerne 24, 24a. 
Kapitel 23c omhandler magtanvendelser til borgere med demens og senhjerneskader. 
I bilag 2 ses en oversigt over gældende paragraffer for perioderne 1. januar – 30. juni 2024 og 1. juli – 31.
december 2024.

Medarbejderne kan i særlige akutte situationer være nødt til at anvende magt uden forudgående godkendelse
fra myndigheden. Dette er i følge serviceloven kun muligt i forbindelse med få af
magtanvendelsesparagrafferne. 
I disse situationer er det medarbejderen, der træffer afgørelsen i situationen og efterfølgende orienterer
borgeren og/eller pårørende om retten til at klage over afgørelsen. 
Når en sådan magtanvendelse har fundet sted, indberetter tilbuddet hændelsen til sagsbehandleren i Psykiatri
og Handicap, som gennemgår indberetningen og videreformidler den til det relevante Socialtilsyn. Hvis



borgeren har en anden handlekommune end Vordingborg Kommune, videreformidles indberetningen til
handlekommunen.

Borgerens handlekommune kan vurdere, at den akutte magtanvendelse burde have været undgået. I disse
tilfælde vil konsulenten i Psykiatri og Handicap igangsætte sparring med tilbuddet.

Det er grundet psykiatri og handicapområdets målgrupper meget vanskeligt helt at undgå magtanvendelser,
og det er meget positivt, at medarbejderne indberetter hændelserne. Herved kan indberetningerne skabe
grundlag for drøftelser og læring i personalegrupperne med henblik på forebyggelse af lignende situationer.

Vordingborg Kommune har i 2024 modtaget en ansøgning om fortsat godkendelse til at anvende døralarm, tre
ansøgninger om fortsat brug af stofsele. Vi har modtaget 30 indberetninger om akut anvendelse af magt i
henhold til § 124 d over for borgere med Vordingborg som handlekommune og 10 indberetninger vedrørende
brugen af § 124 d på borgere med andre kommuner som handlekommuner.

Socialtilsyn Øst har ved samtlige tilsyn igen i 2024 haft fokus på medarbejdernes kendskab til
magtanvendelsesreglerne og borgernes ret til selvbestemmelse.

Center for Psykiatri og Handicap har i 2024 indkøbt et e-læringskursus vedrørende magtanvendelsesreglerne,
som alle medarbejdere fremover skal gennemføre hvert år.

Bilag
Bilag 1 - Årsberetning vedrørende magtanvendelser i Center for Psykiatri og Handicap 2024 25-004991-5
Bilag 2 - Oversigt over magtanvendelsesparagraffer trådt i kraft 1. juli 2024 25-004991-4

Indstilling
Administrationen indstiller,

at udvalget tager årsberetning vedrørende magtanvendelser i Center for Psykiatri og Handicap til
efterretning
 

at
 

sagen sendes til høring i Handicapråd og Udsatteråd.

 

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 13: Orienteringssag - Tilsyn på sociale døgntilbud i Center for
Psykiatri og Handicap 2024

25-005474

Bilag

Bilag 1 - Tilsynrapport anmeldt tilsyn - Autismeområdet 2024

Bilag 2 - Tilsynsrapport anmeldt og uanmeldte tilsyn - Socialpædagogiske tilbud Præstø 2024

Bilag 3 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Grønsalen 2024

Bilag 4 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Platanvej 2024

Bilag 5 - Tilsynsrapport uanmeldt tilsyn - Færgegaardsvej 2024

Bilag 6 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Sankelmarksvej 2024

Bilag 7 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Topasvænget 2024

Bilag 8 - Oversigt over samlede vurderinger givet ved tilsynene i 2024



13. Orienteringssag - Tilsyn på sociale døgntilbud i Center for Psykiatri
og Handicap 2024

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-005474 Område: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om socialtilsyn nr.1109 af 01.07.2022.
Bekendtgørelse om socialtilsyn nr. 1490 af 06.12.2023.

Sagsfremstilling
Socialtilsyn Øst har siden 1. januar 2014 gennemført driftsorienterede tilsyn med sociale botilbud i
Vordingborg Kommune. De tilsynsførende vurderer ved disse tilsyn, om tilbuddet fortsat har den fornødne
kvalitet, og samlet set fortsat opfylder betingelserne for godkendelse.

Alle botilbud i Center for Psykiatri og Handicap har siden 2014 fået fine bedømmelser ved Socialtilsyn Øst's
tilsyn, hvilket også gør sig gældende ved tilsynene i 2024. Alle tilbud er fortsat godkendt.

Alle samlede vurderinger og godkendelser kan ses i bilag 8.

Socialtilsyn Øst har gennemført både anmeldte og uanmeldte tilsyn i Vordingborg Kommunes botilbud i 2024.

Oversigt over tilsynsbesøg i 2024

• Botilbud Grønsalen - Socialpsykiatri – 14.03.24 (Anmeldt)
• Botilbud Færgegårdsvej - Socialpsykiatri – 19.07.24 (Uanmeldt)
• Botilbud Platanvej - Socialpsykiatri – 18.11.24 (Anmeldt)
• Botilbud i Præstø - Socialpædagogik – 18.09.24, 10.10.24 og 20.11.24 (Anmeldt og uanmeldt)
• Botilbud Topasvænget Socialpædagogik – 06.02.24 (Anmeldt)
• Botilbud Sankelmarksvej - Socialpædagogik – 29.02.24 (Anmeldt)
• Botilbud på Autismeområdet – 25.06.24 (Anmeldt)

Udover en samlet vurdering af kvaliteten i det enkelte tilbud, indeholder tilsynsrapporterne en gennemgang af
følgende syv temaer fra Kvalitetsmodellen:

• Uddannelse og beskæftigelse
• Selvstændighed og relationer
• Målgruppe, metoder og resultater
• Sundhed og Trivsel
• Organisation og ledelse
• Kompetencer
• Fysiske rammer

For tilbud med flere afdelinger udarbejdes der én samlet kvalitetsvurdering for hvert tema.

Hvert tema er konkretiseret i et antal kvalitetskriterier. Kriterierne er primært udtrykt som konkrete mål for
indsatsen i tilbuddene.

For hvert kriterium er fastlagt en eller flere kvalitetsindikatorer. Indikatorerne er tegn på, at den kvalitet, som er
udtrykt i kriteriet, også forekommer i praksis i tilbuddet.

Socialtilsynet vurderer et tilbuds kvalitet ud fra en samlet, faglig vurdering inden for rammerne af temaerne
under hensyn til tilbuddets karakter og målgruppe.

Hver indikator får i forlængelse af den skriftlige bedømmelse en værdi (score) for opfyldelsesgraden. Ud fra
denne værdi, udregnes automatisk en samlet værdi for opfyldelsesgraden for henholdsvis hvert kriterium og
hvert tema.



Værdien udregnes som et gennemsnit af henholdsvis indikatorernes og kriteriernes værdier.

Det samlede resultat af denne talmæssige bedømmelse udtrykkes grafisk i form af et ”spindelvæv” til sidst i
rapporterne.

Socialtilsynet anvender følgende skala ved bedømmelse af indikatorerne i modellen:

5 - I meget høj grad opfyldt
4 - I høj grad opfyldt
3 - I middel grad opfyldt
2 - I lav grad opfyldt
1 - I meget lav grad opfyldt

Den skriftlige kvalitetsvurdering på tema niveau offentliggøres på Tilbudsportalen.

Spindelvævet offentliggøres ikke på Tilbudsportalen, men bruges i dialogen med tilbuddet om at fastholde og
udvikle kvaliteten.

Oversigt over de enkelte tilbud og de gennemsnitlige vurderinger inden for hvert tema

   
Socialpsykiatri

 
Autisme

 
Socialpædagogik

 
Temaer

 
Grøn-salen

 
Platan-
vej

 
Færge-
gaardsvej

 
Autisme-tilbud

 
Tilbud i
Præstø
 

 
Sankel-
marksvej
 

 
Topasvænget

Uddannelse og
beskæftigelse

 
3,8

 
4,0

 
2,5

 
4,8

 
3,5

 
4,5

 
5,0

Selvstændighed
og relationer

 
5,0

 
4,3

 
4,0

 
4,3

 
5,0

 
5,0

 
4,7

Målgruppe,
metoder og
resultater

 
4,8

 
3,5

 
4,8

 
4,8

 
4,5

 
4,8

4,5

Sundhed og trivsel 4,4 4,5 4,8 4,2 3,2 4,2 4,6

Organisation og
ledelse

4,4 3,7 4,3 4,0 3,8 4,4 4,9

 
Kompetencer

4,5 3,0 5,0 5,0 3,5 4,5 4,5

Fysiske rammer 4,0 5,0 4,0 4,3 4,0 5,0 5,0

Kommentarer til vurderingerne
Botilbud Færgegaardsvej – Socialpsykiatri har under tema ” Uddannelse og beskæftigelse” fået en vurdering
på 2,5.

Tilbuddet skal arbejde på at støtte borgerne yderligere i forhold til uddannelse, beskæftigelse eller samværs-
og aktivitetstilbud og igangsætter forskellige initiativer.

Udviklingspunkter
På baggrund af en anbefaling fra Social- og Boligstyrelsens auditfunktion anvender Socialtilsyn Øst ikke
længere opmærksomhedspunkter.

Udviklingspunkter vil stadig blive benyttet, når der er områder, hvor et tilbud vil kunne udvikle sig, og hvor der
ikke er tale om kvalitetsmangler.

Botilbud Sankelmarksvej har som det eneste tilbud fået følgende tre udviklingspunkter. To inden for temaet
”Sundhed og trivsel” og et inden for temaet ”Uddannelses og beskæftigelse”.



Alle tilbuddene har fulgt op på udviklingspunkter fra 2023 i tæt samarbejde med konsulenterne i Center for
Psykiatri og Handicap, og disse udviklingspunkter er fjernet i dette års tilsynsrapport..

Bilag
Bilag 1 - Tilsynrapport anmeldt tilsyn - Autismeområdet 2024 25-005474-6
Bilag 2 - Tilsynsrapport anmeldt og uanmeldte tilsyn - Socialpædagogiske tilbud Præstø 2024 25-005474-5
Bilag 3 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Grønsalen 2024 25-005474-4
Bilag 4 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Platanvej 2024 25-005474-3
Bilag 5 - Tilsynsrapport uanmeldt tilsyn - Færgegaardsvej 2024 25-005474-2
Bilag 6 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Sankelmarksvej 2024 25-005474-1
Bilag 7 - Tilsynsrapport anmeldt tilsyn - Topasvænget 2024 25-005474-12
Bilag 8 - Oversigt over samlede vurderinger givet ved tilsynene i 2024 25-005474-11

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering vedrørende tilsyn på de sociale botilbud i Vordingborg Kommune 2024 tages til
efterretning.
 

at
 

orienteringen sendes til høring i Handicapråd og Udsatteråd.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 14: Orienteringssag - Årsberetning beredskabsplaner æresrelaterede
konflikter og ekstremisme 2024

25-005507

Bilag

Årsberetning beredskabsplaner negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter og ekstremisme 2024

Beredskabsplan ved negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter 2024-27

Beredskabsplan ved ekstremisme og radikalisering 2024-27



14. Orienteringssag - Årsberetning beredskabsplaner æresrelaterede
konflikter og ekstremisme 2024

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-005507 Område: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Barnets lov.
Serviceloven.

Sagsfremstilling
Med Barnets lov i april 2024 blev det lovkrav, at alle kommuner skulle have en beredskabsplan for
radikalisering og ekstremisme og en beredskabsplan for negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter
gældende for alle borgere i kommunen. Udvalget orienteres her om status på arbejdet med
beredskabsplanerne. 

Vordingborg Kommune skal sikre et godt samarbejde mellem relevante myndigheder i kommunen, med politiet
og andre myndigheder i opgaven med at forebygge radikalisering, ekstremisme, negativ social kontrol og
æresrelaterede konflikter. Derfor er der nedsat en styregruppe med ledere på tværs af relevante centre i
kommunen. Styregruppen har bl.a. udpeget medarbejdere, der skal være med til at vurdere bekymringer for
ekstremisme i infohus-samarbejdet. Dette for at sikre en koordineret og systematisk analyse af de modtagne
bekymringer. Denne gruppe mødes 2-3 gange om året herudover afholdes akutte møder ved behov. I dette
netværk sidder repræsentanter fra ungecentret, jobcenteret, integration og psykiatri.

Vordingborg Kommune er en del af infohus-samarbejdet, som er et kriminalpræventivt samarbejdsforum
mellem Vordingborg Kommune og Sydsjælland og Lolland-Falsters Politi samt andre relevante myndigheder,
herunder PET. Infohusenes primære opgave er at analysere og vurdere konkrete bekymringer og samtidig at
være et forum, hvor myndighederne kan dele viden om lokale udfordringer og tendenser.

Infohus-samarbejdet er forankret i SSP, og kommunens SSP-konsulent er kommunens infohustovholder. Det
er infohustovholder fra SSP Vordingborg kommune som sammen med infohuskoordinator i Sydsjællands og
Lolland-Falsters politikreds er ansvarlige for vurdering og håndtering af konkrete sager. Kommunens
SSP-enhed koordinerer i samarbejde med de relevante afdelinger, at beredskabsplanerne, tegn,
opmærksomhedspunkter samt handleveje kommunikeres ud til kommunens frontpersonale.

Status 2024
Beredskabet for radikalisering og ekstremisme: 
Status for året 2024 er, at der er behandlet få henvendelser og en sag har været til videre drøftelse i infohus i
samarbejde med politiets tovholder.

Beredskabet for negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter:
Status for dette beredskab er, at SSP er blevet brugt i til sparring. SSP har koordineret møder med bl.a.
sikkerhedskonsulenterne og politiet. Der har været løbende dialog mellem de fagfolk, der har arbejdet med
den enkelte sag. 

Implementering af beredskabsplanerne
Temadage: Der er afholdt to store temadage, hvor hver enkelt beredskabsplan havde fokus. Her var der
oplæg fra politiet, MÆRK, sikkerhedskonsulenterne og CDE (center for dokumentation og opsporing af
ekstremisme). Her var personale fra dagtilbud, skoler, myndighed, sundhed, integration, jobcenter og psykiatri
inviteret, og der var stor interesse for begge temadage.

Oplæg: som led i implementering af kommunens beredskabsplaner er kommunens infohustovholder på besøg
på personalemøder med et oplæg. Her bliver beredskabsplanerne, actioncard og fokuspunkter personalet kan
holde øje med hos den enkelte borger gennemgået.

Desuden har både infohustovholder og SSP-teamet en stor opmærksomhed på online-radikalisering. Der ses
en tendens til at grupperinger bruger app og spil på sociale medier til at videredele holdninger såsom



hadforbrydelser, politiske og religiøse holdninger. Der er fokus på dette, når SSP afholder forældremøder i
udskolingen.

Fokus i 2025
SSP/ kommunens infohustovholder har fortsat fokus på at besøge alle afdelinger i kommunen, hvor der i det
daglige er borgerkontakt. Dette betyder, at der løbende er dialog med de forskellige ledere fra afdelingerne. I
løbet af 2025 vil der være oplæg for blandt andet personalet på folkeskolerne og privatskolerne. Der tilbydes
oplæg på opholdsstederne i kommunen.

Sagen forelægges Børne- og Familieudvalget, Social- og Sundhedsudvalget og Uddannelses- og
Beskæftigelsesudvalget.

Bilag
Årsberetning beredskabsplaner negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter og
ekstremisme 2024

25-005507-1

Beredskabsplan ved negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter 2024-27 25-005507-3
Beredskabsplan ved ekstremisme og radikalisering 2024-27 25-005507-2

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om årsberetning beredskabsplaner æresrelaterede konflikter og ekstremisme 2024
tages til efterretning.
 

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 15: Orienteringssag - Orienteringer

25-000864

Bilag

Årsrapport 25 headspace Vordingborg

Fortælling fra headspace Vordingborg

Årlig afrapportering headspace Vordingborg



15. Orienteringssag - Orienteringer

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.: 25-000864 Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Der orienteres om følgende sager:

Sundhedsreform
Der orienteres om sidste nyt. 

Møde med pårørende på Rosagervej
Der har været møde med pårørende på Rosagervej for at drøfte, hvordan vi fremadrettet kan forbedre
pårørendesamarbejdet. LEV var inviteret for at komme med deres bidrag til et bedre pårørendesamarbejde.
Udvalgsformanden var også inviteret med.
De pårørende var meget utilfredse med, at ledelsen ikke havde handlet langt tidligere, når de pårørende var
kommet med kritik af flere uheldige hændelser på Rosagervej.
LEV henviste til en psykolog, som har et oplæg om pårørendesamarbejde. Ledelsen vil kontakte psykologen
for at aftale, at hun kommer og holder et oplæg for de pårørende og ledelsen.
Efter mødet med psykologen vil ledelsen invitere de pårørende til et møde for at samle op på
pårørendesamarbejdet på Rosagervej. Her vil ledelsen igen invitere LEV og udvalgsformanden med til mødet.

Region Sjællands kampagne "Spring et led over - Gå direkte til fysioterapeut"
Region Sjælland iværksatte den 31. marts 2025 kampagnen "Spring et led over – gå direkte til
fysioterapeut". Det er en forsøgsordning, hvor borgere med bopæl i Region Sjælland,  kan gå direkte til en
fysioterapeut, der har overenskomst med Region Sjælland, uden først at skulle have en henvisning fra egen
læge. Forsøgsordningen kører i perioden 31. marts 2025 - 31. december 2026.

Formålet med forsøgsordningen er at:

• Give borgerne hurtigere adgang til relevant behandling
• Aflaste de praktiserende læger
• Styrke det nære sundhedsvæsen og anvende ressourcerne mere effektivt

Behandlingen er ikke gratis. Borgeren betaler selv en del af udgiften, mens Region Sjælland dækker resten, i
overensstemmelse med den almindelige tilskudsordning for fysioterapeutisk behandling.

Ny rapport "Social ulighed i sundhed og sygdom 2013-2021" (Sundhedsstyrelsen, 2025)
Sundhedsstyrelsen har for 2. gang udgivet en status på social ulighed i sundhed og sygdom i Danmark.
Rapportens formål er at belyse udviklingen i social ulighed i sundhed i Danmark over en otteårig periode. Den
tager udgangspunkt i 68 sundhedsindikatorer og viser tydeligt, at uligheden i sundhed er markant og
vedvarende. Personer med kort uddannelse og lav socioøkonomisk status har generelt dårligere helbred,
kortere levetid og flere sygdomsforløb. Uligheden ses allerede tidligt i livet, fx i forhold til fødselsvægt, amning
og børns tandsundhed.

Rapporten konkluderer, at der er behov for tidlige, brede og målrettede sundhedsindsatser for at mindske
uligheden. Rapporten skal bidrage til at understøtte nationale og lokale beslutninger om sundhedsfremme og
forebyggelse med fokus på lighed.

Rapporten kan læses på Sundhedsstyrelsens
hjemmeside: https://www.sst.dk/da/udgivelser/2025/Social-ulighed

Tilbud om sorggrupper udvides
Familiernes Hus udvider det eksisterende og efterspurgte tilbud om sorggrupper for børn på 7-11 år, til også at
omfatte børn og unge i alderen 12-15 år. Det nye tilbud forventes at opstarte ultimo maj 2025. Sorggrupperne,
der gennemføres i samarbejde med Sydsjællands sorggrupper, har til formål at styrke børnenes trivsel, sociale
netværk og evne til at håndtere sorg efter tab af en nær pårørende. Tilbuddet er gratis og foregår i Familiernes
Hus og inkluderer både samtaler og kreative aktiviteter med fokus på fællesskab og erfaringsudveksling.

http://www.sst.dk/


Årlig afrapportering fra Headspace 
Headspace Vordingborg har offentliggjort deres årlige afrapportering herunder aktivitetstal for 2024.
Headspace Vordingborg har i 2024 hjulpet og haft kontakt til 148 unge herunder 96 unge, der har fået
personligt rådgivning. Der er ligeledes afholdt 9 gruppeaktiviteter med samlet 99 deltagere. Headspace
Vordingborg har haft en stigning på 145% i deres outreach-aktiviteter fra 57 i 2023 til 140 i 2024. 90% af
deltagerne kommer fra Vordingborg Kommune. De tre bilag der indgår i deres årlige afrapporteringer
vedhæftet. 
3 stk. bilag vedlagt. 

Bilag
Årsrapport 25 headspace Vordingborg 22-016455-17
Fortælling fra headspace Vordingborg 22-016455-17
Årlig afrapportering headspace Vordingborg 22-016455-17

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.
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16. Orienteringssag - Eventuelt

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Intet.



Punkt 17: Beslutningssag - Underskriftsark

Bilag

Godkendelsesark 6. maj 2025



17. Beslutningssag - Underskriftsark

Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem
underskrive ved at trykke på 'Godkend'.

Bilag
Godkendelsesark 6. maj 2025 21-101710-120

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 6. maj 2025
Fraværende: Ingen

Protokollen underskrevet.
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