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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

18/32407
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.

Forretningsorden for Udvalget for Sundhed, Senior og Zldre.

Sagsfremstilling
Dagsorden til megdet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne af Udvalget for Sundhed, Senior og

Zldre i henhold til den godkendte forretningsorden.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.



Punkt 2: Dialogmede med Seniorradet

18/21334
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre atholder dialogmeder med virksomheder, Seniorrdd og Handicaprad pa skift i
lgbet af aret.

Seniorrddet modes med udvalget to gange érligt for at drefte principielle spergsmal, indsatser og aktiviteter.

Seniorradet afgiver derudover haringssvar og deltager i dialogen om politikker med betydning for de +60-arige i
Vordingborg Kommune.

Formand for Seniorradet og udvalgsformanden har sammen fastlagt de vasentligste emner, der enskes dreftet pad medet:

Kort status siden sidste made

o Status pa enske om vedtaegtsendringer

¢ Rad og vejledning til parerende og enske om pérgrendevejleder

¢ Senior-, &ldre- og plejecenterboliger

¢ Folkemade og falles infostand fra diverse rad

» Servicepakken og degnkost pa plejecentre

¢ Den sidste vilje

Indstilling

Administrationen indstiller,



ot vaesentlige temaer fra dialogen refereres kort

at eventuelle punkter, der enskes yderligere dialog om eller handling ved fastleegges.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Budget er vedtaget. Der er ikke de store @ndringer pd @ldreomradet. Dette fremgér af kvalitetsstandarderne, der stort set
er uendrede.

Vedr. fremmeadevalg afventer vi Ankestyrelsens tilbagemelding om tilforordnede. Rad og vejledning til parerende er ikke
afsat i budgettet.

Seniorradet gnsker fortsat en parerende-radgiver. Det skal undersoges, om der er mulighed for at sege puljen under
finansloven.

Det undersgges i hvilket omfang, der er planlagt seniorboliger i Vordingborg-omradet. Umiddelbart vurderes det, at der er
et passende antal plejeboliger. Efterspergslen folges ngjes.

Seniorradet opfordres til at kontakte de gvrige kommunale rad med henblik pa fzlles stand.
Seniorradet orienteres om kvalitetsstandarden om servicepakke.

Der orienteres om problemstillingen med Den sidste vilje, hvor der er nye retningslinjer pa ve;j.
Det er onskeligt, at det bliver nemmere at folge den @ldres enske om, at livsforlengende behandling ikke ivaerksattes.

Der orienteres om rekrutteringsproblemer, der gor det vanskeligt at udeve den pleje, der enskes.



Punkt 3: Godkendelse af kvalitetsstandarder 2020-2021 - Ydelser efter
serviceloven - Personlig pleje, praktisk hjalp og frit valg

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.
Lovgrundlag
Serviceloven.

Lovbekendtgarelse nr. 102 af 29012018.

Sagsfremstilling

Generelt

Kvalitetsstandarderne afspejler, sammen med det afsatte budget pa omradet, den kvalitet, Vordingborg Kommune
prioriterer til omréadet personlig pleje og praktisk hjelp.

Kvalitetsstandarder revideres én gang arligt eller oftere, safremt der foretages budgetmeessige justeringer i lobet af aret.

Efterfolgende prasenteres bevillingsgrundlaget pé frit valgs omrédet. Borgeren kan valge mellem kommunale og private
leverandarer. Vordingborg Kommune godkender leveranderer efter godkendelsesmodellen.

Kwvalitetsstandarderne fastleegger rettigheder og pligter, og beskriver rammerne for den hjaelp, borgeren kan bevilges og er
berettiget til at fa leveret. Der vurderes individuelt og konkret, og KL'’s visitationsredskab Feaelles Sprog 3 anvendes.

Ydelser visiteres og udferes efter generelle vejledende tider, dvs. tider, som kan variere fra gang til gang alt efter
borgerens tilstand og behovet pa dagen.

Serviceinformationer uddyber beskrivelsen i kvalitetsstandarderne, og indeholder generelle oplysninger vedrerende
tildelte ydelser og beskrivelse af rettigheder og forpligtelser i den forbindelse.

Kvalitetsstandarder og serviceinformationer er tilgaengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Hjemmesiden
opdateres med de reviderede kvalitetsstandarder og serviceinformation efter endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Kvalitetsstandarderne praesenteres enkeltvis i hver sin sagsfremstilling, grupperet efter malgruppe af borgere og relevant
lovgrundlag.

Malgrupper

Kvalitetsstandarderne er i princippet geldende for den voksne, men safremt der via henvisningsparagraf 44 i serviceloven
vurderes et behov for hjalp til borgeren under 18 ar, visiteres barnet eller den unge efter kvalitetsstandarder for voksne.



Den nedvendige hjelp fastleegges i samarbejde med relevante samarbejdspartnere, der hvor barnet eller den unge i gvrigt
er tilknyttet.

Generelt geelder for borgerens husstand, at der altid foretages en konkret og individuel vurdering af, om den person, der
ud over borgeren selv, er 1 husstanden, er en person, der reelt kan udfere opgaver i husstanden, som eksempelvis
rengering. Der er generelt stor bevagenhed pa samarbejde med de paregrende, som borgeren ensker, at der skal
samarbejdes med.

Udmaling af hjlp til § 96 Borgerstyret Personlig Assistance BPA, § 95 hjelperordning og § 94 selvudpeget hjelper
finder sted ved en vurdering af funktionsniveau og behovet for personlig pleje, praktisk hjelp og aflesning eller aflastning
§ 83 og § 84.

Nar unge voksne far brug for midlertidigt ophold, vil der ud fra en konkret og individuel vurdering tages stilling til,
hvilket kommunalt eller ikke-kommunalt tilbud, der kan gives. Afklaringsophold kan finde sted i Vordingborg Kommune,
og det er serligt arbejdsmarkedsperspektivet, der tages hensyn til ved bevillingen.

Serviceniveau ved afklaring og rehabiliteringsophold er sarskilt beskrevet. Det samme gealder andre midlertidige ophold
som f.eks. aflastningsophold samt @ldre- og plejeboliger og aflesning i hjemmet.

Ledsageordning § 97 er mélrettet bestemte opgaver og bevilges de yngste og seniorer.

Madservice kan velges efter frit valg. Mad pa plejecentre er en kommunal opgave. Det samme geelder vask af tgj.

Vareudbringning er et tilbud efter frit valg.

Daghjem og aktivitetscentre er et tilbud til alle borgere. Kersel kan visiteres, og der er brugerbetaling. En del af
aktiviteterne er vedligeholdende traening efter serviceloven § 86,2.

Forebyggende hjemmebesog skal tilbydes med henblik pa at informere borgere, der ikke har behov for personlig pleje. De
informeres om vilkar og muligheder, hvis funktionsnedsattelse eller sygdom rammer, og der bliver brug for hjelp. De
radgives og vejledes om sunde vaner i seniorlivet og vigtigheden af at undga ensomhed. Der tilbydes bade abne
borgermeder, studiekredse og individuelle besog.

Administrationens bemerkninger

Kvalitetsstandarderne har de seneste ir veret uendrede i indhold med enkelte tilpasninger fra 2019.
For 2020-2021 er der foretaget enkelte redaktionelle rettelser, som er markeret med redt.

Kvalitetsstandarderne foreslas fastholdt svarende til de seneste ars kvalitetsniveau.

Det skal dog for 2019 bemerkes, at som folge af tilforsel af puljemidler til bedre bemanding 2018-2021, er der udover
den bevilgede plejepakke nogle ekstra minutters dagligt samveer pr. beboer pé plejecentrene i forbindelse med maltider, og
borgere bosat uden for plejecentre kan frit veelge at anvende de kommunale caféer, der har aftenébent.



I nedenstdende skema er de forskellige kvalitetsstandarder efter serviceloven oplistet.

Kwvalitetsstandard 2020-2021

Forebyggende hjemmebesog

Aktivitetscentre § 86,2

Personlig pleje og omsorg til
voksne — frit valg

Praktisk hjelp til voksne — frit
valg

Madservice til voksne
Vareudbringning

Selvudpeget hjelper § 94
Hjalperordning § 95

Personlig hjelper § 96
Ledsagerordning § 97
Midlertidigt ophold til voksne
Aflgsning i hjemmet til voksne
Rehabiliterings- og
afklaringsophold for borgere med
erhvervet hjerneskade

Daghjem for demente

Visitation til eldre og
plejeboliger

Indsatspakker pa plejecentre

Serviceinformation 2019 — 2020

Bemarkning (rettelser af arstal og sprog
er med radt, tilfgjelser uddybes
nedenfor i skemaet)

Skal ses i sammenhang med
kvalitetsstandarder pé
treeningsomradet § 86,1

Specialiseret rehabiliteringsplan eller
Genoptraningsplan

Bemarkninger

Vedrerende personlig pleje og omsorg for voksne

Vedrerende praktisk hjelp for voksne

Heringer

Lovpligtig

X

X)

XX X X X X X ) X

g

Efter udvalgets behandling sendes sagen i hering i Seniorradet og Handicapréadet.



Séfremt der indkommer heringssvar, genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i
kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandarder og serviceinformation dreftes og herefter sendes i
at hering i
Seniorradet og Handicapradet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

I bilag nr. 6 om forebyggende hjemmebesag udbygges teksten inden hering.

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Serviceinformation 2020-2021 vedrerende praktisk hjelp til voksne og r....
Kwvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende personlig hjelp og pleje til vo....
Kvalitetsstandard 2020-2021vedrarende aflesning i hjemmet til voksne
Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende aktivitetscentre
Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende daghjem

Kwvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende forebyggende hjemmebesog
Kwvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende madservice til voksne
Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende praktisk hjalp til voksne
kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende vareudbringning til voksne
Kwvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende borgerstyret personlig assistance
Serviceinformation 2020-2021 vedrerende personlig hjelp, pleje og rehabilitering
Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende hjelperordning § 95

Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende ledsagerordning § 97



Punkt 4: Godkendelse af kvalitetsstandarder 2020-2021 - Ydelser efter
serviceloven - Personlig pleje og praktisk hjzelp m.v. pa plejecentre

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.
Lovgrundlag
Serviceloven.

Lovbekendtgarelse nr. 102 af 29012018.

Sagsfremstilling

Generelt

Kvalitetsstandarderne afspejler, sammen med det afsatte budget pa omradet, den kvalitet, Vordingborg Kommune
prioriterer til omréadet personlig pleje og praktisk hjelp.

Kvalitetsstandarder revideres én gang arligt eller oftere, safremt der foretages budgetmeessige justeringer i lobet af aret.

Efterfolgende prasenteres bevillingsgrundlaget pé frit valgs omrédet. Borgeren kan valge mellem kommunale og private
leverandarer. Vordingborg Kommune godkender leveranderer efter godkendelsesmodellen.

Kwvalitetsstandarderne fastleegger rettigheder og pligter, og beskriver rammerne for den hjaelp, borgeren kan bevilges og er
berettiget til at fa leveret. Der vurderes individuelt og konkret, og KL'’s visitationsredskab Feaelles Sprog 3 anvendes.

Ydelser visiteres og udferes efter generelle vejledende tider, dvs. tider, som kan variere fra gang til gang alt efter
borgerens tilstand og behovet pa dagen.

Serviceinformationer uddyber beskrivelsen i kvalitetsstandarderne, og indeholder generelle oplysninger vedrerende
tildelte ydelser og beskrivelse af rettigheder og forpligtelser i den forbindelse.

Kvalitetsstandarder og serviceinformationer er tilgaengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Hjemmesiden
opdateres med de reviderede kvalitetsstandarder og serviceinformation efter endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Kvalitetsstandarderne praesenteres enkeltvis i hver sin sagsfremstilling, grupperet efter malgruppe af borgere og relevant
lovgrundlag.

Malgrupper

Kvalitetsstandarderne er i princippet geldende for den voksne, men safremt der via henvisningsparagraf 44 i serviceloven
vurderes et behov for hjalp til borgeren under 18 ar, visiteres barnet eller den unge efter kvalitetsstandarder for voksne.



Den nedvendige hjelp fastleegges i samarbejde med relevante samarbejdspartnere, der hvor barnet eller den unge i gvrigt
er tilknyttet.

Generelt geelder for borgerens husstand, at der altid foretages en konkret og individuel vurdering af, om den person, der
ud over borgeren selv, er 1 husstanden, er en person, der reelt kan udfere opgaver i husstanden, som eksempelvis
rengering. Der er generelt stor bevagenhed pa samarbejde med de paregrende, som borgeren ensker, at der skal
samarbejdes med.

Udmaling af hjlp til § 96 Borgerstyret Personlig Assistance BPA, § 95 hjelperordning og § 94 selvudpeget hjelper
finder sted ved en vurdering af funktionsniveau og behovet for personlig pleje, praktisk hjelp og aflesning eller aflastning
§ 83 og § 84.

Nar unge voksne far brug for midlertidigt ophold, vil der ud fra en konkret og individuel vurdering tages stilling til,
hvilket kommunalt eller ikke-kommunalt tilbud, der kan gives. Afklaringsophold kan finde sted i Vordingborg Kommune,
og det er serligt arbejdsmarkedsperspektivet, der tages hensyn til ved bevillingen.

Serviceniveau ved afklaring og rehabiliteringsophold er sarskilt beskrevet. Det samme gealder andre midlertidige ophold
som f.eks. aflastningsophold samt @ldre- og plejeboliger og aflesning i hjemmet.

Ledsageordning § 97 er mélrettet bestemte opgaver og bevilges de yngste og seniorer.

Madservice kan velges efter frit valg. Mad pa plejecentre er en kommunal opgave. Det samme geelder vask af tgj.

Vareudbringning er et tilbud efter frit valg.

Daghjem og aktivitetscentre er et tilbud til alle borgere. Kersel kan visiteres, og der er brugerbetaling. En del af
aktiviteterne er vedligeholdende traening efter serviceloven § 86,2.

Forebyggende hjemmebesog skal tilbydes med henblik pa at informere borgere, der ikke har behov for personlig pleje. De
informeres om vilkar og muligheder, hvis funktionsnedsattelse eller sygdom rammer, og der bliver brug for hjelp. De
radgives og vejledes om sunde vaner i seniorlivet og vigtigheden af at undga ensomhed. Der tilbydes bade abne
borgermeder, studiekredse og individuelle besog.

Administrationens bemerkninger

Kvalitetsstandarderne har de seneste ir veret uendrede i indhold med enkelte tilpasninger fra 2019.
For 2020-2021 er der foretaget enkelte redaktionelle rettelser, som er markeret med redt.

Kvalitetsstandarderne foreslas fastholdt svarende til de seneste ars kvalitetsniveau.

Det skal dog for 2019 bemerkes, at som folge af tilforsel af puljemidler til bedre bemanding 2018-2021, er der udover
den bevilgede plejepakke nogle ekstra minutters dagligt samveer pr. beboer pé plejecentrene i forbindelse med maltider, og
borgere bosat uden for plejecentre kan frit veelge at anvende de kommunale caféer, der har aftenébent.



I nedenstdende skema er de forskellige kvalitetsstandarder vedrerende serviceloven oplistet.

Bemarkning (rettelser af arstal og sprog
Kvalitetsstandard 2020-2021 er med radt, tilfgjelser uddybes Lovpligtig
nedenfor i skemaet)

Forebyggende hjemmebesog X
Skal ses i sammenhang med

Aktivitetscentre § 86,2 kvalitetsstandarder pé X)
treeningsomradet § 86,1

Personlig pleje og omsorg til
voksne — frit valg X

Praktisk hjelp til voksne — frit
valg

o

Madservice til voksne
Vareudbringning
Selvudpeget hjelper § 94
Hjalperordning § 95
Personlig hjelper § 96
Ledsagerordning § 97

Midlertidigt ophold til voksne

XX X X X X )X X

Aflgsning i hjemmet til voksne

Rehabiliterings- og
afklaringsophold for borgere med
erhvervet hjerneskade

Specialiseret rehabiliteringsplan eller
Genoptraningsplan

g

Daghjem for demente

Visitation til eldre og
plejeboliger

Indsatspakker pa plejecentre X

Serviceinformation 2019 — 2020 Bemarkninger
Vedrerende personlig pleje og omsorg for voksne

Vedrerende praktisk hjelp for voksne

Heringer



Efter udvalgets behandling sendes sagen 1 hering i Seniorraddet og Handicapradet. Safremt der indkommer horingssvar
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandarder og serviceinformation dreftes og herefter sendes i
at hering i
Seniorradet og Handicapradet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende rehabiliterings- og afklaringso....
Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende rehabiliteringsforleb ved perso...
Kuvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende ®ldre- og plejeboliger
Kwvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende midlertidigt ophold til voksne
serviceinformation 2020-2021 vedrerende personlig hjalp, pleje og rehabilitering

Indsatspakker 2020-2021 Personlig pleje og praktisk hjzelp til beboere pa plejecenter og midlertidigt ophold.docx



Punkt 5: Godkendelse af kvalitetsstandard 2020-2021 - Ydelser efter
serviceloven - Hjzlpemidler

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.
Lovgrundlag

Serviceloven.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarderne for genbrugshjaelpemidler og forbrugsgoder har varet uendrede over en arraekke. Bevillingspraksis
folger geldende vejledninger og principafgerelser pA omradet. Rettelser er tilfojet med redt. Arstal er rettet til.

Kvalitetsstandarderne er geldende for borgere over 18 ér. Der tages for den under 18-arige udgangspunkt i
kvalitetsstandarder for voksne og bevilges i samarbejde med relevante parter, hvor barnet eller den unge i gvrigt er
tilknyttet.

Det hjelpemiddel, der kan bevilges, fastleegges efter en konkret og individuel vurdering. Situationen skal vare varig og
vaesentlig, og hjelpemidlet skal kompensere for den nedsatte funktionsevne bl.a. i forbindelse med tilknytning til
arbejdsmarked eller uddannelse.

Kvalitetsstandarder beskriver ydelser, serviceniveau m.v., hvilket sammen med det afsatte budget pa omradet angiver den
politiske prioritering. Serviceinformationen uddyber beskrivelsen fra kvalitetsstandarderne.

Kwvalitetsstandarder og serviceinformationer er tilgengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Efter endelig
godkendelse i kommunalbestyrelsen offentliggeres standarderne for 2020-2021.

Serviceniveau, herunder forlenget sagsbehandlingstid, blev tilpasset i 2019 og evalueres efter 2 &r (primo-medio 2020).
Sagsbehandlingstider er tilgaengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside.

Der er fortsat et konstant fokus p& den nyeste teknologi og muligheder i den forbindelse. S&fremt ny teknologi bevilges,
vurderes nytteverdien og om omkostningen helt eller delvist kan indhentes med forventet reduktion i hjeelp inden for det
forste halve ar.

Der har de seneste ar ikke veret lovendringer pa omradet, og bevilgede hjelpemidler leveres i overensstemmelse med
kvalitetsstandarderne og inden for den fastlagte gkonomiske ramme.

Lovendringen fra 2015 med § 83a medforte en @ndret praksis, sa hjeelpemidler til brug i den rehabiliterende indsats
udlanes i den periode, borgeren er i gang med en rehabiliterende indsats. Den praksis fortsattes.



Séfremt der stadig er en behandlingsmeessig tilknytning til sygehuset, er det sygehuset, der skal udlane hjelpemidlet. §
83a hjelpemidlet returneres efter endt rehabiliteringsperiode. Efter endt behandling og rehabilitering tages stilling til
bevilling af hjelpemiddel pa baggrund af borgers ansggning. Ansegning behandles pé lige fod med evrige ansggninger,
og udlan af § 83a hjelpemiddel forlaenges, mens sagen behandles.

Hjelpemidler indkebes efter geeldende indkebsaftaler. Frit valg star beskrevet som en mulighed. Den er geldende safremt
standardhjelpemiddel ikke kan leveres.

Genbrugshjelpemidler leveres af Hjelpemiddeldepotet. Eventuel reparation varetages ligeledes af Hjaelpemiddeldepotet.
I forhold til reparation af hjelpemidler og bevilling af hjelpemidler er der én indgang for ansegger, hvilket er beskrevet pa
Vordingborg Kommunes hjemmeside under Hjelpemidler

I den konkrete og individuelle vurdering, og nar lovgivningen ikke rummer mulighed for at bevilge hjelpemidlet, kan det
ved bevilling af trehjulede cykler, knallerter og EL-scootere blive nedvendigt at vejlede om alternative lgsninger, som
korsel med offentlige transportmidler,

Heoringer

Efter udvalgets behandling sendes sagen i hering i Seniorradet og Handicapradet. Safremt der indkommer heringssvar,
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandarder og serviceinformation dreftes og herefter sendes i

at hering i

Seniorradet og Handicapradet og til orientering i Udvalget for Social og Psykiatri.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag
Serviceinformation 2020-2021 vedrerende hjelpemidler, handicapbil og boligindretning
Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende forbrugsgoder §113

Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende genbrugshjelpemidler §112



Punkt 6: Godkendelse af kvalitetsstandard 2020-2021 - Ydelser efter
serviceloven - Boligindretning

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Serviceloven.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarderne for boligindretning har varet uendret over en arreekke. Bevillingspraksis folger geeldende
vejledninger og principafgerelser p4 omradet. Rettelser er tilfojet med redt. Der er rettet 1 arstal.

Kvalitetsstandarderne er geldende for borgere over 18 ér. Der tages for den under 18-arige udgangspunkt i
kvalitetsstandarder for voksne og bevilges i samarbejde med relevante parter, hvor barnet eller den unge i gvrigt er
tilknyttet.

Det, der kan bevilges, fastleegges efter en konkret og individuel vurdering. Situationen skal veere varig og vasentlig, og
hjelpemidlet skal kompensere for den nedsatte funktionsevne bl.a. i forbindelse med tilknytning til arbejdsmarked eller
uddannelse.

Kvalitetsstandarder beskriver ydelser, serviceniveau m.v., hvilket sammen med det afsatte budget pa omradet angiver den
politiske prioritering. Serviceinformationen uddyber beskrivelsen fra kvalitetsstandarderne. Kvalitetsstandarder og
serviceinformationer er tilgeengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Efter endelig godkendelse i
kommunalbestyrelsen offentliggeres standarderne for 2020-2021.

Serviceniveau, herunder forlenget sagsbehandlingstid, blev tilpasset i 2019 og evalueres efter /2 ar (primo-medio 2020).
Sagsbehandlingstider er tilgaengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside.

Der er fortsat et konstant fokus pa den nyeste teknologi og muligheder i den forbindelse. Safremt ny teknologi bevilges,
vurderes nytteverdien, og om omkostningen helt eller delvist kan indhentes med forventet reduktion i hjalp inden for det
forste halve ar.

Der har de seneste ar ikke veret lovendringer pa omradet, og bevilget boligindretning leveres i overensstemmelse med
kvalitetsstandarderne og inden for den fastlagte ekonomiske ramme.

Lovendringen fra 2015 med § 83a medforte en a@ndret praksis, sa hjelpemidler til brug i den rehabiliterende indsats
udlénes i den periode, borgeren er i gang med en rehabiliterende indsats. Den praksis fortsaettes.

Safremt der stadig er en behandlingsmaessig tilknytning til sygehuset, er det sygehuset, der skal udlane hjelpemidlet.
Mindre boligindretning og flytbare ramper kan vere en del af udlanet.



§ 83a hjlpemidlet returneres efter endt rehabiliteringsperiode. Efter endt behandling og rehabilitering tages stilling til
bevilling af hjelpemiddel og endelige boligindretning pé baggrund af borgers ansegning. Ansegning behandles pa lige
fod med gvrige ansegninger, og udlan af § 83a hjelpemiddel forlenges, mens sagen behandles.

Hjelpemidler indkebes efter gaeldende indkebsaftaler. Boligindretning varetages efter geeldende aftaler om indhentning af
tilbud fra handverkere. Frit valg star beskrevet som en mulighed.

Mindre boligindretningslesninger leveres af Hjelpemiddeldepotet. Eventuel reparation varetages ligeledes af
Hjalpemiddeldepotet. Der er forskellige forhold med reetablering af forhold i boligen at iagttage i forhold til, om boligen
er ejet eller lejet. De forhold fremgar af bevillingen.

I forhold til reparation og bevilling er der én indgang for anseger, hvilket er beskrevet pa Vordingborg Kommunes
hjemmeside under Hjalpemidler.

I den konkrete og individuelle vurdering, og nar lovgivningen ikke rummer mulighed for at bevilge boligindretning, kan
det blive nedvendigt at vejlede om alternative lasninger, som &ldrebolig eller anden bolig.

Heringer

Efter udvalgets behandling sendes sagen 1 hering i Seniorradet og i Handicapradet. Safremt der indkommer horingssvar,
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandard dreftes og herefter sendes i hering 1 Seniorrddet og

at Handicapréadet og til orientering 1 Udvalget for Social og Psykiatri.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Kwvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende boligindretning § 116



Punkt 7: Godkendelse af kvalitetsstandard 2020-2021 - Ydelser efter
serviceloven - Stette til keb af bil

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Serviceloven.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandard for statte til keb af bil blev tilpasset 1 2019. Her blev indarbejdet den @ndrede grense for genanskaffelse
pé 8 ar mod tidligere 6 ar. Bevillingspraksis felger geeldende vejledninger og principafgerelser pa omradet. Rettelser er
tilfejet med redt. Der er rettet i arstal.

Kwvalitetsstandarderne er gaeldende for borgere over 18 ar. Bevilling fastleegges efter en konkret og individuel vurdering.
Situationen skal vaere varig og vesentlig, og hjelpemidlet skal kompensere for den nedsatte funktionsevne bl.a. i
forbindelse med tilknytning til arbejdsmarked eller uddannelse.

Kvalitetsstandarder beskriver ydelser, serviceniveau m.v., hvilket ssmmen med det afsatte budget pd omradet angiver den
politiske prioritering. Serviceinformationen uddyber beskrivelsen fra kvalitetsstandarder. Kvalitetsstandarder og
serviceinformationer er tilgeengelige p4 Vordingborg Kommunes hjemmeside. Efter endelig godkendelse i
kommunalbestyrelsen offentliggeres standarder for 2020-2021.

Serviceniveau, herunder forleenget sagsbehandlingstid, blev tilpasset i 2019 og evalueres efter %2 &r primo-medio 2020.
Sagsbehandlingstider er ogsa tilgaengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside.

I den konkrete og individuelle vurdering, og nar lovgivningen ikke rummer mulighed for at bevilge statte til kab af bil,
kan det blive nadvendigt at vejlede om alternative lgsninger som kersel med offentlige transportmidler.

Heoringer

Efter udvalgets behandling sendes sagen i hering i Seniorrddet og Handicapradet. Séfremt der indkommer heringssvar,
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandard og serviceinformation dreftes og herefter sendes i hering i
at
Seniorradet og Handicapridet og til orientering i Udvalget for Social og Psykiatri.



Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag
Serviceinformation 2020-2021 vedrerende hjelpemidler, handicapbil og boligindretning

Kwvalitetsstandard 2020-2021vedrerende § 114, stotte til keb af bil



Punkt 8: Godkendelse af kvalitetsstandard 2020-2021 - Ydelser efter
sundhedsloven - Akutstuer

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Sundhedsloven.

Sundhedsstyrelsens vejledning om akutstuer.

Sagsfremstilling

Der er i Vordingborg Kommune stor opmerksomhed pa de opgaver, der skal varetages efter Sundhedsloven. Vordingborg
Kommune har derfor gennem de seneste ér valgt at beskrive geeldende serviceniveau i kvalitetsstandarder, selvom det
ikke er lovpligtigt at udarbejde dem pé omradet.

Rettelser er tilfgjet med radt. Der er rettet i arstal.

Udover kvalitetsstandarder er der en reekke arbejdsgange, procedurer og retningslinjer, der folges. Der er f.eks.
Sundhedsstyrelsens krav til den sundhedsfaglige dokumentation, krav til refleksion over alvorlighedsgrad af sundheds- og
sygdomstilstand og krav til handtering af indsats i forhold til sundhed og sygdom.

For at sikre de nedvendige kvalifikationer, arbejdes der i Vordingborg Kommune efter kompetenceprofiler, hvor den
enkelte medarbejder har mulighed for at udvikle sine kompetencer udover det, grunduddannelsen berettiger til. Den
enkelte har pligt til at leve op til det fastlagte kompetenceniveau, og ledelsen har forpligtelsen til at ssmmensatte
personalegruppen svarende til de opgaver, der skal lgses.

Sygepleje lases af autoriseret sundhedspersonale som sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter, samt af andet
sundhedspersonale. Sygepleje loses som ordineret af lege, og kan lases som delegeret sygepleje jf. kompetence- og
delegationsprincippet. Den behandlingsansvarlige lege har det leegelige ansvar for behandling. Den
behandlingsansvarlige leege kan vare den praktiserende laege, sygehuslage eller specialleege. Den behandlingsansvarlige
leege har bl.a. ansvaret for, at ordineret medicin er korrekt dokumenteret i det falles medicinkort FMK.

Ensartethed og forenkling er nadvendigt for at kunne hindtere de opgaver, der skal lgses i kommunen. Flowet af opgaver,
mangde og kompleksitet i Det naere sundhedsvaesen er hejt, og har veret det i flere &r. Flere af opgaverne er flyttet fra de
somatiske sygehuse og fra psykiatrien. Det er derfor nedvendigt at have stor opmarksomhed pa en fortlebende og
nadvendig kompetenceudvikling samt pd rekruttering og fastholdelse af kompetent personale. Hertil gelder, at
samarbejde pé tveers af kommunale samarbejdspartnere og sektorer bliver prioriteret hgjt, s& opgaver lgses bade smidigt
og effektivt til gavn for den enkelte sygdoms- eller ulykkesramte. Hensigten er at sikre hgjest mulige sammenhang,
kvalitet og patienttilfredshed og at undga unedige indleeggelser.

Vordingborg Kommune medfinansierer indleeggelser pa sygehus, og har opbygget en reekke lgsninger i naromradet som
alternativ til indleeggelse. Det drejer sig om indlaeggelse pa akutstue og midlertidigt ophold som afklarings- og
rehabiliterings- og aflastningsophold. Dertil kommer, at alle patienter modtages med Tage-Imod besag af sygeplejerske
efter udskrivelse, og der udlanes de nedvendige hjelpemidler.



Indenfor den forste uge folges der op pa udskrivelsen og det fortsatte behov for hjaelpemidler ved sygeplejerske og
hjelpemiddelterapeut.

Vordingborg Kommune modtager pleje-/ forlgbsplaner fra sygehusene, og sikrer en kompetent sagsbehandling og indsats
i forbindelse med udskrivelse. I forbindelse med indleeggelse modtager sygehuset den viden, som er dokumenteret i den
elektroniske omsorgsjournal, safremt borgeren er oprettet i omsorgssystemet.

Opgaveflytningen foregar med stadig flere og meget komplekse opgaver, hvor det i enkelte situationer er nedvendigt at
sammensette specialteams omkring patienter/ borgere, nar der ikke er alternative lgsninger pa sygehus, pa
behandlingssteder, midlertidige pladser i kommunen m.v. Opgavelgsningen er bekostelig og konteres sarskilt for at folge
den budgetmaessige udvikling.

Med Sundhedsplatformen i regioner og med Felles Sprog 3 som dokumentationsredskab i kommuner opnds en ensartet
sundhedsfaglig dokumentation vedrerende de borgere, kommunen har kendskab til.

Med Felles sprog 3 forventes, at dokumentationsprocessen de naste ar opleves mere forenklet og malrettet set i forhold
til Faelles Sprog 2. Men der er fortsat nogle systemtekniske vanskeligheder, som udfordrer.

Pé baggrund af de seneste ars erfaring og resultater anbefaler administrationen, at indsatsen fastholdes med de gaeldende
kvalitetsstandarder, som beskrives og behandles enkeltvis.

Aktiviteter med sundhedslovsydelser som Tage-imod beseg og akutstuer samt diverse gvrige tiltag bidrager vaesentligt til
kvaliteten i det naere og sammenhangende sundhedsvasen for Vordingborg Kommunes borgere. De senere érs indsats i
forhold til koordination og sammenhang i patientforleb er styrket, og det er i stigende grad muligt at hindre unedige
genindlaggelser.

Vordingborg Kommune klarer sig godt i forhold til at forebygge indlaeggelser af eldre hjemmeplejemodtagere. Gkonomi-
og Indenrigsministeriets benchmarkingenhed har undersagt 5 kommuner, der gor det sarligt godt. Enheden modtog i 2018
og 2019 viden fra Vordingborg Kommune, og en endelig rapport afventes i 2020. Dertil kommer, at @konomi- og
Indenrigsministeriets benchmarkingenhed i november 2019 offentliggjorde deres seneste undersggelse om patienttilfreds
ved udskrivelse fra sygehus. Her ligger Vordingborg Kommune som den 6. bedste kommune i Danmark — og bedst i
Region Sjlland, nér det drejer sig om patienttilfredshed med kommunen ved udskrivelse fra sygehuset til kommunen.

Kwvalitetsstandarder og serviceinformation er tilgeengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Efter endelig
godkendelse i kommunalbestyrelsen offentliggeres kvalitetsstandarder for 2020-2021.

Heoringer

Efter udvalgets behandling sendes sagen i hering i Seniorrddet og Handicapradet. Séfremt der indkommer heringssvar,
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandard dreftes og herefter sendes i hering i Seniorrddet og
Handicapradet og til orientering i Udvalget for Social og Psykiatri.



Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Kwvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende ophold pé akutstue



Punkt 9: Godkendelse af kvalitetsstandard 2020-2021 - Ydelser efter
sundhedsloven - Omsorgstandpleje

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Sundhedsloven.

Serviceloven vedrerende bevilling.

Sagsfremstilling

Der er i Vordingborg Kommune stor opmerksomhed pa de opgaver, der skal varetages efter Sundhedsloven. Vordingborg
Kommune har derfor gennem de seneste ér valgt at beskrive geeldende serviceniveau i kvalitetsstandarder, selvom det
ikke er lovpligtigt at udarbejde dem pé omradet.

Rettelser er tilfejet med redt. Der er rettet i arstal og foretaget enkelte andre opdateringer.

Udover kvalitetsstandarder er der en reekke arbejdsgange, procedurer og retningslinjer, der folges. Der er f.eks.
Sundhedsstyrelsens krav til den sundhedsfaglige dokumentation, krav til refleksion over alvorlighedsgrad af sundheds- og
sygdomstilstand og krav til handtering af indsats i forhold til sundhed og sygdom.

For at sikre de nedvendige kvalifikationer arbejdes der i Vordingborg Kommune efter kompetenceprofiler, hvor den
enkelte medarbejder har mulighed for at udvikle sine kompetencer udover det, grunduddannelsen berettiger til. Den
enkelte har pligt til at leve op til det fastlagte kompetenceniveau, og ledelsen har forpligtelsen til at sammensatte
personalegruppen svarende til de opgaver, der skal lgses.

Omsorgstandpleje lgses af autoriseret sundhedspersonale — tandlaeger og tandplejere m.fl.

Omsorgstandplejen bevilges pé baggrund af ansegning fra borgeren. Overtandlaegen bevilger. Bevillingskriteriet er, at der
er bevilliget hjelp til ovre toilette jf. serviceloven § 83.

Der samarbejdes tat med plejepersonale og paedagogisk personale. Der arbejdes med kompetenceudvikling pa tvers af
faggranser og kommunale funktioner til det personale, som er tattest pa borgeren i hverdagen. Laring formidles bade
individuelt og gruppevis, og der arbejdes lejlighedsvis med sarlige indsatsomrader.

Information om tilbuddet til borgere gives bade i forbindelse med den forebyggende indsats tidligt i seniorlivet, og der
formidles konkret til den enkelte, nar der bliver brug for hjeelp til tandpleje og tandhygiejne, og borgeren ensker at
modtage det kommunale tilbud.

P& baggrund af de seneste ars erfaring og resultater anbefaler administrationen, at indsatsen fastholdes med geldende
kvalitetsstandard.



Aktiviteter med omsorgstandpleje bidrager vesentligt til kvaliteten i det nere og sammenhangende sundhedsvesen for
Vordingborg Kommunes borgere. Evnen til at spise og drikke og undga infektioner fastholder eller bedrer
sundhedstilstanden, og har betydning for behovet for genindleeggelse eller et aget treek pa andre sundhedslovsydelser
regionalt og kommunalt.

Kwvalitetsstandarder og serviceinformation er tilgeengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Efter endelig
godkendelse i kommunalbestyrelsen offentliggeres kvalitetsstandarder for 2020-2021
Heringer

Efter udvalgets behandling sendes sagen 1 hering i Seniorradet og Handicapradet. Safremt der indkommer heringssvar,
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandard dreftes og herefter sendes i hering 1 Seniorrddet og
Handicapradet og til orientering 1 Udvalget for Social og Psykiatri.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende omsorgstandpleje til voksne



Punkt 10: Godkendelse af kvalitetsstandard 2020-2021 - Ydelser efter
sundhedsloven - Sygepleje

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Sundhedsloven.

Lov om hjemmesygepleje § 138.

Sagsfremstilling

Der er i Vordingborg Kommune stor opmerksomhed pa de opgaver, der skal varetages efter Sundhedsloven. Vordingborg
Kommune har derfor gennem de seneste ér valgt at beskrive geeldende serviceniveau i kvalitetsstandarder, selvom det
ikke er lovpligtigt at udarbejde dem pé omradet.

Rettelser er tilfejet med redt. Der er rettet i arstal og foretaget enkelte andre opdateringer.

Udover kvalitetsstandarder er der en reekke arbejdsgange, procedurer og retningslinjer, der folges. Der er f.eks.
Sundhedsstyrelsens krav til den sundhedsfaglige dokumentation, krav til refleksion over alvorlighedsgrad af sundheds- og
sygdomstilstand og krav til handtering af indsats i forhold til sundhed og sygdom.

For at sikre de nedvendige kvalifikationer arbejdes der i Vordingborg Kommune efter kompetenceprofiler, hvor den
enkelte medarbejder har mulighed for at udvikle sine kompetencer udover det, grunduddannelsen berettiger til. Den
enkelte har pligt til at leve op til det fastlagte kompetenceniveau, og ledelsen har forpligtelsen til at ssmmensatte
personalegruppen svarende til de opgaver, der skal lgses.

Sygepleje lases af autoriseret sundhedspersonale som sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter samt af andet
sundhedspersonale. Sygepleje loses som ordineret af lege, og kan lases som delegeret sygepleje jf. kompetence- og
delegationsprincippet. Den behandlingsansvarlige lege har det leegelige ansvar for behandling. Den
behandlingsansvarlige leege kan vare den praktiserende laege, sygehuslage eller specialleege. Den behandlingsansvarlige
leege har bl.a. ansvaret for at ordineret medicin er korrekt dokumenteret i det felles medicinkort FMK.

Ensartethed og forenkling er nadvendigt for at kunne hindtere de opgaver, der skal lgses i kommunen. Flowet af opgaver,
mangde og kompleksitet i Det naere sundhedsvaesen er hejt, og har veret det i flere &r. Flere af opgaverne er flyttet fra de
somatiske sygehuse og fra psykiatrien. Det er derfor nedvendigt at have stor opmarksomhed pa en fortlebende og
nadvendig kompetenceudvikling samt pd rekruttering og fastholdelse af kompetent personale. Hertil gelder, at
samarbejde pé tveers af kommunale samarbejdspartnere og sektorer bliver prioriteret hgjt, s& opgaver lgses bade smidigt
og effektivt til gavn for den enkelte sygdoms- eller ulykkesramte. Hensigten er at sikre hegjest mulige sammenheng,
kvalitet og patienttilfredshed og at undga unedige indleeggelser.

Vordingborg Kommune medfinansierer indleeggelser pa sygehus og har opbygget en raekke lgsninger i neeromradet som
alternativ til indleeggelse. Det drejer sig om indlaeggelse pa akutstue og midlertidigt ophold som afklarings- og
rehabiliteringsophold og aflastningsophold. Dertil kommer at alle patienter modtages med Tage-Imod besog af
sygeplejerske efter udskrivelse, og der udlanes de nedvendige hjelpemidler.



Indenfor den forste uge folges op pa udskrivelsen og det fortsatte behov for hjelpemidler ved sygeplejerske og
hjelpemiddelterapeut.

Vordingborg Kommune modtager pleje-/ forlgbsplaner fra sygehusene og sikrer en kompetent sagsbehandling og indsats i
forbindelse med udskrivelse. I forbindelse med indleeggelse modtager sygehuset den viden, som er dokumenteret i den
elektroniske omsorgsjournal, safremt borgeren er oprettet i omsorgssystemet.

Opgaveflytningen foregar med stadig flere og meget komplekse opgaver, hvor det i enkelte situationer er nedvendigt at
sammensette specialteams omkring patienter/ borgere, nar der ikke er alternative lgsninger pa sygehus, pa
behandlingssteder, midlertidige pladser i kommunen mv. Opgavelasningen er bekostelig og konteres sarskilt for at folge
den budgetmaessige udvikling.

Med Sundhedsplatformen i regioner og med Felles Sprog 3 som dokumentationsredskab i kommuner opnds en ensartet
sundhedsfaglig dokumentation vedrerende de borgere, kommunen har kendskab til.

Med Felles sprog 3 forventes at dokumentationsprocessen de naste ar opleves mere forenklet og malrettet set i forhold til
Falles Sprog 2. Men der er fortsat nogle systemtekniske vanskeligheder, som udfordrer.

Pé baggrund af de seneste ars erfaring og resultater anbefaler administrationen, at indsatsen fastholdes med de gaeldende
kvalitetsstandarder, som beskrives og behandles enkeltvis.

Aktiviteter med sundhedslovsydelser som Tage-imod beseg og akutstuer samt diverse gvrige tiltag bidrager vaesentligt til
kvaliteten i det naere og sammenhangende sundhedsvasen for Vordingborg Kommunes borgere. De senere érs indsats i
forhold til koordination og sammenhang i patientforleb er styrket, og det er i stigende grad muligt at hindre unedige
genindlaggelser.

Vordingborg Kommune klarer sig godt i forhold til at forebygge indlaeggelser af eldre hjemmeplejemodtagere. Gkonomi-
og Indenrigsministeriets benchmarkingenhed har undersagt 5 kommuner, der gor det sarligt godt. Enheden modtog i 2018
og 2019 viden fra Vordingborg Kommune, og en endelig rapport afventes i 2020. Dertil kommer, at @konomi- og
Indenrigsministeriets benchmarkingenhed i november 2019 offentliggjorde deres seneste undersggelse om patienttilfreds
ved udskrivelse fra sygehus. Her ligger Vordingborg Kommune som den 6. bedste kommune i Danmark — og bedst i
Region Sjlland, nér det drejer sig om patienttilfredshed med kommunen ved udskrivelse fra sygehuset til kommunen.

Kwvalitetsstandarder og serviceinformation er tilgeengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Efter endelig
godkendelse i kommunalbestyrelsen offentliggeres kvalitetsstandarder for 2020-2021.

Heoringer

Efter udvalgets behandling sendes sagen i hering i Seniorrddet og Handicapradet. Séfremt der indkommer heringssvar,
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,



forslag til kvalitetsstandard og serviceinformation dreftes og herefter sendes i horing i
at
Seniorradet og Handicapréadet og til orientering i Udvalget for Social og Psykiatri.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag
Delegation og faglige kompetenceprofiler
Serviceinformation 2020-2021 vedrerende sygepleje

Kvalitetsstandard sygepleje 2020-2021



Punkt 11: Godkendelse af kvalitetsstandard 2020-2021 - Ydelser efter
sundhedsloven - Tage-imod besog

19/26072
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Sundhedsloven.

Sagsfremstilling

Der er i Vordingborg Kommune stor opmarksomhed pé de opgaver, der skal varetages efter Sundhedsloven. Vordingborg
Kommune har derfor gennem de seneste ar valgt at beskrive geeldende serviceniveau i kvalitetsstandarder, selvom det
ikke er lovpligtigt at udarbejde dem pa omradet.

Rettelser er tilfojet med radt. Der er rettet i arstal.

Udover kvalitetsstandarder er der en raekke arbejdsgange, procedurer og retningslinjer, der folges. Der er f.eks.
Sundhedsstyrelsens krav til den sundhedsfaglige dokumentation, krav til refleksion over alvorlighedsgrad af sundheds- og
sygdomstilstand og krav til hdndtering af indsats i forhold til sundhed og sygdom.

For at sikre de nedvendige kvalifikationer arbejdes der i Vordingborg Kommune efter kompetenceprofiler, hvor den
enkelte medarbejder har mulighed for at udvikle sine kompetencer udover det, grunduddannelsen berettiger til. Den
enkelte har pligt til at leve op til det fastlagte kompetenceniveau, og ledelsen har forpligtelsen til at ssmmensatte
personalegruppen svarende til de opgaver, der skal loses.

Sygepleje lases af autoriseret sundhedspersonale som sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter samt af andet
sundhedspersonale. Sygepleje loses som ordineret af lege, og kan lases som delegeret sygepleje jf. kompetence- og
delegationsprincippet. Den behandlingsansvarlige laege har det laegelige ansvar for behandling. Den
behandlingsansvarlige l&ge kan vare den praktiserende laege, sygehuslage eller specialleege. Den behandlingsansvarlige
leege har bl.a. ansvaret for, at ordineret medicin er korrekt dokumenteret i det faelles medicinkort FMK.

Ensartethed og forenkling er nedvendigt for at kunne handtere de opgaver, der skal lgses i kommunen. Flowet af opgaver,
meangde og kompleksitet i Det neere sundhedsveesen er hgjt, og har veeret det i flere ar. Flere af opgaverne er flyttet fra de
somatiske sygehuse og fra psykiatrien. Det er derfor nedvendigt at have stor opmarksomhed pa en fortlebende og
nedvendig kompetenceudvikling samt pa rekruttering og fastholdelse af kompetent personale. Hertil geelder, at
samarbejde pa tveers af kommunale samarbejdspartnere og sektorer bliver prioriteret hgjt, sd opgaver lases bade smidigt
og effektivt til gavn for den enkelte sygdoms- eller ulykkesramte. Hensigten er at sikre hejest mulige sammenheng,
kvalitet og patienttilfredshed og at undga unedige indleeggelser.

Vordingborg Kommune medfinansierer indleeggelser pa sygehus, og har opbygget en raekke lgsninger i neromridet som
alternativ til indleggelse. Det drejer sig om indleggelse pa akutstue og midlertidigt ophold som afklarings-,
rehabiliterings- og aflastningsophold. Dertil kommer, at alle patienter modtages med Tage-Imod besag af sygeplejerske
efter udskrivelse, og der udlanes de nedvendige hjelpemidler.

Indenfor den forste uge folges op pa udskrivelsen og det fortsatte behov for hjelpemidler ved sygeplejerske og
hjelpemiddelterapeut.



Vordingborg Kommune modtager pleje-/forlebsplaner fra sygehusene, og sikrer en kompetent sagsbehandling og indsats i
forbindelse med udskrivelse. I forbindelse med indleeggelse modtager sygehuset den viden, som er dokumenteret i den
elektroniske omsorgsjournal, sdfremt borgeren er oprettet i omsorgssystemet.

Opgaveflytningen foregér med stadig flere og meget komplekse opgaver, hvor det i enkelte situationer er nadvendigt at
sammensatte specialteams omkring patienter/ borgere, nar der ikke er alternative lgsninger pé sygehus, pa
behandlingssteder, midlertidige pladser i kommunen m.v. Opgavelgsningen er bekostelig og konteres sarskilt for at folge
den budgetmaessige udvikling.

Med Sundhedsplatformen i regioner og med Feaelles Sprog 3 som dokumentationsredskab i kommuner opnas en ensartet
sundhedsfaglig dokumentation vedrerende de borgere, kommunen har kendskab til.

Med Felles sprog 3 forventes, at dokumentationsprocessen de naste ar opleves mere forenklet og malrettet set i forhold
til Feelles Sprog 2. Men der er fortsat nogle systemtekniske vanskeligheder, som udfordrer.

P& baggrund af de seneste érs erfaring og resultater anbefaler administrationen, at indsatsen fastholdes med de gaeldende
kvalitetsstandarder, som beskrives og behandles enkeltvis.

Aktiviteter med sundhedslovsydelser som Tage-imod besgg og akutstuer samt diverse evrige tiltag bidrager veesentligt til
kvaliteten i det naere og sammenhangende sundhedsvasen for Vordingborg Kommunes borgere. De senere ars indsats i
forhold til koordination og sammenhang i patientforleb er styrket, og det er i stigende grad muligt at hindre unedige
genindleggelser.

Vordingborg Kommune klarer sig godt i forhold til at forebygge indleeggelser af &ldre hjemmeplejemodtagere. Pkonomi-
og Indenrigsministeriets benchmarkingenhed har undersggt 5 kommuner, der gor det sarligt godt. Enheden modtog i 2018
og 2019 viden fra Vordingborg Kommune, og en endelig rapport afventes i 2020. Dertil kommer, at @konomi- og
Indenrigsministeriets benchmarkingenhed i november 2019 offentliggjorde deres seneste undersggelse om patienttilfreds
ved udskrivelse fra sygehus. Her ligger Vordingborg Kommune som den 6. bedste kommune i Danmark — og bedst i
Region Sjelland, nar det drejer sig om patienttilfredshed med kommunen ved udskrivelse fra sygehuset til kommunen.

Kvalitetsstandarder og serviceinformation er tilgengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Efter endelig
godkendelse i kommunalbestyrelsen offentliggeres kvalitetsstandarder for 2020-2021.

Heoringer

Efter udvalgets behandling sendes sagen i hering i Seniorradet og Handicapradet. Safremt der indkommer heringssvar,
genbehandles sagen i udvalget, hvorefter den oversendes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

forslag til kvalitetsstandard dreftes og herefter sendes i hering i Seniorradet og
Handicaprédet og til orientering i Udvalget for Social og Psykiatri.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019



Indstillingen tiltradt.
Bilag

Kvalitetsstandard 2020-2021 vedrerende Tage imod besog



Punkt 12: Servicepakke og degntakst pa plejecentre

17/29464
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Serviceloven.

Sagsfremstilling

Vordingborg Kommune tilbyder madservice som en del af den samlede plejeindsats for borgere visiteret til plejeboliger,
aflastningsboliger og andre midlertidige ophold. Leverance af mad til plejecentre er undtaget reglerne om Frit Valg.

I Vordingborg Kommune lgses opgaven af Vordingborg Madservice.

Vordingborg Kommune har jf. beslutning p& udvalgets mede den 7. maj 2019 opkraevet dogntakst for forplejning opdelt i
tre blokke. Hensigten var at sikre, at alle beboere pa plejecentrene fir en optimal ernaring og forplejning. Forventningen
var, at fravalg af maltider kunne reduceres. Den forventning kan ikke opfyldes.

Der er stadig beboere eller parerende til borgere, der fravaelger méltider. Borgerne har derved vanskeligt ved at folge
kostanbefalingerne og indtage tilstreekkelig energi, og det giver risiko for, at borgerne far faerre kraefter og en ringere
ernaringstilstand, end de behgvede at fa.

Administrationen anbefaler derfor, at der fra 1. januar 2020 kun er én takst for forplejning pa plejecentrene; én degntakst
svarende til den samlede degntakst, der er besluttet for 2020 jf. takstbladet for 2020 (vedhzftet).

Der er fastlagt et statsligt loft pd degntakst.

Dagntaksten er i Vordingborg Kommune fastlagt til 124,48 kr. pr. degn. Den fulde omkostning til degnforplejning er 6,27
kr. hgjere end den pris, beboere kan opkreves. Forskellen er en kommunal omkostning.

Udover degnkosten er der enske om, at Vordingborg Kommune kan tilbyde en samlet servicepakke, sdledes at kommunen
opkraver et samlet belgb for toiletpapir, atkalkningsmiddel og vaskeservietter samt vask og leje af linned.
Administrationen har beregnet en takst pa 35 kr. pr. dag til servicepakken. Takst 2020 for vask af tgj og leje af linned er
15 kr. pr. dag.

En servicepakke betyder, at beboere pé plejecentrene kan fa gavn af Vordingborg Kommunes indkebsaftaler, idet
Vordingborg Kommune indkeber produkterne, og de tilmeldte beboere opkraves takst for servicepakken. Samtidig kan
beboerne undlade at indkebe toiletpapir, vaskeklude/vaskeservietter og afkalkningsmiddel. Beboerne vil opné en hgjere
komfort ved at anvende de vaskeservietter, der kan indkebes kommunalt frem for at indkebe skumvaskeklude eller
vaskeservietter fra dagligvarebutikker eller apoteker.



Administrationen anbefaler, at taksten fastleegges som en samlet takst. Taksten vurderes medio 2020, sé det sikres, at den
er lagt pa det rette niveau og balancerer gkonomisk.

For den enkelte beboer vil degntakst plus servicepakke give en ménedlig omkostning pa 4.850 kr. om maneden.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at dogntakst for plejecentre ivaerksattes pr. 1. januar 2020

at tilbud om servicepakke gives fra 1. januar 2020

at Seniorrad og Handicaprad orienteres om de nye tiltag.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen anbefales.

Nyt takstblad sendes med til orientering.

Bilag

Takster 2020 Vordingborg Kommune - SS&-udvalget.pdf



Punkt 13: Bevilling af § 79 omsorgsmidler 2020
18/26835

Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Serviceloven

Sagsfremstilling

Der bevilges tilskud til omsorgsaktiviteter efter Servicelovens § 79. Der udmentes én gang arligt, og alle budgetterede
midler uddeles. Der skal for 2020 uddeles 350.000 kr.

Ansegningsfrist for 2020 var den 17. november 2019.

P& Vordingborg Kommunes hjemmeside er det beskrevet, hvilke aktiviteter, der kan opna tilskud:
Aktiviteter skal vaere malrettet eldre og/eller borgere med funktionsnedszttelse eller behov for socialt samvar med andre,
hvor behovet ikke kan opfyldes pd anden vis.

Kriterier for bevilling blev oprindeligt fastlagt af Socialudvalget (2014-2017) i dialog med Seniorradet.

Dengang med henblik pa, at der blev foretaget en administrativ fordeling inden for den givne ramme og med
efterfolgende orientering til Socialudvalget og til Seniorradet.

Fra tildeling 2018 og frem uddeles midlerne efter politisk beslutning og med efterfelgende orientering til Seniorradet.

Administrationen har sikret, at ansagere der har sggt puljemidler over servicelovens § 18, hvor de efter formalet burde
have sagt § 79 midler, ogsa prasenteres i ansggningen til § 79.

Bilag med oversigt over ansggninger vedrerende 2020 samt bevilling for 2019 er vedheftet sagen.

Der er nye ansggere og ansegere fra 2019, der ikke har ansegt i 2020. Administrationen anbefaler derfor, at udvalget tager
udgangspunkt i 2019 bevillingen og justerer for 2020 i forhold til antal af ansegere, ansggt belab og antal medlemmer i
foreningen.

Skemaet tilrettes de politiske prioriteringer, der opnas enighed om, inden sagen fremsendes til Seniorradet til orientering.

Bevilling for 2020 udbetales, nér regnskab 2019 og medlemsantal med revisionspategning foreligger.

Indstilling

Administrationen indstiller,



at de gkonomiske midler reserveret til § 79 1 2020 uddeles

at Seniorradet orienteres om fordelingen.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Ansegning 2020 mhp. bevilling af § 79. Bevilling december 2019.XLSX



Punkt 14: Fortsaettelse af ordning med plejehjemslaeger i Vordingborg
Kommune

17/29464
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Plejehjemslager blev indfert i 2018 med finansiering via bloktilskud i 2018 og 2019.
Finansiering bortfalder fra 2020.

Konceptet har veret en succes, og har bl.a. bevirket, at en raekke beboere har valgt plejehjemslegen som deres
praktiserende leege, efter at beboeren er flyttet i plejebolig pa et plejecenter.

Ordningen har stor betydning for samarbejdet og kvaliteten i behandlingen.

I forbindelse med den igangverende detaljerede budgetlegning for 2020 har Afdeling for Pleje og Omsorg forsggt at
prioritere denne budgetpost inden for serviceramme 1, sa ordningen kan fortsatte.

Dertil kommer, at der muligvis arbejdes hen mod en aftale 1 regeringen.

Sa selvom Afdeling for Pleje og Omsorg ma forvente, at der i 2020 skal indhentes merforbrug fra 2019, foreslar
administrationen, at ordningen fortsettes.

Safremt det ikke bliver muligt at handtere finansieringen i lobet af 2020, kan aftalen opsiges med tre méneders varsel.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at fortsattelse af ordningen med plejehjemslager droftes

at ordningen revurderes i lgbet af forste halvar af 2020.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag



Bilag 1 Aftale om faste laeger tilknyttet plejecentre i Region Sjeelland.pdf



Punkt 15: Orientering om samarbejde med Region Sjzlland om borgernaert
tilbud om specialtandpleje i Stege

19/26146
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Sundhedslovens § 133, hvor kommunerne skal tilbyde specialiseret tandplejetilbud til sindslidende, psykisk
udviklingshemmede m.fl., der ikke kan udnytte de almindelige tandplejetilbud i barne- og ungdomstandplejen,
praksistandplejen eller omsorgstandplejen.

Sagsfremstilling

Specialtandplejen er et specialiseret tandplejetilbud til personer, der pa grund af betydelig psykisk eller fysisk
funktionsnedszttelse ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud hos praktiserende tandlaeger eller i den kommunale
barne- og ungdomstandpleje og omsorgstandpleje.

Vordingborg Kommune indgar arligt en rammeaftale med Region Sjelland om, at regionen udferer specialtandpleje for
Vordingborg Kommune for en del af de borgere, der er visiteret til specialtandpleje. Andre behandles i dag i Vordingborg
kommunale tandpleje — bade bern, unge og voksne. Den kommunale tandpleje behandler pt. 42 borgere, mens regionen
behandler 60 borgere.

Den regionale tandplejeklinik ligger i Slagelse, hvilket betyder, at borgerne sammen med omsorgspersonale transporteres
i bus til Slagelse, nér de skal til tandleege. Det er meget tidskraevende og udfordrende for borgerne med svert fysiske og
psykiske funktionsnedsattelser at skulle kere si langt og sidde og vente leenge i ventevaerelset.

Derfor har den kommunale tandpleje nu indgaet en samarbejdsaftale med Region Sjealland om, at regionen pa tirsdage
laner tandplejens lokaler i Stege, hvor Tandplejen i1 Stege alligevel har lukkedag. Det vil dreje sig om almindelige
undersogelser, forebyggelse, tandrensninger og rentgenoptagelser, mens de egentlige tandbehandlinger og sterre indgreb
fortsat vil forega pa klinikken i Slagelse. Region Sjelland kommer selv med medarbejdere, materialer og instrumenter, og
der er ingen gkonomiske mellemregninger i aftalen.

God mundhygiejne er meget vigtigt, da det modsatte direkte kan medfere en reekke sygdomme og forringet livskvalitet for
borgerne. Derfor er det vigtigt, at borgerne far passet deres tandplejeaftaler. Aftalen med regionen om et lokalt tilbud om
specialtandpleje er en stor fordel for de bererte borgere og omsorgspersonale i Vordingborg Kommune. Besoget hos
tandlaegen bliver forhabentlig en mere positiv oplevelse for de bererte borgere i fremtiden, da det ikke laengere er sé
tidskreevende.

Vordingborg Kommune er den forste kommune, som Region Sjelland har indgaet sddan en aftale med. Hvor ofte den
regionale specialtandpleje vil vaere at finde pd den kommunale tandklinik i Stege er endnu ikke fastlagt.

Indstilling

Administrationen indstiller,



o orienteringen tages til efterretning

at sagen sendes til orientering i Udvalget for Social og Psykiatri.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag

-Maé jeg f4 et rigtigt tiger-smil - artikel fra Sjellandske



Punkt 16: Kommissorium for facilitetsplan

19/23616
Kompetenceudvalg

Udvalget for Kultur, Idret og Fritid.
Udvalget for Bern, Unge og Familie.
Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre.

Udvalget for Klima og Milje.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse.

Sagsfremstilling

Den 27. november 2019 blev kommunalbestyrelsen pé et temamede preesenteret for rapporten Idreet, Fritid, Kultur og
Frivilligt arbejde i Vordingborg Kommune” som Syddansk Universitet har udarbejdet henover foraret og sommeren 2019.
Rapporten bygger pa undersggelser af barn og unges deltagelse i idreets-, kultur og fritidsaktiviteter, borgere over 16 érs
deltagelse i idraets-, kultur- og fritidsaktiviteter og frivilligt arbejde, facilitetsundersegelse samt en foreningsundersggelse.
Udover data fra borgere og foreninger bygger facilitetsundersegelsen pa tilstandsrapporter af idraetshaller som Friis
Andersen Arkitekter har udarbejdet. Rapporten er tidligere omdelt til kommunalbestyrelsen.

I forlengelse af disse rapporter skal der udarbejdes en plan for udvikling af faciliteter til motion og bevagelse i
Vordingborg Kommune. Faciliteter skal forstas i bred forstand. Det er bade traditionelle idratsfaciliteter, vandrestier,
cykelruter mm. og skolernes uderum. Planen skal favne sa bredt som det er muligt for at give et helhedsbillede af
kommunens faciliteter for motion og bevagelse.

Planen skal give et konkret forslag til, inden for realistiske rammer, hvad der skal til for at Vordingborg Kommune er et
sted, hvor motion og bevagelse er tilgaengeligt for alle, og hvor rum og omgivelser gor det motiverende og sjovt at
bevage sig.

Af Vordingborg Kommunes Vision 2030 fremgar det, at i Vordingborg Kommune er sundhed i centrum. Bade néar det
galder livsstil, forebyggelse og behandling. Barn, unge, voksne og @ldre skal traeffe sunde valg. Det er derfor oplagt at se
pa borgernes muligheder for motion og bevagelse.

For at motivere flest muligt til at bevaege sig, skal rammerne vare i orden. Sarligt for at mobilisere de grupper af borgere,
der ikke allerede dyrker idraet eller motionerer pa anden vis. Séledes kan de gode fysiske rammer vere en medhjelpende
faktor til at hgjne sundhedsprofilen i Vordingborg Kommune.

Béde i Politik for Sundhed, Politik for Kultur, Idreet og Fritid og Politik for Bern og Unge naevnes fysisk aktivitet som
indsatser til et sundere liv. I politikkerne laegges der ogsa vaegt pa, at det skal veere nemt at veere aktiv og sund. At planen
for udvikling af faciliteter til motion og bevegelse er tversektoriel derfor vigtig for at nd malsatninger og vision i
kommunen generelt.

”Tag temperaturen pé Friluftslivet i Vordingborg Kommune” er Vordingborg Kommunes Miljerads anbefalinger til
indsatsen for friluftslivet i kommunen. Nogle af anbefalinger som Miljerddet kommer med i rapporten kan anvendes og
effektueres via den forstdende facilitetsplan.



Der er i gjeblikket fokus pa skolernes udearealer og et politisk enske om. at skolernes uderum kan anvendes af foreninger
og borgere uden for skoletiden, hvorfor skolernes uderum ogsé inddrages i planen.

Dette er blot et par eksempler pé, hvordan flere sektorer spiller ind over hinanden i det forstdende arbejde, og hvorfor det
derfor er vigtigt, at projektet er bredt forankret i kommunernes forvaltninger og politiske udvalg.

I planen skal der bade vaere fokus pa faciliteter til foreninger, selvorganiserede grupper og til borgere, der motionerer og
beveager sig pa egen hand.

Vedlagt er et kommissorium, som beskriver processen for planen, der har féet arbejdstitlen ”Mere bevegelse i
Vordingborg Kommune — en plan for udvikling af faciliteter ude og inde”

For at sikre en bred involvering sendes kommissoriet til godkendelse i Udvalget for Kultur, Idraet og Fritid, Udvalget for
Born, Unge og Familie, Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre samt Udvalget for Klima og Milje, som skal udpege
formand og nastformand til styregruppen for projektet.

Heoringer

Inden facilitetsplanen behandles politisk sendes den i offentlig forhering, hvorefter den endelige plan kan tilrettes efter
modtaget heringssvar.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at kommissorium for facilitetsplan godkendes,

at de respektive udvalg udpeger formand og nastformand til deltagelse i styregruppen.

Beslutning i Udvalget for Kultur, Idrat og Fritid den 03-12-2019

1. at tiltrddt med folgende tilfojelser:

1)  Der afholdes et ekstra stormede feor forhering.

2)  Der etableres en referencegruppe, hvor brugerne via relevante foreninger, rad mv. kan bidrage til styregruppens
dreftelser via den elektroniske dialogportal.

2. at tiltrddt og Thorbjern Kolbo og Karina Fromberg er dermed udpeget til at deltage i styregruppen.

Peter Ole Serensen kan ikke tiltreede indstillingens 1. at, da han ensker, at brugerne via relevante rad og navn far plads i
styregruppen.



Beslutning i Udvalget for Klima og Milje den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Udvalget udpegede Else-Marie Langballe Serensen og Daniel Irvold til deltagelse i styregruppen.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Mette Hogh Christiansen og Eva Sommer-Madsen udpeges.

Eva Sommer-Madsen ensker, at brugerne inddrages i styregruppen herunder eksempelvis Idreetsrad og Seniorradet.

Bilag

Kommissorium for facilitetsplan vs4.pdf



Punkt 17: Status pa bevagelsesindsats i skolerne

19/26337
Kompetenceudvalg

Udvalget for Bern, Unge og Familie.

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.

Sagsfremstilling

Pa fellesmode mellem Udvalget for Bern, Unge og Familie og Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre i november 2018
blev det besluttet at styrke indsatsen pa flere parametre i forhold til bern og unges sundhed, herunder i forhold til
beveagelse i skoletiden. Det blev ligeledes besluttet at evaluere indsatserne medio 2020.

Pa baggrund af enske om status pé bevagelsesindsatsen i skoletiden fra Udvalget for Bern, Unge og Familie, har
Sekretariat for Sundhed og Afdeling for Skoler og Dagtilbud indsamlet status fra hver enkelt skole pr. november 2019 (se
bilag). Sagen sendes ogsa til orientering 1 Udvalget for Sundhed, Senior og Zldre.

Skolernes tilbagemeldinger
Generelt ses folgende:

Malopfyldelse ift. min. 45 minutters bevagelse om dagen

Skolerne er godt pa vej, men ikke alle er i mal med implementering af minimum 45 minutters bevagelse i skoledagen.
Der er ivaerksat mange initiativer i sdvel undervisning som frikvarterer, men generelt mangler der en systematisk tilgang,
der sikrer, at alle far bevaget sig jf. reformkravet. Alle skoler oplever, at det er lettest at implementere lovkravet i
indskolingen og pa mellemtrinnet, mens det er en sterre udfordring i udskolingen. Pa en skala fra 1-5 vurderer skolerne
overordnet, at implementeringsniveauet ligger pa 3-4 for indskoling og mellemtrin og pé 2 for udskoling.

Implementering af beveegelse i alle fag

Der arbejdes med bevagelse i de fleste fag. Bdde som en del af den fagfaglige undervisning, men ogsé som et redskab til
at holde eleverne leeringsparate (brain breakers, walk and talk m.fl.). Det opleves ligeledes lettere at implementere
bevagelse i den faglige undervisning i indskolingen og pa mellemtrinnet end i udskolingen. Det na&vnes ogsd, at nogle fag
er mere oplagte end andre at implementere bevagelse i.

Samarbejde med lokale foreninger
De fleste skoler har et struktureret samarbejde med lokale idratsforeninger, mens enkelte ikke endnu benytter sig af denne
samarbejdsmulighed.

Arligt tilbagevendende kampagner/indsatser
Skolerne har fokus pa og benytter sig i forskellig grad af de arligt tilbagevendende bevagelsesindsatser, herunder
Skolernes motionsdag, Skolefodbold, motionsleb m.fl.



Nyt bevaegelsesnetvaerk og bevaegelsesambassaderer pd kommunens skoler

Udover skolernes individuelle tiltag, er der pa tvaers af skolerne nu oprettet et bevagelsesnetveerk af
bevagelsesambassaderer. Netvarket bestér af udvalgte skolemedarbejdere, der til dagligt har en fremtreedende rolle ift. at
fremme bevegelse, og som fremadrettet skal fungere som lokale bevagelsesildsjele.

Formélet med bevagelsesnetvaerket er at sikre systematisk videndeling pa tvers af skolerne samt at understette skolernes
arbejde med bevagelse. Netvaerket mades forste gang primo 2020. Sekretariat for Sundhed er tovholder i netverket.

Det forventes, at det nye bevagelsesnetvaerk vil styrke fokus og indsatser yderligere pa de enkelte skoler. Det vurderes
dog ogsa, at netverket ikke kan sta alene ift. at sikre implementering af det lovmaessige beveagelseskrav, men skal
understottes af en styrket strukturel og systematisk indsats pa de enkelte skoler.

Fald i aktivitetsniveau pa landsplan

I september 2019 udgav Oxford Research for Dansk Skoleidrat og TrygFonden undersggelsen ”"Bevagelse i skoledagen
20197, der gor status over landets skoler ift. lovkravet om minimum 45 minutters daglig bevagelse i skoletiden. Her
sammenfattes folgende:

- Undersggelsen viser et signifikant fald i andelen af folkeskoler (siden 2017/18), der vurderer, at de lever op til
folkeskole-reformens krav om 45 minutters daglig bevegelse. Dermed vurderer 58 pct. (65 pct. 1 2017/18) af de adspurgte
folkeskoler, at de opfylder kravet. P4 tvaers af regionerne ses endvidere et signifikant fald i procentpoint i hhv. Region
Nordjylland og Region Sjelland i andelen af folkeskoler, der vurderer, at de lever op til kravet om 45 min. daglig
bevagelse.

49% af skolerne i Region Sjaelland vurderer, at de opfylder lovkravet. Undersegelsen viser, at bevagelse fortsat oftest
foregér i de boglige fag og i frikvartererne, og at der arbejdes mindre med bevagelsesindsatser i udskolingen end pa
mellemtrinnet og i indskolingen.

Undersggelsen viser ogsa, at beveaegelse pa de fleste skoler er relativt ustruktureret, og at ansvaret i overvejende grad er
placeret hos den enkelte medarbejder. Samtidig ses det, at betydningen af ildsjele blandt medarbejderne i forhold til at
igangseatte og sikre bevegelse i skoledagen fortsat er den vigtigste faktor.

Undersggelsen har besvarelser fra 420 ud af i alt 1957 skoler, hvilket ifolge Oxford Research medferer en usikkerhed i
resultaterne pa godt 4%.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.



Udvalget henstiller til, at Udvalget for Bern, Unge og Familie arbejder malrettet for at opfylde intentionerne med
bevagelse i skolerne. Afdeling for Sundhed indgér gerne i et samarbejde.

Bilag

Bilag Status pa bevagelse i folkeskolerne Vordingborg Kommune.pdf



Punkt 18: Orientering fra administrationen og udvalgets medlemmer

19/26313
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

1. Ansegning til pulje i Socialstyrelsen

Vordingborg Kommune har ansegt Socialstyrelsens pulje til screening og tidlige familierettede indsatser til sarbare og
udsatte familier om 2.126.698 kr. til projektet "De forste 1.000 dage. Screening og tidlige familierettede indsatser”.
Projektet lgber fra 1. januar 2020 til 31. december 2022.

Projektet vil udvikle og lave mélrettede indsatser pa tvars af Sundhedsplejen, dagtilbudsomradet, PPR, Familiecenter
Kalvehave og omréadet for udsatte bern og familier. Projektet ses som en tiltreengt hjalp til at styrke indsatsen med et
helhedsorienteret loft af kommunens smabernsomrade.

Projektet skal sikre, at sarbare og udsatte barn og familier opdages tidligt og far kvalificeret stotte tidligt i livet. Det sker
gennem en systematisk opkvalificering af medarbejdere i udvalgte metoder. Samtidig ensker Vordingborg Kommune
gennem projektet at udvikle og anvende en styrket tilbudsvifte, der i hojere grad skal sikre udsatte og sérbare familier den
rette stotte.

Der forventes svar pa ansggningen i lebet af december 2019.

2. Status pa udvidelse af Vordingborg Sundhedscenter

Sekretariat for Sundhed har netop afsluttet den indledende dialogrunde med de akterer, der som udgangspunkt tilknyttes
den kommende tilbygning af Vordingborg Sundhedscenter. Gennem denne indledende dialog har sekretariatet faet et
samlet overblik over konkrete behov og ensker til den planlagte udvidelse, herunder fra Trening og Rehabilitering,
Sundhedsplejen, Center for Rusmidler, Det nzre sundhedsvasen i Region Sjelland, Lagevagten, Pleje og Omsorg samt
Psykiatri og Handicap. Sekretariatet har prioriteret tid til en bred, tveergdende dialog pa et tidligt tidspunkt for at sikre, at
det kommende byggeprogram far teenkt sa bredt, fleksibelt og fremtidssikret som muligt.

Det skal bemarkes, at der siden projektets godkendelse er sendt ny lokalplan vedr. omrddet omkring Sankelmarksvej i
hering. Denne lokalplan kan medfere nogle begransninger for tilbygningsmulighederne. Blandt andet at tilbygningen pa
grund af skerpede byggekrav muligvis bliver faerre m2 end oprindeligt projekteret. Sekretariatet tilpasser sammen med
Ejendomscentret byggeprogrammet til resultatet af lokalplansprocessen.

I de kommende uger udfzerdiges et forelobigt byggeprogram med lokalplanen in mente, som efterfelgende sendes i udbud
i forhold til radgivningsydelse pa projektet. Udvalget orienteres labende om den videre proces.

3. Handleplan 2019 i Afdeling for Pleje og Omsorg



For at reducere det samlede merforbrug pé serviceramme 1, forarsaget af serligt omkostningstunge enkeltsager m.v., er
der i sidste halvar af 2019 arbejdet med en handleplan. Hensigten er at minimere merforbruget og bringe virksomhederne
i stand til at veere 1 balance i 2020, sé resten af merforbruget pa serviceramme 1 kan afvikles.

Effekt af handleplan 2019 slar ganske svagt igennem regnskabsmaessigt. Det skyldes, at distrikterne tilpasser deres
forbrug af personale til den aktuelle nedgang i visiterede timer pé frit valgs omradet. Og alle undgar om muligt brug af
eksterne vikarer.

Der har vearet forlydender om, at Afdeling for Pleje og Omsorg havde ansattelsesstop. Det er ikke tilfaeldet. Men nogle
distrikter er ved den seneste méanedlige budgetopfelgning blevet bedt om at tilpasse deres brug af personale til deres
aktivitetsbaserede budget.

Der ses tegn pa, at afregning for eksterne vikarer falder drastisk, og rekruttering af personale holder sig pé stabilt niveau
med feerre ledige stillinger. Dertil kommer et faldende fraver og et fortsat ssmmenhold pa de enkelte arbejdspladser. Det
giver den ngdvendige trivsel og korpsand pa arbejdspladsen.

Endeligt ses en god effekt af den specialiserede rehabilitering, som er gennemfort i 2019 hos de borgere, der oprindeligt
fik massiv hjelp efter deres ulykke eller sygdom, men nu klarer sig selv helt eller delvist.

4. Ny analyse af rehabilitering efter § 83a i serviceloven

Social- og Indenrigsministeriets Benchmarkingenhed har offentliggjort deres seneste analyse - en ny analyse af
rehabilitering efter § 83a i serviceloven. Analysen kan findes pa benchmarkingenhedens hjemmeside.

Analysen dakker indsatsen i 2017 i 17 udvalgte kommuner.

Analysen traekker i en vis grad pa statistikker, som Vordingborg Kommune ikke har til radighed.

Vordingborg Kommune deltog ikke i analysearbejdet, men ligger hgjt placeret pé niveau med eller hgjere end Viborg og
Senderborg Kommuner, som har gennemfort flest rehabiliteringsforleb set i forhold til deres storrelse.

12017 gennemforte Vordingborg Kommune 838 rehabiliteringsforleb og 708 1 2018. Heraf var 141 (2017) og 124 (2018)
modtagere under 65 ar.

Den gennemsnitlige samlede visiterede tid var for Vordingborg Kommune 30,3 time (2017) og 30,9 time (2018) svarende

til niveauet for Senderborg. Rehabiliteringsforlab i Vordingborg Kommune er tidsbegreensede og malrettede, og der folges
op pé indsatsen.

Vordingborg Kommune har fastholdt modellen for rehabilitering fra for serviceloven § 83a blev indfert 1. januar 2015.
Siden 2013 er der opnaet erfaring, og indsatsen er udvidet i takt med, at medarbejderne "tjener sig selv hjem”.

Ledelsesresumé vedlegges.

5. Den sidste vilje

Nar en patient fraveelger livsforlaengende behandling stiller Sundhedsstyrelsen krav til dokumentation og rettidig omhu.
Den behandlingsansvarlige laege har ansvaret for bade formidling, vurdering og lebende evaluering af ensket om fravalg
af livsforlengende behandling.


https://simb.dk/analyser/aeldre-og-sundhed/ny-analyse-af-rehabilitering-efter-83a-i-serviceloven/

Den behandlingsansvarlige laege dokumenterer i den leegefaglige journal, og det kommunale personale modtager
korrespondancemeddelelse om beslutningen. Personalet dokumenterer herefter ensket i omsorgsjournalen. Personalet
formidler til relevante parter, athangigt af de situationer for behandling, som bliver nedvendige - f.eks. af lindrende
karakter.

Ved udvalgets mede i januar inviteres Vordingborg Kommunes palliationssygeplejerske med henblik pé en dialog om
indsatsen.

6. Besog af KL’s Sundheds- og ZAldreudvalg og sundhedsministeren

Torsdag den 14. november besggte KL’s Sundheds- og £Aldreudvalg og sundhedsminister Magnus Heunicke det neere
sundhedsvaesen 1 Vordingborg Kommune. Der blev bade tid til besag pé patientskoler for kreeft og diabetes og pé
plejecentret Ulvsund. Besogene blev fulgt af et feellesmode for regionens kommunale sundheds- og @ldreudvalg.
Udvalgsformand Mette Hogh Christiansen deltog fra Vordingborg Kommune.

To avisartikler er vedlagt som bilag.

7. Spergsmaél vedr. vedligehold af plejecentre

Udvalget har modtaget spergsmal om vedligehold at plejecentre fra byradsmedlem.

8. Arshjul 2019
Arshjulet er en kombination af de &rligt tilbagevendende punkter samt diverse dialogmeder og temaer.

Temaerne fastleegges lobende i takt med udvalgets ensker. @nsker for virksomhedsbesag kan ligeledes planlaegges
lobende.

Arshjulet er vedhzftet.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Indstillingen tiltradt.

Bilag
Ledelsesresumé - rehabilitering efter § 83a i serviceloven
Artikel Sydsjellands Tidende Minister bekymret for kommunale besparelser

Artikel fra Sjellandske om ministerbeseg - Heunicke vil styrke patientskolerne (¢7706a5¢).pdf



Arshjul 2019 redigeret oktober



Punkt 19: Eventuelt

18/32404
Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Der rejses spergsmal om praktikken omkring gudstjeneste pd multicenteret. Dette undersoges.

Derudover rejses speargsmal om kerselstilretteleeggelse pd Mon.



Punkt 20: Underskriftsark - 3. december 2019

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.
Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem underskrive
ved at trykke pa ”Godkend”.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 03-12-2019

Protokollen underskrevet.
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