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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1. Godkendelse af dagsorden

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse.

Forretningsorden for Social og Sundhedsudvalget.
Sagsfremstilling

Dagsorden til magdet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Social og Sundhedsudvalget i henhold til den
godkendte forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 2: Anlaegsregnskab samlet vedrerende Multicenter Praste

23-016936
Bilag

Anlagsregnskab boliger rev. 170723
Anlagsregnskab service rev. 170723
Anlagsregnskab idrat rev. 170723
Anlagsregnskab sundhed rev. 170723

Anlagsregnskab samlet Multicenter Praeste



2. Anlaegsregnskab samlet vedrgrende Multicenter Praesto

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 23-016936 Omrade: Stab for @konomi, IT og HR

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Principper for gkonomistyring i Vordingborg Kommune.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen besluttede den 25. august 2011 at godkende § 17 stk. 4-udvalgets beslutning om at
udpege entreprengrfirmaet C.G. Jensens forslag til vinder af totalentreprisekonkurrencen om opfarelse af et
multicenter i Praestg. Totalentreprisekonkurrencen blev udbudt indenfor gkonomirammen i anlaegsbudgettet
for 2011 til 2014 for opfarelse af 40 plejeboliger med tilhgrende servicearealer, lokaler til
sundhedsfunktionerne og idreet samt feellesarealer for alle tre hovedfunktioner. Samtidig blev der givet
anlaegsbevilling pai alt 14,1 mio. kr. til idraetscenter fordelt over arene 2011 til 2013 hvor der er frigivet
radighedsbelgb, samt til sundhedscenter pa 10,1 mio. kr. fordelt over arene 2011 til 2013, hvor der er frigivet
radighedsbelgb.

Der henvises i gvrigt til seerskilt sag pa Social- og Sundhedsudvalgets made den 26. september 2023
vedrgrende godkendelse af skema C for plejeboliger og servicearealer i henhold til stattet boligbyggeri, med
beskrivelse af endelig lanehjemtagelse. Her fremkommer ogsa en naermere beskrivelse af
Kommunalbestyrelsens beslutning pa mede den 25. august 2011 om godkendelse af skema B og
anlaegsbevilling pa 54,6 mio. kr. inklusive moms for arene 2011 til 2013 vedrgrende boliger. Boligerne
finansieres med statsstgttet realkreditlan (91%), kommunal grundkapital (7%), beboerindskud (2%).
Servicearealer blev godkendt med anlaegsbevilling pa 23,75 mio. kr.

| 2017 startede en voldgiftssag mellem C.G. Jensen og Vordingborg Kommune, pa grund af en betydelig
uoverensstemmelse mellem parterne vedrgrende gkonomien, som opstod i forbindelse med aflevering af
byggeriet medio 2014. Medio 2021 blev der indgaet forlig, og alle udgifter er nu endelig bogfert og regnskabet
for byggeriet kan afsluttes.

Den samlede godkendte anleegsbevilling til anleegsprojektet var pa i alt 96.277.931 kr. og det samlede forbrug
pa sagen belgber sig til 103.025.210 kr. Der har saledes veeret et samlet merforbrug pa i alt 6.747.279 kr. som
kan henfares til voldgiftssagen og det indgaede forlig, som er finansieret af kassen.

Specifikation af forbrug, anleegsbevilling og afvigelser pa de fire anlaegsprojekter er vist nedenfor:

Anlaegsprojekt Forbrug i alt Anlagsbevilling i alt Afvigelser
Multicenter Praesto
Idraetsfunktioner 14,9 14,2 0,7
Plejeboliger 52,1 54,5 -2,4
Servicearealer 23,7 17,3 6,4
Sundhedsfunktioner 12,3 10,2 2,1
| alt 103,0 96,3 6,7

Belgb uden fortegn er udgift/merudgift og - er indtaegt/mindreudgift.

@konomiske konsekvenser (1.000 kr.)

Bevillingsenske Konto Tidligere || 2023 2024 2025
[ Drift I I I I | |
[ Anlzeg |[ Multicenter Preesta - samlet [ 6,7 | I I |
[ Afledt drift I I I I | |
[ Finansiering I I I | | |
[ Drift I | I | | |




[ Afsat radighedsbelgb || I I | | |
[ Kassebeholdning | Il -6,7 | I I |

Belgb uden fortegn er udgift/merudgift og - er indtaegt/mindreudgift. Vedr. kassebeholdningen er det modsat,
da et forbrug pa kassebeholdningen er — og en forbedring af kassebeholdningen er uden fortegn.

Gkonomi
Staben for @konomi, IT og HR kan bemaerke, at der som naevnt i sagen er et merforbrug pa 6,7 mio. kr.
Merforbruget er afholdt i tidligere ar og derved ogsa finansieret af kassebeholdningen i tidligere ar.

Bilag

Anleegsregnskab boliger rev. 170723 23-016936-5
Anlzegsregnskab service rev. 170723 23-016936-4
Anlaegsregnskab idraet rev. 170723 23-016936-3
Anlaegsregnskab sundhed rev. 170723 23-016936-2
Anlaegsregnskab samlet Multicenter Preestg 23-016936-1
Indstilling

Administrationen indstiller,

at det samlede anlaegsregnskab for Preestg Multicenter godkendes med et merforbrug pa i alt
6.747.279 kr., der er finansieret af kassen i tidligere ar.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Indstillingen anbefales.


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a426b3e7-a064-42ad-a107-b801f94ae4f7
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c4510c20-cb25-4dd8-bc3f-6a865d3c50f0
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=3b9c0ad0-40e6-4eea-b52a-19a59d723e4a
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=825bcbf8-fa3f-4b5d-afca-e5b379a62860
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=1f438783-b901-42ec-b17a-6ece1720bbbd

Punkt 3: Godkendelse af skema C og endelig ldinehjemtagelse - Multicenter
Praesteo

23-016936
Bilag

Pategning skema C Vordingborg Kommune servicearealer Multicenter Praste
Pategning skema C Vordingborg Kommune 40 boliger Multicenter Preste
Anlegsregnskab servicearealer incl. moms 100723

Anlagsregnskab boliger rev. 170723

Skema C servicearealer med revisorgodkendelsesdato

Skema C boliger med revisorgodkendelsesdato



3. Godkendelse af skema C og endelig lanehjemtagelse - Multicenter

Praesto

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 23-016936

Omrade: Stab for @konomi, IT og HR

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Lov om almene boliger § 115 stk. 2 samt bekendtgarelse og stgtte til almene boliger.
Lov om kommunernes styrelse og principper for gkonomistyring i Vordingborg Kommune.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen besluttede den 16.december 2010 at godkende skema A efter indstilling fra
Socialudvalgets mgde d. 2. december 2010 og 25. august 2011 godkendte Kommunalbestyrelsen skema B
(efter indstilling fra Socialudvalgets made d. 9. august 2011) og anlaegsbevilling pa 54,6 mio. kr. inklusive
moms for arene 2011 til 2013 vedrgrende boliger samt 23,75 mio. kr. inklusive moms for samme periode, til
opfagrelse af 40 kommunale eeldreboliger med tilknyttede servicearealer i Praesto, efter § 115 stk.2 jf. lov om
almene boliger samt bekendtggrelse og statte til almene boliger.
Boliger og servicearealer er en del af et samlet anlaegsprojekt med lokaler til sundhedsfunktioner og idraet. Der
henvises i gvrigt til saerskilt sag hvor det samlede anlaegsregnskab aflaegges for Multicenter Praestg.

| 2017 startede en voldgiftssag mellem C.G. Jensen og Vordingborg Kommune, pa grund af en betydelig
uoverensstemmelse mellem parterne vedrgrende gkonomien, som opstod i forbindelse med aflevering af
byggeriet medio 2014. Medio 2021 blev der indgaet forlig og alle udgifter er nu endelig bogfart og regnskab for
byggeriet kan afsluttes og endeligt anlaegsregnskab er ajourfgrt i skema C til Social- og Boligstyrelsen

vedrgrende stattet boligbyggeri.

Anlaegsregnskabet for de 40 zeldreboliger og servicearealer med tilhgrende skema C er revideret af BDO
Statsautoriseret revisionsaktieselskab. Revisors konklusion er at anlaegsregnskab og skema C i alle
vaesentlige henseender er udarbejdet i overensstemmelse med retningslinjer i ministeriets bestemmelser, jf.

lov om almene boliger.

Skema B, Skema C og afvigelser er nedenfor vist pa udgiftsposter og samlet anskaffelsessum for de enkelte
projekter. Oversigten er i hele 1.000 kr. Belgb uden fortegn er udgift/merudgift og - er indtsegt/mindreudagift:

Skema B Skema C Afvigelser
Multicenter Praestg, 40 aldreboliger
Grundudgiﬁ ] 5.312 2.874 -2.438
Handvaerkerudgifter 45.616 609
45.007
Omkostninger 3.258 2.710 -548
Gebyr 1.049 862 -187
Samlede anskaffelsessum inkl. moms 54.626 52.062 -2.564
Multicenter Praesto, servicearealer
Anskaffelsessum ekskl. gebyrer inkl. moms 23.643 31.284
Gebyrer ] 0.106 0.047
Samlede anskaffelsessum inkl. moms 23.749 31.390
Finansiering af projektet:
Finansiering i mio. kr. Skema B Skema B I Skema C I Skema C
Boligdel Serviceareal Boligdel ] Serviceareal ]




Statsstgttet realkreditlan 49.710 47.376
(91%)
Kommunal grundkapital 3.824 3.644
(7%)
Beboerindskud (2%) 1.093 1.041
Finansieringsberettiget 54.627 52.061
Anskaffelsessum
Anskaffelsessum inkl. 23.749 31 .390|
gebxrer og moms

Statstilskud pr. tilknyttet -1.600 -1.600
bolig 40.000 kr.

| hele tusinde kr.

Opfarelsen af 40 boliger finansieres med 91 % statsstattet realkreditlan, 7 % kommunal grundkapital og 2 %
beboerindskud.

Pa kommunalbestyrelsens mgde den 18. december 2014 blev det besluttet at optage et forelgbigt lan pa
46.283.000 kr. vedrerende boligdelen. | forhold til det endelige opgjorte regnskab kan der hjemtages
47.376.000 kr. i alt svarende til 91% af 52.061.000 kr. Hvilket betyder at der kan hjemtages yderligere
1.093.000 kr. i tillzegslan.

Udgiften til servicearealer er 100 % kommunal. Der hjemtages servicearealtilskud pa 40.000 kr. pr. boligenhed
svarende til en indtaegt pa i alt 1.600.000 kr.

Bkonomiske konsekvenser (1.000 kr.)

[ Bevillingsenske || Konto [| 2023 [| 2024 [| 2025 || 2026

L Drift | | | | |

[ Anleeg | I I I |
[ Afledt drift I I I I I

| Finansiering I | I | |
[ Hjemtagelse af lan ([ |[-1.093 | | I
[ Afsatradighedsbelgb || I I | I
[ Kassebeholdning I [ 1.003 || I |

Belgb uden fortegn er udgift/merudgift og - er indtaegt/mindreudgift. Vedr. kassebeholdningen er det modsat,
da et forbrug pa kassebeholdningen er — og en forbedring af kassebeholdningen er uden fortegn.

Gkonomi
Staben for Jkonomi, IT og HR kan bemaerke at servicearealtilskuddet pa i alt 1.600.000 kr. er registeret under
kortfristede tilgodehavender.

Bilag

Pategning skema C Vordingborg Kommune servicearealer Multicenter Praesta 23-016936-9
Pategning skema C Vordingborg Kommune 40 boliger Multicenter Praestg 23-016936-9
Anleegsregnskab servicearealer incl. moms 100723 23-016936-12
Anleegsregnskab boliger rev. 170723 23-016936-6
Skema C servicearealer med revisorgodkendelsesdato 23-016936-14
Skema C boliger med revisorgodkendelsesdato 23-016936-13
Indstilling

Administrationen indstiller,
at skema C for de 40 boliger med tilhgrende serviceareal godkendes

at der optages et tillaegslan pa restbelgbet pa 1.093.000 kr. til boligerne.


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=721bbb33-c5b3-4b08-9a30-593a3a84cdf6
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=620c52f8-6c20-40ff-ba1d-fdf16b87821c
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=ec559640-3d23-4ea2-af9f-fb513c32387a
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=c75dcf98-1b42-428f-83b5-e29676309b08
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=a7f38ee4-c77d-441a-92b8-dd8bab546d2c
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=fe2af3d2-af18-4b6c-9619-049fa1f30e7b

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Indstillingen anbefales.



Punkt 4: Boliganalyse Pleje og Omsorg 2023

23-016235
Bilag

Boliganalyse 2023



4. Boliganalyse Pleje og Omsorg 2023

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 23-016235 Omrade: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Bekendtgarelse af lov om almene boliger m.v. §§ 5, 54, 54a, 57 og 58a, b, ¢
Bekendtgerelse af lov om social service § 192 og § 192a

Sagsfremstilling

Der er udarbejdet en opdateret boliganalyse for 2023, som ud fra befolkningsprognose og nuveerende
kapacitet pa aeldre- og plejeboligomradet vurderer, hvad det fremtidige behov er for antallet af plejeboliger i
Vordingborg Kommune.

Analysen vurderer at der hgjst er behov for 15 ekstra plejeboliger pr. ar frem til 2033 (i alt 152 styk fra 2023 til
2033).

Strategien for at imgdega dette behov er blandt andet, at se pa hvilke muligheder der er i forhold til at ind ga
samarbejde om friplejeboliger og tilpasning af antallet af de midlertidige pladser. Ydermere skal udbuddet af
boliger ses i sammenhaeng med kommunens samlede boligudbud og den ledige kapacitet fx hos de @vrige
centre.

Der er indledt et samarbejde om friplejeboliger pa Sydhavnen i Vordingborg og lokalplanen er godkendt. Der
er ogsa mulighed for at udvide Klintholm Havn Plejecenter. Dette er dog endnu ikke politisk vedtaget.

Aktuelt kan vi oplyse, at der trods vurdering af et @get behov for antallet af plejeboliger i kommunen ikke er
ensbetydende med, at kommunen ikke har ledige plejeboliger. Der er fx for nuvaerende 5 ledige plejeboliger
fordelt pa to steder i kommunen.

Ventetid til plejeboliger er lzengere for borgerne, hvis de har nogle bestemte prioriteter. Borgerne er i
kommunen garanteret at fa tilbudt en plejebolig inden for 8 uger, hvis man ansager bredt om alle boliger i
kommunen.

Analysen tager ikke forbehold for gvrige faktorer, der kan pavirke prognosen. Zndringen i den generelle
boligmasse har betydning, idet flere nybyggede boliger ud fra de nyeste bygningsreglementer ofte er
handicap- og eldreegnede. Derved kan flere borgere forblive i deres nuvaerende bolig. Analysen tager heller
ikke forbehold for de tendenser, der kan veere i forhold til en sundere aldring eller effekt af forebyggelses- og
rehabiliteringsindsatser. Disse forhold vil alle kunne szenke behovet for ekstra plejeboliger.

Bilag
Boliganalyse 2023 23-016235-11

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen vedrgrende boliganalyse for 2023 tages til efterretning.
Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=0a4c1748-6322-41d5-9b33-919c620d53c6

Punkt 5: Opfelgning Center for Pleje og Omsorg

23-016235
Bilag

Opfolgning - Pleje og Omsorg 2023-08



5. Opfoelgning Center for Pleje og Omsorg

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 23-016235 Omrade: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

Principper for gkonomistyring i Vordingborg Kommune.
Servicelove §79, §83, §84, § 86 stk 2, §112.
Sundhedsloven §138 og Lov om almene boliger.

Sagsfremstilling

Handleplan for indsatser i Center for Pleje og Omsorg til nedbringelse af merforbrug i 2023. Der arbejdes med
opfalgning pa initiativer pabegyndt i 2022, samt pa nye initiativer i 2023. Se handleplan af 3. maj, 7. juni, 16.
august, 6. september, 26. oktober 2022, samt 3. januar, 31.januar, 7. marts 2023, 14. april 2023, 15. maj
2023, 6. juni 2023, 5. september 2023.

Distriktslederne har konkretiseret deres handleplaner, saledes initiativerne er mere malbare og derved lettere
at fglge op pa og evaluere.

Nuveerende tal for august maned viser fortsat et forventet merforbrug pa 23,8 mio. kr.

Der arbejdes fortsat pa at udvikle redskaber til nemmere gkonomistyring for distriktslederne. Udover indfgrsel
af manedlige budgetmeader i hvert enkelt distrikt, mellem ledelse og skonomimedarbejdere, sa har distrikterne
nu rammebudgetter til plejecentre, hjemmepleje og sygepleje. Der arbejdes med at skabe tryghed og overblik
for distriktsledelserne i de nye rammebudgetter, i forbindelse med de manedlige budgetmgder.

Derudover er der ogsa indfert ledelsessparring mellem distriktsledere og chef Barbara Lisemose, hvor der
systematisk falges op pa fx skonomi, fraveer, trivsel og faglig kvalitet, for at statte lederne.

Pa baggrund af beslutninger i Handlekataloget vedragrende besparelser pa Midlertidige Dagnophold og
Aktivitets- og treeningsomradet, sa er der nu nedsat tre arbejdsgrupper med ledere, medarbejdere og
tillidsvalgte. Disse grupper skal komme med deres erfaring og vurdering af omraderne, sa der pa den made
indhentes viden. Grupperne har ikke beslutningskompetence, idet deres viden skal sammenholdes med den
kommende BDO rapport, samt erfaringer fra andre kommuner. Nar administrationen har forslag til fremtidig
organisering, sa vil disse blive indstillet til Udvalget. Dette forventes at kunne ske primo 2024. En af grupperne
arbejder primaert med at malrette vores rehabiliterende indsatser, hvor de to andre grupper arbejder med
fremtidig organisering af midlertidige pladser og akut pladser, og fremtidig organisering af aktivitetscentre og
daghjem.

Sygefraveeret er fortsat hejere end sidste ar. Gennemsnittet er nu pa 7,8% imod 7,3 % for samme periode
sidste ar. Udover systematisk opfalgning pa fraveer med afholdelse af samtaler, vil der igangsaettes initiativer
med fokus pa trivsel og udvikling. Distriktslederne far ogsa understgttelse fra HR for at sikre systematik og
opfalgning.

En status pa re-visitation af rengering. Visitationen har pa nuveerende tidspunkt gennemgaet cirka 40 % af
borgerne. Der er borgere, som er blevet afsluttet, nedsat den til hver fierde uge samt borgere, som har
fastholdt det nuvaerende niveau, da der i alle sager laves en individuel og konkret vurdering.

Brugen af eksterne vikarer er nu fuldt udfaset, og sommeren er klaret uden brug af eksterne vikarer.

De 3 sygeplejeklinikker er nu alle i gang. Dette aflaster den udekgrende sygepleje, samt minimerer karsel. Der
arbejdes pa at fa flere borgere flyttet fra hjemmebesgg til klinikkerne. Her kan der blive behov for en aendring
af kvalitetsstandarden i 2024.

NEXUS er implementeret, men der er fortsat behov for vejledning og undervisning af medarbejderne, for at
sikre at de benytter de mest optimale arbejdsgange i Nexus, for at fa dokumenteret deres pleje og behandling.
Dette ma forventes at veere en indsats som fortsaetter i 2023. Alle borgere er visiteret over i Nexus, sa alle
visitationer er retvisende.



Bilag
Opfelgning - Pleje og Omsorg 2023-08 23-016235-9

Indstilling
Administrationen indstiller,

at sagen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=4f40f1c1-87d2-4a9c-854d-b81d194d15f3

Punkt 6: Orientering om forskningsprojektet ""Lokalsamfund i bevagelse"

23-017837
Bilag

tidslinje til sagsfremstilling



6. Orientering om forskningsprojektet "Lokalsamfund i bevaegelse"

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 23-017837 Omrade: Center for Sundhed, Bgrn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 m forebyggelse og sundhedsfremme

Sagsfremstilling

Som et led i det vigtige, strategiske partnerskab med Steno Diabetes Center Sjaelland og Center for Klinisk
Forskning og Forebyggelse, indgar Vordingborg Kommune i forskningsprojektet "Lokalsamfund i Beveegelse”.
Projektet opstartes efteraret 2023 og lgber til og med 2026.

Projektet skal overordnet @ge trivsel og sundhed for bgrn og unge gennem at skabe sunde, aktive
feellesskaber i lokalsamfundene Lundby/Keng og Praesta. Der benyttes samme metode og tilgang, som med
succes blev afprgvet i projektet "Sunde og Aktive Bgrn pa Mgn”, hvor partnerskabet sammen med lokale
kraefter har iveerksat en raekke lokale trivsels- og sundhedsinitiativer. Projektet pa Mgn startede op i efteraret
2021, og har fortsat igangvaerende lokale initiativer.

Som en del af det nye projekt far og falger projektet forskellige sundheds- og trivselsdata om bgrn og unge i
lokalsamfundene.

Baggrund for projektet
Lokalsamfund i beveegelse ivaerksaettes i forleengelse og som en udvidelse af projektet Sammen om Sunde og
Aktive Bgrn Mgn.

Malet er at involvere store dele af lokalsamfundet og i feellesskab med partnerskabet udvikle og implementere
initiativer, der kan styrke faellesskab, sundhed og trivsel. Ideen bag den projektets sakaldte systemorienterede
tilgang er, at lokale aktgrer er afgarende og eksperterne i lokalomradet og derfor er helt centrale i at lave
endringer og skabe nye tiltag i en udviklingsproces.

Projektkonsortiet bestar af Steno Diabetes Centrene Aarhus, Kgbenhavn og Sjeelland, Aarhus Universitet,
Deakin University Australien samt Randers, Syddjurs, Odsherred, Halsnees og Vordingborg kommuner.
Projektet er fuldt finansieret af Novo Nordisk Fonden, som finansierer projektet med 10 mio. kr., hvoraf
800.000 tilgar kr. Vordingborg Kommune. Disse midler bruges blandt andet til at finansiere projektkoordination
og lokal understgttelse i kommunen. Derudover er der afsat 100.000 kr., der skal understgtte konkrete
aktiviteter i lokalsamfundene.

Projektets formal

Forskningsdelen afLokalsamfund i Bevaegelse har til formal at undersege om metoden kan gge og fastholde
sunde beveegelsesvaner blandt 6 til 12-arige barn og derigennem fremme bgrnenes sundhed og trivsel,
herunder sund vaegtudvikling, sgvn og mental sundhed. Det vaesentlige i projektet er, at aktagrer i
lokalsamfundet er med til at pege pa udfordringer og udvikle lgsningerne.

Udvalgelse af lokalsamfund

Projektet er designet som et "ventelisteprojekt”. Det betyder, at der udvaelges to lokalsamfund i Vordingborg
Kommune. Det ene lokalsamfund bruges som sakaldt interventionsomrade, hvor projektets aktiviteter med
workshops og gvrige aktiviteter starter. Det andet lokalsamfund fungerer som opfelgningsomrade og far
efterfelgende samme type projektaktiviteter, safremt projektfinansieringen fra Novo Nordisk Fonden fortsaetter
som forventet. Lundby/Kang er udvalgt som interventionsomrade, hvor projektet Igber fra 2023 til og med
2026. Preestg er udvalgt som opfelgningssamfund, og her forventes projektaktiviteterne opstartet i 2027.

Udveelgelsen af de to lokalsamfund er sket i dialog mellem Center for bgrns trivsel og leering og Center for

Sundhed, bern og familie. Beslutningsgrundlaget til udveelgelse af de to lokalsamfund bygger fortrinsvist pa
sundhedsdata fra omradet og vurdering af lokalsamfundsengagement. Da skolernes deltagelse i projektets
opstart er veesentlig for succes, er skolernes parathed til deltagelse ogsa medtaget i overvejelserne



Forlgb

Projektet er i sin indledende fase, hvor relevante aktgrer udpeges og kontaktes. Derudover planlsegges og
afvikles aktivitetsdage pa begge skoler i november, hvor de forste sundhedsdata i projektet opsamles.
Efterfglgende afholdes der i foraret 2024 workshops og andre aktiviteter, hvor borgere, lokale aktgrer og
enkelte kommunale ngglemedarbejdere forventes at deltage. P& baggrund af disse workshops nedseettes der
en raekke udviklingsgrupper, der konkret skal udvikle og iveerksaettes de nye initiativer. Det forventes at ske i
perioden medio 2024 og frem.

Sagen er til orientering i bade Social-og Sundhedsvalget og i Berne- og Familieudvalget.

Bilag
tidslinje til sagsfremstilling 23-017837-1
Indstilling

Administrationen indstiller,

at orientering om forskningsprojektet 'Lokalsamfund i bevaegelse' tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=6c7c67da-f9d5-4dd1-ad30-c6370cbb8fe2

Punkt 7: Evaluering af Nerdemokratimodellen 2020-2023 - anbefalinger

21-11630A
Bilag

Evaluering af Naerdemokratimodellen 2020-2023 - rapport og anbefalinger - endelig
Evaluering af Nerdemokratimodellen 2020-2023 - samlede anbefalinger - endelig

Vordingborg Kommunes Nardemokratimodel



7. Evaluering af Neerdemokratimodellen 2020-2023 - anbefalinger

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 21-11630A Omrade: Center for Kultur, Fritid og Udvikling

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Neaerdemokratimodellen.
Folkeoplysningsloven.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen vedtog i 2019 en ny naerdemokratimodel med opstart i 2020. Styregruppen for
Frivillighed og Neerdemokrati blev nedsat for at sikre implementering af Neerdemokratimodellens indsatser
samt herefter at evaluere modellen inden udgangen af 2023 med det formal at afdaekke modellens effekter,
forbedringspotentialer og succeser. Styregruppen for Frivillighed og Neerdemokrati er nu kommet med
anbefalinger til eendringer af Neerdemokratimodellen, hvorefter styregruppen har opfyldt sit formal.

Anbefalingerne sendes hermed til orientering hos alle fagudvalg pa mgderne den 26./27. september og i
Jkonomiudvalget den 4. oktober, hvor udvalgene har mulighed for at komme med bemeaerkninger, for
anbefalingerne foreleegges Kommunalbestyrelsen, som skal beslutte den fremtidige retning for
naerdemokratimodellen.

Styregruppen anbefaler, at der sker ingen eller kun fa justeringer for lokalfora, dialogm@der, temamgder,
naerdemokratikoordinator og omradekoordinator. Der anbefales sterre andringer for radsstruktur, puljemidler
og Ungeforum. Resultatet af evalueringen ses i den vedlagte rapport, hvor ogsa styregruppens drgftelser og
anbefalinger fremgar. Et samlet overblik over styregruppens anbefalinger er tillige vedlagt som bilag.

Rad for Frivillighed og Folkeoplysning

Styregruppen for Frivillighed og Naerdemokrati anbefaler oprettelse af et nyt Rad for Frivillighed og
Folkeoplysning, der skal arbejde for at skabe et godt fundament for et taet samarbejde mellem frivillige,
foreninger og kommunen. Radet skal varetage de opgaver med folkeoplysning, som Forenings- og Fritidsradet
i dag varetager, men skal ogsa arbejde mere bredt med emner, som bergrer frivillighed i Vordingborg
Kommune.

Forenings- og Fritidsradet har ikke i sin nuveerende form politikerrepraesentation i rddet og ser gerne, at der
fremover er en teettere politisk involvering i radets opgaver. Den nu nedlagte Styregruppe for Frivillighed og
Neaerdemokrati havde medlemmer fra lokalfora, frivillige social-humaniteere foreninger og Ungeforum. Der er et
bredt gnske om et fortsat samarbejde med disse frivilliggrupper. Forenings- og fritidsradet har ikke i dag
medlemmer fra disse omrader undtagen fra handicapomradet.

Derfor foreslas et rad med 11 medlemmer bestdende af 4 politikere og 7 frivillige. Medlemmerne indenfor det
frivillige omrade, skal findes blandt felgende omrader:

* Folkeoplysende idreetsforeninger

* Folkeoplysende foreninger, der tilbyder andet end idraet
» Folkeoplysende voksenundervisning (aftenskoler)

* Frivillige social-humaniteere foreninger

» Lokalfora

» Ungeforum

» Selvorganiserede grupper

Som noget seerligt foreslas det, at radet far anbefalingsret til at fa emner eller sager op i de politiske udvalg.
Det betyder, at radet kan opfordre politiske udvalg om at drgfte emner med betydning for radet, men retten
folges ikke af en indstillingsret i styrelsesretslig henseende.

Styregruppen anbefaler, at radet far ansvaret for en Pulje for Frivillighed med det formal at styrke frivilligheden.
Radet fastlaegger selv retningslinjer for tildeling af midler fra puljen, hvor kriterierne for den eksisterende
Udviklings- og Uddannelsespuljen skal indarbejdes.



Forenings- og Fritidsradet har en repraesentant i Styregruppen for Frivillighed og Neerdemokrati og har i den
egenskab deltaget i drgftelserne om en ny radsstruktur. Forenings- og Fritidsradet har, efter styregruppens
beslutning om et nyt rad, pr. mail udtryk bekymring for at relativt fa repraesentanter kommer til at varetage
mange frivilliges interesser, og at folkeoplysningsopgaven dermed ikke vil f& den fornedne opmaerksomhed.

Styregruppen har imidlertid tilkendegivet et snske om at skabe et rad, der har en bredere repraesentation, som
samtidig ikke bliver for stort, og som varetager et udvidet antal opgaver og ansvarsomrader i forhold til
Forenings- og Fritidsradet. For at indfri dette anbefales kun et medlem (plus eventuelt suppleant) fra hvert
frivilligomrade. Styregruppen ansker ikke, at medlemmerne af radet skal varetage interesser for sit bagland,
men har et bredere sigte mod at fremme frivillighed og naerdemokrati generelt. Det nye rad vil fortsat have
folkeoplysning som en hovedopgave.

Det indstilles, at det nye rad bliver etableret snarest muligt efter 1. januar 2024. Der er udarbejdet et forslag til
vedteegter, som foreleegges i et selvsteendigt dagsordenspunkt pa naervaerende mgde.

Det foreslas, at Kultur- og Fritidsudvalget efterfglgende fremover er det ansvarlige udvalg i forhold til at
implementere anbefalingerne herunder navn, vedteegter, den neermere valgprocedure m.v. for et nyt rad for
frivillige.

Klarere rammer for Ungeforum

Styregruppen for Frivillighed og Neerdemokrati anbefaling for Ungeforum saetter fokus pa, at Ungeforum far
tydeligere rammer samt klart definerede opgaver og succeskriterier. Anbefalingen er baseret pa en accept af,
at Ungeforum ikke kan sikre den brede inddragelse af unge i naerdemokratiet, men at Ungeforum er en oplagt
platform for unge med lyst til og interesse for demokratisk dannelse og oplysning. Derfor er malgruppen - og
dermed ogsa Ungeforums aktiviteter - som udgangspunkt rettet mod elevrad i udskolingen pa folkeskoler og
ungdomsuddannelser — men ogséa @vrige unge, der er interesseret i at deltage.

Ungeforum snskede et teettere forhold til det politiske niveau. En af anbefalingerne er, at Ungeforum, i stedet
for blot at have foretraede for ét fastlagt politisk udvalg, kan bede om foretraede for udvalg, som deres
emne/idé m.v. har relevans for.

Styregruppen foreslar ogsa en fordelingsnagle for de 45.000 kr., som Ungeforum i dag rader over, sadan at
midlerne som udgangspunkt fordeler sig saledes, at 35.000 kr. anvendes til afholdelse af Demokratiets Dag
samt en samlet elevradsindsats, mens Ungeforum selv rader over 10.000 kr. til merchandise, ture samt tilskud
til andre unges mindre projekter m.v. Sidstneevnte belab svarer til det foreslaede basistilskud til lokalfora.
Ungeforum er enige i styregruppens anbefalinger.

Lokalfora

Styregruppen anbefaler, at lokalforas nuveerende formal og opgaver fastholdes. Lokalfora er en forening for
borgere, der gerne vil varetage lokalomradets interesser og sikre dialog med lokalomradets borgere og
akterer. Lokalforaene er derfor en god samarbejdspartner for Vordingborg Kommune og vigtig for den Igbende
kontakt parterne imellem.

Et lokalforum far basistilskud og har mulighed for gratis mgdelokaler. De har dog ikke mulighed for at opkraeve
medlemsgebyr som andre foreninger. Det anbefales derfor, at basistilskuddet ages fra 7.500 kr. til 10.000
arligt.

| den nuveerende naerdemokratimodel fremgar, at basistilskuddet skal deekke mader, men bruges ogsa til
driftsudgifter. Lokalfora far med et gget basistilskud ogsa mulighed for at finansiere mindre aktiviteter for
lokalomradets borgere og kan stadig sgge puljerne til starre projekter/aktiviteter.

Bilag

Evaluering af Naerdemokratimodellen 2020-2023 - rapport og anbefalinger - endelig 21-11630A-48
Evaluering af Naerdemokratimodellen 2020-2023 - samlede anbefalinger - endelig 21-11630A-49
Vordingborg Kommunes Naerdemokratimodel 21-11630A-47
Indstilling

Administrationen indstiller,
at Fagudvalg og @konomiudvalget tager anbefalingerne til orientering

at Kommunalbestyrelsen godkender anbefalingerne til 2endringer i Naerdemokratimodellen


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=3d8ce5c9-3c84-4421-971b-df61d5d2067e
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=cbf510f8-5258-476a-824b-a740f147571c
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=49813cdc-0985-432b-8703-137d1873103b

at Kultur- og Fritidsudvalget fremover er det ansvarlige udvalg for Rad for Frivillighed og
Folkeoplysning

at Rad for Frivillighed og Folkeoplysning traeder i kraft pr. 1. januar 2024.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

1. at tiltradt.
2., 3. og 4. at anbefales.



Punkt 8: Rad for Frivillighed og Folkeoplysning - vedtaegter

23-018260
Bilag

Vedtegter for Rad for Frivillighed og Folkeoplysning



8. Rad for Frivillighed og Folkeoplysning - vedtagter

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 23-018260 Omrade: Center for Kultur, Fritid og Udvikling

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Neerdemokratimodellen.

Sagsfremstilling

Kommunalbestyrelsen vedtog i 2019 en ny naerdemokratimodel. Som en del af modellen blev Styregruppen
for Frivillighed og Neaerdemokrati nedsat for at sikre implementering af Neerdemokratimodellens indsatser og
herefter evaluere modellen med det formal at afdeekke modellens effekter, forbedringspotentialer og succeser.
Styregruppens evaluering og anbefalinger ses i et selvsteendigt dagsordenspunkt om evaluering af
Neerdemokratimodellen pa naerveerende made.

En af styregruppens anbefalinger er at oprette et nyt Rad for Frivillighed og Folkeoplysning, der skal arbejde
for at skabe et godt fundament for et taet samarbejde mellem frivillige, foreninger og kommunen. Radet skal
varetage de opgaver med folkeoplysning, som Forenings- og Fritidsradet i dag varetager, men skal ogsa
arbejde mere bredt med emner, som berarer frivillighed i Vordingborg Kommune.

| forbindelse med Kommunalbestyrelsens behandling af styregruppens anbefalinger og evaluering af
Neerdemokratimodellen, skal denne beslutte, om Rad for Frivillighed og Folkeoplysning traeder i kraft pr. 1.
januar 2024. Der er derfor udarbejdet et forslag til vedteegter for radet.

| vedteegterne fremgar, at medlemmerne af radet vaelges for en 4-arig periode svarende til den kommunale
valgperiode. Da vi er midt i en valgperiode, foreslas falgende overgangsordning: Der veelges medlemmer til
radet for en 2-arig periode. Medlemmerne fortsaetter til et nyt valg til Kommunalbestyrelsen er gennemfeart, og
nyvalg af medlemmer til radet har fundet sted. Herefter vil medlemmerne af radet blive valgt til en 4-arig
periode svarende til den kommunale valgperiode.

Det kan fremhaeves, at valget foreslas gennemfgrt digitalt fremfor ved et fysisk valgmade med en forventning
om, at flere foreninger har mulighed og lyst til at deltage i valget.

Forslaget til vedteegter sendes hermed til orientering hos alle fagudvalg pa mgderne den 26.- 27. september
og i Jkonomiudvalget den 4. oktober, hvor udvalgene har mulighed for at komme med bemeerkninger, far
vedtaegterne forelaeegges Kommunalbestyrelsen.

Bila
Vedtgegter for Rad for Frivillighed og Folkeoplysning 23-018260-1
Indstilling
Administrationen indstiller,
at fagudvalg og @konomiudvalget tager sagen til orientering
at Kommunalbestyrelsen godkender vedtaegter for Rad for Frivillighed og Folkeoplysning
at Kommunalbestyrelsen godkender, at medlemmer til Rad for Frivillighed og Folkeoplysning

veelges for en 2-arig periode som en overgangsordning, indtil valg af medlemmer til radet kan
felge den kommunale valgperiode.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=9493581e-763e-4be8-98cb-31d7db2e5dd7

1. at tiltradt.
2. og 3. at anbefales.



Punkt 9: Orienteringer

22-022581
Bilag

040923 referat af KLU mode

Rehabilitering, ICF bestyrelsen 12.09.23

Nyhedsbrev til bestyrelsen september 2023
Et-logopaedisk-samarbejde-paa-tvaers-af-kommunikationscentre-Ditte-Soebaek-Johansen.docx
Budgetoverblik september 2023

Bestyrelsesmade ViSP 12.09.23 referat



9. Orienteringer

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: 22-022581 Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Mgde i kommunalt-laegeligt udvalg
Den 4. september 2023 blev der afholdt made i kommunalt-laegeligt udvalg. Referat vedlaegges.

Brugertilfredshedsundersagelse
Der er tidligere blevet gennemfert brugertilfredshedsundersggelse i Pleje og Omsorg hver andet ar i ulige ar.

| 2021 blev undersggelsen gennemfgrt af det eksterne firma Marselisborg Konsulenthus, og blev drgftet i
Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre i september 2021. | ar er der ikke planlagt en
brugertilfredshedsundersggelse, og der er grundet indkgbsstop ikke muligheder for at anvende et eksternt
firma til denne opgave.

Brugertilfredshedsundersggelsen giver mulighed for at fa et stgrre indblik i borgernes oplevelse af den service,
som Center for Pleje og Omsorg og de private leverandgrer udfgrer. Nar der har veeret anvendt et eksternt
firma, har det veeret muligt ikke kun at udsende spgrgeskemaer, men ogsa foretage besgg og interviewe
seerligt de borgere, som kan have sveert ved at medvirke i en skriftlig undersggelse.

Evaluering af dialog med seniorrad
Pa sidste udvalgsmade foregik den arlige dialog med Seniorradet. Ved madet blev der draftet mange temaer
vedrgrende aldre i Vordingborg kommune.

Seniorradet vil gerne bidrage yderligere med deres viden fra seldreomradet, hvorfor der orienteres om, at
udvalgsmedlemmer og administration har mulighed for at blive inviteret til at deltage pa seniorradsmeader eller
til seerlige temamgader.

Vordingborg Kommune har fiet tilsagn om deltagelse i projekt Er du for sed?”
Danske bgrn far op til fire gange flere sade sager, end Fgdevarestyrelsen anbefaler i De officielle Kostrad.

Danmark er det land i verden, hvor vi keber mest slik. Tal fra DTU Fadevareinstituttet viser, at danskernes kab
af slik og sede sager omregnet til kalorier svarer til, at hver dansker far ca. 20 % af det daglige energiindtag
daekket af sgde sager, mod de anbefalede maksimale 5%.

Det hgje sukkerindtag har desvaerre en betydning for barnenes sundhed pa bade kort og leengere sigt. Derfor
har Sekretariat for Sundhed sammen med Tandplejen og Sundhedsplejen ansggt — og netop faet tilsagn om -
at deltage i Fedevarestyrelsens projekt "Er du for sgd?”, der skal hjeelpe kommunens bgrn i 0.-3. klasse med
at f& mindre sukker i hverdagen. Indsatsen fokuserer blandt andet pa samtaler med bgrn og foraeldre i
Sundhedsplejen og Tandplejen. Vordingborg Kommune er en blandt 10 kommuner, der har faet tilsagn.

"Er du for s@d?” har tidligere kgrt i Hvidovre Kommune, hvor det har vist saerdeles god effekt.

Projektet afvikles i samarbejde mellem Fgdevarestyrelsen og DTU Fadevareinstituttet og finansieres af
Nordea-fonden. Det opstartes i efteraret 2023 og lgber frem til sommeren 2027

Bestyrelsesmgde i ViSP
Den 12. september 2023 blev der afholdt bestyrelsesmgde i ViSP. Referat og bilag vedlzegges.

Bilag

040923 referat af KLU mgde 22-022581-16
Rehabilitering, ICF bestyrelsen 12.09.23 23-018441-5
Nyhedsbrev til bestyrelsen september 2023 23-018441-4
Et-logopaedisk-samarbejde-paa-tvaers-af-kommunikationscentre-Ditte-Soebaek-Johansen.docx 23-018441-3
Budgetoverblik september 2023 23-018441-2

Bestyrelsesmgde ViSP 12.09.23 referat 23-018441-1


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=78e0e8fc-0031-48f9-a44a-7be99b223341
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b6a25a7c-3552-4867-bd44-974d3326a05a
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=985586af-d7b1-4329-9f0c-86d67e7504ee
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=14deb8c1-d1a5-43bd-92f7-79e61e4a7b4d
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=22e94be8-63e1-4f02-8852-cbc593ced9b2
https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=d9be3c71-8f53-45f7-90b9-79fae3edc1aa

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 10: Eventuelt



10. Eventuelt

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Intet.



Punkt 11: Underskriftsark

Bilag

Godkendelsesark - 26-09-2023



11. Underskriftsark

Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023

Sagsnr.: Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem
underskrive ved at trykke pa 'Godkend'.

Bilag
Godkendelsesark - 26-09-2023 21-101710-59

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 26. september 2023
Fravaerende: Ingen

Protokollen underskrevet.


https://vok.fujitsuedoc.dk:5002/AgendaWeb/GetFile.aspx?AID=b3bc0669-276a-4589-a9ed-a7a6ec079d24
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