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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

20/1574
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.

Forretningsorden for Udvalget for Sundhed, Senior og Zldre.

Sagsfremstilling
Dagsorden til megdet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne af Udvalget for Sundhed, Senior og

Zldre i henhold til den godkendte forretningsorden.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.



Punkt 2: Budget 2021-24 - Forelebige budgetbemarkninger og takster

20/11841
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Vordingborg Kommunes budgetstrategi 2021-2024.

Sagsfremstilling

Udvalget har p&d medet i juni dreftet udvidelsesforslag, nye anlegsensker/endringer til nuvaerende investeringsoversigt og
eventuelle omplaceringer inden for egen ramme jf. bilag 1. Siden juni er der fremsat yderligere forslag jf. bilag 1.

Udvalget skal ifelge den vedtagne budgetstrategi for 2021 prioritere og godkende gnsker/forslag, som skal sendes videre
til kommunalbestyrelsens budgetseminar i september og de efterfelgende budgetforhandlinger.

Administrationen er i gang med at udarbejde et omprioriteringskatalog for budget 2021 péa ca. 30 mio. kr., som skal ses i
lyset af udmeldingen om ny tilskuds- og udligningsordning og Vordingborg Kommunes gkonomiske udfordring pa det
specialiserede berneomrade og ligeledes budgetudfordring pa Borger og Arbejdsmarked.

Omprioriteringskataloget er under udarbejdelse og vil blive prasenteret for kommunalbestyrelsen pé et temamede i
august. Derefter vil omprioriteringskataloget komme i hering i MED-udvalg og vil vaere en del af det samlede
budgetmateriale som sendes i hering 25. august, sammen med det gvrige budgetmateriale.

Udvalget skal godkende takster og de forelobige budgetbemaerkninger til budget 2021-2024 jf. bilag 2 og 3, som
beskriver udvalgets bevillinger, indeholdende en beskrivelse af, hvad bevillinger dekker, eventuelle bevillingsmaessige
bindinger, samt forudsatningerne der ligger til grund for det vedtagne budget samt effektmal og udviklingstiltag i budget
2021. Udvalget har pé dette mede mulighed for at beslutte, om der skal justeres i de forelgbige budgetbemerkninger og
takster inden oversendelsen til 1. behandlingen af budgettet.

Administrationen vil derudover justere de forelabige budgetbemarkninger og takster i overensstemmelse med indholdet i
det budget 2021, som vedtages i oktober 2020. De endelige budgetbemaerkninger og takster vil dernast indgé i den
samlede budgetpublikation, som udarbejdes efter 2. behandling af budgettet.

Der er vedlagt et notat om et udvidelsesforslag om et trearigt partnerskab med DGI Storstremmen, med en faelles indsats
for sundhed og bevaegelse for gje. Notatet fremlaegges ogsé for Udvalget for Kultur og Fritid samt Udvalget for Born,
Unge og Familie.

For sa vidt angar sundhedsomradet skal det naevnes, at den labende demografiregulering af sundhedsplejens budget har
skabt en situation, hvor ressourcerne knapt rekker til at lose kerneopgaven med hjemmebesog hos 0-1 arige. Kommunens
store geografi satter naturlige graenser for effektivisering af omradet, og budgettet har nu naet et niveau, som pavirker
virksomhedens omdemme som arbejdsplads og dermed rekruttering — ogsa fordi demografiregulering betyder arlige
udsving, som nadvendigger tidsbegreensede ansattelser. Ud over opmarksomhed pa demografireguleringens



konsekvenser for sundhedsplejen er der til sagen fremsat gnske om udvidelse med et ekstra arsvaerk, da arbejdet med
tveergdende, tidlig indsats i de forste 1000 dage er baseret pé eksterne midler, der udlegber i 2020.

Det skal yderligere naevnes, at sdvel Tandplejen som Traening og Rehabilitering fra medio 2020 vil have
ekstraomkostninger pa hver ca. 200.000 kr. arligt til ekstern vask af arbejdstej. Begge enheder er i faerd med at omlaegge
fra anden vaskepraksis af hensyn til hygiejne og indeklima, og merudgiften forseges prioriteret inden for virksomhedernes
ramme.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at forslag til forelobige budgetbemarkninger og takster godkendes

forslag til udvidelser, nye anleegsonsker/ndringer til nuvaerende investeringsoversigt
at og omplaceringer inden for egen ramme prioriteres og fremsendes til
kommunalbestyrelsens samlede budgetbehandling.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Forslag til forelgbige budgetbemerkninger og takster tiltradt.

Udvalget ensker et udvidelsesforslag pa 250.000 kr., der imgdegéar ensomhed blandt @ldre, hjerneskadede m.fl.

Udvalget tager forbehold overfor forslag om partnerskabsaftale med DGI.

Bilag

Budgetskemaer 2021-24 SSA 137116-20_v1.pdf

Forelobige Budgetbemarkninger 2021-2024 - Sundhed og Pleje & Omsorg
Forelgbige Takster for 2021

Notat - Partnerskab DGI Storstremmen



Punkt 3: Status pa handtering af COVID-19 juli 2020

20/9494
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Regeringens og sundhedsmyndighedernes anvisninger om foranstaltninger som folge af COVID-19

Sundhedsberedskab.

Sagsfremstilling

Forekomsten af COVID-19 i Danmark har vearet lav i en periode, men primo august er der tegn pa oget
smittespredning. Det er derfor af afgerende betydning, at der fortsat er fokus pé at fastholde de generelle rad og
retningslinjer om selvisolation ved sygdom, god hygiejne og rengering, samt at holde fysisk afstand i det offentlige rum.

Vordingborg Kommune er pd mange omrader overgéet til normal drift - dog stadig med tilpasninger for at forebygge
smittespredning. Alle virksomheder under Sekretariat for Sundhed og Afdeling for Pleje og Omsorg folger ngje
Regeringens og Sundhedsstyrelsens retningslinjer og anvisninger, som er omsat til lokale procedurer, mélrettet de enkelte
kommunale omréder.

Der er senest i juli maned udarbejdet en procedure vedrerende COVID-19 og test ved hhv. indflytning pé plejecentre, som
led i overvigning og ved mistanke om udbrud af smitte. Proceduren skal implementeres i august maned 2020. Derudover
er Beredskabsplan ved udbrud af COVID-19 pé plejecentre udarbejdet.

Vedlagte notater af 10. juli 2020 og 23. juli 2020 giver en status pa omradernes handtering af retningslinjerne i forbindelse
med COVID-19 og det aktuelle service- og aktivitetsniveau.

Desuden blev det besluttet pa udvalgsmedet den 2. juni, at der pa dette udvalgsmede skal vere en dreftelse af leering i
corona-perioden. Der vedhaftes notat med perspektiver pé corona-leering i virksomhederne pé sundhedsomradet. De
forskellige perspektiver pa lering for myndighed og virksomheder pa Pleje og Omsorgsomréadet er indarbejdet

i statusnotatet af 23. juli.

Et af perspektiverne, som beskrives i notatet fra Pleje og Omsorg, er Seniorradets henvendelser vedrerende en revurdering
af beslutningen om at stille alle lige i forhold til betaling for visiteret ydelse under COVID-19.

Administrationen har i halvarsregnskabet 2020 gjort bemerkninger specifikt vedrerende kerselsomradet med beskrivelse
af nettoomkostning pé kersel til aktivitetscentre.

Dertil kommer, at administrationen sammen med ledergruppen i Pleje og Omsorg har beskrevet, hvorledes rammen for en
forsigtig genabning af aktivitetscentre og daghjem kan finde sted.

Indstilling



Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning

at leering i corona-perioden droftes

at henvendelsen fra Seniorradet dreftes

at forslag om ramme for gradvis gendbning af aktivitetscentre og daghjem godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.

Ramme for gradvis gendbning af aktivitetscentre godkendes.
Henvendelse fra Seniorradet droftet. Spergsmalet om tilbagebetaling behandles samlet, nar kommunen kender den
samlede statslige refusion.

Bilag

10. juli Notat med status p& hindtering af covid-19

Notat om perspektiver pa corona-lering

Status pa handtering af COVID-19 i Afdeling for Pleje og Omsorg

Til parerende om genabning for besegg juli 2020.docx

Beredskabsplan ved udbrud af COVID-19 red. 20072020.docx
Procedure vedrerende test for Vordingborg Kommune - rev. 22.07.20.doc

Ramme for en gradvis genabning af aktivitetscentre og daghjem



Punkt 4: Lukket: Redegorelse

20/17465

Indstillingen tiltradt.



Punkt 5: Tilsyn 2019 - Afdeling for Pleje og Omsorg

20/16472
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Serviceloven § 151.
Lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade § 15 og § 16.

Sagsfremstilling

Afdeling for Pleje og Omsorg gennemfoerer uanmeldt tilsyn én gang arligt pa plejecentre og pé Frit Valgs-omradet. Alle
typer af tilsyn er nermere beskrevet pd Vordingborg Kommunes hjemmeside.

Det kommunale tilsyns formal er at pase, at borgere, visiteret til personlig pleje og praktisk hjaelp, far hvad de er bevilget
og har behov for. Samtidig skal det pases, at hjelpen gives med den nedvendige kompetence og inden for den faglige og
gkonomiske ramme, som kommunalbestyrelsen har fastlagt.

Tilsynet gennemfores med serligt fokus pé leering og udvikling. 1 2017 blev tilsyn gennemfort hos alle leveranderer efter
én og samme model. [ 2018 blev tilsyn gennemfort i forbindelse med re-visitation af alle borgere grundet
implementeringen af Feelles Sprog 3. 12019 afprevede Afdeling for Pleje og Omsorg en ny metode med to-dags tilsyn i de
kommunale distrikter. Tilsyn hos de private leveranderer blev udfert efter 2017-modellen.

Overordnet set er tilsyn i 2019 tilfredsstillende, men med udviklingsmuligheder. Hos de kommunale leveranderer viste de
sidste to ars fokus pa dokumentation og implementering af Faelles Sprog 3, at der var en @&ndret opmerksomhed pa
erneringsindsats og tryksérsforebyggelse, og at der var forskel i niveau af kompetencer distrikterne imellem. Derfor
igangsettes arbejdet med Tidlig opsporing af begyndende sygdom allerede fra efteraret 2020, s alle distrikter inden
udgangen af 2021 har implementeret indsatsen.

Hos de private leveranderer gelder der de samme indsatser. Dertil kommer en fortsat implementering af god
dokumentationspraksis.

Der var tilfredshed hos borgerne med hjelpen og omfanget af den. Alle folte sig tiltalt respektfuldt og havde indflydelse
pé tilretteleeggelsen af hjelpen. Borgerne var generelt set tilfredse med maden. Rengeringsstandarden var som hovedregel
svarende til kommunens kvalitetsstandard og som forventet, ud fra de praemisser, som den enkelte borger ensker at leve
efter. Ligeledes var de ngdvendige hjelpemidler og vaernemidler til rddighed for medarbejderne.

Medarbejderne oplevede overordnet set at have et godt arbejdsmilje og var tilfredse med deres arbejde. Opleering og den
lebende opfolgning pa, om de rette kompetencer var tilstede, var pa et tilfredsstillende niveau. Medarbejderne syntes, at
de har de kompetencer, de har brug for til at udfere deres daglige opgaver. Ved tilsynet blev det observeret, at de fleste
medarbejdere er meget omsorgsfulde og ger et kompetent fagligt arbejde hos den enkelte borger, med respekt for
borgernes forskellighed, vaner og ensker.

Behov for generel kompetenceudvikling blev iagttaget i ét distrikt og blev sat i vaerk.



Generelt var det en udfordring at skaffe den nedvendige kvalificerede arbejdskraft. For de kommunale leveranderer var
den anstrengte gkonomi i 2019 af betydning for de handlemuligheder, der var for at skaffe de nedvendige kompetencer.

Hos de private leveranderer var billedet stort set det samme. I forhold til én leverander er der bedt om handleplan i
forhold til dokumentationspraksis.

Heoringer
Sagen sendes i hering i Seniorradet og Handicapradet og genoptages derefter i udvalget, safremt
der indkommer heringssvar.

Sagen oversendes efterfelgende til endelig behandling i kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at konklusionerne fra de uanmeldte tilsyn dreftes

at sagen sendes i hering i Seniorrddet og Handicapradet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Sagen sendes i hering og anbefales tiltradt.

Bilag

Uanmeldt tilsyn 2019

TILSYNSRAPPORT 2019 Vintersbelle ude.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Vintersbglle inde.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Ulvsund ude.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Ulvsund inde.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Fanefjord.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Solvang ude.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Solvang inde.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Solhgj ude.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Solhgj inde.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Skovbo.docx

TILSYNSRAPPORT 2019 Rosenvang ude.docx



TILSYNSRAPPORT 2019 Rosenvang inde.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Praeste ude.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Praeste inde.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Aggerhus.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Klintholm ude.docx
TILSYNSRAPPORT 2019 Klintholm inde.docx
Retningslinjer for tilsyn Pleje og Omsorg

Spergeskema uanmeldt tilsyn 2017 privat leverander.pdf

Tilsynsrapport, private leveranderer 2020.docx



Punkt 6: Udvalgte sundhedsdata for bern og unge i skolealderen 2019/20

20/16014
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Sundhedsloven.

Sagsfremstilling

Sekretariat for Sundhed har pr. juli 2020 sammenfattet udvalgte resultater af Sundhedsplejens arlige
sundhedsundersggelser for skolearet 2019/20. Sundhedsplejen har foretaget undersegelserne pa 0., 5., 7. og 9. argang. Det
er 6. ar, undersggelserne gennemfores, dog kun 4. gang pa 7. argang.

Gennemforslen af drets undersggelser har vaeret pavirket af Covid-19, og har medfert lavere svarprocenter end normalt.
For 7. klassetrin er antallet af gennemforte undersogelser ikke tilstraekkeligt til at lave retvisende data, hvorfor resultater
for denne argang ikke er medtaget i ar. Svarprocenterne er 66 % 1 0. kl., 77 %1 5. kl., 30 % 1 7. kl. og 64 % 1 9. klasse.

Resultaterne er angivet pa kommuneniveau og skal ses som tendenser og et gennemsnit, der dekker over forskelle pa
tveers af skolerne. Savel skolerne som Sundhedsplejen arbejder med de lokale resultater pa hver enkelt skole. Begrebet
”Landsplan” i underseggelsen daekker ikke over alle landets kommuner, men over gennemsnittet af de kommuner, der har
gennemfort undersggelsen pa samme argang.

Tal for overvaegt stammer fra Sundhedsplejens journalsystem Novax og er fremkommet gennem Sundhedsplejens fysiske
malinger af eleverne. De gvrige resultater kommer fra Sundhedsplejens spargeskemavaerktej Boernungeliv.dk. I 0. kl.
besvares sporgeskemaet af foreldrene, mens skemaerne besvares af eleverne selv pa de gvrige argange.

Undersagelserne bruges som et systematisk og strategisk varktej til at monitorere bern og unges trivsel og sundhed. De
giver endvidere mulighed for at folge udvikling i trivsels- og sundhedsforhold hos det enkelte barn og pé klasse-, skole-
og kommuneniveau over tid.

Undersggelsernes resultater

Vordingborg Kommunes bern og unge ligger teet pa landsgennemsnittet pa de fleste sundhedsparametre, dog fortsat med
tendens til lidt mindre sund livsstil end landsgennemsnittet. Overordnet ses der fortsat udfordringer pa en reekke
sundheds- og trivselsparametre.

Udvalgte resultater

Overvaegt

Flere born og unge i kommunen er fortsat overvegtige sammenlignet med landsgennemsnittet. Der ses en stigning i
antallet af overveegtige bern i 0. k1. fra 16 % til 19 % og i 5. kl. fra 24 % til 26 %. Der ses et lille fald i 9 kl. (fra 22 % til
21 %).



I 5. klasse er der ikke tidligere malt sa stort et antal overvagtige bern, som i ar (26 %).

Alkohol

62 % af eleverne i 9. kl. har pravet at vaere fulde mod kun 45 % pé landsplan.

Eleverne drikker hyppigere end pa landsplan, og vaesentligt flere unge i 9. kl. i Vordingborg Kommune har de seneste 30
dage drukket 5 eller flere genstande ved samme lejlighed end pa landsplan. Kun 52 % svarer ”Ingen gange”, mens det pa
landsplan er 60 %.

67 % ma gerne drikke alkohol for deres foraldre, mens det pa landsplan kun er 41 %.

Rygning
Antallet af elever 1 9. kl., der ikke ryger eller har provet at ryge, er ca. det samme som de forrige ar (80 %). Det er

vaesentligt feerre end pé landsplan (88 %).

75 % ma ikke ryge for deres foraeldre, hvilket ligeledes er vasentligt feerre end pa landsplan (87 %).

Bevagelse

Veasentligt feerre bern 1 5. kl. er aktivt selvtransporterende (cykel, g, rulleskajter, lebehjul etc.) til og fra skole end pa
landsplan. 44 % transporterer sig aldrig aktivt til og fra skole, mens det pa landsplan er 31 %.

19. kl. angiver 9 %, at de mindre end en gang om ugen eller aldrig beveger sig, sé de bliver forpustede eller svedige,
mens det er 5 % pa landsplan. Der er siden 2016 set en svagt stigende tendens til, at flere aldrig aktivt transporterer sig i
skole.

Vaccinationer

Foraldrene angiver, at 92 % af barnene i 0. kl. har faet alle deres bernevaccinationer (MFR) (96 % pa landsplan), hvilket
er et lille fald siden sidste ar (93 %).

19. kl. svarer 48 %, at de har faet deres HPV-vaccine, mens det pa landsplan er 50 %. Da 31 % i Vordingborg Kommune
svarer ”Ved ikke”, er disse tal behaftet med en vis usikkerhed. Tal fra Statens Serum Institut (SSI) viser, at 65 % af
argang 2005 (15-arige) er feerdigvaccineret for HPV.

Trivsel og samliv

Feerre born i Vordingborg Kommune end pé landsplan bor sammen med begge foreldre. 1 9. klasse bor 58 % sammen
med begge foreldre, mens det pa landsplan er 68 %. Det er i Vordingborg Kommune en stigning siden 2016, hvor det var
48 %.



1 0. klasse naermer tallene sig landsplan. Her bor 78 % sammen med begge foreldre (75 % sidste ar) mod 82 % pa
landsplan.

I 5. klasse angiver 72 %, at de har flere venner eller veninder at tale med, hvis noget gar dem pa eller gor dem kede af det,
mens det er 80 % pa landsplan). 73 % angiver, at de har flere voksne at tale med, mens det her er 84 % pé landsplan.

19. klasse angiver 79 %, at de har flere venner eller veninder at tale med, hvis noget gér dem pé eller gor dem kede af det
(83 % pé landsplan). 77 % angiver, at de har flere voksne at tale med, mens det er 79 % pa landsplan.

Konklusion

Resultaterne viser fortsat en sundhedsmaessigt udfordret kommune. Szerligt bemaerkes det, at der i 5. klasse ses en
rekordstor forekomst af overveegt, og at der pa tvers af argangene generelt ses en stor forekomst af overveegt. Samtidig er
eleverne mindre fysisk aktive end pa landsplan.

Vordingborg Kommune har siden 2007 ivarksat en reekke indsatser til bekampelse af overvagt hos bern. Alle indsatser
har vaeret baseret pd Sundhedsstyrelsens anbefalinger, men der er desverre stadig meget sparsom evidens for, hvilke
metoder, der virker. Aktuelt er administrationen i dialog med forskere fra Steno Diabetescenter Sjelland og Center for
Klinisk Forskning og Forebyggelse om et eventuelt partnerskab, som — pa baggrund af falles fondsbevillinger — skal
afprove nye veje til sundhed og trivsel hos kommunens bern, herunder forebyggelse af overvagt.

Udvalget vil blive prasenteret for et oplaeg til samarbejdet 1 efteraret 2020.,

Det bemerkes ogsa, at der hos foraldrene i Vordingborg Kommune i forhold til landsplan ses en veasentlig mere lempelig
holdning til elevernes brug af bade alkohol og tobak i 9. klasse. Dette billede ses ogsé i tidligere ars undersegelser og
peger pa, at en nedbringelse af barn og unges forbrug af alkohol og tobak kraver en @get prioritering af systematisk og
malrettet foreldredialog i udskolingen.

Resultaterne folges lobende, og hvor der ses positive udviklingstendenser, arbejdes der mod at identificere arsager til disse
tendenser og udbrede denne viden pa tvers af skoler og forvaltninger.

Om Boernungeliv.dk

Boernungeliv.dk er et omfattende og afgerende redskab i dialogen mellem den enkelte elev, lerer og skole og skolernes
sundhedsplejerske. Resultaternes vaesentligste formal er at identificere og understette indsatser i eller pa tveers af de
enkelte klasser, skoler, forvaltninger og SSP.

De fulde rapporter indeholder ogsd mangfoldige data om madvaner, sgvn, hygiejne, sygdom, seksualitet, styrker og
svagheder, fritidsvaner og skolen. Rapporterne kan fas ved henvendelse til sekretariatet.

Sagen er sendt til orientering i Udvalget for Bern, Unge og Familie.

Indstilling

Administrationen indstiller,



at undersggelsernes resultater droftes og tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020
Indstillingen tiltradt.

Udvalget gnsker en sag om indsats mod tidligere alkoholdebut i samarbejde med Udvalget for Bern, Unge og Familie.



Punkt 7: Godkendelse af omlaegning af Sundhedsplejens generelle tilbud til
skoleborn

20/15741
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag
Sundhedsloven §§ 120-126.

Sundhedsstyrelsens vejledning om forebyggende sundhedsydelser til bern og unge.

Sagsfremstilling

Sundhedsplejen i Vordingborg Kommune tilretteleegger tilbuddet til skolebern pa baggrund af Sundhedsstyrelsens
vejledning, lokale forhold og under hensyntagen til den ekonomiske ramme.

Med afset i de seneste ars erfaringer har Sundhedsplejen et gnske om at endre klassetrinnene for nogle af de generelle
undersogelser og sundhedspadagogiske tilbud fra skolearet 2020-2021.

Den hidtidige praksis har veret, at Sundhedsplejen ser alle berni 0., 1., 5., 7., 8. 0og 9. klasse. Heraf har madet pa 0. og 9.
klassetrin omfattet de lovpligtige ind- og udskolingsundersggelser, mens de gvrige mader har vaeret en kombination af
individuel underseggelse og undervisning pa klasseniveau.

Det er Sundhedsplejens vurdering, at en @ndret praksis, hvor det tidsmessige speend mellem Sundhedsplejens aktiviteter
mindskes, vil understette bernesundheden. Omfordeling af ressourcerne, sa barnene ses pa flere klassetrin, vil skabe
storre kontinuitet 1 det opsporende og forebyggende arbejde.

Et made med alle bern i 3. klasse vil blandt andet gge muligheden for at opspore begyndende overvagt og ivaerksatte
relevant dialog med familien om dette, s& det hidtidige menster med en stadigt stigende overvagtsproblematik gennem
skoleforlgbet brydes.

Pé& mellemtrinnet foresls det at fastholde pubertetsundervisning pa 5. klassetrin og flytte den individuelle undersagelse til
6. klasse. Det betyder samtidig, at den hidtidige undersegelse i 7. klasse, som har varet preget af de midlertidige
udfordringer, barnene oplever i forbindelse med klasseskift, bortfalder.

Den hidtidige udskolingsunderseggelse pa 9. klassetrin udfordrer tidsmeessigt i forhold til behovsindsatserne; det er svaert
at nd iveerksettelse af indsatser og efterfolgende opfelgning, inden den unge forlader skolen. Derfor anbefaler
Sundhedsplejen, at udskolingsundersggelsen flyttes til sidste halvar af 8. klasse. Seksualundervisningen rykkes samtidig
til 9. klassetrin, hvor det erfaringsmaessigt vurderes, at undervisningen opleves vedkommende for flere elever.

Alt 1 alt ser den &ndrede model sadan ud:

0. klasse: Indskolingsundersogelse (uandret)

1. klasse: Undervisning og hejde/vagt (uendret)

3. klasse: Undervisning og hgjde/vegt (nyt)

5. klasse: Pubertetsundervisning (uendret, men underseggelse er flyttet til 6. klasse)



o 6. klasse: Undersogelse, samtale og undervisning (nyt)
o 8. klasse: Udskolingsunderseggelse (nyt, tidligere seksualundervisning)
¢ 9. klasse: Seksualundervisning (nyt, tidligere udskoling)

Undervisning og samtaler vil fortsat afspejle konkrete besvarelser i Sundhedsplejens spergeskemabaserede redskab
”BernUngeLiv” (skolesundhed.dk), og dermed sikre, at lokale perspektiver og udfordringer knyttes til de mere generelle
temaer.

Flere kommuner har allerede gode erfaringer med udskolingsundersegelse pa 8. klassetrin, og en praksis der i gvrigt
ligner den foreslaede omlegning. Herudover skal det naevnes, at den endrede model tager afset i et uaendret
ressourceforbrug, og at behovsydelser samt det tvaerfaglige samarbejde om tidlig indsats ikke pavirkes af
omprioriteringen.

Sagen er sendt til orientering i Udvalget for Bern, Unge og Familie.

Indstilling

Administrationen indstiller,

Sundhedsplejens forslag om @ndring af det generelle tilbud til skolebern fra skoleéret
at 2020/2021 godkendes

at omlagningen evalueres i efteraret 2021

udvalget orienteres om erfaringerne med omlaegningen inden udgangen af 2021 med

at henblik pa godkendelse af eventuelle justeringer.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.



Punkt 8: Godkendelse af '"skaermet'" behandling til bern og unge pa
tandplejeklinikken i Praesto

20/15777

Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Sundhedsloven §§ 127-130 om tandpleje til bern og unge.

Sagsfremstilling

Tandplejeklinikken i Praeste anvendes i dag til undersegelser og forebyggende behandlinger hos bern og unge. Klinikken

er lille og frembyder et overskueligt og roligt milje, der i hgj grad imedekommer borgere med serlige behov. Derfor
anvendes den med succes ogsa til behandling af omsorgstandplejepatienter og specialtandplejepatienter.

Det er Tandplejens vurdering, at de s@rlige rammer pé Prasteklinikken vil understette behandlingen af en gruppe bern,
der — uden at leve op til kriterierne for specialtandpleje — har brug for et behandlingstilbud med serligt fokus pa tryghed.
Konkret vil det handle om 50-100 bern/unge arligt, der ved behandling under mere skeermede forhold antages at kunne
profitere bedre af behandling samt opna tilstraekkelig tryghed til fremtidig tandbehandling pé almindelige klinikker.

Tiltaget vil veere omkostningsneutralt og bero pa en omprioritering af ressourcer pa udvalgte dage, under hensyntagen til
den bedst mulige koordinering med Praesteklinikkens gvrige funktioner.

Sagen er sendt til orientering i Udvalget for Bern, Unge og Familie.

Indstilling

Administrationen indstiller,

tiltaget godkendes
at

at tiltaget evalueres ultimo 2021 med en efterfolgende orientering i udvalget.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.



Punkt 9: Rammeaftale for regional specialtandpleje 2020

20/17405
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Sundhedslovens § 133.

Sagsfremstilling
I henhold til sundhedslovens § 133 skal kommunen tilbyde et specialiseret tandplejetilbud til sindslidende, psykisk

udviklingsheemmede m.fl., der ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud i berne- og ungdomstandplejen,
praksistandplejen eller omsorgstandplejen.

Region Sjlland har fremsendt vedlagte rammeaftale for specialtandpleje 2020.
Den regionale specialtandpleje udferer specialtandpleje for Vordingborg Kommune.

Rammeaftalen er godkendt af Kommunekontaktudvalget samt Regionsradet.

Aftalen omfatter 50 pladser til personer over 18 ar, der har modtaget tilbud om specialtandpleje efter foretaget visitation.

Aftalen er nedjusteret fra 70 pladser i 2019, da Tandplejen har hjemtaget en del af borgerne.

Takster for 2020 er flg.:

Pladspris i specialtandplejen 5.478 kr.
Narkose for specialtandplejepatienter  7.500 kr.
Kab af enkeltnarkoser (uden plads) 9.000 kr.

Honorar for ekstra pladser 6.088 kr.*

*ordinar pladspris + 610 kr.

For enkeltnarkose beregnes et tilleeg pa 3.000 kr. pr. pabegyndt time ud over de forste 2 timer.

Egenbetaling:

I henhold til Sundhedslovens § 134 kan kommunalbestyrelsen beslutte, at personer der modtager et specialiseret
tandplejetilbud efter § 133, selv skal betale en del af udgiften. Indenrigs- og sundhedsministeren fastsatter neermere regler
for sterrelsen af den maksimale arlige betaling, som kommunalbestyrelsen kan afkrave patienten.

Born og unge under 18 &r, der modtager specialiseret tandplejetilbud, kan ikke afkreeves egenbetaling.



Vordingborg Kommune opkraever den tilladte maksimale egenbetaling — et centralt fastsat beleb, der pristalsreguleres
hvert ar. Egenbetaling gradueres efter forbrug af ydelser i specialtandplejen.

Kommunens faste udgift til specialtandpleje:

I henhold til rammeaftale 2020 udger Vordingborg Kommunes faste udgift til specialtandpleje i regionen 273.900 kr.
arligt. Derudover skal kommunen betale kr. 7.500 kr. pr. tandbehandling i narkose samt 9.000 kr. for enkeltnarkoser.

Tandplejen har gnsket 4 enkeltnarkoser, der efter en an@stesiologisk vurdering skal have tandbehandling udfert i generel
anastesi 1 sygehusregi.

Det er ikke muligt at give et kvalificeret skon pa antallet af tandbehandlinger i narkose.

Det er ikke muligt at give et kvalificeret skon pa kommende indtegter fra egenbetaling.

Okonomi

Udgiften til specialtandpleje er en del af den kommunale tandplejes samlede budget.

Indstilling

Administrationen indstiller,

rammeaftale for specialtandpleje 2020 godkendes og sendes til orientering i
Handicapradet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre den 11-08-2020

Anbefales.

Bilag

Rammeaftale for regional specialtandpleje 2020



Punkt 10: Mere bevagelse - Udvikling af faciliteter til bevaegelse ude og inde

19/23616
Kompetenceudvalg

Udvalget for Bosatning, @konomi og Nerdemokrati.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.

Folkeoplysningsloven.

Sagsfremstilling

Pa baggrund af rapporten “Idreet, fritid, kultur og frivilligt arbejde i Vordingborg Kommune”, er der udarbejdet en plan for
udvikling af faciliteter til motion og bevagelse, herunder bade traditionelle idratsfaciliteter, faciliteter til aktivt udeliv og
skolernes uderum.

Planen ”Mere bevagelse - Udvikling af faciliteter til bevagelse ude og inde” er godkendt af styregruppen for projektet.
Styregruppen bestar af formand og naestformand for henholdsvis Udvalget for Kultur, Idraet og Fritid, Udvalget for Bern,
Unge og Familie, Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre og Udvalget for Klima og Miljo samt de fire chefer pa
omraderne og direkteren for de tekniske omrader og Kultur og Fritid.

Planen indeholder en tids- og budgetplan for renoveringer af idraetshaller og gymnastiksale, atletik- og tennisbaner, men
ikke for samtlige anlaeg og faciliteter i kommunen. Det er vanskeligt at fa et overblik over faciliteter til aktivt udeliv,
ligesom skolernes uderum er sparsomt beskrevet. Et samlet overblik vil kraeve et sterre projekt i sig selv, og er derfor
medtaget som en af anbefalingerne i planen.

Planen er et arbejdsredskab til langvarige prioriteringer pa omradet og et dynamisk varktej, som kan tilpasses over tid,
safremt demografi, behov og omstendighederne @ndrer sig. Planen skal danne baggrund for kommende investeringer pa
omraderne.

Anbefalingerne i planen tager primert udgangspunkt i rapporten “Idreet, fritid, kultur og frivilligt arbejde i Vordingborg
Kommune”, som Center for forskning i Idreet, Sundhed og Civilsamfund ved Syddansk Universitet udarbejdede i foraret
2019. Desuden tager planen udgangspunkt i de tilstandsrapporter og prisoverslag pa renoveringer, der blev udfaerdiget af
eksterne rddgivere. Endvidere er input fra borger- og foreningsmedet den 6. februar 2020 samt andre indkomne input fra
borgere og foreninger inddraget i planen. Det har ogsd vare muligt for offentligheden at henvende sig skriftligt med idéer
lobene i processen, hvor der er kommet et enkelt input. Dette er medtaget som forheringssvar.

I planen er der bade fokus pa faciliteter til foreninger, selvorganiserede grupper og til borgere, der motionerer og bevager
sig pa egen hand. Malet er mere bevegelse uanset organisering, og i sidste ende oget sundhed og velvere.

Skolernes uderum

Planen indeholder overordnede tanker og anbefalinger om, hvorledes skolernes uderum i fremtiden kan indrettes, sa
rummet kan anvendes af flere alders- og brugergrupper ogsa uden for skoletiden.

Der er afsat 1. mio. kr. arligt fra 2019-2022 til udvikling og renovering af skolernes uderum. En del af midlerne er
allerede bevilget til skolerne og andre er disponeret. I planen anbefales, at de resterende allerede afsatte budgetmidler i
fremtiden understotter malsatningerne beskrevet i planen.



Aktivt udeliv

Der er i arbejdet med faciliteter til aktivt udeliv konstateret et stort enske om renoveringer af allerede eksisterende
faciliteter. Anbefalingerne er derfor bade at sikre drift og vedligehold, mulighed for nyanlaeg og afdeekning af hvilke
faciliteter, der findes i kommunen.

Traditionelle idraetsfaciliteter

I forhold til de traditionelle idraetsfaciliteter, er der udfaerdiget en plan for renoveringer af de kommunale haller og
gymnastiksale pa baggrund af de anmerkninger, tilstandsrapporterne har papeget. De skader, der er alvorlige og ber
udarbejdes straks, bliver udbedret i 2020 og er finansieret i indevarende budget ar. Afdeling for Trafik og Ejendomme
prioriterer reekkefalgen, og der kan ved uforudsete hendelser udskydes renoveringer til 2021. For de resterende
anmerkninger er der udarbejdet en plan frem til 2027. Nogle af renoveringerne daekkes af budgetmidler afsat af Udvalget
for Kultur, Idraet og Fritid, mens andre deekkes af Afdeling for Trafik og Ejendommes drift og vedligeholdelsesmidler.
Afdeling for Trafik og Ejendomme har reserveret 1. mio. kr. arligt til renovering af haller og gymnastiksale. Afdeling for
Trafik og Ejendomme har i alt 140 bygninger, der skal vedligeholdes.

De resterende renoveringer er der ikke afsat midler til i indevaerende ar eller overslagsarene.

Planen fremlaegges parallelt i Udvalget for Kultur, Idret og Fritid, Udvalget for Bern, Unge og Familie, Udvalget for
Sundhed, Senior og £ldre samt Udvalget for Klima og Milje ved augustmederne, séledes at planen kan indga i
budgetforhandlingerne for 2021 og overslagsérene.

Heoringer

Planen har varet i forhering fra den 27. maj til den 9. juni 2020. Der er modtaget 12 forheringssvar, som er vedlagt som
bilag.

Planen blev sendt direkte til alle foreninger, frivillige, aftenskoler og rad, som er registreret i Foreningsportalen.
Derudover har forslaget vaeret tilgengeligt pa Vordingborg Kommunes hjemmeside og nyhedsbrev.

De forheringssvar, der har givet anledning til rettelser, er indarbejdet i planen.

Okonomi

Afdeling for @konomi og Personale kan bemaerke, som navnt i sagen ber de nevnte renoveringsudgifter indgé i de
kommende budgetforhandlinger for budget 2021-2024.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at anbefalingerne i planen droftes

at planen medtages i budgetforhandlingerne for 2021 og overslagsérene.



Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre den 11-08-2020
Anbefales.

Heino Hahn har dog forbehold over for renovering af Vordingborghallen.

Bilag

Mere Bevagelse - Udvikling af faciliteter til motion og bevagelse ude og inde.pdf

Bilag 1 - Plan for renovering af haller og gymnastiksale samlet.pdf

Bilag 2 - Vedligehold af fodboldbaner.pdf

Bilag 3 - Eksempler pa eksisterende faciliteter til Aktivt Udeliv i Vordingborg Kommune.pdf

Bilag 4 - Eksempler pé planlagte og igangvaerende projekter, der kommer borgerne til gode i forhold til aktivt udeliv.pdf
Bilag 5 - Okonomisk oversigt over udvikling af faciliteter til bevagelse.pdf

Bilag 6 - Tilbagemeldinger pé forhering.pdf



Punkt 11: Tvaergaende evaluering af satspuljeprojektet "Kultur pa recept"

20/15753
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.
Udvalget for Kultur, Idret og Fritid.

Udvalget for Arbejdsmarked og Uddannelse.

Lovgrundlag
Sundhedsloven § 119.

Lov om aktiv beskaftigelsesindsats.

Sagsfremstilling

Vordingborg Kommune har fra 2017-2019 gennemfort projektet "Kulturstyrke” i taet samarbejde mellem Musikskolen,
Jobcenteret, Biblioteket, Sekretariat for Sundhed og en rekke lokale kulturakterer. Projektet var primeert finansieret af
satspuljemidler som en del af ”Kultur pa recept”-aftalen, der i tre ar afprovede kulturbaseret rehabilitering i fire
kommuner i Danmark: Aalborg, Silkeborg, Nyborg og Vordingborg kommuner.

Det overordnede mal med Vordingborg Kommunes projekt ”Kulturstyrke” var at udvikle, afprave og evaluere nye
metoder i et kommunalt rehabiliteringstilbud til sygemeldte borgere med stress, angst og let til moderat depression.
Projektet var baseret pa evidens fra bade Sverige og England, hvor man i mange &r har anvendt forskellige former for
kunst- og kulturaktiviteter pd rehabiliteringsomrédet.

Resultaterne af den tveergaende evaluering
Den 10. juni 2020 udgav satspuljens tvaergaende evaluator, konsulentvirksomheden Niras, pa vegne af Sundhedsstyrelsen
den endelige, tvaergdende evaluering af de fire kommuners kulturprojekter.

Hovedkonklusionen er, at Kultur pa Recept samlet set er et vellykket projekt. Rapporten fremhaver blandt andet
folgende:

I hver af de fire kommuner er det lykkedes at udvikle og afprave kulturelle aktiviteter med det formal at fremme den
mentale sundhed og trivsel hos deltagerne i et samarbejde mellem kommune og kulturinstitutioner. Samlet set er der
rekrutteret mere end 800 borgere med let til moderat angst, stress eller depression til at deltage i Kultur pa Recept.
Deltagerne er som hovedregel henvist af kommunernes jobcentre. Tre ud af fire deltagere er kvinder, og
aldersgennemsnittet pa deltagerne er 44 ar. Naesten samtlige deltagere (97 %) er tilfredse med Kultur pa Recept.

Deltagerne oplever oget trivsel efter forlebet

Evalueringen viser, at den gennemsnitlige trivsel er steget fra en score pé 38 til 58 pé en skala fra 1-100 hos de deltagere,
der afslutter Kultur pa Recept. Otte ud af ti deltagere er i bedre selvvurderet trivsel, nér forlebet afsluttes. Det er iser den
gruppe deltagere, der inden forlabet scorer lavest, der flytter sig. Sperges deltagerne selv, angiver tre ud af fire, at Kultur
pé Recept 1 hej eller nogen grad har eget deres trivsel. Udviklingen i deltagernes trivsel pavirkes dog ikke kun af
deltagelsen i forlebet, men er athaengig af mange andre faktorer i deltagernes liv.



Knap halvdelen vurderer, at deltagelsen i Kultur pa Recept i hej eller nogen grad har gjort dem bedre i stand til at varetage
et arbejde. Tilbuddet har dermed tilsyneladende veret et effektivt trin pa vejen tilbage mod beskeeftigelse.

Trivsel fremmes via det sociale og kulturelle

Kultur pa Recept italesettes af flere deltagere som en keerkommen pause fra sygdom, udfordringer og bekymringer, hvor
der ikke stilles krav til praestation. Deltagerne fortaller, hvordan de gennem deltagelse i forlebet oplever nye
handlingsmuligheder og slipper ud af begransende tanker og handlingsmenstre. Deltagelsen i kulturaktiviteterne far dem
til at genfinde lysten og udforske nye sider af livet og deres omverden. Via deltagelse i forlgbet far deltagerne treening i
sociale rytmer og interaktioner. Kulturaktiviteterne fungerer for flere som gode rammer for at trene medepligt, sociale
interaktioner, hverdagsrytme etc. Det er en trening og mestring, der er praget af, at den finder sted i et rum vaek fra
sundhedsvaesenets behandlinger, og det, der opleves som reprasentanter og kontrollanter fra kommune og
arbejdsformidling.

Deltagelse i kulturelle aktiviteter abner for nye handlingsmuligheder

Forlabets forskellige kulturaktiviteter giver nye udfordringer til deltagerne. Det gaelder ogsa de deltagere, som har
kulturaktiviteter, de allerede er fortrolige med. Kulturelle aktiviteter udfordrer deltagerne pa en sarlig made, hvor bade
kulturguider og deltagere fremhaver, at det fremmer handlekraften, at kulturelle aktiviteter ikke har en fast mélestok for
kvalitet og praestation. Tilsvarende oplever flere deltagere, at et element af valgfrihed i forhold til at deltage i de enkelte
aktiviteter styrker deres mestringsevner, fordi de herigennem opbygger kompetencer til at tage stilling og sige til og fra.

Kulturguiderne er afgerende for at fa succes med et forleb

Deltagerne vurderer, at kulturguiderne - typisk kunstnere - 1 hgj grad har vaeret gode til at formidle deres kulturelle viden
(88 %), og at de i hgj grad har haft viden inden for deres kulturelle omréde (92 %). Ansvar og ejerskab for de enkelte
kulturelle aktiviteter ligger hos guiderne, og det er vigtigt for projekternes succes. Deltagerne satter ord péa, at de
passionerede kulturguider inspirerer og smitter med deres begejstring. Det opleves som afgerende for deltagerne, at de
medes med respekt og ligevaerdighed. For mange kulturguider er denne méalgruppe ny at arbejde med, og selvom der
netop ikke er tale om et terapeutisk arbejde, er det vigtigt, at kulturguiderne ved, hvordan de kan héndtere eventuelle
udfordringer, der er forbundet med malgruppen.

Kulturkoordinatoren er en central tovholder i forlgbet

Der er udarbejdet en organisatorisk model for samarbejde mellem kommune og kulturinstitutioner gennem en
kulturkoordinator, der har fungeret som tovholder. Dels i forhold til deltagerne og dels i forhold til koordineringen og
kommunikationen pé tveers af bade parter og deltagere. Kultur pa Recept har kraevet brobygning mellem forskellige
systemer og logikker. Det kommer blandt andet til udtryk ved rekruttering til Kultur p& Recept, hvor projekterne har
erfaret, at det kraever en vedholdende informationsindsats over for jobcenterets sagsbehandlere. Seerligt fordi der er tale
om en ny type indsats, som der kan vere usikkerhed om betydningen af.

“Kulturstyrke” er viderefert i ”Kulturkick”

I Vordingborg Kommune er de gode erfaringer fra "Kulturstyrke” viderefort i tilbuddet ”KulturKick”, som er et
rehabiliterende kulturtilbud malrettet ledige og sygemeldte borgere. KulturKick udbydes via Musikskolen og afholdes af
undervisere med stor erfaring fra det tidligere kulturstyrkeprojekt.

KulturKick er et 10 ugers forlab, hvor deltagerne tilbydes korsang og billedkunst. Erfaringer fra det tidligere Kulturstyrke
viser, at disse to aktiviteter virker godt, og at en reekke deltagere blandt andet er fortsat i Musikskolens Voksenkor efter
forlgbets afslutning.



KulturKick var oprindeligt planlagt til at opstarte i foraret 2020, men grundet COVID-19 epidemien er opstarten sat til
august 2020.

Sagen er til orientering i Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre, Udvalget for Kultur, Idraet og Fritid og Udvalget for
Arbejdsmarked og Uddannelse.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Bilag - Tvaergiende evaluering af Kultur pé recept forar 2020



Punkt 12: Orientering om rapport udgivet pa baggrund af projekt "Tzet pa
dig"

20/15758
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Samarbejdet mellem regionen og kommunen er fastlagt i Sundhedsaftalen under obligatorisk indsatsomréde, kapitel 2.
Ifolge sundhedsaftalen med Region Sjelland skal Vordingborg Kommune tilbyde rehabilitering i forbindelse med
forlebsprogrammerne og medvirke til tidlig opsporing af sygdom.

Almen genoptrening i kommunalt regi jf. sundhedslovens § 140.

Sagsfremstilling

12016 startede projekt "Teet pa dig”, som var et implementeringsprojekt i samarbejde mellem Nykebing F. Sygehus og
Vordingborg, Guldborgsund og Lolland kommuner med det formal at sikre eget borgerdeltagelse og fastholdelse i
rehabiliteringsforleb for borgere med diagnoserne hjerte/kar sygdom, KOL og diabetes. Opgaven var at udvikle, afpreve
og gennemfore en ny arbejdsdeling, hvor al non-farmakologisk rehabilitering for patienter med Type2 Diabetes, KOL
eller kronisk hjertesygdom overgik fra regionalt til kommunalt regi.

I slutningen 2018 startede Treening og Rehabilitering med at registrere data i HjerteKomSjalland. En database, som
oprindelig blev oprettet i et samarbejde mellem Region Midtjylland, og som de midtjyske kommunerne har registreret i
siden oktober 2016, nu omdebt til HjerteKomMidt. Det var pé dette tidspunkt ikke muligt for kommuner at registrere data
i den nationale Dansk Hjerterehabiliteringsdatabase (DHRD) i regi af Regionernes Kliniske Kvalitetsudviklingsprogram
(RKKP), hvorfor HjerteKomMidt blev oprettet. Der arbejdes aktuelt pa, at data fra bade HjerteKomSjalland og
HjerteKomMidt videregives til DHRD fra april 2020.

Der er nu udgivet den forste rapport baseret pa data fra den Kommunale hjertedatabase i Region Sjlland. Rapporten
indeholder en opgerelse over indikatorer, der registreres i HjerteKomSjelland. Indikatorerne er opgjort efter de samme
beregningsregler, som er anvendt i den nationale arsrapport fra DHRD.

De aktuelle indikatorer med tilherende standarder (de mal der er defineret) fra Vordingborg, Guldborgsund og Lolland
fremgér af nedenstaende tabel, der samtidig viser DHRD data og data fra Region Midt.

o
e Ca) Andel (%)  Andel
Standard EDOTE, Midtjyske (%)

Lolland, kommuner DHRD
Guldborgsund u

Vedholdende deltagelse 75 66 78 60

1 0,

Deltggelse 1 80 % af 70 7 54 63

treeningssessionerne

10 % stigning i

arbejdskapacitet 80 4 62 63

Rygestop 60 59 53 38



Diatbehandling }lgls‘fs . 38 53 26

Screening for angst og

. 80 92 71 98
depression

HjerteKomSjelland eksisterer nu pé andet &r. Treening og Rehabilitering har indarbejdet registrering i de daglige rutiner
og arbejder malrettet med at opna bedst mulig datakvalitet. Det vurderes derfor, at HjerteKomSjalland databasen er
kommet godt fra start, og at alle tre kommuner er kommet godt i gang med at registrere i databasen. Overordnet vurderes
datakvaliteten at vaere solid og have et godt afsat i den nuvarende og fremadrettede monitorering. Der er derfor et godt
afseet til videregivelse af data til den nationale DHRD.

Til september 2020 meades sygehus og kommuner for at drofte ensartet registreringspraksis og hvilke tiltag, der skal til,
for at kunne fa malopfyldelse pa alle indikatorer. Efterfolgende fremlaegges rapporten i styregruppen for
sundhedssamarbejde (SAM) og offentliggeres derefter.

Indikatorerne er udviklet med henblik pa praksis pa hospitalerne. Der er i KL regi nedsat en faglig folgegruppe
vedrerende forarbejde til kvalitetsmonitorering af kommunal rehabilitering, s& der sikres relevans i kommunal praksis.
Vordingborg kommune v/souschef Ulla Hemmingsen, Traening og Rehabilitering reprasenterer i den forbindelse Region
Sjeelland.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.



Punkt 13: Orientering fra administrationen og udvalgets medlemmer

20/15784
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

1. Udvidelse af Vordingborg Sundhedscenter
Sekretariat for Sundhed ansegte i 2019 Sundheds- og Aldreministeriets ’Pulje til etablering af leege- og

sundhedshuse” og fik tilsagn om 8,1 mio. kr. til udvidelse af Vordingborg Sundhedscenter med det formal at styrke og
fremtidssikre det nare sundhedsvaesen.

Friis Andersen Arkitekter A/S er valgt som totalradgiver, og efter en reekke moder mellem

byggeudvalget og Friis Andersen Arkitekter er der nu udarbejdet plantegninger for, hvordan den nye tilbygning skal se ud
og indrettes, s den opfylder kravene til de konkrete, sundhedsfaglige funktioner, midlerne er bevilget til.

Friis Andersen Arkitekter presenterede plantegningerne for Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre pa et mede den 24.
juni 2020. Her blev der fra flere udvalgsmedlemmers side fremsat gnske om, at den nye bygnings fysiske udtryk i hegjere
grad burde stemme overens med det eksisterende byggeri. Specifikt blev der spurgt til muligheden for at integrere hvide
gesimser i arkitekturen.

Onsket om yderligere tilpasning til det eksisterende byggeri er medtaget i arkitektens efterfolgende dialog med arkitekter i
kommunens planafdeling med henblik pé at sikre den bedst mulige lesning forud for den dispensationsansegning,
omradets lokalplan nedvendigger. Med respekt for det politiske anske om mest mulig overensstemmelse med det
oprindelige byggeri, er der nu udarbejdet et justeret projekt. Det er ikke muligt at etablere gesimser i det valgte
byggemateriale og inden for projektets skonomiske ramme. Til gengeeld matcher vinduernes nye proportionering nu bedre
den samlede matrikel og skaber et helhedsudtryk.

Kommunens planafdeling anbefaler projektet og har sendt det 1 hering hos lokalplanens heringsparter med frist 12.
august. | heringsmaterialet beskrives projektet som en nutidig fortolkning med afset i de sarlige kendetegn for den
oprindelige arkitektur; herunder hej kvalitet, enkelthed og en “taktfast” vinduesplacering. Det traditionelle rede ler vil gé
igen i et moderne materiale - teglen og vinduesrytmen vil vare bygningens “barende fortelling” (se vedlagte
heringsskrivelse).

Dispensationsansggningen behandles i Udvalget for Plan og Teknik den 2. september. Deadline for byggeprogrammet er
1. februar 2022. Hvis dispensationsansggningen imedekommes, vil der vaere tale om 11-13 ugers forskydning i
byggeplanen. Dette betyder, at deadline formodentlig lige netop kan overholdes.

2. TeleKOL i1 Landsdelsprogrammet Sjelland er forsinket

Styregruppen er i dialog om en ny tidsplan. De nye implementeringsplaner vil efterfolgende blive dreftet. Forsinkelsen
har betydning for planleegning af kompetenceudvikling i Afdeling for Pleje og Omsorg. Ny plan fra styregruppen
afventes.



3. Dansk Selskab for Patientsikkerhed og webinar ’Klar til samtalen” den 3. november 2020

Vordingborg og Guldborgsund kommuner er ssmmen med projektkommunen Lolland inviteret med til webinar om “Den
sveere samtale omkring deden og borgerens ensker til den sidste tid”. Erfaringer fra et projekt i tre kommuner vil blive
formidlet. Hver deltagende kommune samler 10 ressourcepersoner, som far mulighed for at arbejde med ny viden.
Malgruppen er ledere og sundhedspersoner i hjemmeplejen, sygepleje og medarbejdere pa demensomradet.

4. Inspirationskatalog fra KL

Som opfelgning pa debatoplaegget "Hvad er et godt &ldreliv?’, er der udarbejdet et inspirationskatalog med gode
kommunale indsatser pa @®ldreomréadet. Kataloget er offentliggjort pa KL’s hjemmeside:
https://www.kl.dk/nyheder/sundhed-og-aeldre/2020/juni/inspiration-til-gode-indsatser-i-aeldreplejen/.

Inspirationskataloget setter fokus pa nogle af de forskellige livssituationer, der kan opsté i alderdommen, og viser,
hvordan kommunerne i samarbejde med civilsamfundet arbejder med at understotte et godt og selvstendigt eldreliv.

5. Arshjul 2020
Arshjulet er en kombination af de arligt tilbagevendende punkter samt diverse dialogmeder og temaer.

Temaerne fastlegges lobende i takt med udvalgets ensker. @Onsker for virksomhedsbesogg kan ligeledes planlegges
lobende. Arshjulet er vedhaftet.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.

Bilag

Hering om dispensation til ny bygning til Sundhedscenteret.docx
Sundhedscenter Vordingborg - Visualisering fra Nordvest.jpg
Sundhedscenter Vordingborg  Facader.pdf

Arshjul 2020 redigeret 27072020


https://www.kl.dk/nyheder/sundhed-og-aeldre/2020/juni/inspiration-til-gode-indsatser-i-aeldreplejen/

Punkt 14: Dialogmede med Handicapradet
20/15928

Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre atholder dialogmede med Handicapradet én gang om aret for at drefte principielle
spergsmal, indsatser og aktiviteter.

Handicaprédet inviterede i januar maned til temadreftelse om den samlede sundhedsindsats for bern, unge og voksne i
Vordingborg Kommune med udgangspunkt i temaer fra sundhedspolitikken. Det var ikke muligt at tage imod invitationen
grundet andre aktiviteter, hvorfor det blev besluttet pa udvalgsmedet den 2. juni at invitere til droftelsen ved
forstkommende dialogmade.

Som optakt til dialogmedet den 11. august har Handicapradet derfor fremsendt nogle spergsmal om status péd og effekt af
de gaeldende sundhedspolitiske indsatsomrader. Administrationen har pa baggrund af dette udarbejdet et svar (vedhaftet).
Svaret er sendt til formand for Handicaprddet Winnie Lindner forud for dialogmadet, sd Handicapradet har mulighed for
at gennemlase svaret og stille opklarende spergsmal pa dialogmedet.

Derudover vil der pa madet ogsé vere dialog omkring lering i forbindelse med Covid-19.

Indstilling

Administrationen indstiller,

sundhedspolitiske indsatsomrader med udgangspunkt i Handicapradets fremsendte
at spergsmal droftes

at lering i forbindelse med Covid-19 dreftes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre den 11-08-2020

Indstillingen tiltradt.

Handicapréadet enskede et fokus pa udviklingsheemmede, hjerneskadede m.fl.

Der var en dreftelse af kerneopgaven i omsorgsarbejde, herunder kombinationen af hhv. sundheds- og socialfaglige
kompetencer. Der har ogsé varet et gget samarbejde mellem fagomraderne. Handicapradet vurderede, at der kan vere
behov for et gget samarbejde mellem sundhedsomridet og psykiatri/handicap.



Hvordan hjalper vi udsatte grupper, som ikke er en del af et offentligt tilbud? Administrationen navnte sundhedsfaglig
screening ved metadonudlevering som et eksempel pa dette.

Handicapréadet var bekymret for bern med sorg og angst. Er der kendskab til sorgcentret eller andre tilbud?

Endelig onsker handicapradet en dialog om genoptraningsplanen. Er tilbuddene tilstraekkelige til alle handicapgrupper?
Er rammerne tilstraekkelige?

Covid-19: Serviceringen af serligt udsatte grupper har vaeret taet pd normal under hele nedlukningen, da det er grupper,
der i vidt omfang ikke kan klare sig selv.

Det er endnu usikkert, hvornar samarbejdet med private foreninger m.v. i Sundhedscentret kan genoptages fuldt ud.

Handicapradet anbefalede, at det blev overvejet, om der skal investeres mere i rengering pé plejecentre m.v.

Bilag
Svar pa spergsmal fra Handicapradet

Indbydelse fra Handicapradet til temadreftelse om sundhedsindsatsen for bern, unge og voksne



Punkt 15: Eventuelt

20/1596
Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 11-08-2020

Intet.



Punkt 16: Underskriftsark - 11. august 2020

Kompetenceudvalg
Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.
Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem underskrive
ved at trykke pa ”Godkend”.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre den 11-08-2020

Protokollen underskrevet.
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