REFERAT Social- og Sundhedsudvalget (2022-2025) d.
02-01-2024

Mededato Tirsdag d. 02. januar 2024 k1. 15:00
Modested Lokalet ved siden af kantinen, Radhuset

Heino Hahn, Gitte Corell, Eva Sommer-Madsen, Tine Bagger

Modedeltagere Hansen, Mette Hogh Christiansen, Tom Michael Larsen, Seren Hansen



Indholdsfortegnelse

Beslutningssag

- Godkendelse af dagsorden............ccveieiiiiiiiiiciicceeee e

Dialogmede - Hjelpemiddeldepotet......c...ooouiiiiiiiiiiiiieiieiteceee et

Beslutningssag
Beslutningssag
Beslutningssag
Beslutningssag
Beslutningssag
Beslutningssag
Orienteringssag

- Hjelpemiddeldepotets kapacitet og organisering i fremtiden..............ccceeeeveeennennnee.
- Beslutning om fortsat drift af foreningen Seniorvaerkstedet Materialegarden..........
- Ansagning om § 18 - MIAIET....c...ooiiiiiiiiiiii e
- Ansggning til Sundhedsstyrelsens projekt “Faelles om ungelivet”............c.ccccuveeneee.
- Bredere forebyggelse af risikoadfaerd blandt bern og unge 1 Vordingborg Kommur
- Etablering af skilsmissegrupper for bern 1 Vordingborg Kommune..........................
- Opfolgning Center for Pleje 0Z OMmMSOTg......c..eeeviieiiiieiieciie et

Orienteringssag - Orientering om natur- og uderumskonceptet "Weekendens Udeoplevelse" tilbyde:

Orienteringssag — Dimensionering og budget pa social- og sundhedsuddannelserne..........................

OrienteringsSaZ = OTIENEETINZET. ....c..veerrieesirieeieeerteeerteeesteeesteesteeesteeesseeesseeessseesseeessseesnseeesnseeensseens

Orienteringssag - EVENTUCIL...........ooiiiiiiiiiiie et

Underskriftsark

12
14

21
24
27
30
33
35
37



Punkt 1: Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden



1. Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Social og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Dagsorden til mgdet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Social og Sundhedsudvalget i henhold til den
godkendte forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt. Udvalget har ogsé besgag af lederen af Sundhedsplejen, som orienterer om status og
aktuelle initiativer pa omradet.



Punkt 2: Dialogmede - Hjaelpemiddeldepotet

23-024685



2. Dialogmgade - Hjelpemiddeldepotet

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-024685 Omrade: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget afholder dialogm@der med relevante virksomheder pa skift i Igbet af aret.

Denne gang er det Hjeelpemiddeldepotet fra Center for Pleje og Omsorg, der er blevet inviteret til dialogmgde.
Leder af hjeelpemiddeldepotet deltager og har sagt ja til at drafte den aktuelle situation pa omradet, samt

hvilken udvikling der sker pa omradet fremadrettet. Herunder set i forhold til den demografiske udvikling pa
eeldreomradet.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at dialogmeadets vaesentlige temaer og inspiration bliver taget til efterretning.
Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen
Indstillingen tiltradt.

Udvalget gnsker en beslutningssag om hjaelpemidler, der kan udleveres uden visitation.



Punkt 3: Beslutningssag - Hjelpemiddeldepotets kapacitet og organisering i
fremtiden

23-016235
Bilag

Driftsbudget Hjelpemiddeldepotet



3. Beslutningssag - Hjeelpemiddeldepotets kapacitet og organisering i
fremtiden

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-016235 Omrade: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Serviceloven

Sagsfremstilling

Hjaelpemiddeldepotet i Vordingborg Kommune er ved at vokse ud af sine fysiske rammer i Vordingborg. Det
skal derfor overordnet belyses, hvordan denne udfordring bedst handteres i fremtiden. Derudover vil analysen
samtidig se pa, om Hjeelpemiddeldepotet fremover kan organiseres anderledes og mere effektivt, herunder om
der kan veere et gkonomisk potentiale i at indga i FHD (Faelles Hjeelpemiddeldepot) i Greve.

Analysen fokuserer iszer pa Hjaelpemiddeldepotets "primeere omkostningsdrivere”, dvs:

» Bygninger/inventar

Personale, administration og ledelse
Kearsel

Indkab

Fagsystemer og licenser

Analysens primeere konklusioner:
Administrationen vurderer, at der er behov for stgrre lagerkapacitet, men at der ved deltagelse i FHD samlet

set ikke er en positiv businesscase. Dette primeert fordi kommunen:

+ er bundet op pa store SKI- og FUS-aftaler, som prisfaester langt stgrstedelen af vores materiel og
reservedele ngjagtig som i FHD (dvs. samme priser og vilkar).

+ de senere ar har indkgbt en reekke nye fagsystemer og indgaet nye kontrakter med leverandgrerne,
hvilket giver vaesentlige begraensninger, hvad angar besparelser pa fx licenser, systemer og
vedligehold.

Der vil samtidig veere sa mange ulemper forbundet med en evt. deltagelse i FHD, at en investering i nye, mere
velegnede lokaler langt vil veere at foretraekke — ogsa gkonomisk. De mest problematiske elementer forbundet
med en eventuel deltagelse i FHD omhandler:

» Et markant eget kerselsbehov og direkte omkostninger forbundet med dette

» Jget bureaukrati og logistik i et komplekst samarbejde — ogsa for borgerne

« Tab af borgerneer service fx ved afprgvning og afhentning af hjselpemidler pa depotet
* Forventet serviceforringelse saerligt pa akutkgrsler

Kommunens nuvaerende model har samtidig en reekke gkonomiske fordele, herunder seerligt falgende:
» Hurtig og fleksibel levering samt velfungerende akutkersler ggr, at udgifter i forhold til
faerdigbehandlingsdage pa sygehusene mindskes.
* In-house specialistkompetencer er en stor styrke i forhold til de mange reparationer og lifteftersyn, som
ville veere vaesentlig dyrere at fa udfert af eksterne firmaer.

Budgetterne nedenfor er et uddrag af beregninger vedlagt i bilag og viser differencen pa de to scenarier:

1. ar 2. ar 3. ar og frem

SCENARIE 1: | 10.019.076 kr. 9.189.076 kr. 9.189.076 kr.
Fremtidssikret
Hjaelpemiddeldepot i

Vordingborg



SCENARIE 2: | 23.424.083 kr. 11.638.133 kr. 11.638.133 kr.
Deltagelse i FHD | (inkl. deponering /
indskud

Det skal bemaerkes, at beregningerne ikke medtager konsekvenserne af den demografiske udvikling, som
forventes at gge differencen mellem de to scenarier yderligere, fordi FHD har flere variable omkostninger, som
vil pavirkes af en stigning i antallet af plejekraevende aeldre borgere i kommunen. De variable omkostninger i
FHD er ogsa forbundet med starre budgetmaessig usikkerhed. Der er i scenarie 1 desuden medtaget
omkostninger til leje af fiernlager, som bade er prissat relativt hgjt og helt kan bortfalde (jfr. kommentar i

bilag).

Der er allerede sat en proces i gang for at udvide lagerkapaciteten med et fijernlager, hvilket forventes at
kunne findes i kommunens eksisterende bygningsmasse, og administrationens klare anbefaling er pa
baggrund af ovenstaende derfor, at Vordingborg Kommune fortsaetter den linje, der er lagt for
Hjeelpemiddeldepotet; dvs. at kommunen;

* bevarer placeringen i Vordingborg by

* holder arbejdspladser og specialistkompetencer in-house

» bevarer den hgje borgerneere service, som understgtter strategien om gget hjaelp til selvhjeelp og
behandling i eget hjem

Det er i denne sammenhaeng vigtigt at haefte sig ved, at radgivningsfirmaet BDO, der har udarbejdet flere
rapporter vedrgrende stor- og samdrift pa hjaelpemiddelomradet, netop ikke anbefalede en fusion, da de skulle
komme med Igsningsforslag specifikt til Vordingborg Kommune.

Haringer
Der sendes intet i hgring.

Bila
Drifts?)udget Hjeelpemiddeldepotet 23-016235-73
Indstilling
Administrationen indstiller,
at kommunen fortsat driver eget hjeelpemiddeldepot, og
at der etableres fjernlager i kommunen.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

1. at tiltrédt.

2. at anbefales over for Klima- og Teknikudvalget. Udvalget anbefaler, at der tages hagjde for synergieffekter
med andre fagomrader.



Punkt 4: Beslutningssag - Beslutning om fortsat drift af foreningen
Seniorvaerkstedet Materialegiarden

23-020721
Bilag

Kontrakt, Langtidsanvisning



4. Beslutningssag - Beslutning om fortsat drift af foreningen
Seniorvaerkstedet Materialegarden

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-020721 Omrade: Center for Sundhed, Bgrn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme

Sagsfremstilling

Foreningen "Seniorveerkstedet Materialegarden” har siden december 2022 haft tilladelse til gratis at anvende
kommunens lokaler pa Skovledsled 3B, Langebaek — se vedlagte langtidsanvisning. Bygningen er aktuelt ikke
pa kommunes salgsliste.

Foreningens formal er at skabe et samlingssted for maend over 60 ar, som kan mgdes og dele erfaringer
indenfor det handveerksmaessige felt. Saledes taler initiativet ind i kommunens forebyggelsesstrategi og vision
om sunde og aktive feellesskaber.

Der er aktuelt 20 medlemmer af foreningen, og vaerkstedet har abent mandag, onsdag og fredag fra kl.
10.00-13.00. Der kommer i gennemsnit 10 maend pr. gang.

En kommunal seniorkonsulent er medlem af bestyrelsen og stgtter derigennem foreningens drift og udvikling —
herunder i forbindelse med fondssagninger. Foreningen star selv for indkgb og vedligeholdelse af inventar.

Vordingborg Kommune indtil videre afholdt de labende driftsudgifter, som er anslaet til 40.000-50.000 kr. arligt.
Der eri Traening og Rehabiliterings budget ikke aremaerket budget til disse driftsudgifter, men | 2024 vil det
veere muligt at finansiere driften af lokalet, da der i forbindelse med en seniorkonsulents barsel forudses en
besparelse pa et par maneders Ign, som vil kunne daekke omkostningerne.

For sa vidt angar 2025 og fremover, er det administrationens vurdering, at tilbuddets fortsatte baeredygtighed
vil afheenge af mulighederne for ekstern finansiering. | lyset af dette anbefaler administrationen, foreningens
medlemmer og de tilknyttede seniorkonsulenter i farste halvar af 2024 arbejder fokuseret med at rejse
eksterne driftsmidler og understatte rekruttering af veesentligt flere brugere med henblik pa, at brugerbetaling
eventuelt kan veere en del af lgsningen.

Bilag
Kontrakt, Langtidsanvisning 23-020721-1
Indstilling

Administrationen indstiller,
at Vordingborg Kommune i 2024 fortsat statter foreningen Seniorveerkstedet Materialegarden med
daekning af driftsudgifterne pa ca. 40.000-50.000 kr., som finansieres ved en besparelse i
forbindelse med en barselsperiode i 2024

at alternative finansieringsmodeller afdeekkes

at udvalget senest i juni 2024 orienteres om, hvorvidt det er lykkedes at finde alternativ finansiering
af foreningens driftsudgifter

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 5: Beslutningssag - Ansegning om § 18 - midler

23-022819



5. Beslutningssag - Ansggning om § 18 - midler

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-022819 Omrade: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Serviceloven § 18

Sagsfremstilling
Pa udvalgets made den 5. december 2023 i sagen om fordeling af midler jf. § 18 i Lov om Social Service blev
det besluttet, at de resterende § 18 midler kunne fordeles i Igbet af 2024.

Administration har modtaget en ansggning fra Rade Kors Vordingborg om stgtte til integrationsnetvaerket,
familienetveerket og ferielejr pa 110.000 kr.

Bilag
Ansggning RK (Lukket) 23-022819-37
Indstilling

Administrationen indstiller,

at udvalget tager stilling til ansagningen.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Udvalget bevilger Rgde Kors 70.000 kr.



Punkt 6: Beslutningssag - Ansegning til Sundhedsstyrelsens projekt Felles
om ungelivet”

23-023872
Bilag

Den Islandske model og Falles om ungelivet



6. Beslutningssag - Ansggning til Sundhedsstyrelsens projekt "Falles
om ungelivet”

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023872 Omrade: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
@konomiudvalget.

Sagsfremstilling

Sundhedsstyrelsen har lanceret implementeringsprojektet "Feelles om ungelivet®, der giver mulighed for at
blive programkommune og styrke forebyggelsesindsatsen i forhold til unges forbrug af alkohol og andre
rusmidler. Programmet bygger pa erfaringer fra "Den Islandske model”, som har medvirket til, at islandske
unge er gaet fra at have et af Europas hgjeste alkoholforbrug til Europas laveste i dag. Det har ligeledes vist
positive tendenser i de kommuner, der har veeret en del af pilotfasen i udviklingen af "Faelles om ungelivet”.
Udvalget skal tage stilling til, om Vordingborg Kommune skal ans@ge om at blive en af 10 programkommuner,
som Sundhedsstyrelsen sgger samarbejde med. Projektet Igber i perioden fra marts 2024 til og med
december 2027.

Danske unge er blandt de unge i verden, der drikker mest alkohol.Vordingborg Kommune har i dag fokus pa
systematisk alkoholforebyggelse blandt barn og unge og vedtog i 2020 at arbejde endnu mere ambitigst med
forebyggelsesinitiativet "Alkoholfrit udskolingsliv’, naglepersonuddannelsen i regi af Center for Rusmidler m.m.
Her fokuseres blandt andet pa styrket kommunikation i forhold til foraeldreansvar, alkoholfri sidste skoledag og
mere dialog om alkohol pa skolerne. Indsatsen har vist positiv effekt pa nogle omrader, men langt fra alle og
ikke i det anskede omfang. Administrationen vurderer derfor, at der er behov for en vaesentlig mere
tvaergaende, bredspektret og inddragende lokal indsats for at skabe nye, afggrende aendringer i unges
alkoholforbrug.

Programmet "Faelles om ungelivet” bygger ovenpa, styrker og udvider de initiativer, der allerede er ivaerksat
gennem "Alkoholfrit udskolingsliv’. Derfor anbefaler administrationerne pa tveers af Dagtilbud og Skoler,
Sundhed, Bern og Familie, Kultur, Fritid og Udvikling samt Borger og Arbejdsmarked, at Vordingborg
Kommune ans@ger om at blive programkommune i Sundhedsstyrelsens nye projekt "Feelles om ungelivet”.
Administrationen vurderer, at programmet har potentiale til at skabe positive forandringer gennem en stzerk,
tvaergaende indsats, som ogsa forankres og arbejdes med pa tveers af centrene.

Indhold i ”Faelles om ungelivet”

Sundhedsstyrelsens "Feaelles om ungelivet” bygger pa en vision om, at danske unge skal have et godt ungeliv,
hvor rusmidler ikke spiller en markant rolle, og hvor tydelige og naervaerende voksne skaber rammer for og
viser vejen til gode sociale feellesskaber og inspirerende ungemiljger. Projektet seetter fokus péa at styrke de
dele af ungelivet, man har erfaring med fremmer en positiv udvikling blandt unge.

Som programkommune i Sundhedsstyrelsens udrulning af "Faelles om ungelivet” skal Vordingborg Kommune
arbejde med at udvikle, udbrede og evaluere konceptet "Faelles om ungelivet”. Det overordnede koncept
leveres af Sundhedsstyrelsen, mens de konkrete indsatser skal udvikles og tilpasses lokalt.

| praksis skal indsatsen understgtte, at flere unge lever et ungdomsliv, hvor bade foreeldre, lokalsamfund og
kommune aktivt bidrager til at skabe attraktive tilbud og rammer omkring de unge. Blandt andet gennem at
arbejde med nye konkrete metoder til styrket foreeldreinvolvering og ved at tilbyde attraktive, rusmiddelfri
feellesskaber i samarbejde med civilsamfundet. Konceptet arbejder med at skabe kulturaendringer og er
yderligere beskrevet i bilag 1.

Krav til programkommunerne
Sundhedsstyrelsen finansierer starstedelen af udgifterne til den lokale programledelse. Som
programkommune forpligter man sig til at bidrage med finansiering af falgende:

+ Delvis finansiering af lokal programleder (svarende til et samlet arsvaerk over en 4-arig periode).

+ Finansiering af programgruppe og involverede aktiviteter.

+ Medlemskab af BgrnUngeLiv og licens til at anvende Ungeprofilundersggelsen malrettet unge (dvs. 7-9
kl. og 15-25-arige). Et tilkeb af Ungemodulet koster 50.000 kr. arligt.

« Finansiering af eventuelle konkrete indsatser, der igangsaettes som fglge af de involverede
processer.



* Rejseomkostninger i forbindelse med workshops, mgder og tema- og netvaerksdage i regi af Feelles om
ungelivet.

Derudover er det et krav, at programkommuner prioriterer arbejdet med tilgangen i "Faelles om ungelivet” i
minimum 5 ar efter programfasen.

BGkonomi
Som programkommune modtager man gkonomisk tilskud til at udbrede programmet samt radgivning og
sparring fra Sundhedsstyrelsen og de pilotkommuner, der har veeret med til at udvikle det danske koncept.

Programkommuner modtager tilskud til Ianmidler til en programkoordinator pa fuld tid. Tilskuddet
prisindeksreguleres og nedtrappes over tid med henblik pa at sikre prioritering, implementering og
efterfglgende driftsmodel i kommunerne.

2024 2025 2026 2027

VE SH VK SH VE SH VK SH
Koordinator 0 540.000 135,000 451.000 143.000 443000 270.000 270.000
BaroUnglivs | 50.000 50.000 50.000 50.000
maodul
Mader, 25.000 25.000 25.000 25.000
aktiviteter,
transport
| v
1alt 75.000 540.000 210,000 451.000 218.000 443000 345.000 270.000

VK: Vordingborg Kommune, SH: Sundhedsstyrelsen

Derudover finansierer Sundhedsstyrelsen arligt 50.000 kr. til lokale aktiviteter, afholdt af foreeldre og lokale
aktgrer.

Projektet forventes at have et samlet finansieringsbehov over fire ar pa ca. 2.715.000 kr., hvoraf
Sundhedsstyrelsen finansierer 1.865.000 kr.. Den kommunale medfinansiering er ca. 850.000 kr., hvilket
foreslas finansieret via den tvaergaende strategiske udviklingspulje. Hvis denne bortfalder som led i
behandlingen af raderumskataloget, vil administrationen fremleegge et alternativt finansieringsforslag.

Fortsat finansieringsbehov fra 2028 afheenger af den lokale implementeringsmodel, som udvikles i forbindelse
med projektet. Da konceptet Isbende udvikles og indarbejdes i administrationens drift, forventes indsatsen
efterfglgende at kunne viderefgres udgiftsneutralt.

Safremt der opnas tilsagn om deltagelse som programkommune, bliver programkoordinationen forankret i
Center for Dagtilbud og Skoler. Center for Kultur, Fritid og Udvikling og Center for Sundhed, Barn og Familie
deltager ogsa i projektet. De politiske udvalg vil blive orienteret om projektorganisering og aktiviteter.

Bilag
Den Islandske model og Feelles om ungelivet 23-023872-1
Indstilling

Administrationen indstiller,

at Bgrne- og Familieudvalget, Uddannelses- og Beskeeftigelsesudvalget, Social- og
Sundhedsudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget godkender, at Vordingborg Kommune ansgger om
at blive programkommune og afsaetter personaleressourcer til at deltage i projektet

at @konomiudvalget bevilger 100.000 kr. i 2024 og 750.000 kr. i arene 2025-2027 fordelt med
210.000 kr. i 2025, 218.000 kr. i 2026 og 345.000 kr. i 2027 fra Den strategiske udviklingspulje,
safremt Vordingborg Kommune far tilsagn om at blive programkommune.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

1. at tiltradt.



2. at anbefales.



Punkt 7: Beslutningssag - Bredere forebyggelse af risikoadfaerd blandt bern
og unge i Vordingborg Kommune

23-023993



7. Beslutningssag - Bredere forebyggelse af risikoadfaerd blandt bern
og unge i Vordingborg Kommune

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023993 Omrade: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Vordingborg Kommune har siden 2021 arbejdet med indsatsen Alkoholfri udskoling. Indsatsen er et
samarbejde mellem SSP, Skolerne, Sundhedsplejen og Center for Rusmidler. Parallelt med arbejdet med
Alkoholfri udskoling foregar en raekke andre forebyggende tiltag, der har til formal at mindske unges
risikoadfaerd.

Erfaringerne fra indsatsen viser, at det er meningsfuldt at samteenke bade alkoholrelaterede indsatser og
andre forebyggende indsatser, sa der samlet set arbejdes med forebyggelse af forskellige typer af
risikoadfaerd bl.a. nikotinprodukter, euforiserende stoffer, alkohol og lovovertraedende adfaerd.

For at skabe tveerfagligt feelles fokus, der rammesaetter og understatter den eksisterende praksis, foreslar
administrationen derfor, at indsatsen "Alkoholfri udskoling” skifter navn til "Forebyggelse af risikoadfeerd”.
Parterne vil fortsat veere SSP, Skolerne, Sundhedsplejen og Center for Rusmidler — i praksis med SSP som
primeer drivkraft bag sterstedelen af indsatserne.

Indsatser i arbejdet med forebyggelse af risikoadfaerd:

» Sidste skoledag Alle folkeskoler i Vordingborg Kommune afholder sidste skoledag for 9. og 10. klasse
med aktiviteter uden for skolen. Skoledagen er forlaenget, sa eleverne er i skole til midt pa
eftermiddagen, hvor eleverne er i et trygt, alkoholfrit miljg.

SSP, det ops@gende team og politi er pa gaden hele eftermiddagen og tidlig aften. Om aftenen er der
private fester arrangeret og superviseret af foraeldre, her far man besgg af SSP og Politi, som har
dialog med bade elever og foreeldre.

+ Fokus pa forebyggelse SSP-indsatsen pa mellemtrinnet (3.-6. Klasse) og isser udskolingen (7.-9./10
Klasse) har fokus pa forebyggelse af mobning, brug af rusmidler, kriminalitet med mere.

+ Styrket foreeldresamarbejde og -vejledning Der arbejdes med foraeldresamarbejde- og vejledning om
barns risikoadfeerd bade pa mellemtrin og i udskolingen.

« Styrket undervisning om alkohol i udskolingen | udskolingen arbejdes der efter en SSP-laeseplan, og
her bliver der lagt sezerligt fokus pa undervisningstiltag, som er tilvalg i 7. og 9. klasse.
Undervisningsmaterialet, der bade er elevrettet og foraeldrerettet, er evidensbaseret og er malrettet
klasser, som skolen, SSP og evt. foraeldrene vurderer har behov for en saerlig indsats.

» Udskolingsundersggelser Sundhedsplejen har systematisk dialog med elever i 8.-9. klasse om
risikoadfaerd og forbrug

« Samarbejder med foreningsliv, ungdomsuddannelser m.v. SSP har et fast samarbejde med alle
ungdomsuddannelserne, FGU og TAMU. Alle parter mades fire gange arligt og aftaler samarbejder og
indsatser. Et resultat af samarbejdet er, at der ikke laengere saelges alkohol med hgj alkoholprocent til
fester pa ungdomsuddannelserne.

« Alternative, attraktive feellesskaber uden alkohol | projektet Attraktivt Ungeliv arbejdes der med at
udvikle ungemiljger uden alkohol, blandt andet campuscaféen.

+ Rusmiddelradgivning og -behandling Center for Rusmidler tilbyder behandling til bAde unge og voksne
samt radgivning til pararende fx foraeldregrupper og familieindsatser. De tilbyder ogsa fast ugentlig
radgivning pa FGU og TAMU.

* Nye anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen Sundhedsstyrelsen har udarbejdet anbefalinger i forhold til
unge og alkohol. Anbefalingen er, at unge under 18 ar ikke drikker alkohol. Forskningen viser, at



alkohol kan skade udviklingen af unges hjerner og pavirke indlaeringsevner og hukommelse. Unge, der
begynder tidligt og drikker meget, har desuden starre risiko for at fa alkoholrelaterede problemer senere
i livet.
Med ovenstaende indsatser arbejder skoleomradet, SSP, Sundhedsplejen og Center for Rusmidler aktivt
sammen for at forebygge unges risikoadfaerd skabe gode rammer for et sundt og godt liv for alle unge i
Vordingborg Kommune.

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024 og i B@rne- og Familieudvalget den 3.
januar 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at indsatsen "Alkoholfri udskoling” skifter navn til "Forebyggelse af risikoadfserd”.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 8: Beslutningssag - Etablering af skilsmissegrupper for bern i
Vordingborg Kommune

23-023900



8. Beslutningssag - Etablering af skilsmissegrupper for born i
Vordingborg Kommune

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023900 Omrade: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

Barnets Lov.

Sundhedsloven § 119.

Vordingborg Kommunes Bgrne og Ungepolitik (tidlig indsats)

Sagsfremstilling

| budgetaftalen for 2024 er der i arene 2024-27 afsat 0,5 mio. kr. arligt til at etablere skilsmissegrupper for barn
og unge i Vordingborg Kommune. Administrationen fremlaegger et overordnet forslag til, hvordan midlerne
udmentes, sa de hurtigst muligt kan komme malgruppen til gode.

Baggrund

Skilsmisse er en af de livsbegivenheder, vi ved kan pavirke bgrns trivsel. Cirka halvdelen af alle bgrn i
Vordingborg Kommune har foraeldre, der er skilt eller bliver det pa et tidspunkt — der er altsa tale om en meget
stor andel af kommunens barn, der kan have brug for et rum for at tale med nogen, om den omvaeltning en
skilsmisse indebeerer for barnet. Formalet er derfor at statte barn og unge i forbindelse med skilsmisse og
dermed forebygge/afhjeelpe kort- eller leengerevarende mistrivsel pa baggrund af den omvaeltning og
potentielle konflikter i barnets liv, skilsmisse ofte indebaerer.

Indsatsen er saledes en del af arbejdet med tidligt forebyggende indsats i Vordingborg Kommune.

Koncept og Organisering

| forlaengelse af den politiske beslutning om at etablere skilsmissegrupper, har bgrneomraderne dreftet,
hvordan opgaven bedst lgses pa en effektiv og tvaergdende made. Der er enighed om at basere indsatsen pa
et koncept udviklet af Center for Familieudvikling: En bgrnegruppe bestar af ca. 8 jeevnaldrende barn eller
unge og 1-2 bgrnegruppeledere, der mades hver anden uge i ca. 2 timer og straekker sig over 6-7
gruppegange. Derudover indebeerer forlgbet en forsamtale med deltagelse af begge foreeldre, et
foraeldremade for den samlede foreeldregruppe midtvejs i barnegruppeforlgbet, samt et forseldremade efter
endt gruppeforlgb. Malgruppen er mellemtrin og udskoling, afhaengig af, hvad der vurderes mest relevant pa
den pagaeldende distriktsskole.

Barnegrupperne vil veere abne for bgrn fra alle skoler i Vordingborg Kommune. Malsaetningen i farste ar er ét
forlgb per distriktsskole per skolear med opstart i skolearet 2024/25.

Skilsmissegrupperne organiseres og faciliteres af et team bestaende af en medarbejder fra sundhedsplejen og
en leerer/padagog. Der etableres et team med forbindelse til hver af de fem distriktsskoler og facilitatorerne
uddannes gennem Center for Familieudvikling i marts 2024. De udvalgte medarbejdere indgar i et feelles
udviklingsarbejde om indsatsen. Af budgetaftalen fremgar, at civilsamfundet skal involveres i arbejdet med
skilsmissegrupperne. For at sikre gode Igsninger, ejerskab og forankring vil relevante, bagrnerelaterede
civilsamfundsorganisationer blive inviteret til en samskabende workshop i foraret med henblik pa at afdeekke,
hvordan civilsamfundet bedst inddrages i arbejdet med skilsmissegrupperne.

Overordnet tidsplan

deltagere til
kursus i Center
for
Familieudvikling

udviklingsarbejde
med
facilitatorgruppen

facilitatorer ved
Center for
Familieudvikling

samskabende
workshop med
civilsamfundsaktarer

December 2023 Januar/februar Marts 2024 April - maj 2024 August
2024 -december 2024
Rekruttering af Indledende Uddannelse af Udviklingsarbejde og | Opstart og

gennemfgrsel af de
forste
skilsmissegrupper




Indsatsen pilottestes i efteraret 2024. Hvis der i budgetaret 2024 ikke sker en fuld udnyttelse af de 0,5 mio. kr.,
vil de overskydende midler ansgges overfgrt til budgetaret 2025, blandt andet til yderligere understattelse af
civilsamfundsperspektivet.

Sagen er sendt til behandling i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar og i Bgrne- og Familieudvalget den
3. januar 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at udvalget godkender den i sagen skitserede organisering af skilsmissegrupper for barn i
Vordingborg Kommune

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 9: Orienteringssag - Opfelgning Center for Pleje og Omsorg

23-016235
Bilag

Opfolgning - Pleje og Omsorg 2023-11 vl



9. Orienteringssag - Opfelgning Center for Pleje og Omsorg

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-016235 Omrade: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

Principper for gkonomistyring i Vordingborg Kommune.
Servicelove §79, §83, §84, § 86 stk. 2, §112.
Sundhedsloven §138 og Lov om almene boliger.

Sagsfremstilling

Handleplan for indsatser i Center for Pleje og Omsorg til nedbringelse af merforbrug i 2023. Der arbejdes med
opfalgning pa initiativer pabegyndt i 2022, samt pa nye initiativer i 2023. Se handleplan af 3. maj, 7. juni, 16.
august, 6. september, 26. oktober 2022, samt 3. januar, 31.januar, 7. marts 2023, 14. april 2023, 15. maj
2023, 6. juni 2023, 5. september 2023, 26. september 2023, 31. oktober 2023, 5.december 2023.

Budgetopfelgning efter 11 maneder viser et forventet merforbrug pa 15,1 mio. kr. Dette er en reduktion pa 0,9
mio. kr. i forhold til opggrelsen efter oktober maned.

Forbedringen ses fortsat i distrikierne og i forhold til de private leverandgrer. Dog kan et hgjere fraveer fa
betydning for distrikternes resultat i december maned. Der er vaesentlig usikkerhed pa de mellemkommunale
afregninger, da afregning fra andre kommuner sker i meget varierende interval.

Der er udviklet redskaber til nemmere gkonomistyring for distriktslederne, som Igbende justeres.

Der pataenkes at udvikle pa disse data, sa lederne lettere kan se en sammenhaeng imellem gkonomi,
ressourcestyring og sygefraveer. Udover indfgrsel af manedlige budgetmeader i hvert enkelt distrikt, mellem
ledelse og skonomimedarbejdere, sa har distrikterne nu rammebudgetter til plejecentre, hjemmepleje og
sygepleje. Der arbejdes med at skabe tryghed og overblik for distriktsledelserne i de nye rammebudgetter, i
forbindelse med de manedlige budgetmeder. De seneste maneders Ignforbrug i distrikterne viser en bedre
balance i forhold til budgettet, saledes risikoen for merforbrug i 2024 mindskes.

Derudover er der ogsa indfgrt ledelsessparring mellem distriktsledere og chef Barbara Lisemose, hvor der
systematisk folges op pa fx skonomi, fraveer, trivsel og faglig kvalitet for at stette lederne.

Pa baggrund af beslutninger i Handlekataloget vedragrende besparelser pa Midlertidige Da@gnophold pa 3,75
mio. kr. arligt og Aktivitets- og treeningsomradet pa 3,66 mio. kr., s& har der veeret nedsat arbejdsgrupper med
ledere, medarbejdere og tillidsvalgte. Disse grupper har udarbejdet deres anbefalinger til en fremtidig
organisering pa omradet for midlertidigt dagnophold og flere anbefalinger til organiseringen pa
Aktivitetscenteromradet.

Udvalget vil blive praesenteret for en sag vedrgrende de midlertidige dggnophold til februar, hvorimod en
fremtidig plan for Aktivitetscentrene afventer den politiske behandling af BDO's raderumskatalog.

Sygefraveeret er fortsat hejere end sidste ar. Gennemsnittet er nu pa 7,9 % imod 7,4 % for samme periode
sidste ar. Seerligt de seneste maneder har medarbejderne veeret ramt af meget sygdom, sasom influenza og
corona. Udover systematisk opfelgning pa fraveer med afholdelse af samtaler, er der i dette efterar igangsat
initiativer med fokus pa trivsel og udvikling. Distriktslederne far ogsa understattelse fra HR for at sikre
systematik og opfelgning.

Brugen af eksterne vikarer er nu fuldt udfaset, og der er ikke anvendt eksterne vikarer siden april 2023.

De 3 sygeplejeklinikker er nu alle i gang, og der er en hgj grad af udnyttelse af disse. Dette aflaster den
udekagrende sygepleje, samt minimerer karsel.

NEXUS er implementeret, men der er fortsat behov for vejledning og undervisning af medarbejderne, for at
sikre at de benytter de mest optimale arbejdsgange i Nexus, for at f& dokumenteret deres pleje og behandling.
Dette ma forventes at vaere en indsats som ogsa fortsaetter i 2024.



Bilag
Opfelgning - Pleje og Omsorg 2023-11 v1 23-016235-70

Indstilling
Administrationen indstiller,

at sagen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 10: Orienteringssag - Orientering om natur- og uderumskonceptet
"Weekendens Udeoplevelse' tilbydes alle daginstitutioner

23-023968
Bilag

Handout - Weekendens udeoplevelse 2024



10. Orienteringssag - Orientering om natur- og uderumskonceptet
"Weekendens Udeoplevelse™ tilbydes alle daginstitutioner

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023968 Omrade: Center for Sundhed, Bgrn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag

Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.
Politik for Barn og Unge.

Politik for Sundhed.

Vordingborg Kommunes vision 2030.

Sagsfremstilling
To daginstitutioner har gennem 10 uger afprgvet et nyt og ressourcelet natur- og uderumskoncept. Konceptet
har vist god succes og tilbydes derfor alle daginstitutioner i Vordingborg Kommune fra januar 2024.

Som et led i at styrke motorik- og uderumsindsatsen i daginstitutionerne, har daginstitutionerne Kastanjen i
Vordingborg og Skovhuset i Nyrad i efteraret 2023 afprgvet et nyt koncept, der skal inspirere bade foraeldre og
daginstitutionen til at bruge uderummet mere. Indsatsen understgtter her bade politik for Barn og Unge og
politik for Sundhed samt kommunens vision om at styrke brugen af uderummet.

Konceptet hedder Weekendens Udeoplevelse og har til forméal at styrke barnehavebegrns trivsel og sundhed,
herunder motorik, ved:

» At fa flere barn i bgrnehaver og foraeldre til at bruge uderummet i fritiden.

» At give personalet i bernehaver nemme, konkrete og relevante natur/uderumstematikker at arbejde
med i hverdagen

+ At styrke kobling mellem uderumsaktiviteter i daginstitutionen og hjemmet

+ At styrke bgrns naturdannelse fra en tidlig alder

Ophold og aktivitet i naturen har en veldokumenteret positiv effekt i forhold til trivsel og sundhed.
Udgangspunktet har derfor veeret at udvikle og tilbyde et systematisk, ressourcelet og let tilgeengeligt natur- og
udelivsfokuseret koncept og tilbud, som daginstitutionerne nemt kan integrere i hverdagen.

Pilottilbuddet har bestaet i, at institutionen hver uge gennem 10 uger har arbejdet med et natur/uderumstema,
som barnene er blevet "mikroeksperter” i. Foreeldrene har efterfglgende faet en kort tekst med tilhgrende
video via stuens ugebrev. Her forteelles kort om det natur/uderumstema, som stuen har arbejdet med i Igbet af
ugen. Teksten indeholder samtidig en helt konkret idé til, hvad man som foraeldre — i forleengelse af stuens
arbejde med udetemaet - nemt og hurtigt kan lave sammen med sit "mikroekspertbarn” udenders i Igbet af
weekenden. Faelles for alle foresldede aktiviteter er, at de er nemme til lave, ikke kraever udstyr og kan laves
uanset viden om natur eller om man bor i lejlighed eller hus. Informationsfolderen om tilbuddet kan ses i
bilaget.

Evaluering og erfaringer

Konceptet er nu blevet evalueret blandt bade foraeldre og medarbejdere i begge institutioner via spgrgeskema,
besag og interview med de to ledere. Evalueringen har viser helt overordnet stor interesse for og tilfredshed
med tilbuddet. Bade hos medarbejdere og foraeldre.

Blandt de 31 foreeldre, der har besvaret spgrgeskemaet, svarer 85%, at tilbuddet har faet dem til at lave "en
smule mere” eller ‘'meget mere” udendgrs, end de ellers ville have gjort. 91% af medarbejderne svarer
ligeledes, at konceptet har inspireret dem til at lave en smule eller meget mere udendars pa stuen, end de
ellers ville have gjort. Samtlige medarbejdere gnsker endvidere at fortsaette med tilbuddet i 2024.

Evalueringen viser ogsa, at man med fordel kan lade hvert enkelt tema lgbe over leengere tid end en uge.

Konceptet har vist sig saerdeles ressourcelet og nemt at tilbyde, rulle ud og integrere i institutionens hverdag i
praksis.



Pa denne baggrund tilbydes alle daginstitutioner nu Weekendens Udeoplevelse fra januar 2024. Dog med lidt
starre intervaller end i pilotprojektet, nemlig én gang om maneden, sa institutionerne har sterre mulighed for at
tilpasse tilbuddet til egen hverdag.

Konceptet og indholdet er udgiftsneutralt og er udviklet af Sekretariat for Sundhed i taet samarbejde med de to
pilotdaginstitutioner og Sekretariat for Barns Trivsel og Leering.

Sagen er til orientering i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar og i Berne- og Familieudvalget den 3.
januar 2024.

Bilag
Handout - Weekendens udeoplevelse 2024 23-023968-1
Indstilling

Administrationen indstiller,

at orientering om natur- og uderumskonceptet 'Weekendens Udeoplevelser' tilbydes alle
daginstitutioner tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 11: Orienteringssag — Dimensionering og budget pa social- og
sundhedsuddannelserne

23-016235



11. Orienteringssag — Dimensionering og budget pa social- og
sundhedsuddannelserne

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-016235 Omrade: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om erhvervsuddannelse.
Trepartsaftalen fra 2021.

Sagsfremstilling

Center for Pleje og Omsorg har ansvar for uddannelse af de kommende medarbejdere pa social- og
sundhedsomradet. Denne redeggrelse drejer sig om de udfordringer, der har vaeret pa uddannelsesomradet i
2023, set i forhold til vores budget og dimensioneringen af SSH-elever (social- og sundhedshjzaelper elever) og
SSA-elever (social- og sundhedsassistent elever).

| Vordingborg Kommune har man samlet en sakaldt "dimensionering” arligt pa 30 SSH-elever og 60
SSA-elever, fordelt pa SOSU Nykabing F. og SOSU ZBC. Dimensioneringen, der er fastsat af Barne- og
Undervisningsministeriet, understgtter sammenhang mellem uddannelsesvalg og beskeeftigelsesmuligheder
og refererer altsa til, hvor mange elever man i Vordingborg kommune skal optage. | forbindelse med
trepartsaftalen i 2021 om styrket rekruttering til det offentlige arbejdsmarked blev det preeciseret, at der er tale
om minimumsdimensioneringer geeldende til og med 2026. Samtidig skeerpedes kravene til kommunerne, der
fremover var forpligtede til at anseette samtlige kvalificerede social- og sundhedsassistentelever. | 2022
konstaterede vi, at der trods ambitionerne fortsat var en alt for lav rekruttering til social- og
sundhedsassistentuddannelserne. | Pleje og Omsorg styrkede man derfor rekrutteringsindsatsen ultimo 2022.
Bl.a. lempede man reglerne for voksenelevlgn, saledes at flere talenter, der ellers ikke opfyldte kriterierne,
kunne blive bevilliget voksenelevign, og man ansatte flere elever pa voksenlaerlingeordning, da en del
ansggere kom fra ledighed eller fra ufagleert beskaeftigelse. Lgnnen til disse elevtyper er betydelig hgjere end
den ordinaere elevign.

Den styrkede rekrutteringsindsats slog iseer igennem i 2023, hvor man fik ansat 45 SSH-elever (mod 26 i
2022), og 41 SSA-elever (mod 37 i 2022). | marts 2023 i forbindelse med den store skonomiske opbremsning i
kommunen viste budgetgennemgangen dog, at indsatsen ogsa var slaet igennem i budgettet for 2023, der
allerede var brugt. Det blev derfor ledelsesmaessigt besluttet at pausere rekrutteringen og optaget, indtil der
var lavet en grundig beregning pa, hvor mange elever budgettet reelt kunne baere fremover. Beregningen, der
1a klar i efteraret 2023, viste, at det med udgangspunkt i de elever, man allerede har ansat, og som fortsat vil
veere ansat ind i 2024, kun vil vaere muligt at ansaette 19 SSH-elever og 27 SSA-elever i 2024. Den viste med
andre ord, at man ikke vil kunne overholde bade budget og dimensionering med den nuvaerende linje.

Med til at @ge presset er bl.a. et stort og stigende frafald bade i ansggningsprocessen og pa uddannelserne.
Mange traekker deres ansagninger tilbage, nar de erfarer, at de ikke kan fa voksenelevign, ligesom mange
opsiger kontrakten i forlgbet af personlige arsager eller pga. forkert uddannelsesvalg. Uddannelsesteamet har
samtidig givet en del afslag pa optagelse, fordi ans@gerne ikke har opfyldt kravene, og i 2023 ogsa, fordi der
ikke var budget til ansaettelse af flere elever. En del elever er ogsa opsagt af Vordingborg Kommune i
prevetiden. Med de @ndrede optageregler pa social- og sundhedsassistentuddannelserne observeres
generelt en stigning i antallet af elever med seaerlige stattebehov i uddannelsen, hvilket spiller negativt ind pa
bade optag og frafald.

Budgettet udger i dag 14 mil. kr. arligt. Det estimeres, at det vil koste 23 mil. kr. arligt at rekruttere til fuld
dimensionering. Dertil kommer udgifter til EdQuAdm, barselsfond, IT-adgange/licens til alle elever, ikke afholdt
ferie og 6. ferieuge, karepenge m.m. Dette berammer sig ca. til 2,3 mil. kr. med det eksisterende elevgrundlag
og vil saledes ogsa @ges med et starre antal elever. Det er uvist, om man i Pleje og Omsorg reelt kan
rekruttere til fuld dimensionering, men ved seneste ansggningsrunde var der flere ansggere, end der var
budgetmaessige forudsaetninger for at anseette. | Pleje og Omsorg vil man fremover fglge data pa udviklingen
teet.

Horinger
Der sendes intet i hgring.



Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 12: Orienteringssag - Orienteringer

23-023679



12. Orienteringssag - Orienteringer

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023679 Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Diverse orienteringer:

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Indstillingen tiltradt.



Punkt 13: Orienteringssag - Eventuelt



13. Orienteringssag - Eventuelt

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Intet.



Punkt 14: Underskriftsark

Bilag

Godkendelsesark SSU - 2. januar 2024



14. Underskriftsark

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: Omrade: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem
underskrive ved at trykke pa 'Godkend'.

Bilag
Godkendelsesark SSU - 2. januar 2024 21-101710-68

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fravaerende: Ingen

Protokollen underskrevet.
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