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Punkt 1: Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden



1. Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Social og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Dagsorden til mødet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Social og Sundhedsudvalget i henhold til den
godkendte forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt. Udvalget har også besøg af lederen af Sundhedsplejen, som orienterer om status og
aktuelle initiativer på området.



Punkt 2: Dialogmøde - Hjælpemiddeldepotet

23-024685



2. Dialogmøde - Hjælpemiddeldepotet

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-024685 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget afholder dialogmøder med relevante virksomheder på skift i løbet af året.

Denne gang er det Hjælpemiddeldepotet fra Center for Pleje og Omsorg, der er blevet inviteret til dialogmøde.
Leder af hjælpemiddeldepotet deltager og har sagt ja til at drøfte den aktuelle situation på området, samt
hvilken udvikling der sker på området fremadrettet. Herunder set i forhold til den demografiske udvikling på
ældreområdet.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

dialogmødets væsentlige temaer og inspiration bliver taget til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.

Udvalget ønsker en beslutningssag om hjælpemidler, der kan udleveres uden visitation.



Punkt 3: Beslutningssag - Hjælpemiddeldepotets kapacitet og organisering i
fremtiden

23-016235

Bilag

Driftsbudget Hjælpemiddeldepotet



3. Beslutningssag - Hjælpemiddeldepotets kapacitet og organisering i
fremtiden

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-016235 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Serviceloven

Sagsfremstilling
Hjælpemiddeldepotet i Vordingborg Kommune er ved at vokse ud af sine fysiske rammer i Vordingborg. Det
skal derfor overordnet belyses, hvordan denne udfordring bedst håndteres i fremtiden. Derudover vil analysen
samtidig se på, om Hjælpemiddeldepotet fremover kan organiseres anderledes og mere effektivt, herunder om
der kan være et økonomisk potentiale i at indgå i FHD (Fælles Hjælpemiddeldepot) i Greve.

Analysen fokuserer især på Hjælpemiddeldepotets ”primære omkostningsdrivere”, dvs:

• Bygninger/inventar
• Personale, administration og ledelse
• Kørsel
• Indkøb
• Fagsystemer og licenser

Analysens primære konklusioner:
Administrationen vurderer, at der er behov for større lagerkapacitet, men at der ved deltagelse i FHD samlet
set ikke er en positiv businesscase. Dette primært fordi kommunen:

• er bundet op på store SKI- og FUS-aftaler, som prisfæster langt størstedelen af vores materiel og
reservedele nøjagtig som i FHD (dvs. samme priser og vilkår).

• de senere år har indkøbt en række nye fagsystemer og indgået nye kontrakter med leverandørerne,
hvilket giver væsentlige begrænsninger, hvad angår besparelser på fx licenser, systemer og
vedligehold.

Der vil samtidig være så mange ulemper forbundet med en evt. deltagelse i FHD, at en investering i nye, mere
velegnede lokaler langt vil være at foretrække – også økonomisk. De mest problematiske elementer forbundet
med en eventuel deltagelse i FHD omhandler:

• Et markant øget kørselsbehov og direkte omkostninger forbundet med dette
• Øget bureaukrati og logistik i et komplekst samarbejde – også for borgerne
• Tab af borgernær service fx ved afprøvning og afhentning af hjælpemidler på depotet
• Forventet serviceforringelse særligt på akutkørsler

Kommunens nuværende model har samtidig en række økonomiske fordele, herunder særligt følgende:

• Hurtig og fleksibel levering samt velfungerende akutkørsler gør, at udgifter i forhold til
færdigbehandlingsdage på sygehusene mindskes.

• In-house specialistkompetencer er en stor styrke i forhold til de mange reparationer og lifteftersyn, som
ville være væsentlig dyrere at få udført af eksterne firmaer.

Budgetterne nedenfor er et uddrag af beregninger vedlagt i bilag og viser differencen på de to scenarier:

  1. år 2. år 3. år og frem
SCENARIE 1:

Fremtidssikret
Hjælpemiddeldepot i

Vordingborg
 

10.019.076 kr. 9.189.076 kr. 9.189.076 kr.



SCENARIE 2:
Deltagelse i FHD

 

23.424.083 kr.
(inkl. deponering /
indskud)

11.638.133 kr. 11.638.133 kr.

Difference 13.529.083 kr. 2.449.057 kr. 2.449.057 kr.

Det skal bemærkes, at beregningerne ikke medtager konsekvenserne af den demografiske udvikling, som
forventes at øge differencen mellem de to scenarier yderligere, fordi FHD har flere variable omkostninger, som
vil påvirkes af en stigning i antallet af plejekrævende ældre borgere i kommunen. De variable omkostninger i
FHD er også forbundet med større budgetmæssig usikkerhed. Der er i scenarie 1 desuden medtaget
omkostninger til leje af fjernlager, som både er prissat relativt højt og helt kan bortfalde (jfr. kommentar i
bilag). 

Der er allerede sat en proces i gang for at udvide lagerkapaciteten med et fjernlager, hvilket forventes at
kunne findes i kommunens eksisterende bygningsmasse, og administrationens klare anbefaling er på
baggrund af ovenstående derfor, at Vordingborg Kommune fortsætter den linje, der er lagt for
Hjælpemiddeldepotet; dvs. at kommunen;

• bevarer placeringen i Vordingborg by
• holder arbejdspladser og specialistkompetencer in-house
• bevarer den høje borgernære service, som understøtter strategien om øget hjælp til selvhjælp og

behandling i eget hjem

Det er i denne sammenhæng vigtigt at hæfte sig ved, at rådgivningsfirmaet BDO, der har udarbejdet flere
rapporter vedrørende stor- og samdrift på hjælpemiddelområdet, netop ikke anbefalede en fusion, da de skulle
komme med løsningsforslag specifikt til Vordingborg Kommune.

Høringer
Der sendes intet i høring.

Bilag
Driftsbudget Hjælpemiddeldepotet 23-016235-73

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

kommunen fortsat driver eget hjælpemiddeldepot, og

at  der etableres fjernlager i kommunen.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

1. at tiltrådt.

2. at anbefales over for Klima- og Teknikudvalget. Udvalget anbefaler, at der tages højde for synergieffekter
med andre fagområder. 



Punkt 4: Beslutningssag - Beslutning om fortsat drift af foreningen
Seniorværkstedet Materialegården

23-020721

Bilag

Kontrakt, Langtidsanvisning



4. Beslutningssag - Beslutning om fortsat drift af foreningen
Seniorværkstedet Materialegården

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-020721 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme

Sagsfremstilling
Foreningen ”Seniorværkstedet Materialegården” har siden december 2022 haft tilladelse til gratis at anvende
kommunens lokaler på Skovledsled 3B, Langebæk – se vedlagte langtidsanvisning. Bygningen er aktuelt ikke
på kommunes salgsliste.

Foreningens formål er at skabe et samlingssted for mænd over 60 år, som kan mødes og dele erfaringer
indenfor det håndværksmæssige felt. Således taler initiativet ind i kommunens forebyggelsesstrategi og vision
om sunde og aktive fællesskaber.

Der er aktuelt 20 medlemmer af foreningen, og værkstedet har åbent mandag, onsdag og fredag fra kl.
10.00-13.00. Der kommer i gennemsnit 10 mænd pr. gang.

En kommunal seniorkonsulent er medlem af bestyrelsen og støtter derigennem foreningens drift og udvikling –
herunder i forbindelse med fondssøgninger. Foreningen står selv for indkøb og vedligeholdelse af inventar.

Vordingborg Kommune indtil videre afholdt de løbende driftsudgifter, som er anslået til 40.000-50.000 kr. årligt.
Der er i Træning og Rehabiliterings budget ikke øremærket budget til disse driftsudgifter, men I 2024 vil det
være muligt at finansiere driften af lokalet, da der i forbindelse med en seniorkonsulents barsel forudses en
besparelse på et par måneders løn, som vil kunne dække omkostningerne.

For så vidt angår 2025 og fremover, er det administrationens vurdering, at tilbuddets fortsatte bæredygtighed
vil afhænge af mulighederne for ekstern finansiering. I lyset af dette anbefaler administrationen, foreningens
medlemmer og de tilknyttede seniorkonsulenter i første halvår af 2024 arbejder fokuseret med at rejse
eksterne driftsmidler og understøtte rekruttering af væsentligt flere brugere med henblik på, at brugerbetaling
eventuelt kan være en del af løsningen.

Bilag
Kontrakt, Langtidsanvisning 23-020721-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
   

Vordingborg Kommune i 2024 fortsat støtter foreningen Seniorværkstedet Materialegården med
dækning af driftsudgifterne på ca. 40.000-50.000 kr., som finansieres ved en besparelse i
forbindelse med en barselsperiode i 2024
 

at alternative finansieringsmodeller afdækkes 
 

at udvalget senest i juni 2024 orienteres om, hvorvidt det er lykkedes at finde alternativ finansiering
af foreningens driftsudgifter

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 5: Beslutningssag - Ansøgning om § 18 - midler

23-022819



5. Beslutningssag - Ansøgning om § 18 - midler

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-022819 Område: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Serviceloven § 18

Sagsfremstilling
På udvalgets møde den 5. december 2023 i sagen om fordeling af midler jf. § 18 i Lov om Social Service blev
det besluttet, at de resterende § 18 midler kunne fordeles i løbet af 2024.

Administration har modtaget en ansøgning fra Røde Kors Vordingborg om støtte til integrationsnetværket,
familienetværket og ferielejr på 110.000 kr.

Bilag
Ansøgning RK (Lukket) 23-022819-37

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

udvalget tager stilling til ansøgningen.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Udvalget bevilger Røde Kors 70.000 kr.



Punkt 6: Beslutningssag - Ansøgning til Sundhedsstyrelsens projekt ”Fælles
om ungelivet”

23-023872

Bilag

Den Islandske model og Fælles om ungelivet



6. Beslutningssag - Ansøgning til Sundhedsstyrelsens projekt ”Fælles
om ungelivet”

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023872 Område: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
Økonomiudvalget.

Sagsfremstilling
Sundhedsstyrelsen har lanceret implementeringsprojektet ”Fælles om ungelivet”, der giver mulighed for at
blive programkommune og styrke forebyggelsesindsatsen i forhold til unges forbrug af alkohol og andre
rusmidler. Programmet bygger på erfaringer fra ”Den Islandske model”, som har medvirket til, at islandske
unge er gået fra at have et af Europas højeste alkoholforbrug til Europas laveste i dag. Det har ligeledes vist
positive tendenser i de kommuner, der har været en del af pilotfasen i udviklingen af ”Fælles om ungelivet”.
Udvalget skal tage stilling til, om Vordingborg Kommune skal ansøge om at blive en af 10 programkommuner,
som Sundhedsstyrelsen søger samarbejde med. Projektet løber i perioden fra marts 2024 til og med
december 2027. 

Danske unge er blandt de unge i verden, der drikker mest alkohol.Vordingborg Kommune har i dag fokus på
systematisk alkoholforebyggelse blandt børn og unge og vedtog i 2020 at arbejde endnu mere ambitiøst med
forebyggelsesinitiativet ”Alkoholfrit udskolingsliv”, nøglepersonuddannelsen i regi af Center for Rusmidler m.m.
Her fokuseres blandt andet på styrket kommunikation i forhold til forældreansvar, alkoholfri sidste skoledag og
mere dialog om alkohol på skolerne. Indsatsen har vist positiv effekt på nogle områder, men langt fra alle og
ikke i det ønskede omfang. Administrationen vurderer derfor, at der er behov for en væsentlig mere
tværgående, bredspektret og inddragende lokal indsats for at skabe nye, afgørende ændringer i unges
alkoholforbrug.

Programmet ”Fælles om ungelivet” bygger ovenpå, styrker og udvider de initiativer, der allerede er iværksat
gennem ”Alkoholfrit udskolingsliv”. Derfor anbefaler administrationerne på tværs af Dagtilbud og Skoler,
Sundhed, Børn og Familie, Kultur, Fritid og Udvikling samt Borger og Arbejdsmarked, at Vordingborg
Kommune ansøger om at blive programkommune i Sundhedsstyrelsens nye projekt ”Fælles om ungelivet”.
Administrationen vurderer, at programmet har potentiale til at skabe positive forandringer gennem en stærk,
tværgående indsats, som også forankres og arbejdes med på tværs af centrene. 

Indhold i ”Fælles om ungelivet”
Sundhedsstyrelsens ”Fælles om ungelivet” bygger på en vision om, at danske unge skal have et godt ungeliv,
hvor rusmidler ikke spiller en markant rolle, og hvor tydelige og nærværende voksne skaber rammer for og
viser vejen til gode sociale fællesskaber og inspirerende ungemiljøer. Projektet sætter fokus på at styrke de
dele af ungelivet, man har erfaring med fremmer en positiv udvikling blandt unge.

Som programkommune i Sundhedsstyrelsens udrulning af ”Fælles om ungelivet” skal Vordingborg Kommune
arbejde med at udvikle, udbrede og evaluere konceptet ”Fælles om ungelivet”. Det overordnede koncept
leveres af Sundhedsstyrelsen, mens de konkrete indsatser skal udvikles og tilpasses lokalt.

I praksis skal indsatsen understøtte, at flere unge lever et ungdomsliv, hvor både forældre, lokalsamfund og
kommune aktivt bidrager til at skabe attraktive tilbud og rammer omkring de unge. Blandt andet gennem at
arbejde med nye konkrete metoder til styrket forældreinvolvering og ved at tilbyde attraktive, rusmiddelfri
fællesskaber i samarbejde med civilsamfundet. Konceptet arbejder med at skabe kulturændringer og er
yderligere beskrevet i bilag 1.

Krav til programkommunerne
Sundhedsstyrelsen finansierer størstedelen af udgifterne til den lokale programledelse. Som
programkommune forpligter man sig til at bidrage med finansiering af følgende:

• Delvis finansiering af lokal programleder (svarende til et samlet årsværk over en 4-årig periode).
• Finansiering af programgruppe og involverede aktiviteter.
• Medlemskab af BørnUngeLiv og licens til at anvende Ungeprofilundersøgelsen målrettet unge (dvs. 7-9

kl. og 15-25-årige). Et tilkøb af Ungemodulet koster 50.000 kr. årligt.
• Finansiering af eventuelle konkrete indsatser, der igangsættes som følge af de involverede

processer.



• Rejseomkostninger i forbindelse med workshops, møder og tema- og netværksdage i regi af Fælles om
ungelivet.

Derudover er det et krav, at programkommuner prioriterer arbejdet med tilgangen i ”Fælles om ungelivet” i
minimum 5 år efter programfasen.

Økonomi
Som programkommune modtager man økonomisk tilskud til at udbrede programmet samt rådgivning og
sparring fra Sundhedsstyrelsen og de pilotkommuner, der har været med til at udvikle det danske koncept.

Programkommuner modtager tilskud til lønmidler til en programkoordinator på fuld tid. Tilskuddet
prisindeksreguleres og nedtrappes over tid med henblik på at sikre prioritering, implementering og
efterfølgende driftsmodel i kommunerne.

Derudover finansierer Sundhedsstyrelsen årligt 50.000 kr. til lokale aktiviteter, afholdt af forældre og lokale
aktører.

Projektet forventes at have et samlet finansieringsbehov over fire år på ca. 2.715.000 kr., hvoraf
Sundhedsstyrelsen finansierer 1.865.000 kr.. Den kommunale medfinansiering er ca. 850.000 kr., hvilket
foreslås finansieret via den tværgående strategiske udviklingspulje. Hvis denne bortfalder som led i
behandlingen af råderumskataloget, vil administrationen fremlægge et alternativt finansieringsforslag. 

Fortsat finansieringsbehov fra 2028 afhænger af den lokale implementeringsmodel, som udvikles i forbindelse
med projektet. Da konceptet løbende udvikles og indarbejdes i administrationens drift, forventes indsatsen
efterfølgende at kunne videreføres udgiftsneutralt.

Såfremt der opnås tilsagn om deltagelse som programkommune, bliver programkoordinationen forankret i
Center for Dagtilbud og Skoler. Center for Kultur, Fritid og Udvikling og Center for Sundhed, Børn og Familie
deltager også i projektet. De politiske udvalg vil blive orienteret om projektorganisering og aktiviteter.

Bilag
Den Islandske model og Fælles om ungelivet 23-023872-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

Børne- og Familieudvalget, Uddannelses- og Beskæftigelsesudvalget, Social- og
Sundhedsudvalget, Kultur- og Fritidsudvalget godkender, at Vordingborg Kommune ansøger om
at blive programkommune og afsætter personaleressourcer til at deltage i projektet
 

at
 

Økonomiudvalget bevilger 100.000 kr. i 2024 og 750.000 kr. i årene 2025-2027 fordelt med
210.000 kr. i 2025, 218.000 kr. i 2026 og 345.000 kr. i 2027 fra Den strategiske udviklingspulje,
såfremt Vordingborg Kommune får tilsagn om at blive programkommune.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

1. at tiltrådt.



2. at anbefales.



Punkt 7: Beslutningssag - Bredere forebyggelse af risikoadfærd blandt børn
og unge i Vordingborg Kommune

23-023993



7. Beslutningssag - Bredere forebyggelse af risikoadfærd blandt børn
og unge i Vordingborg Kommune

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023993 Område: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Vordingborg Kommune har siden 2021 arbejdet med indsatsen Alkoholfri udskoling. Indsatsen er et
samarbejde mellem SSP, Skolerne, Sundhedsplejen og Center for Rusmidler. Parallelt med arbejdet med
Alkoholfri udskoling foregår en række andre forebyggende tiltag, der har til formål at mindske unges
risikoadfærd. 

Erfaringerne fra indsatsen viser, at det er meningsfuldt at samtænke både alkoholrelaterede indsatser og
andre forebyggende indsatser, så der samlet set arbejdes med forebyggelse af forskellige typer af
risikoadfærd bl.a. nikotinprodukter, euforiserende stoffer, alkohol og lovovertrædende adfærd. 

For at skabe tværfagligt fælles fokus, der rammesætter og understøtter den eksisterende praksis, foreslår
administrationen derfor, at indsatsen ”Alkoholfri udskoling” skifter navn til ”Forebyggelse af risikoadfærd”.
Parterne vil fortsat være SSP, Skolerne, Sundhedsplejen og Center for Rusmidler – i praksis med SSP som
primær drivkraft bag størstedelen af indsatserne.

Indsatser i arbejdet med forebyggelse af risikoadfærd:

• Sidste skoledag  Alle folkeskoler i Vordingborg Kommune afholder sidste skoledag for 9. og 10. klasse
med aktiviteter uden for skolen. Skoledagen er forlænget, så eleverne er i skole til midt på
eftermiddagen, hvor eleverne er i et trygt, alkoholfrit miljø. 
SSP, det opsøgende team og politi er på gaden hele eftermiddagen og tidlig aften. Om aftenen er der
private fester arrangeret og superviseret af forældre, her får man besøg af SSP og Politi, som har
dialog med både elever og forældre. 
 

• Fokus på forebyggelse  SSP-indsatsen på mellemtrinnet (3.-6. Klasse) og især udskolingen (7.-9./10
Klasse) har fokus på forebyggelse af mobning, brug af rusmidler, kriminalitet med mere.
 

• Styrket forældresamarbejde og -vejledning  Der arbejdes med forældresamarbejde- og vejledning om
børns risikoadfærd både på mellemtrin og i udskolingen.

• Styrket undervisning om alkohol i udskolingen  I udskolingen arbejdes der efter en SSP-læseplan, og
her bliver der lagt særligt fokus på undervisningstiltag, som er tilvalg i 7. og 9. klasse.
Undervisningsmaterialet, der både er elevrettet og forældrerettet, er evidensbaseret og er målrettet
klasser, som skolen, SSP og evt. forældrene vurderer har behov for en særlig indsats.

• Udskolingsundersøgelser Sundhedsplejen har systematisk dialog med elever i 8.-9. klasse om
risikoadfærd og forbrug

• Samarbejder med foreningsliv, ungdomsuddannelser m.v.  SSP har et fast samarbejde med alle
ungdomsuddannelserne, FGU og TAMU. Alle parter mødes fire gange årligt og aftaler samarbejder og
indsatser. Et resultat af samarbejdet er, at der ikke længere sælges alkohol med høj alkoholprocent til
fester på ungdomsuddannelserne. 

• Alternative, attraktive fællesskaber uden alkohol  I projektet Attraktivt Ungeliv arbejdes der med at
udvikle ungemiljøer uden alkohol, blandt andet campuscaféen. 
 

• Rusmiddelrådgivning og -behandling Center for Rusmidler tilbyder behandling til både unge og voksne
samt rådgivning til pårørende fx forældregrupper og familieindsatser. De tilbyder også fast ugentlig
rådgivning på FGU og TAMU.

• Nye anbefalinger fra Sundhedsstyrelsen   Sundhedsstyrelsen har udarbejdet anbefalinger i forhold til
unge og alkohol. Anbefalingen er, at unge under 18 år ikke drikker alkohol. Forskningen viser, at



alkohol kan skade udviklingen af unges hjerner og påvirke indlæringsevner og hukommelse. Unge, der
begynder tidligt og drikker meget, har desuden større risiko for at få alkoholrelaterede problemer senere
i livet. 

Med ovenstående indsatser arbejder skoleområdet, SSP, Sundhedsplejen og Center for Rusmidler aktivt
sammen for at forebygge unges risikoadfærd skabe gode rammer for et sundt og godt liv for alle unge i
Vordingborg Kommune. 

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024 og i Børne- og Familieudvalget den 3.
januar 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

indsatsen ”Alkoholfri udskoling” skifter navn til ”Forebyggelse af risikoadfærd”.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 8: Beslutningssag - Etablering af skilsmissegrupper for børn i
Vordingborg Kommune

23-023900



8. Beslutningssag - Etablering af skilsmissegrupper for børn i
Vordingborg Kommune

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023900 Område: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Barnets Lov.
Sundhedsloven § 119.
Vordingborg Kommunes Børne og Ungepolitik (tidlig indsats)

Sagsfremstilling
I budgetaftalen for 2024 er der i årene 2024-27 afsat 0,5 mio. kr. årligt til at etablere skilsmissegrupper for børn
og unge i Vordingborg Kommune. Administrationen fremlægger et overordnet forslag til, hvordan midlerne
udmøntes, så de hurtigst muligt kan komme målgruppen til gode.

Baggrund
Skilsmisse er en af de livsbegivenheder, vi ved kan påvirke børns trivsel. Cirka halvdelen af alle børn i
Vordingborg Kommune har forældre, der er skilt eller bliver det på et tidspunkt – der er altså tale om en meget
stor andel af kommunens børn, der kan have brug for et rum for at tale med nogen, om den omvæltning en
skilsmisse indebærer for barnet. Formålet er derfor at støtte børn og unge i forbindelse med skilsmisse og
dermed forebygge/afhjælpe kort- eller længerevarende mistrivsel på baggrund af den omvæltning og
potentielle konflikter i barnets liv, skilsmisse ofte indebærer.

Indsatsen er således en del af arbejdet med tidligt forebyggende indsats i Vordingborg Kommune.

Koncept og Organisering
I forlængelse af den politiske beslutning om at etablere skilsmissegrupper, har børneområderne drøftet,
hvordan opgaven bedst løses på en effektiv og tværgående måde. Der er enighed om at basere indsatsen på
et koncept udviklet af Center for Familieudvikling: En børnegruppe består af ca. 8 jævnaldrende børn eller
unge og 1-2 børnegruppeledere, der mødes hver anden uge i ca. 2 timer og strækker sig over 6-7
gruppegange. Derudover indebærer forløbet en forsamtale med deltagelse af begge forældre, et
forældremøde for den samlede forældregruppe midtvejs i børnegruppeforløbet, samt et forældremøde efter
endt gruppeforløb. Målgruppen er mellemtrin og udskoling, afhængig af, hvad der vurderes mest relevant på
den pågældende distriktsskole.

Børnegrupperne vil være åbne for børn fra alle skoler i Vordingborg Kommune. Målsætningen i første år er ét
forløb per distriktsskole per skoleår med opstart i skoleåret 2024/25.

Skilsmissegrupperne organiseres og faciliteres af et team bestående af en medarbejder fra sundhedsplejen og
en lærer/pædagog. Der etableres et team med forbindelse til hver af de fem distriktsskoler og facilitatorerne
uddannes gennem Center for Familieudvikling i marts 2024. De udvalgte medarbejdere indgår i et fælles
udviklingsarbejde om indsatsen. Af budgetaftalen fremgår, at civilsamfundet skal involveres i arbejdet med
skilsmissegrupperne. For at sikre gode løsninger, ejerskab og forankring vil relevante, børnerelaterede
civilsamfundsorganisationer blive inviteret til en samskabende workshop i foråret med henblik på at afdække,
hvordan civilsamfundet bedst inddrages i arbejdet med skilsmissegrupperne.

Overordnet tidsplan
December 2023 Januar/februar

2024
Marts 2024 April - maj 2024 August

-december 2024

Rekruttering af
deltagere til
kursus i Center
for
Familieudvikling

Indledende
udviklingsarbejde
med
facilitatorgruppen

Uddannelse af
facilitatorer ved
Center for
Familieudvikling

Udviklingsarbejde og
samskabende
workshop med
civilsamfundsaktører

Opstart og
gennemførsel af de
første
skilsmissegrupper



Indsatsen pilottestes i efteråret 2024. Hvis der i budgetåret 2024 ikke sker en fuld udnyttelse af de 0,5 mio. kr.,
vil de overskydende midler ansøges overført til budgetåret 2025, blandt andet til yderligere understøttelse af
civilsamfundsperspektivet.

Sagen er sendt til behandling i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar og i Børne- og Familieudvalget den
3. januar 2024.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

udvalget godkender den i sagen skitserede organisering af skilsmissegrupper for børn i
Vordingborg Kommune
 

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 9: Orienteringssag - Opfølgning Center for Pleje og Omsorg

23-016235

Bilag

Opfølgning - Pleje og Omsorg 2023-11 v1



9. Orienteringssag - Opfølgning Center for Pleje og Omsorg

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-016235 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Principper for økonomistyring i Vordingborg Kommune.
Servicelove §79, §83, §84, § 86 stk. 2, §112.
Sundhedsloven §138 og Lov om almene boliger.

Sagsfremstilling
Handleplan for indsatser i Center for Pleje og Omsorg til nedbringelse af merforbrug i 2023. Der arbejdes med
opfølgning på initiativer påbegyndt i 2022, samt på nye initiativer i 2023. Se handleplan af 3. maj, 7. juni, 16.
august, 6. september, 26. oktober 2022, samt 3. januar, 31.januar, 7. marts 2023, 14. april 2023, 15. maj
2023, 6. juni 2023, 5. september 2023, 26. september 2023, 31. oktober 2023, 5.december 2023.

Budgetopfølgning efter 11 måneder viser et forventet merforbrug på 15,1 mio. kr. Dette er en reduktion på 0,9
mio. kr. i forhold til opgørelsen efter oktober måned.

Forbedringen ses fortsat i distrikterne og i forhold til de private leverandører. Dog kan et højere fravær få
betydning for distrikternes resultat i december måned. Der er væsentlig usikkerhed på de mellemkommunale
afregninger, da afregning fra andre kommuner sker i meget varierende interval.

Der er udviklet redskaber til nemmere økonomistyring for distriktslederne, som løbende justeres.

Der påtænkes at udvikle på disse data, så lederne lettere kan se en sammenhæng imellem økonomi,
ressourcestyring og sygefravær. Udover indførsel af månedlige budgetmøder i hvert enkelt distrikt, mellem
ledelse og økonomimedarbejdere, så har distrikterne nu rammebudgetter til plejecentre, hjemmepleje og
sygepleje. Der arbejdes med at skabe tryghed og overblik for distriktsledelserne i de nye rammebudgetter, i
forbindelse med de månedlige budgetmøder. De seneste måneders lønforbrug i distrikterne viser en bedre
balance i forhold til budgettet, således risikoen for merforbrug i 2024 mindskes.

Derudover er der også indført ledelsessparring mellem distriktsledere og chef Barbara Lisemose, hvor der
systematisk følges op på fx økonomi, fravær, trivsel og faglig kvalitet for at støtte lederne.

På baggrund af beslutninger i Handlekataloget vedrørende besparelser på Midlertidige Døgnophold på 3,75
mio. kr. årligt og Aktivitets- og træningsområdet på 3,66 mio. kr., så har der været nedsat arbejdsgrupper med
ledere, medarbejdere og tillidsvalgte. Disse grupper har udarbejdet deres anbefalinger til en fremtidig
organisering på området for midlertidigt døgnophold og flere anbefalinger til organiseringen på
Aktivitetscenterområdet.

Udvalget vil blive præsenteret for en sag vedrørende de midlertidige døgnophold til februar, hvorimod en
fremtidig plan for Aktivitetscentrene afventer den politiske behandling af BDO´s råderumskatalog.

Sygefraværet er fortsat højere end sidste år. Gennemsnittet er nu på 7,9 % imod 7,4 % for samme periode
sidste år. Særligt de seneste måneder har medarbejderne været ramt af meget sygdom, såsom influenza og
corona. Udover systematisk opfølgning på fravær med afholdelse af samtaler, er der i dette efterår igangsat
initiativer med fokus på trivsel og udvikling. Distriktslederne får også understøttelse fra HR for at sikre
systematik og opfølgning.

Brugen af eksterne vikarer er nu fuldt udfaset, og der er ikke anvendt eksterne vikarer siden april 2023.

De 3 sygeplejeklinikker er nu alle i gang, og der er en høj grad af udnyttelse af disse. Dette aflaster den
udekørende sygepleje, samt minimerer kørsel.

NEXUS er implementeret, men der er fortsat behov for vejledning og undervisning af medarbejderne, for at
sikre at de benytter de mest optimale arbejdsgange i Nexus, for at få dokumenteret deres pleje og behandling.
Dette må forventes at være en indsats som også fortsætter i 2024.



Bilag
Opfølgning - Pleje og Omsorg 2023-11 v1 23-016235-70

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

sagen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 10: Orienteringssag - Orientering om natur- og uderumskonceptet
"Weekendens Udeoplevelse" tilbydes alle daginstitutioner

23-023968

Bilag

Handout - Weekendens udeoplevelse 2024



10. Orienteringssag - Orientering om natur- og uderumskonceptet
"Weekendens Udeoplevelse" tilbydes alle daginstitutioner

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023968 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.
Politik for Børn og Unge.
Politik for Sundhed.
Vordingborg Kommunes vision 2030.

Sagsfremstilling
To daginstitutioner har gennem 10 uger afprøvet et nyt og ressourcelet natur- og uderumskoncept. Konceptet
har vist god succes og tilbydes derfor alle daginstitutioner i Vordingborg Kommune fra januar 2024.

Som et led i at styrke motorik- og uderumsindsatsen i daginstitutionerne, har daginstitutionerne Kastanjen i
Vordingborg og Skovhuset i Nyråd i efteråret 2023 afprøvet et nyt koncept, der skal inspirere både forældre og
daginstitutionen til at bruge uderummet mere. Indsatsen understøtter her både politik for Børn og Unge og
politik for Sundhed samt kommunens vision om at styrke brugen af uderummet.

Konceptet hedder Weekendens Udeoplevelse og har til formål at styrke børnehavebørns trivsel og sundhed,
herunder motorik, ved:

• At få flere børn i børnehaver og forældre til at bruge uderummet i fritiden.
• At give personalet i børnehaver nemme, konkrete og relevante natur/uderumstematikker at arbejde

med i hverdagen
• At styrke kobling mellem uderumsaktiviteter i daginstitutionen og hjemmet
• At styrke børns naturdannelse fra en tidlig alder

Ophold og aktivitet i naturen har en veldokumenteret positiv effekt i forhold til trivsel og sundhed.
Udgangspunktet har derfor været at udvikle og tilbyde et systematisk, ressourcelet og let tilgængeligt natur- og
udelivsfokuseret koncept og tilbud, som daginstitutionerne nemt kan integrere i hverdagen.

Pilottilbuddet har bestået i, at institutionen hver uge gennem 10 uger har arbejdet med et natur/uderumstema,
som børnene er blevet ”mikroeksperter” i. Forældrene har efterfølgende fået en kort tekst med tilhørende
video via stuens ugebrev. Her fortælles kort om det natur/uderumstema, som stuen har arbejdet med i løbet af
ugen. Teksten indeholder samtidig en helt konkret idé til, hvad man som forældre – i forlængelse af stuens
arbejde med udetemaet - nemt og hurtigt kan lave sammen med sit ”mikroekspertbarn” udendørs i løbet af
weekenden. Fælles for alle foreslåede aktiviteter er, at de er nemme til lave, ikke kræver udstyr og kan laves
uanset viden om natur eller om man bor i lejlighed eller hus. Informationsfolderen om tilbuddet kan ses i
bilaget.

Evaluering og erfaringer
Konceptet er nu blevet evalueret blandt både forældre og medarbejdere i begge institutioner via spørgeskema,
besøg og interview med de to ledere. Evalueringen har viser helt overordnet stor interesse for og tilfredshed
med tilbuddet. Både hos medarbejdere og forældre.

Blandt de 31 forældre, der har besvaret spørgeskemaet, svarer 85%, at tilbuddet har fået dem til at lave ”en
smule mere” eller ”meget mere” udendørs, end de ellers ville have gjort. 91% af medarbejderne svarer
ligeledes, at konceptet har inspireret dem til at lave en smule eller meget mere udendørs på stuen, end de
ellers ville have gjort. Samtlige medarbejdere ønsker endvidere at fortsætte med tilbuddet i 2024.

Evalueringen viser også, at man med fordel kan lade hvert enkelt tema løbe over længere tid end en uge.

Konceptet har vist sig særdeles ressourcelet og nemt at tilbyde, rulle ud og integrere i institutionens hverdag i
praksis.



På denne baggrund tilbydes alle daginstitutioner nu Weekendens Udeoplevelse fra januar 2024. Dog med lidt
større intervaller end i pilotprojektet, nemlig én gang om måneden, så institutionerne har større mulighed for at
tilpasse tilbuddet til egen hverdag.

Konceptet og indholdet er udgiftsneutralt og er udviklet af Sekretariat for Sundhed i tæt samarbejde med de to
pilotdaginstitutioner og Sekretariat for Børns Trivsel og Læring.

Sagen er til orientering i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar og i Børne- og Familieudvalget den 3.
januar 2024.

Bilag
Handout - Weekendens udeoplevelse 2024 23-023968-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om natur- og uderumskonceptet 'Weekendens Udeoplevelser' tilbydes alle
daginstitutioner tages til efterretning.
 

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 11: Orienteringssag – Dimensionering og budget på social- og
sundhedsuddannelserne

23-016235



11. Orienteringssag – Dimensionering og budget på social- og
sundhedsuddannelserne

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-016235 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om erhvervsuddannelse.
Trepartsaftalen fra 2021.

Sagsfremstilling
Center for Pleje og Omsorg har ansvar for uddannelse af de kommende medarbejdere på social- og
sundhedsområdet. Denne redegørelse drejer sig om de udfordringer, der har været på uddannelsesområdet i
2023, set i forhold til vores budget og dimensioneringen af SSH-elever (social- og sundhedshjælper elever) og
SSA-elever (social- og sundhedsassistent elever).

I Vordingborg Kommune har man samlet en såkaldt "dimensionering" årligt på 30 SSH-elever og 60
SSA-elever, fordelt på SOSU Nykøbing F. og SOSU ZBC. Dimensioneringen, der er fastsat af Børne- og
Undervisningsministeriet, understøtter sammenhæng mellem uddannelsesvalg og beskæftigelsesmuligheder
og refererer altså til, hvor mange elever man i Vordingborg kommune skal optage. I forbindelse med
trepartsaftalen i 2021 om styrket rekruttering til det offentlige arbejdsmarked blev det præciseret, at der er tale
om minimumsdimensioneringer gældende til og med 2026. Samtidig skærpedes kravene til kommunerne, der
fremover var forpligtede til at ansætte samtlige kvalificerede social- og sundhedsassistentelever. I 2022
konstaterede vi, at der trods ambitionerne fortsat var en alt for lav rekruttering til social- og
sundhedsassistentuddannelserne. I Pleje og Omsorg styrkede man derfor rekrutteringsindsatsen ultimo 2022.
Bl.a. lempede man reglerne for voksenelevløn, således at flere talenter, der ellers ikke opfyldte kriterierne,
kunne blive bevilliget voksenelevløn, og man ansatte flere elever på voksenlærlingeordning, da en del
ansøgere kom fra ledighed eller fra ufaglært beskæftigelse. Lønnen til disse elevtyper er betydelig højere end
den ordinære elevløn.

Den styrkede rekrutteringsindsats slog især igennem i 2023, hvor man fik ansat 45 SSH-elever (mod 26 i
2022), og 41 SSA-elever (mod 37 i 2022). I marts 2023 i forbindelse med den store økonomiske opbremsning i
kommunen viste budgetgennemgangen dog, at indsatsen også var slået igennem i budgettet for 2023, der
allerede var brugt. Det blev derfor ledelsesmæssigt besluttet at pausere rekrutteringen og optaget, indtil der
var lavet en grundig beregning på, hvor mange elever budgettet reelt kunne bære fremover. Beregningen, der
lå klar i efteråret 2023, viste, at det med udgangspunkt i de elever, man allerede har ansat, og som fortsat vil
være ansat ind i 2024, kun vil være muligt at ansætte 19 SSH-elever og 27 SSA-elever i 2024. Den viste med
andre ord, at man ikke vil kunne overholde både budget og dimensionering med den nuværende linje.

Med til at øge presset er bl.a. et stort og stigende frafald både i ansøgningsprocessen og på uddannelserne.
Mange trækker deres ansøgninger tilbage, når de erfarer, at de ikke kan få voksenelevløn, ligesom mange
opsiger kontrakten i forløbet af personlige årsager eller pga. forkert uddannelsesvalg. Uddannelsesteamet har
samtidig givet en del afslag på optagelse, fordi ansøgerne ikke har opfyldt kravene, og i 2023 også, fordi der
ikke var budget til ansættelse af flere elever. En del elever er også opsagt af Vordingborg Kommune i
prøvetiden. Med de ændrede optageregler på social- og sundhedsassistentuddannelserne observeres
generelt en stigning i antallet af elever med særlige støttebehov i uddannelsen, hvilket spiller negativt ind på
både optag og frafald.

Budgettet udgør i dag 14 mil. kr. årligt. Det estimeres, at det vil koste 23 mil. kr. årligt at rekruttere til fuld
dimensionering. Dertil kommer udgifter til EduAdm, barselsfond, IT-adgange/licens til alle elever, ikke afholdt
ferie og 6. ferieuge, kørepenge m.m. Dette berammer sig ca. til 2,3 mil. kr. med det eksisterende elevgrundlag
og vil således også øges med et større antal elever. Det er uvist, om man i Pleje og Omsorg reelt kan
rekruttere til fuld dimensionering, men ved seneste ansøgningsrunde var der flere ansøgere, end der var
budgetmæssige forudsætninger for at ansætte. I Pleje og Omsorg vil man fremover følge data på udviklingen
tæt.

Høringer
Der sendes intet i høring. 



Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 12: Orienteringssag - Orienteringer

23-023679



12. Orienteringssag - Orienteringer

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.: 23-023679 Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Diverse orienteringer:

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 13: Orienteringssag - Eventuelt



13. Orienteringssag - Eventuelt

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Intet.



Punkt 14: Underskriftsark

Bilag

Godkendelsesark SSU - 2. januar 2024



14. Underskriftsark

Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem
underskrive ved at trykke på 'Godkend'.

Bilag
Godkendelsesark SSU - 2. januar 2024 21-101710-68

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 2. januar 2024
Fraværende: Ingen

Protokollen underskrevet.
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