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Punkt 1: Orientering fra formanden - november 2013

13/19146



Orientering fra formanden - november 2013

RESUME

Socialudvalgets formand orienterer ved hvert udvalgsmgde om aktuelle indsatser, droftelser,
aktiviteter og lignende.

Sagsfremstilling

Orientering om seneste tiltag.

a)
Orientering om aktuelle sager, herunder borgerhenvendelse og henvendelse til kommunalbestyrelsen fra privat
leverandar.

INDSTILLING

/Eldrechefen indstiller,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING | SOCIALUDVALGET DEN 25-11-2013

Tiltradt.



Punkt 2: Orienteringssag - Aldre i tal oktober 2013

13/19146
Bilag

Aktivitetsstyrede budget ultimo oktober 2013



Orienteringssag - Zldre i tal oktober 2013

Sagsfremstilling
FAEldreomradet beskriver udviklingen i forhold til udvalgte budgetomrader.

Det drejer sig om manedlig statistik i forhold til den kommunale leveranders aktivitetsbestemte budget og
gkonomistyring og kvartalsvis statistik vedrgrende fordeling af opgaver mellem kommunal og private leverandarer,
samt udviklingen pa boligomradet i forhold til eeldre- og plejeboliger, samt aflastningsboliger.

For oktober 2013 er én statistik vedlagt som bilag med data trukket ultimo oktober 2013.

o Ledelsesinformation for den kommunale leverandgrs aktivitetsbestemte budget, der viser niveauet af visitation
til pleje og praktisk bistand og niveauet omregnet til lankroner.

Informationen dokumenterer, hvorledes det enkelte distrikt gkonomistyrer og hvilke valg, der tages eksempelvis i
forhold til bemanding dag, aften, nat, weekend, hvorledes fordeling mellem fastansatte og timelgnnede er valgt og
hvorledes fraveer i forhold til ferie og sygdom handteres.

Informationen anvendes ved den manedlige budgetopfalgning, hvor der sker en yderligere fordybelse i planlaegning
og @vrige dispositioner. Her er udviklet en raekke supplerende redskaber til brugen i praksis.

FEldresekretariatet bemaerker, at der styres meget taet pa det budgetterede niveau.

INDSTILLING

/Eldrechefen indstiller,

at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING | SOCIALUDVALGET DEN 25-11-2013
Tiltradt.




Punkt 3: Orienteringssag - status Projekt sund aldring

13/19146



Orienteringssag - status Projekt sund aldring

RESUME

Socialudvalget godkendte den 22. maj 2013 at investere i et udviklingsprojekt malrettet 75-arige i forhold til
sundhedsfremme, forebyggelse og brug af velfeerdsteknologi.

Projekt Sund aldring blev testet af en testgruppe i perioden 25. oktober til 8. november 2013.

Selve projektet er nu sati gang den 17. november 2013 ved stort borgermade pa TAMU Centret i
Vordingborg.

Sagsfremstilling

Stormgdet var velbesggt og intenst, hvor der pa en og samme tid skulle introduceres til en ny digital platform og for
mange til ny teknologi i form af armband (Actigraph) og iPad.

Der var bade begejstring og nogen bekymring for at springe ud i den digitale verden, men med de
netveerkslgsninger der blev praesenteret, var der interesse for at kunne vaere med til at udvikle eller veere med til at
anvende.

Der blev pa madet lagt op til at selve udviklingsarbejdet nu ferst rigtigt gar i gang og det vil blive deltagernes
anvendelse af teknologi og platform frem til den 15. juni 2014, der vil vise vejen for den indsats Vordingborg
Kommune vil seette i vaerk i de kommende ar.

Deltagerne blev orienteret om, at de var delt i fire grupper med hver sin lgsning der skulle afprgves. Der var i
inddelingen taget hensyn til om det pa bopzelen var muligt at arbejde digitalt (udgangspunkt TDC kort over daekning).

Alle fik ved velkomst til mgdet adgang til platformen, nogle adgang til virtuel coach og armband, andre armband eller
virtuel coach og de sidste udelukkende platform.
De deltagere, der ikke har pc i hjemmet blev tilbudt iPad til lans og de blev kort introduceret ved madet.

Det blev tydeligt under mgdet, at udviklingen af platformen med den virtuelle coach er langt bedre end forventet samt
at nogle deltagere er meget aktive og digitalt parate til at afprgve den fulde lgsning med bade armband (Actigraph)
og platform med virtuel coach. Det blev tydeligt, at en Igsning uden virtuel coach vil virke mangelfuld og
demotiverende. Det blev ogsa tydeligt, at nogle 75-arige udfordres af helbredsmaessige problemer, men gnsker et
aktivt liv pa trods af dette. Det blev tydeligt, at det vil veere essentielt at falge op med seerlige iPad workshops, samt
opfglgende mgde og informationsbreve, sa interessen fastholdes.

FEldresekretariatet er fortsat af den overbevisning at Projekt Sund Aldring giver langt stgrre forebyggende og
sundhedsfremmende effekt end andre lignende projekter, da der bade taenkes i uathaengighed, empowerment og
mulighed for at opna socialt netveerk via platformen.

FEldresekretariatet er af den overbevisning, at projektet bringer Vordingborg Kommune i front i forhold til indsats for
den 75-arige, hvilket de to private firmaer der samarbejdes med kunne bekreefte.

Princippet, at investering i teknologi sker ud fra en cost benefit analyse af nyttevaerdi for borgeren, kan fastholdes pa

det lange sigt og der kan udvikles muligheder bade i den forebyggende og den rehabiliterende indsats efter
projektperiodens udlgb.

Det vurderes, at borgergruppens funktionsniveau kan gges sa behov for pleje og omsorg kan udskydes. Dette bade



for borgere med nogen hjeelp, samt for borgere uden hjeelp, hvor hjeelpen udskydes udover det vi kender i dag.
FEldresekretariatet vurderer dog. at gevinsterne ikke kan hentes uden at projektet tilrettes, sa alle far adganag til
virtuel coach og den givne information suppleres med iPad caféer i november og december, samt suppleres med et

teet forlgb af nyhedsbreve og indsatser med netveerksaktiviteter.

Mal med farste fase af projektet kan fastholdes, sa malgruppen far adgang til platform med virtuel coach og
Actigraph og kontrolgruppen far adgang til platform med virtuel coach.

Beskrivelse fra det oprindelige koncept:

Det forventes at 100 borgere pa 75 ar indgar i projektets farste fase (50 i malgruppen og 50 i en kontrolgruppe.).
| denne farste fase vil Vordingborg Kommune samtidig undersgge, om et velfeerdsteknologisk projekt med IT
baseret overfarsel af sundhedsdata gger interessen for brugen af digital kommunikation generelt. Malgruppe og
kontrolgruppe underopdeles derfor yderligere i forhold til deres IT muligheder.

Det er denne sidste underopdeling der udgar af projektet og der tilfgjes aktiviteter med iPad caféer, nyhedsbreve
mv. i platformen. Information om dette er udsendt pr. post til deltagerne den 19. november 2013.

Det er denne sidste underopdeling der udgar af projektet og der tilfgjes aktiviteter med iPad caféer, nyhedsbreve
mv. i platformen. Information om dette er udsendt pr. post til deltagerne den 19. november 2013.

Der vil ligeledes blive udviklet pa netvaerksaktiviteter i platformen og konkurreret labende med forskellige initiativer i
labet af projektperioden. Hver nyhed og konkurrence ledsages af nyhedsbrev pa mail og over platformen.

Projektets succéskriterier kan fastholdes:

- Nar aktivitetsniveau hos malgruppe og kontrolgruppe er fastlagt i det sundhedspaedagogiske
veerktgj.

- Nar bade malgruppen og kontrolgruppen anvender de tilgeengelige teknologiske Igsninger og
bruger de personlige sundhedspasdagogiske webveerktgjer, sdsom trivselskompasset, hand-
lingsplaner og profildata.

- Nar treeningsprogrammer er tilgaengelige i det sundhedspasdagogiske vaerktgj.
- Nar anvendelsen af de personlige sundhedspasdagogiske webveerktgjer farer til vaner, der sikrer

et stabilt funktionsniveau pa gnsket niveau i mere end 3 maneder og fastholdes efter 6 og 12
maneder.

INDSTILLING

/Eldrechefen indstiller,

at udvalget tager orienteringen til efterretning.

BESLUTNING | SOCIALUDVALGET DEN 25-11-2013
Tiltradt.




Punkt 4: Orienteringssag - § 79 bevilling af omsorgsmidler 2013

13/27859
Bilag

Oversigt § 79



Orienteringssag - § 79 bevilling af omsorgsmidler 2013

Lovgrundlag

Serviceloven § 79.

Sagsfremstilling

Der bevilges tilskud til omsorgsaktiviteter efter Servicelovens § 79. Tilskud bevilges af Socialudvalget.
Pa Socialudvalgets budget for 2013 er midler til tilskud til omsorgsaktiviteter fastlagt.

Ansggningsfrist er fastlagt til 15. marts i aret, ansagningsfrist og made annonceres.

I 2011 blev uddelt 245.500,00 kr.

1 2012 blev uddelt 411.270,00 kr. Her besluttede Socialudvalget at seette ekstra midler af for at supplere det
oprindeligt budgetterede pa 226.990,00 kr.

| 2013 var der afsat 400.000,00 kr. Disse midler blev alle uddelt.

Der blev i 2013 uddelt midler til 22 foreninger, hvoraf 7 er nye i 2013. Alle foreninger opfylder kriterierne og tilbyder
aktiviteter af sundhedsfremmende karakter og aktiviteter der imgdegar social isolation.

Der blev i 2013 uddelt mere end oprindeligt budgetteret grundet en teknisk administrativ fejl ved overfgrslen.
Merforbruget er indarbejdet i Zldresekretariatets budgetramme.

INDSTILLING

/Eldrechefen indstiller,

at udvalget tager orienteringen til efterretning,

at hovedkriterierne for bevilling af tilskud fastholdes.

BESLUTNING | SOCIALUDVALGET DEN 25-11-2013
Tiltradt.




Punkt 5: Dialogmede med Seniorradet

13/24411



Dialogmgde med Seniorradet

RESUME

Socialudvalget afholder arligt to dialogmader med Seniorradet, hvor principielle emner drgftes.

Sagsfremstilling
Socialudvalget afholder dialogmader forar og efterar.

Socialudvalget har i seneste valgperiode drgftet forskellige temaer med Seniorradet.

En gang arligt har kvalitetsstandarder vaeret i hgring, det samme har diverse politikker og tilsyn.

Seniorradet har deltaget i diverse temamgader og workshops, hvor drgftelser har dannet basis for arbejdet med
politikkerne.

Seerligt arbejdet med Politik for pleje og omsorg har veeret et speendende tema, hvor ogsa virksomhedsledere

deltog i debatten.

Dette dialogmgade bliver en status pa samarbejdet i denne valgperiode og gode rad til de kommende medlemmer af
Socialudvalget og af Seniorradet for naeste valgperiode.

Referat fra madet udarbejdes under madet.

INDSTILLING

/Eldrechefen indstiller,

at udvalget tager status og drgftelse il efterretning.

BESLUTNING | SOCIALUDVALGET DEN 25-11-2013

Opfalgning pa den sidste periodes arbejde, herunder valgprocedure.




Punkt 6: Eventuelt

13/10141



Eventuelt

Sagsfremstilling

BESLUTNING | SOCIALUDVALGET DEN 25-11-2013

Mgade den 16. december 2013 er fastsat til kl. 17.00,
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