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Punkt 1: Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden



1. Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Sagsfremstilling
Dagsorden til mødet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed i
henhold til den godkendte forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt. 



Punkt 2: Beslutningssag - Økonomisk handleplan for Pleje og Omsorg

26-002943

Bilag

Handleplan - Pleje og Omsorg 2026



2. Beslutningssag - Økonomisk handleplan for Pleje og Omsorg

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 26-002943 Område: Stab for Økonomi, IT og HR

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Sagsfremstilling
På Kommunalbestyrelsens møde d. 25. februar behandledes sag 4 om Opfølgning på
budgetforudsætningerne for Budget 2026.

Som en del af behandlingen besluttede Kommunalbestyrelsen, at der skal udarbejdes handleplaner på de
områder, som er mest udfordrede på budgetoverholdelse i 2026.

På Udvalget for Social, Ældre og Sundhed viste Pleje og Omsorg et forventet merforbrug på mellem 13,5 - 31,
mio.kr.. Derfor fremlægger administrationen forslag til handleplan til overholdelse af budgettet i 2026.
Handleplanen ligger som bilag til denne sag.

Sagen forelægges desuden de relevante MED-udvalg til orientering/drøftelse, da handleplanerne indeholder
økonomiske reduktioner, som kan have betydning for medarbejdere og arbejdsgange. MED-udvalgene
orienteres som minimum om sagen i henhold til MED-retningslinjerne.

Handleplanen består af en række initiativer som skal imødegå budgetoverskridelsen, og hvert initiativ er
beskrevet med fire elementer. I) Det område indenfor centeret, som initiativet vedrører, II) den udfordring som
skaber risiko for budgetoverskridelse, III) de handlinger som iværksættes og den opfølgning der skal ske på
handlingerne, samt IV) en forventningsprognose med en angivelse af reduktion i udgifterne som følge af
initiativet.

Opfølgningen på handleplanerne sker som en del af de almindelige budgetopfølgninger efter hvert kvartal.

Bilag
Handleplan - Pleje og Omsorg 2026 26-002943-2

Indstilling

Administrationen indstiller, 

at udvalget godkender den fremlagte handleplan for 2026
 

at administrationen følger op på handleplanen som en del af af den ordinære budgetopfølgning

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt af Dansk Folkeparti (O), Venstre (V), Socialistisk Folkeparti (F) og Socialdemokratiet (A).

Enhedslisten kan ikke tiltræde indstillingen og ønsker forbrugstal for januar og februar sammenlignet for 2025
og 2026.

Udvalget  ønsker,  at  der  forelægges en sag om serviceniveau på de indsatser,  der  omhandler  hjælpemidler,
herunder nødkald og GPS, forinden ændring af serviceniveauet.



Punkt 3: Beslutningssag - Beslutning om fortsat drift af Familiernes Hus

26-001765

Bilag

Bilag 1 - Aktørliste og tilbudsoversigt pr. 1. januar 2026

Bilag 2 - Potentialer, opmærksomhedspunkter og næste skridt

Bilag 3 - Spørgsmål og svar til medarbejdere ifm. MED-møder

Bilag 4 - Tidsplan flytning af Familiernes Hus til Brænderigården



3. Beslutningssag - Beslutning om fortsat drift af Familiernes Hus

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 26-001765 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.
Barnets lov § 30 om tidligt forebyggende indsatser.
Vordingborg Kommunes politikker; Sunde og aktive liv og Sammenhæng og fællesskab.

Sagsfremstilling
Implementeringsprojektet Familiernes Hus afsluttes d. 31. marts 2026 og den fortsatte drift af konceptet i nye
rammer skal derfor godkendes.

Baggrund
Social- og Sundhedsudvalget og Børne- og Familieudvalget tog henholdsvis den 5. og 6. september 2023 til
efterretning, at Vordingborg Kommune, ligesom 24 andre kommuner, påbegyndte implementering af et
familiehus som ramme for tværfaglige forebyggelsestilbud. Implementeringen skete efter anbefaling fra Social-
og Boligstyrelsen, som også støttede processen med kr. 4,3 mio. til projektledelse og udvikling af aktiviteter.

Udvalgene blev efterfølgende præsenteret for en årsstatus på Social- og Sundhedsudvalgsmøde den 5.
november 2024 og Børne- og Familieudvalgsmøde den 6. november 2024. Nærværende sag fremlægges nu
som en beslutningssag med henblik på den fortsatte drift af tilbuddene.

Implementeringsprojektets formål var at skabe en fælles tværfaglig samarbejdsramme for familier med spæd-
og småbørn, der sikrer koordineret støtte og en sammenhængende oplevelse for familierne. Familiernes Hus
er i Vordingborg Kommune ramme for forebyggelsestilbud fra blandt andet sundhedsplejen, familierådgivere,
jordemødre, præster, NGO’er samt frivillige aktører med familier som målgruppe (se bilag 1).

Konceptet om familiehuse er anbefalet og støttet af Social- og Boligstyrelsen. Cirka 44 kommuner har de
seneste år etableret familiehuse. Målgruppe og fysiske rammer varierer fra kommune til kommune. Nogle
samarbejder, ligesom Vordingborg Kommune, med civile aktører. Andre huser kun kommunale tilbud.

Væsentlige erfaringer
Familiernes Hus er evalueret løbende. Både opfølgning på aktiviteter og tilbagemeldinger fra såvel brugere og
medarbejdere viser, at den helhedsorienterede familiehustilgang styrker det tværfaglige samarbejde og
bidrager til øget tryghed og oplevet sammenhæng for familierne. Det er administrationens samlede vurdering,
at familiehus-konceptet, som fælles faglig ramme om tidlig forebyggelse, skaber merværdi i den tidlige,
forebyggende indsats.

Samtidig har opfølgningerne peget på, at tilbuddets hidtidige fysiske placering, på Åløkkevej 8 i Stensved, ikke
skaber den ønskede tilgængelighed for flest mulige borgere i målgruppen. Selvom Stensved ligger geografisk
midt i kommunen, opleves transporten som besværlig for mange borgere. Herudover er der behov for
yderligere lokalekapacitet til endnu flere kommunale og civile, familierettede forebyggelsestilbud.

Fremtidig drift
Administrationen har de seneste år været i tæt dialog med Ejendomscentret og øvrige fagcentre om
alternative lokalemuligheder. Målet har været at finde en mere bæredygtig ramme om Familiernes Hus, så
forebyggelsesviften kan udvikle sig løbende. Der findes ikke enkeltstående, egnede bygninger med central
placering. Drøftelser med træningsområdet har imidlertid udmundet i en fælles opmærksomhed på, at
uudnyttet kapacitet på Brænderigården i Vordingborg bymidte har potentiale som en synergisk ramme om
forebyggelsestilbud for flere målgrupper. Potentialet omhandler både tilgængelighed, øget kapacitet og
tværfaglighed (se bilag 2).

Navnet Familiernes Hus videreføres i forbindelse med den forestående flytning, selvom aktiviteterne i praksis
vil foregå i et større hus med flere brugergrupper. Navnet er allerede veletableret som et genkendeligt brand i
kommunens indsats over for småbørnsfamilier. Erfaringer fra andre kommuner – herunder Svendborg
Kommune og Ringsted Kommune – viser, at Familiernes Hus med fordel kan anvendes som samlebetegnelse



for en tilbudsvifte, selvom tilbuddene fysisk er placeret på flere og mere spredte lokationer. En forståelse af
familiehusaktiviteter som noget, der kan foregå flere steder (endda udendørs) åbner også op for fremtidig
tilrettelæggelse af fremskudte aktiviteter i henholdsvis Stege og Præstø, i takt med at behov og muligheder
melder sig.

Familiernes Hus vil i den fremtidige drift henvende sig til alle familier med hjemmeboende børn og ikke, som i
projektfasen, familier med mindst et barn i alderen 0-6. Udvidelsen forventes at medføre flere tilbud og en
større brugerkreds. Tilbuddene vil fortsat følges i et tæt samarbejde mellem afdelingerne i Center for sundhed,
børn og familie. Familiehuset forankres organisatorisk i afdelingen Børn og unges sundhed og trivsel, da der
primært er tale om bredt appellerende, ikke-visiterede og tidligt forebyggende tilbud. Alle tværfagligt
involverede; sundhedsplejersker, familiebehandlere, jordemødre m.fl., refererer dog fortsat til egen ledelse.

Den forandrede driftsmodel har primo 2026 været til drøftelse i de berørte, lokale MED-udvalg med henblik på
opmærksomhedspunkter i forbindelse med flytning og ny beliggenhed (se bilag 3). Aktuelt pågår rundvisning
på Brænderigården for de eksterne familiehusaktører. Den umiddelbare feedback er positiv. Den detaljerede
planlægning af lokalefordeling, bookingsystem, kommunikation til borgere, indretning, konkrete aftaler om
samspil med træningsområdet og frivillige vil intensiveres i løbet af marts 2026 og flytning er foreløbig
berammet til medio april 2026 (se bilag 4).

Endelig afrapportering af implementeringsprojektet herunder beskrivelse af, hvordan Vordingborg Kommune
fortsat drifter Familiernes Hus, skal være Social- og Boligstyrelsen i hænde senest 30. juni 2026. Udvalget vil
modtage afrapportering til orientering.

Økonomi
Der er tale om en videreførelse af eksisterende driftsaktiviteter med afsæt i kommunes kerneopgaver. Udgifter
til flytning og etablering på Brænderigården afholdes inden for eksisterende økonomiske rammer. Inventar
genbruges. Vordingborg Kommune råder over lokaler på Brænderigården i en uopsigelig lejekontrakt frem til
april 2034.

Sagen er sendt til beslutning i Udvalget for Børn, Familie og Undervisning og Udvalget for Social, Ældre og
Sundhed.

Bilag
Bilag 1 - Aktørliste og tilbudsoversigt pr. 1. januar 2026 26-001765-1
Bilag 2 - Potentialer, opmærksomhedspunkter og næste skridt 26-001765-2
Bilag 3 - Spørgsmål og svar til medarbejdere ifm. MED-møder 26-001765-3
Bilag 4 - Tidsplan flytning af Familiernes Hus til Brænderigården 26-001765-4

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

Familiernes Hus videreføres som ramme for fortsat udvikling af tidlig forebyggelse i nye rammer
med potentiale for flere forebyggelsesaktiviteter og finansieres inden for egen ramme

 
at

 
udvalgene fremover modtager en årlig orientering om aktiviteter i regi af Familiernes Hus.

Beslutning i Udvalget for Børn, Familie og Undervisning den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.

 

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt. 



Punkt 4: Beslutningssag – Fremtidssikrede løsninger for køkken, vaskeri og
hjælpemiddeldepot

25-004743

Bilag

Notat vedr. køkken vaskeri hjælpemiddeldepot og frokostordninger 19.02.2026

Driftsøkonomi madservice - 5 scenarier

Rapport vedr. indeklima- og arbejdsmiljø i Vintersbølle - 26.08.2025

Rapport vedr. brandtekniske forhold i Vintersbølle 26.08.2025

Prisoverslag - renovering køkken og kælder 26.08.2025

Prisoverslag - brandforhold køkken og vaskeri 26.08.2025

Prisoverslag - nybyggeri 19.02.2026



4. Beslutningssag – Fremtidssikrede løsninger for køkken, vaskeri og
hjælpemiddeldepot

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 25-004743 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen

Lovgrundlag
Serviceloven. 
Dagtilbudsloven.

Sagsfremstilling
Der skal træffes beslutning om fremtidssikrede løsninger for køkken, vaskeri og hjælpemiddeldepot i
Vordingborg Kommune. Frokostordninger for dagtilbud og skoler indgår i sagen i forhold til lovkrav om
frokostordning i dagtilbud og den igangværende forsøgsordning med skolemad.

Aktuelt er centralkøkkenet i Vintersbølle lukket på grund af bygningsmæssige forhold, mens centralvaskeriet i
samme bygning er i drift med brandvagt som nødvendig foranstaltning.

Hjælpemiddeldepotet på Præstegårdsvej er i god drift og er relevant ved samling af alle funktioner i et
nybyggeri. Der er fundet eksterne leverandører til forsøgsordning med skolemad, mens det er en løbende
udfordring at finde leverandører til frokostordninger i dagtilbud.

Beslutningsgrundlaget består af fem scenarier:

1. Renovering af køkken og vaskeri i Vintersbølle (egenproduktion)
2. Udlicitering
3. Nybyggeri på ny lokation (egenproduktion)
4. Kombination: Egenproduktion på centre med køkkener og udlicitering af øvrig madservice
5. Egenproduktion på centre med køkkener og etablering af fælles køkken til øvrige centre inkl.

madservice til hjemmeboende.

Scenarierne beskrives kort i sagsfremstillingen, hvor estimeret anlægs- og driftsøkonomi fremgår. Det i
bilagene vedlagte notat beskriver yderligere forhold inkl. vurdering af scenarierne. Sagen er desuden vedlagt
bilag med prisoverslag for renovering og nybyggeri, driftsøkonomi for madservice i de fem scenarier samt to
rapporter vedr. bygningsmæssige forhold i Vintersbølle.

Scenarie 1: Renovering af køkken og vaskeri i Vintersbølle
Bygningen i Vintersbølle, der huser køkken, vaskeri, plejecenter, daghjem og daginstitutionen Skovhuset, er
ramt af fugt i sokler og har mangelfulde brandtekniske forhold. Bygningen kræver renovering. Arbejdet med
plejecenterstrategi er sat i gang og belyser Vintersbølle som første center på grund af bygningens stand.

Anlægsøkonomi:

• Udbedring af brandtekniske forhold i køkken og vaskeri: Ca. 8,7 mio. kr.
• Renovering af kælder og varmecentral inkl. reetablering af køkken: Ca. 38,5 mio. kr.

Ovenstående tal inkluderer ikke øvrig vedligeholdelse, der bl.a. omfatter nyt tag.
Driftsøkonomi (årligt):

• Centralkøkken efter renovering: Ca. 57,4 mio. kr. 
• Centralvaskeri efter brandtekniske udbedringer: Ca. 8,3 mio. kr.
• Hjælpemiddeldepot: Ca. 15,3 mio. kr.

Scenarie 2: Udlicitering
25 % af madservice kan udliciteres svarende til hoved- og biret. Vaskeriopgaven kan udliciteres fuldt ud.
Hjælpemiddeldepotet kan søge om optagelse i Fælles Hjælpemiddeldepot.



Anlægsøkonomi: Bygningen i Vintersbølle kræver renovering selv om madservice og vask udliciteres. Omfang
for renovering uden køkken og vaskeri skal vurderes i forbindelse med udarbejdelse af plejecenterstrategi. 

Driftsøkonomi (årligt):

• Madservice: Ca. 62,2 mio. kr.
• Vaskeri: Erfaringer fra andre kommuner indikerer, at opgaven med fordel kan konkurrenceudsættes

med henblik på beslutning baseret på driftsøkonomi for egenproduktion og udlicitering.
• Hjælpemiddeldepot: Optagelse i Fælles Hjælpemiddeldepot vil øge driftsomkostninger med ca. 2,5 mio.

kr., dog ca. 13 mio. kr. i etableringsåret, jf. analyse fra 2024.

Scenarie 3: Nybyggeri på ny lokation
Nybyggeri medfører fremtidssikrede produktionsforhold. Samtidig kan frokostordninger til dagtilbud og skoler
indtænkes.

Anlægsøkonomi: Erik Arkitekter A/S har udarbejdet groft prisoverslag.

• Centralkøkken: Ca. 77,5 mio. kr.
• Tilføjelsen af hjælpemiddeldepot og vaskeri: Ca. 64,5 mio. kr. 

Driftsøkonomi (årligt): Som i scenarie 1. 

Scenarie 4 – kombination af egenproduktion og udlicitering
Produktion på centrene Klintholm Havn, Ulvsund, Fanefjord, Præstø, Aggerhus og Solhøj fortsætter. For
hjemmeboende borgere og centrene Skovbo, Rosenvang, Solvang og Vintersbølle udliciteres madservice som
i dag.

Anlægsøkonomi: Bygningen i Vintersbølle kræver renovering selv om madservice og vask udliciteres.

Driftsøkonomi, madservice (årligt): Ca. 60,6 mio. kr. 

Scenarie 5: Egenproduktion inkl. nyt køkken til hjemmeboende og fire centre
Ensartede tilbud til alle borgere kræver køkkenløsning (egenproduktion) til centrene Skovbo, Rosenvang,
Solvang og Vintersbølle. Skovbo og Solvang har ikke oplagte muligheder for etablering af produktionskøkken.
Rosenvang har enkelte muligheder. I Vintersbølle kan køkkenet reetableres til mindre produktion.

Anlægsøkonomi: Renovering af kælder og køkken i Vintersbølle vurderes at beløbe sig til samme pris som i
scenarie 1. Alternativt kan der etableres køkken ved Rosenvang eller afsøges andre muligheder
(plejecenterstrategi) hvilket kræver nærmere analyse inkl. udarbejdelse af prisoverslag.

Driftsøkonomi, madservice (årligt): Ca. 56,9 mio. kr. 

Sagen behandles i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed, Udvalget for Beskæftigelse, Unge og Bygninger.
og Udvalget for Børn, Familie og Undervisning som alene skal tage stilling til 6. at om at der igangsættes
proces for etablering af køkkenfaciliteter til frokostordninger i dagtilbud m.m.

Bilag
Notat vedr. køkken vaskeri hjælpemiddeldepot og frokostordninger 19.02.2026 25-004743-13
Driftsøkonomi madservice - 5 scenarier 25-004743-10
Rapport vedr. indeklima- og arbejdsmiljø i Vintersbølle - 26.08.2025 25-004743-12
Rapport vedr. brandtekniske forhold i Vintersbølle 26.08.2025 25-004743-12
Prisoverslag - renovering køkken og kælder 26.08.2025 25-004743-11
Prisoverslag - brandforhold køkken og vaskeri 26.08.2025 25-004743-11
Prisoverslag - nybyggeri 19.02.2026 25-004743-11

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

lokal madproduktion på centrene Klintholm Havn, Ulvsund, Fanefjord, Præstø, Aggerhus og
Solhøj fortsætter
 

at
 

madservice til centrene Skovbo, Rosenvang, Solvang og Vintersbølle samt hjemmeboende
borgere fortsat udliciteres
 



at
 

mulighederne for samlet køkkenløsning for centrene Skovbo, Rosenvang, Solvang og
Vintersbølle samt produktion til hjemmeboende borgere analyseres nærmere
 

at stordriftsvask af linned, personalebeklædning, håndklæder mv. samt option på vask af beboertøj
konkurrenceudsættes med henblik på efterfølgende beslutning om udlicitering eller
egenproduktion
 

at
 

hjælpemiddeldepotet fortsætter sin nuværende drift.

at  der igangsættes proces for etablering af køkkenfaciliteter til frokostordninger i dagtilbud.
Skoleområdet afventer resultater af den nationale forsøgsordning.

Beslutning i Udvalget for Børn, Familie og Undervisning den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

6. at anbefales.

 

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Første, andet og femte at anbefales.

Tredje at anbefales ikke, idet udvalget ønsker en plan, hvor et eller flere af de produktionsdygtige køkkener
leverer mad til de plejecentre, hvor der ikke er anvendeligt køkken. Alternativt skal der regnes på, hvad det vil
beløbe sig til, hvis der opdateres, så alle plejecentre har et produktionskøkken. Derudover anbefaler udvalget,
at der ikke arbejdes videre med renovering af Vintersbølle til produktion af mad og vaskeri, samt at der ikke
arbejdes videre med nybyggeri.

Dansk Folkeparti (O) og Venstre (V) anbefaler fjerde at..
Socialdemokratiet (A), Socialistisk Folkeparti (F) og Enhedslisten (Ø) kan ikke stemme for fjerde at, da det kan
få uhensigtsmæssige konsekvenser for en særlig sårbare gruppe ansatte og hermed en konsekvens for
kommunens økonomi på sigt.

Udvalget ønsker, at mulighederne for kommunal varetagelse af vaskeopgaven afdækkes hurtigst muligt.
Endvidere anerkender udvalget, at kommunen har en social forpligtelse overfor medarbejderne i vaskeriet og
at jobcentret opfordres til at hjælpe hurtigt.

Udvalget ønsker et besøg på vaskeriet hurtigst muligt.



Punkt 5: Beslutningssag - Partnerskabsaftale med Home-Start Danmark

21-7295A

Bilag

Home-Starts investeringsmodel



5. Beslutningssag - Partnerskabsaftale med Home-Start Danmark

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 21-7295A Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Udvalget for Børn, Familie og Undervisning

Lovgrundlag
Vordingborg Kommunes Vision.
Vordingborg Kommunes Politik for sammenhæng og fællesskab.
Barnets Lov.

Sagsfremstilling

Baggrund
Børne- og Familieudvalget tiltrådte 2. april 2025 indstilling om at forlænge partnerskabsaftalen med
organisationen Home-Start Danmark i 12 måneder med reduceret budget. Aftalen udløber 20. april 2026. Den
etårige forlængelse havde til formål at give indsatsen mulighed for at stabilisere sig, styrke rekrutteringen af
frivillige og øge antallet af forløb med småbørnsfamilier i sårbare positioner.

På baggrund af løbende status fra Home-Start og en samlet administrativ vurdering, forelægges nu et
beslutningsoplæg til udvalget om samarbejdets fremtid. Administrationen vurderer, at samarbejdet ikke i
tilstrækkelig grad har opnået de forventede resultater, og anbefaler derfor ikke at forlænge aftalen.

Formål og indhold i samarbejdet
Vordingborg Kommune indledte i 2022 et samarbejde med Home-Start med ønske om at øge samarbejdet
med civilsamfundet om tidlige og forbyggende indsatser for småbørnsfamilier i sårbare positioner. Home-Start
er en landsdækkende, frivillig social organisation, der yder støtte til sårbare småbørnsfamilier gennem frivillige
familievenner. Der tilbydes praktisk hjælp og støtte til familier med mindst ét barn under 6 år. Hjælpen tilbydes
i familiernes eget hjem i en venskabelig og uformel ramme. Målet er at styrke fællesskabet blandt frivillige og
familier for at forebygge ensomhed og fremme trivsel. De frivillige gennemgår et uddannelsesforløb, faciliteret
af den lokale koordinator, før de matches med en familie.

Opfølgning og resultater
Administrationen har fulgt samarbejdet med fokus på aktivitetsniveau, fremdrift og oplevet effekt blandt
familierne. Evalueringen er baseret på en løbende status fra Home-Start, senest i januar 2026 (efter 9
måneder) som viser:

• Der er i alt 18 familieforløb (inkl. afsluttede og igangværende) og en forventning om, at der efter 12
måneder vil være gennemført 20-25 match, som er målsætningen i partnerskabsaftalen.

• Der er rekrutteret 24 frivillige familievenner og Home-Start har et forventet niveau på 20-29 match
årligt.

• Ingen familier har indvilliget i at deltage i evaluering af forløb med Home-Start. Derfor foreligger der ikke
data vedr. den oplevede effekt.

Økonomiske forudsætninger for et fortsat samarbejde
I samarbejdsaftalen fra 2022-2024 var der afsat 35 timer/uge til den lokale koordinator. I den nuværende
samarbejdsaftale er timetallet 20 timer/uge. Målsætningen blev samtidig nedskrevet fra 30-35 årlige
gennemførte forløb til 20-25 årlige gennemførte forløb.

I nedenstående oversigt ses fordelingen af midler:

År Total Fondsmidler Vordingborg Kommune Lokal koordinator timer/uge

2022 500.000 350.000 150.000 35

2023 500.000 200.000 300.000 35

2024 500.000 50.000 450.000 35

2025 380.000 150.000 230.000 20



Som udgangspunkt tager et samarbejde med Home-Start ikke udgangspunkt i drift med fondsstøtte. Der er
opnået bevilling fra Fonden Nine United i implementeringsperioden, men Home-Start kan ikke bekræfte
opnået fondsstøtte til et videre samarbejde. Et fremtidigt samarbejde med Home-Start vil således forudsætte,
at Børn og Familie afholder den fulde udgift til indsatsen. Ressourceforbruget pr. familie vil i en fornyet aftale
blive væsentligt forhøjet.

Administrativ vurdering
I den forlængede samarbejdsperiode har den lokale koordinator fra Home-Start formået at øge projektets
aktivitet og har i højere grad, end i samarbejdets første år, kunnet indfri de opstillede målsætninger. På trods
af den relativt positive udvikling de seneste måneder vurderer administrationen, at den samlede frivilligindsats
udvikler sig for langsomt set i forhold til koordineringsressourcerne. Indsatsen understøtter kommunens
strategi om netværks- og hjemmebaseret støtte, men med det indtil dato opnåede aktivitetsniveau, er der tale
om en udgift svarende til 15.000-19.000kr. pr. familieforløb, hvilket vurderes at være en relativ stor udgift i
forbindelse med frivillig støtte.

Da Home-Start ikke principielt leverer egentlige evalueringsdata på borgerniveau, er det usikkert, hvor mange
forløb, der har effekt i forhold til familiernes trivsel og som eventuelt fører til mere varige netværksrelationer.
Derfor vurderer administrationen, at det er usikkert om Home-Starts investeringsmodel holder efter fire år i
Vordingborg Kommune (se vedlagte bilag).

Fortsættelse af samarbejdet vil medføre en udgift i 2026, som næsten svarer til et pædagogisk årsværk.
Ophør af samarbejdet vil medføre, at der ikke afsættes midler til partnerskabet efter 20. april 2026. På den
baggrund, og i lyset af den generelle opmærksomhed på Børn og Families økonomiske styringsudfordring,
anbefaler administrationen ikke at indgå en ny aftale, når den eksisterende partnerskabsaftale udløber den 20.
april 2026.

Konsekvenser ved ophør af samarbejde

• Familier, der aktuelt modtager støtte vil - hvis støtteperioden på max 6 måneder ikke er fuldført, tilbydes
støtte via forebyggende tilbud i Familiernes Hus eller henvises til civilsamfundsaktiviteter, såsom
HeadSpace Family, CTU (Center for Trivsel og Udvikling) eller Børns Voksenvenner.

• Administrationen vil arbejde for at sikre en koordineret udfasning i dialog med Home-Start, for at
minimere ulemper for både familier og frivillige.

Sagen er sendt til orientering i Udvalget for Sundhed, Ældre og Sundhed.

Bilag
Home-Starts investeringsmodel 21-7295A-43

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

Partnerskabsaftale med Home-Start Danmark ikke forlænges ved aftalens udløb den 20. april
2026

Beslutning i Udvalget for Børn, Familie og Undervisning den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.

 

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen taget til efterretning. 



Punkt 6: Orienteringssag - Orientering om status på nikotin- og
rygestopindsats 2025

26-001757

Bilag

Bilag - sammenfatning af nikotin- og rygestopindsatsen 2025



6. Orienteringssag - Orientering om status på nikotin- og
rygestopindsats 2025

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 26-001757 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.
Partnerskabet Røgfri fremtid.

Sagsfremstilling
Som led i kommunens samlede tobaks- og nikotinindsats orienteres udvalget årligt om kommunens indsatser
og resultater i arbejdet med at forebygge og reducere rygning og brug af nikotinprodukter.

Administrationen har sammenfattet resultaterne af kommunens nikotin- og rygestopindsats i 2025 i
vedhæftede bilag. Bilaget fremhæver samtidig områder, hvor der sættes yderligere fokus i 2026.

Sammenfatningen viser blandt andet, at:

• Vordingborg Kommune har fortsat en høj stoprate blandt de borgere, der deltager i et stopforløb. Godt 8
ud af 10 (84%), der gennemfører et stopforløb, er røg- eller nikotinfri efter forløbets afslutning.

• Deltagersammensætningen på forløbene har hen over de seneste år flyttet sig mod en højere
gennemsnitsalder og flere deltagere med komplekse problemstillinger.

• Det er lykkedes at få unge til at deltage i nikotinstopforløb via det tværkommunale udviklingsprojekt
NikoFree, der løbende udvikles frem mod 2028.

Rygning er uden sammenligning den forebyggelige livsstilsfaktor, som koster flest gode leveår og dødsfald i
Danmark hvert år. Samlet set medfører rygning og nikotinbrug store menneskelige og samfundsøkonomiske
udfordringer, blandt andet gennem øget sygdomsbyrde, lavere trivsel og større pres på ydelser i sundheds- og
omsorgsområdet. Derfor er tobaks- og nikotinforebyggelse, ikke mindst blandt unge, fortsat et særdeles vigtigt
kommunalt fokusområde.

Bilag
Bilag - sammenfatning af nikotin- og rygestopindsatsen 2025 26-001757-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om status på nikotin- og rygestopindsats 2025 tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt. 



Punkt 7: Orienteringssag - Orientering om årsrapport 2025 for
partnerskabet "Sammen om børn og unges trivsel"

26-001762

Bilag

Bilag 1 Kompetenceudvikling af folkeskoler i Vordingborg Kommune i udeskole

Årsrapport 2025 for Partnerskabet Sammen og børn og unges sundhed og trivsel



7. Orienteringssag - Orientering om årsrapport 2025 for partnerskabet
"Sammen om børn og unges trivsel"

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 26-001762 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.
Partnerskabet Sammen om børn og unges trivsel.

Sagsfremstilling
For at skabe et samlet overblik over partnerskabets aktiviteter og indsatser udarbejder administrationen hvert
år en status, som sendes til orientering i de relevante fagudvalg.

I november 2020 tiltrådte Udvalget for Børn, Unge og Familie og Udvalget for Sundhed, Senior og Ældre
beslutningen om at indgå i partnerskabet ”Sammen om børn og unges sundhed og trivsel” fra 2021 til og med
2025. September 2025 tiltrådte Social og Sundhedsudvalget, Børne og Familieudvalget og Kultur og
Fritidsudvalget beslutning om at forlænge partnerskabet ét år til og med 2026. Herudover er udvalgene
løbende blevet orienteret om kommende aktiviteter, puljer og forskningsprojekter.

Kort om partnerskabet
”Sammen om børn og unges sundhed og trivsel” er et langsigtet strategisk samarbejde mellem Vordingborg
Kommune, Steno Diabetes Center Sjælland og Center for Klinisk Forskning og Forebyggelse, samt relevante
aktører såsom Professionshøjskolen Absalon. Partnerskabet arbejder på at forebygge sundhedsudfordringer
og skabe bæredygtige løsninger for børn og unge i kommunen. Indsatserne er baseret på en
helhedsorienteret tilgang, hvor forskning og praksis kombineres for at sikre de bedste betingelser for børn og
unges trivsel. Partnerskabets aktiviteter er baseret på strategiske udviklingsmidler fra Steno Diabetes Center
Sjælland, samt midler fra fonde, som partnerskabets partnere løbende søger.

Partnerskabet har siden etableringen i 2021 iværksat en bred vifte af indsatser, der alle har til formål at styrke
børn og unges trivsel gennem forskningsbaserede projekter, strategisk finansierede civilsamfundsinitiativer og
tværsektorielt samarbejde.

Partnerskabet har i 2025 gennemført aktiviteter og udvikling planmæssigt, herunder iværksat en række nye
initiativer målrettet børn og unge. I 2025 besluttede partnerskabet at skærpe fokus i 2026 på indsatser med
bevægelsesorienteret.

Årsrapport 2025 beskriver de væsentligste aktiviteter, resultater og retning for den fremadrettede drift og
udvikling af partnerskabet.

I 2025 har partnerskabet haft fokus på:

• Støtte til forebyggende sundhedsfremmende indsatser gennem strategiske midler fra Steno Diabetes
Center Sjælland til lokale projekter, der fremmer trivsel, sundhed og bevægelse.

• Sundhedsfremmende forskningsaktiviteter, herunder projekter rettet mod sunde bevægelsesvaner og
trivsel blandt børn og unge.

• Forlængelse af partnerskabet, så partnerskabet kunne fortsætte i 2026.

Rapporten giver desuden en status på partnerskabets vigtigste resultater i 2025 samt de perspektiver og
ambitioner, der forventes at præge samarbejdet i 2026. Herunder arbejdet på at udarbejde en ny
samarbejdsaftale gældende fra 2027.

Sagen forelægges Udvalget for Social, Ældre og Sundhed, Udvalget for Kultur, Idræt og Foreninger, samt
Udvalget for Børn, Familie og Undervisning

Bilag
Bilag 1 Kompetenceudvikling af folkeskoler i Vordingborg Kommune i udeskole 26-001762-3



Årsrapport 2025 for Partnerskabet Sammen og børn og unges sundhed og trivsel 26-001762-2

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om årsrapport for partnerskabet "Sammen om børn og unges trivsel" tages til
efterretning.

Beslutning i Udvalget for Børn, Familie og Undervisning den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.

 

Beslutning i Udvalget for Kultur, Idræt og Foreninger den 3. marts 2026
Beslutningen vil foreligge til mødet

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt. 



Punkt 8: Orienteringssag - Status på omlægning af aktivitetscentre og
styrket civilsamfundssamarbejde 

25-020801

Bilag

Bilag - Status på samarbejde med civilsamfund og aktiviteter oprettet i 2025

Notat - Beskrivelse af aktivitetsniveau og organisering før omlægningen af aktivitetscentrene



8. Orienteringssag - Status på omlægning af aktivitetscentre og styrket
 civilsamfundssamarbejde 

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 25-020801 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Sundhedsreformen. Ældreloven. Serviceloven.

Sagsfremstilling
Handlekataloget, som blev vedtaget af Kommunalbestyrelsen den 26. april 2023, dannede grundlag for Social-
og Sundhedsudvalgets beslutning den 3. juni 2024 om en ny organisering af aktivitetscentre og daghjem.
Omlægningen blev gennemført som led i handlekataloget og indebar en samlet budgetreduktion på 4,7 mio.
kr. med en forudsætning om en reduktion på 6 årsværk. Der er fortsat en mindre difference mellem de
forudsatte 6 årsværk og den fulde økonomiske effekt på 4,7 mio. kr., som endnu ikke er realiseret. Denne
søges håndteret gennem samarbejdet om færre kvadratmeter.

Beslutningen indebar, at ansvaret for aktiviteter til udeboende borgere, herunder primært vedligeholdende
træning efter serviceloven, blev overført til Træning og Rehabiliterings træningsteam med henblik på at
harmonisere indsatserne på tværs af kommunen, styrke den faglige visitation og målrette tilbuddene til
borgere med størst behov. Samtidig var det en central ambition at understøtte, at borgere med forudsætninger
for det i højere grad benytter tilbud i civilsamfundet.

Aktiviteter for indeboende borgere forblev forankret lokalt på plejecentrene med øget fokus på samarbejde
med frivillige og foreninger.

Formålet med denne sag er at orientere udvalget om status for omlægningen, herunder de hidtidige erfaringer
og udviklingen i samarbejdet med civilsamfundet. Status på samarbejde med civilsamfundet og aktiviteter
oprettet i 2025 er vedlagt som bilag.

Status
Et aktivitetscenter er nu en samlet betegnelse for de trænings- og sociale aktiviteter, som foregår på
plejecentret og skabes i samspil mellem træningsteamet, det pågældende plejecenter og civilsamfundet.

For indeboende borgere tilbydes der aktiviteter på alle plejecentre, som fremgår af centrenes hjemmesider.
Der er afholdt to idé-caféer for borgere, pårørende, frivillige og medarbejdere med henblik på at dele erfaringer
og udvikle nye aktiviteter og fællesskaber omkring plejecentrene. På den baggrund er der indgået flere nye
aftaler med frivillige om konkrete aktiviteter, som stadig er under udvikling. Der arbejdes samtidig med at
udbrede tilgangen om “det gode værtskab” på alle centre og sikre en hensigtsmæssig anvendelse af puljen
“Støtte til frivillige” på 200.000 kr.

For udeboende borgere er lovgrundlaget for vedligeholdende træning ændret med ikrafttrædelsen af
Ældreloven pr. 1. juli 2025, hvor indsatser til borgere over 67 år visiteres med afsæt i helhedsplejens forløb.
Træning og aktiviteter leveres derfor overvejende med afsæt i Ældrelovens § 4 og varetages fortsat af
Træning og Rehabiliterings træningsteam.

Administrationen vurderer, at omlægningen af aktivitetscentre og styrket inddragelse af civilsamfundet samlet
set styrker et fagligt målrettet og bæredygtigt ældre- og sundhedsområde.

Omlægningen vurderes at understøtte intentionerne i Sundheds- og Ældreloven ved at målrette tilbud til
borgere med størst behov og skabe bedre muligheder for deltagelse i lokale fællesskaber.

Erfaringer fra 2025 viser allerede flere lokale aktiviteter og øgede deltagelsesmuligheder via samarbejde med
frivillige og foreninger.

Omlægningen er fortsat en proces, og administrationen vil fremadrettet konsolidere samarbejdet med
civilsamfundet og følge udviklingen i implementeringen af Ældreloven.



Bilag
Bilag - Status på samarbejde med civilsamfund og aktiviteter oprettet i 2025 25-020801-3
Notat - Beskrivelse af aktivitetsniveau og organisering før omlægningen af aktivitetscentrene 26-003521-2

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om status på omlægning af aktivitetscentre og styrket civilsamfundssamarbejde
tages til efterretning. 

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt. Udvalget ønsker en sag til forberedelse af budgetforhandlinger vedr. budget 2027.
Notat udsendt inden mødet og vedlægges dagsordenen.



Punkt 9: Orienteringssag - Orientering vedr. status på
leverandørsituationen for vareudbringning

26-001060



9. Orienteringssag - Orientering vedr. status på leverandørsituationen
for vareudbringning

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 26-001060 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Serviceloven.

Sagsfremstilling
Vordingborg Kommune har ansvar for at sikre vareudbringning til borgere, der er visiteret til hjælp til indkøb
efter servicelovens §83. Opgaven varetages i dag af eksterne leverandører.

Administrationen ønsker med denne orienteringssag at give udvalget en samlet status på vareudbringningen
samt de udfordringer, der aktuelt er forbundet med leverandørdækning på Møn.

Status
Vareudbringningen varetages primært af Ugledige Brugsen. På Møn har Borre Brugsen hidtil løst opgaven,
men har opsagt aftalen med virkning fra den 28. februar 2026, da den nuværende takst ikke vurderes
økonomisk bæredygtig. Ugledige Brugsen fortsætter leverancerne i resten af kommunen uden for Møn.

Der har været afdækket muligheder for leverandørdækning på Møn, og der var en aftale klar til underskrivelse
med leverandør, som dog valgte at trække sig i sidste øjeblik. Administrationen har således genoptaget
arbejdet med at sikre en endelig leverandørløsning på Møn, hvor der i øjeblikket er dialog med andre
leverandører.

Aktuelt er 15 borgere visiteret til vareudbringning efter servicelovens §83 på Møn, og det er derfor nødvendigt
at sikre, at kommunens forpligtelser kan opfyldes, hvis der ikke indgås aftale rettidigt.

Midlertidig håndtering
Kommunen er forpligtet efter servicelovens §83 til at sikre vareudbringning til visiterede borgere, og
kontinuiteten i ydelsen skal opretholdes uanset leverandørvalg.

Hvis det mod forventning ikke lykkes at indgå aftale med en ekstern leverandør inden den 1. marts 2026, kan
hjemmeplejen midlertidigt varetage vareudbringningen. Denne løsning vil udelukkende være midlertidig.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om status på leverandørsituationen for vareudbringning tages til efterretning.

 

 

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 10: Orienteringssag - Opdateret tidsplan og proces for
implementering af den nye ældrelov samt omorganisering af Pleje og
Omsorg

25-000954

Bilag

Bilag - Tids- og aktivitetsplan for implementering af den nye ældrelov - marts 2026

Bilag - tidsplan for ny organisering i Pleje og Omsorg - marts 2026



10. Orienteringssag - Opdateret tidsplan og proces for implementering
af den nye ældrelov samt omorganisering af Pleje og Omsorg

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 25-000954 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Ældreloven.

Sagsfremstilling
Arbejdet med implementeringen af Ældreloven og omorganiseringen af Center for Pleje og Omsorg fortsætter.
Denne sag giver Udvalget for Social, Ældre og Sundhed en opdateret status på fremdrift, erfaringer og
væsentlige aktiviteter siden seneste orientering den 3. februar 2026. De opdaterede tidsplaner for
implementeringen af Ældreloven og omorganiseringen er vedlagt som bilag.

Status på arbejdet med implementering af Ældreloven

Helhedspleje
Der er aktuelt 519 borgere visiteret til helhedsplejeforløb. Heraf bor 94 borgere i plejebolig, 369 modtager
hjælp fra kommunal leverandør og 62 fra privat leverandør.

Pilotprojekt Præstø
Pilotprojektet i Præstø kører fortsat med små, faste teams, som modtager støtte fra konsulenter ved møder.
Forbedringsgruppen arbejder med forskellige initiativer, herunder optimering af dokumentation på tværs af
faggrupper, med fokus på kvalitet og effektive arbejdsgange. Der arbejdes gradvist hen imod, at de faste
teams kan køre mere selvstændigt.

Ældretilsyn
Der er varslet tilsyn den 17. februar 2026 på Vintersbølle Plejecenter. Derudover har en af de private
leverandører fået varslet tilsyn.

Pårørendegruppen
Det er besluttet at nedlægge den eksisterende pårørendegruppe, da deltagelsen typisk kun har været én til to
personer pr. møde, og gruppen derfor ikke har haft den ønskede effekt. Fremadrettet vil der i stedet blive
arbejdet med andre alternative former for pårørendedialog fx gennem gruppefokusinterviews og
informationsmøder.

Undervisning og kompetenceudvikling
I foråret igangsættes undervisningsforløb for personalet på plejecentrene. Undervisning deles op i to sessioner
og den første har fokus på at styrke medarbejdernes kompetencer indenfor borgerinddragelse. Den anden del
af undervisningen planlægges til efteråret og temaet fastlægges i samarbejde med plejecentrene.

Status på omorganiseringen af Pleje og Omsorg

Arbejdsgrupper
De tre arbejdsgrupper for sygepleje, administrative funktioner og helhedspleje har afholdt kick-off møder og
arbejder aktivt med forslag til den fremtidige struktur. Grupperne mødes ugentligt, og arbejdet bidrager med
konkrete input, der understøtter hele organisationen. 

Ledelsesstruktur og øvrige tiltag
De to afdelingslederstillinger er nu besat, og lederne tiltræder 1. marts 2026. Dette betyder, at alle øvrige
ledere nu er blevet tilbudt en placering i den nye ledelsesstruktur med udgangspunkt i de individuelle
ledersamtaler.

Samtidig pågår fortsat drøftelser med Center for Plan, Byg og Intern Service om de fysiske faciliteter for
helhedsplejen, herunder den endelige ibrugtagning af indmødestederne i Stensved, Vordingborg og Møn.



Bilag
Bilag - Tids- og aktivitetsplan for implementering af den nye ældrelov - marts 2026 25-000954-25
Bilag - tidsplan for ny organisering i Pleje og Omsorg - marts 2026 25-000954-25

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om opdateret tidsplan og proces for implementering af den nye ældrelov samt
omorganisering af Pleje og Omsorg tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 11: Orienteringssag - Bodeling ved eventuelt ophør af horisontale
samarbejdsaftaler

25-019145

Bilag

Bilag – Bodelingsliste for den horisontale samarbejdsaftale vedrørende sundheds- og omsorgspladser

Bilag – Bodelingsliste for den horisontale samarbejdsaftale vedrørende patientrettet forebyggelse

Bilag – Kapacitetsplan for den horisontale samarbejdsaftale vedrørende patientrettet forebyggelse

Bilag - Korrigeret horisontal samarbejdsaftale for sundheds- og omsorgspladser Vordingborg kommune



11. Orienteringssag - Bodeling ved eventuelt ophør af horisontale
samarbejdsaftaler

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 25-019145 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Sundhedsreformen.

Sagsfremstilling
Som led i sundhedsreformen overgår ansvaret for en række opgaver pr. 1. januar 2027 fra kommunerne til
regionerne, herunder sundheds- og omsorgspladser og patientrettet forebyggelse. Kommunerne har mulighed
for fortsat at varetage driften af disse opgaver på vegne af regionen gennem horisontale samarbejdsaftaler.

På udvalgets møde den 3. februar 2026 blev de konkrete udkast til horisontale samarbejdsaftaler for
midlertidige omsorgspladser og patientrettet forebyggelse forelagt og drøftet. I sagsfremstillingen til udvalgets
møde den 3. februar blev det blandt andet præciseret, at administrationen i den videre dialog med regionen vil
have særligt fokus på at opnå en endelig afklaring af punkt 13 i samarbejdsaftalerne, som vedrører deling ved
ophør af aftalen. 

Formålet med denne sag er derfor at gøre udvalget bekendt med bodelingslisterne vedrørende den
patientrettede forebyggelse samt sundheds- og omsorgspladserne, som indgår som bilag til de horisontale
samarbejdsaftaler. I den forbindelse er der for den patientrettede forebyggelse udarbejdet en kapacitetsplan,
idet kapacitetsfastlæggelse er en forudsætning for den horisontale samarbejdsaftale. Kapacitetsplanen indgår
sammen med bodelingslisten som bilag til aftalen.

Bodelingslisterne beskriver de økonomiske og driftsmæssige forhold mellem parterne, herunder aktiver og
passiver, rettigheder og pligter samt ansatte, der vil indgå i bodelingen ved en eventuel ophævelse af
samarbejdsaftalen. Formålet med bodelingslisterne er at sikre, at aftalerne kan gennemføres på en fagligt og
økonomisk robust måde, og at der er enighed mellem parterne om håndteringen af de relevante ressourcer
ved aftalens ophør. 

Den reviderede horisontale samarbejdsaftale vedrørende sundheds- og omsorgspladser vedlægges sagen til
orientering. Aftalen er opdateret i overensstemmelse med kommunens indmeldte kapacitet for midlertidige
pladser, og økonomiafsnittet er som følge heraf tilrettet, således at korrekt antal pladser og tilhørende
økonomiske forudsætninger fremgår. Den vedlagte version erstatter det udkast, der blev forelagt udvalget den
3. februar 2026, og udgør dermed det opdaterede aftalegrundlag.

 

Bilag
Bilag – Bodelingsliste for den horisontale samarbejdsaftale vedrørende sundheds- og
omsorgspladser

25-019145-13

Bilag – Bodelingsliste for den horisontale samarbejdsaftale vedrørende patientrettet
forebyggelse

25-019145-13

Bilag – Kapacitetsplan for den horisontale samarbejdsaftale vedrørende patientrettet
forebyggelse

25-019145-14

Bilag - Korrigeret horisontal samarbejdsaftale for sundheds- og omsorgspladser Vordingborg
kommune

25-019145-15

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

udvalget tager orienteringen om bodelingslisterne vedrørende sundheds- og omsorgspladserne
og patientrettet forebyggelse til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026



Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 12: Orienteringssag - Resultater fra KL’s årlige
spørgeskemaundersøgelse på sundheds- og ældreområdet 2025

25-020801

Bilag

Resultater fra KL's spørgeskemaundersøgelse på sundheds- og ældreområdet



12. Orienteringssag - Resultater fra KL’s årlige
spørgeskemaundersøgelse på sundheds- og ældreområdet 2025

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 25-020801 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Sundhedsreformen. 
Ældreloven.

Sagsfremstilling
KL’s seneste undersøgelse af sundheds- og ældreområdet peger på en række nationale udviklingstendenser,
som kommunerne bør forholde sig til. Formålet med denne sag er at give udvalget et overblik over de vigtigste
tendenser og perspektiver vist i undersøgelsen, samt hvordan Vordingborg Kommune allerede arbejder i tråd
med den nationale udvikling. Undersøgelsen er vedlagt som bilag. 

Status
Undersøgelsen viser på sundhedsområdet en styrkelse af det nære sundhedsvæsen med en generel udvikling
mod flere sundhedsopgaver tæt på borgerne, en mere systematisk forebyggelsesindsats, hvor kommunerne
arbejder tværgående og struktureret med sundhedsfremme og forebyggelse, samt en øget anvendelse af
digitale løsninger og data, herunder velfærdsteknologi, skærmbesøg og brug af sundhedsdata som en central
del af indsatsen.

Administrationen vurderer, at Vordingborg Kommune er godt placeret i forhold til disse tendenser og har
allerede implementeret en række tiltag, som understøtter et stærkere nært sundhedsvæsen.

På ældreområdet viser undersøgelsen et øget fokus på helhedspleje og sammenhængende forløb som følge
af ældrereformen, rekrutteringsudfordringer, især mangel på SOSU-personale, som er en national udfordring,
samt et stærkt samspil med civilsamfundet og frivillige, hvor langt de fleste kommuner har indsatser til ældre i
samarbejde med lokale aktører. Samlet peger udviklingen på et ældreområde i forandring, hvor organisering,
kvalitet og rekruttering er centrale temaer, og hvor Vordingborg Kommune arbejder aktivt med de samme
dagsordener.

Bilag
Resultater fra KL's spørgeskemaundersøgelse på sundheds- og ældreområdet 25-020801-4

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om resultater fra KL's årlige spørgeskemaundersøgelse på sundheds- og
ældreområdet for 2025 tages til efterretning. 

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 13: Orienteringssag - Årsberetning beredskaber under barnets lov
2025

26-000895

Bilag

Årsberetning Infohus 2025.docx

Beredskabsplan ved ekstremisme og radikalisering 2024-27

Beredskabsplan ved negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter 2024-27



13. Orienteringssag - Årsberetning beredskaber under barnets lov 2025

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 26-000895 Område: Center for Dagtilbud og Skoler

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Lovgrundlag
Barnets lov. 
Serviceloven.

Sagsfremstilling
Med Barnets lov (april 2024) blev det lovkrav, at alle kommuner skal have en beredskabsplan for radikalisering
og ekstremisme og en beredskabsplan for negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter gældende for
alle borgere i kommunen. Formålet med lovkravet er at sikre en tidlig opsporing, en koordineret indsats og en
fagligt kvalificeret håndtering, når der opstår bekymringer for borgere – både børn, unge og voksne. Udvalget
orienteres her om status på arbejdet med beredskabsplanerne.

Vordingborg Kommune er en del af Infohus‑samarbejdet sammen med Sydsjællands og Lolland‑Falsters
Politi, PET og andre relevante myndigheder. Infohus fungerer som et kriminalpræventivt forum, der:

• Analyserer og vurderer konkrete bekymringer
• Deler viden om lokale tendenser
• Samler myndighedernes faglighed ét sted

Infohus-samarbejdet er forankret i kommunens SSP‑enhed, hvor SSP‑konsulenten fungerer som kommunens
infohustovholder . Kommunen har desuden en tværgående styregruppe med ledere fra relevante centre, samt
en medarbejdergruppe, som mødes 2–3 gange årligt (og akut ved behov) for at sikre en systematisk vurdering
af bekymringer. Her deltager bl.a. ungeområdet, jobcenter, psykiatri og integration.

Formålet med beredskabet er forebyggelse, tidlig opsporing og faglig kvalificeret håndtering af sager, hvor der
er mistanke eller viden om, at en borger er radikaliseret eller involveret i ekstremisme. Beredskabet henvender
sig til alle professionelle, der i deres arbejde har kontakt med borgere i Vordingborg Kommune. 

Målet er:

• At alle ledere og alle medarbejdere, der har borgerkontakt, får større indblik og indsigt i tegn på
radikalisering og ekstremisme

• At give handlevejledninger til alle ledere og medarbejdere
• At give den rette hjælp til borgerne
• At forebygge radikalisering og ekstremisme i Vordingborg Kommune

Status 2025

Beredskab for radikalisering og ekstremisme

Type henvendelse Antal
Under 18 år 5
Over 18 år Færre end 5
Sager der er bragt videre Færre end 5

I de kategorier, hvor der har været færre end fem sager, er antallet ikke oplyst af anonymiseringshensyn.

Beredskab for negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter

Type henvendelse Antal
Under 18 år Færre end 5
Over 18 år Færre end 5
Sager der er bragt videre Færre end 5



I de kategorier, hvor der har været færre end fem sager, er antallet ikke oplyst af anonymiseringshensyn.

I sagerne har der været sparring med SSP og koordinering med politiet og sikkerhedskonsulenter. Der var
været løbende dialog mellem de fagfolk der har arbejdet med den enkelte sag. Sagerne har været meget
forskellige, og der er opmærksomhed på kompetenceløft til flere faggrupper.

Fokusområder i 2026
I 2026 vil netværket have skærpet opmærksomhed på de sager, der omhandler negativ social kontrol og
æresrelaterede konflikter samt radikaliserede grupper på sociale medier.

Sagen er til orientering i Udvalget for Børn, Familie og Undervisning, Udvalget for Social, Ældre og Sundhed
og Udvalget for Beskæftigelse, Unge og Bygninger.

Bilag
Årsberetning Infohus 2025.docx 26-000895-2
Beredskabsplan ved ekstremisme og radikalisering 2024-27 26-000895-4
Beredskabsplan ved negativ social kontrol og æresrelaterede konflikter 2024-27 26-000895-3

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om årsberetning beredskaber under barnets lov 2025 tages til efterretning. 

 

Beslutning i Udvalget for Børn, Familie og Undervisning den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.

 

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 14: Orienteringssag - Orientering om Regnskab 2025 for Social- og
Sundhedsudvalget

26-002399

Bilag

Regnskabspræsentation 2025 - Sundhed

Regnskabspræsentation 2025 - Psykiatri og Handicap

Regnskabspræsentation 2025 - Pleje og Omsorg



14. Orienteringssag - Orientering om Regnskab 2025 for Social- og
Sundhedsudvalget

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 26-002399 Område: Stab for Økonomi, IT og HR

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Sagsfremstilling
Udvalget orienteres på mødet om Regnskab 2025 på udvalgets område. 

Kommunens samlede regnskab præsenteres på økonomiudvalget og Kommunalbestyrelsens møder i marts.

Bilag
Regnskabspræsentation 2025 - Sundhed 26-002399-8
Regnskabspræsentation 2025 - Psykiatri og Handicap 26-002399-6
Regnskabspræsentation 2025 - Pleje og Omsorg 26-002399-5

Indstilling
Administrationen indstiller,

at orienteringen om Regnskab 2025 for Social- og Sundhedsudvalget tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 15: Orienteringssag - Orienteringer

25-020666

Bilag

Program Social- og Sundhedspolitisk Forum 2026

Programvalg på de forskellige sessioner



15. Orienteringssag - Orienteringer

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.: 25-020666 Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Sagsfremstilling

Orientering om ny leverandør på helhedspleje
Pr. 1. januar 2026 startede Optima Care ApS som godkendt leverandør på området for helhedspleje i
Vordingborg Kommune. Leverandøren tilbyder de ydelser, som borgerne er visiteret til efter serviceloven og
ældreloven.

Orientering: Sundhedsprofil 2025 – offentliggørelse og præsentation
Sundhedsprofil 2025 offentliggøres primo marts 2026. Sundhedsprofilen er en landsdækkende
spørgeskemaundersøgelse, der giver et samlet billede af danskernes sundhed og trivsel – bl.a. om
sundhedsvaner, mental sundhed, sygdom, ensomhed og ulighed i sundhed – og den muliggør sammenligning
på tværs af kommuner, regioner og landsplan. Undersøgelsen er gennemført i et nationalt samarbejde mellem
de fem regioner, Sundhedsstyrelsen og Statens Institut for Folkesundhed.

Administrationen planlægger at præsentere hovedresultaterne for Udvalget for Social, Ældre og Sundhed på
udvalgsmødet i april 2026. Præsentationen vil omfatte både de overordnede resultater og de lokale data, i det
omfang de foreligger på dette tidspunkt.

Deltagelse i KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum 2026
KL's Social- og Sundhedspolitiske Forum 2026 afholdes den 7. og 8. maj 2026 I Aalborg Kongres & Kultur
Center. I år sættes der fokus på, hvordan den nye sikkerheds- og beredskabsdagsorden påvirker den lokale
velfærdspolitik - og samtidig stiller skarpt på de kernefaglige dagsordener og opgaver på social-, sundheds- og
ældreområdet.

Der er forhåndsbooket hotelværelser fra den 6. - 8. maj 2026. Opsamling på mødet i forhold til deltagelse.
2 stk. bilag vedlagt

Bilag
Program Social- og Sundhedspolitisk Forum 2026 26-003156-1
Programvalg på de forskellige sessioner 26-003156-3

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 16: Orienteringssag - Eventuelt



16. Orienteringssag - Eventuelt

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Intet.



Punkt 17: Beslutningssag - Underskriftsark



17. Beslutningssag - Underskriftsark

Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Udvalget for Social, Ældre og Sundhed

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem
underskrive ved at trykke på 'Godkend'.

Beslutning i Udvalget for Social, Ældre og Sundhed den 3. marts 2026
Fraværende: Ingen

Protokollen underskrevet.
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