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Punkt 1: Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden



1. Beslutningssag - Godkendelse af dagsorden

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Social og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Dagsorden til mødet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Social og Sundhedsudvalget i henhold til den
godkendte forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.
Mette Høgh Christiansen



Punkt 2: Drøftelsessag - Dialogmøde med lederen af Center for Rusmidler

25-000992



2. Drøftelsessag - Dialogmøde med lederen af Center for Rusmidler

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-000992 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 141 om behandling af alkoholmisbrug.
Servicelovens § 101 om behandling af stofmisbrug

Sagsfremstilling
Leder af Center for Rusmidler deltager på mødet.

Lederen for Center for Rusmidler vil give en status på aktuelle faglige/strategiske indsatsområder, udfordringer
og udviklingsperspektiver med fokus på:

• Status på aktiviteter i Center for Rusmidler
• Samarbejdet med Region Sjælland om borgere med dobbeltdiagnose

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering fra dialogmøde med leder af Center for Rusmidler tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 3: Orienteringssag - Orientering om status på opgaveoverdragelse af
rusmiddelbehandling til dobbeltdiagnosticerede til Regionen

25-000991



3. Orienteringssag - Orientering om status på opgaveoverdragelse af
rusmiddelbehandling til dobbeltdiagnosticerede til Regionen

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-000991 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 82c.
Forløbsprogram for dobbeltdiagnose psykisk lidelse og samtidigt misbrug.

Sagsfremstilling
Efter ændring af Sundhedsloven medio 2024 blev opgaveoverdragelsen af borgere med dobbeltdiagnose
(psykisk sygdom og rusmiddelafhængighed) fra kommuner til den regionale psykiatri indledt i efteråret.
Overdragelsen er faseinddelt og kræver et tæt, tværsektorielt samarbejde. 

Overdragelsen implementeres gradvist over tre år med samtidig udfasning af det kommunale bloktilskud fra
2025-2027.

• Gruppe 1 indfases fra september 2024: Borgere der er i aktuel kontakt med psykiatrien, men ingen
samtidig behandling for rusmidler i kommunen.

• Gruppe 2 indfases fra juli 2025: Borgere der er i aktuel behandling både i psykiatrien og i kommunalt
regi for rusmidler.

• Gruppe 3 indfases fra juli 2026: Borgere der alene er i behandling i kommunalt regi for rusmidler, men
formodes kendt med moderat til svær psykisk lidelse.

Det forventes, at opgaveoverdragelsen er fuldført ved udgangen af 2027.

Visitationen sker ud fra en ”stepped -care model”, hvor valget af behandlingstilbud bestemmes ud fra
sværhedsgraden af den enkelte borgers problemstilling. Således kan en borger i et forløb fx skifte fra kun at få
kommunal rusmiddelbehandling til et parallelt koordineret forløb med samtidig psykiatrisk behandling i
regionalt regi til et integreret tilbud med både rusmiddel og psykiatrisk behandling samlet regionalt og herefter
tilbage til kommunal rusmiddelbehandling, når borgeren vurderes stabil igen. Borgeren har ret til frit at vælge
mellem et parallelt eller integreret tilbud.

Det er kun læger, der kan henvise borgere til integreret behandling. Psykiatrien har visitationsretten.

Status pr. januar 2025
Psykiatrien har oplyst at have fokus på følgende

• At identificere og diagnosticere borgere som hører under gruppe 1 og tilbyde disse integreret
behandling. Pr. december 2024 var i alt 12 borgere i integreret behandling i hele Region Sjælland. En
større gruppe er dog i motiverende behandling.

• Ombygning af medicinrum og etablering af udleveringsskranker. Regionen har været forbi Center for
Rusmidler og tage billeder af medicinrum, udleveringslokale, samt øvrig indretning med henblik på
inspiration.

• Der er lagt en samlet plan for kompetenceudvikling, som består af 3- dages kursus i dobbeltdiagnoser
og dobbeltdiagnosebehandling til alt frontpersonale i F-act teams, afsnit for Rehabilitering, psykiatriske
Akutmodtagelser og substitutions sengeafsnit. Kurserne er påbegyndt i oktober 2024. Metodekursus i
MI (Motiverende samtale), KAT (Kognitiv Adfærdsterapi), DAT (Dialektisk Adfærdsterapi. Regionen har
planlagt kursus i tværsektorielt samarbejde og intro til motiverende arbejde (temadage og E-læring)

• Kommunikation internt og eksternt. Henvisningsskabelon er under udarbejdelse. Psykiatrien har
visitationsretten, men ønsker dialog på tværs om målgruppen. Oplysningsskema til borgers skifte
mellem kommune og region er under fælles udarbejdelse.

Lokalt samarbejde med distriktspsykiatrien
I oktober 2024 blev der holdt et fælles teamsmøde mellem Center for Rusmidler og Distriktspsykiatrien med
henblik på drøftelse af styrket samarbejde og sparring.



Samarbejdet blev i december fulgt op med etablering af en kontaktgruppe (leder og to medarbejdere) fra hhv.
Center for Rusmidler og Distriktspsykiatri, som arbejder med en plan for videre samarbejde; herunder fælles
viden, implementeringsfaser, effektiv og rettidig kommunikation og understøttelse af borgere i overgang
mellem sektorer. Der foregår ad hoc sparring og drøftelse mellem behandlere på tværs. Den koordinerende
indsatsplan (KIP) bruges fortsat til at understøtte den tværfaglige indsats om omkring fælles borgere i
parallelle forløb.

Økonomi
CFRs budgetramme vil som følge af lovændringen blive reduceret med i alt 1.681.000 frem mod 2027. Det
svarer til 3,2 årsværk ud af nuværende 12,5 årsværk.

Afdelingsledelsen følger med stor opmærksomhed mulighederne for opretholdelse af tilstrækkeligt
serviceniveau i rusmiddelbehandlingen. Borgernes ret til frit valg kan nemlig betyde, at den faktiske
opgavestørrelse i CFR ikke mindskes nævneværdigt trods den formelle opgaveflytning.

For at imødegå kapacitetsudfordring undersøger ledelsen aktuelt muligheder for at løfte den fremtidige,
kommunale opgave i et endnu bedre koordineret samarbejde med socialpsykiatrien, for på den måde at sikre
større effektivitet og helhedstænkning i indsatsen.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om status på opgaveoverdragelse af rusmiddelbehandling til dobbeltdiagnosticerede
til Regionen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 4: Beslutningssag - Høring af kapacitetsplan for fysioterapi

25-001127

Bilag

Kapacitetsplan for fysioterapi 2025- høring

Høringsbrev Kapacitetsplan fys- til kommunerne



4. Beslutningssag - Høring af kapacitetsplan for fysioterapi

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-001127 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 140a - Kommunalbestyrelsen skal tilbyde vederlagsfri behandling hos en fysioterapeut
efter lægehenvisning

Sagsfremstilling
Region Sjælland og KKR Sjælland har udarbejdet en kapacitetsplan, der beskriver tilrettelæggelsen af den
fremtidige, fysioterapeutiske betjening i regionen. Kapacitetsplanen er led i Regions Sjællands arbejde med
Praksisplan for fysioterapi. Planen beskriver blandt andet rammer og muligheder for nynedsættelse af
kapacitet i Region Sjælland fra 2025, og fremsender i den forbindelse forslag om udvidelse af kapaciteten i
Vordingborg Kommune.

Baggrund
Der er i forbindelse med seneste overenskomst for fysioterapi afsat yderligere ca. 6,3 mio. kr. i Region
Sjælland til nynedsættelse af vederlagsfri fysioterapi (speciale 62: Lægehenvist fysioterapi til patienter med
svært fysisk handicap eller med en funktionsnedsættelse som følge af fremadskridende sygdom). Herudover
er der afsat yderligere ca. 3 mio. kr. til almindelig fysioterapi (speciale 51).

En fuldtidskapacitet udgør 1.067.003 kr. for vederlagsfri fysioterapi og 419.484 kr. for almindelig fysioterapi.
Vederlagsfri fysioterapi finansieres af kommunerne, mens almindelig fysioterapi finansieres af regionerne.
Udvidelse af kapaciteten til almindelig fysioterapi forudsætter at kapaciteten til vederlagsfri fysioterapi også
udvides. Der følger ikke bloktilskud med en eventuel udvidelse.

Kapacitetsplanens anbefaling
En analyse af antal borgere pr. fysioterapeutisk kapacitet viser, at Vordingborg – sammen med Faxe og
Stevns kommuner – ligger over gennemsnittet for både vederlagsfri og almindelig fysioterapi. Data svarer til
Træningsenhedens erfaring med ventetid til træning i privat praksis.

For almindelig fysioterapi gælder, at det gennemsnitlige antal borgere pr. kapacitet i kommunerne er 5.145.
Her ligger Vordingborg Kommune med den højeste afvigelse fra gennemsnittet med i alt 8.410 borgere pr.
kapacitet. Derefter følger Faxe Kommune med 6.889 borgere pr. kapacitet og Stevns Kommune med 6.796
borgere pr. kapacitet.

For vederlagsfri fysioterapi gælder, at det gennemsnitlige antal borgere pr. kapacitet i kommunerne er 6.362.
Stevns Kommune ligger med den højeste afvigelse fra gennemsnittet med i alt 14.161 borgere pr. kapacitet.
Derefter følger Faxe Kommune med 9.368 borgere pr. kapacitet og Vordingborg Kommune med 8.552 borgere
pr. kapacitet.

Med afsæt i principper om at øge tilgængelighed og mindske ulighed i sundhed anbefaler høringsudkastet
nynedsættelse af kapacitet i Vordingborg, Faxe og Stevns med hver 1 kapacitet på speciale 62 (vederlagsfri
fysioterapi) og 0,5 kapacitet på speciale 51 (almindelig fysioterapi).

Økonomi
Ved tildeling af ny kapacitet tilfalder udgifterne til vederlagsfri fysioterapi 100 % den kommune, hvor de
behandlede patienter bor. Det betyder, at Vordingborg Kommune, ved at takke ja til udvidelsen, vil imødese en
udgiftsstigning på minimum 1.067.003 kr. årligt allerede fra 2025. Beløbet kan blive større, fordi det er muligt
for klinikkerne at levere fysioterapi udover de fastsatte knækgrænser, hvor den enkelte kliniks honorar dog
sættes ned med 40 %, for den del af omsætningen som overskrider knækgrænsens niveau.

Efter en teknisk opregulering på ca. 0,3 mio. kr. udgør Vordingborg Kommunes budget til vederlagsfri
fysioterapi 7,7 mio. kr. i 2025. I regnskab 2024 forventes et merforbrug på 0,3 mio. kr., der opstår som følge af
et specifikt merforbrug på 0,7 mio. kr. til ridefysioterapi, som er en del af den vederlagsfri ramme. Udgifterne til
ridefysioterapi har været støt stigende gennem de seneste år. Det skal bemærkes, at undersøgelser fortaget
af KKR-sekretariatet har afdækket, at henvisningsmønstret til ridefysioterapi afspejler en ”stærekasseeffekt”:



At der henvises, hvis der findes et lokalt tilbud. Ridefysioterapi er populært men relativt dyrt, og evidensen er
usikker. Af Sundhedsstyrelsens vejledning om træning af børn med cerebral parese fremgår det, at effekterne
af ridefysioterapi ikke kan dokumenteres som bedre end andre træningsformer men derimod indebærer risici
for skader i forbindelse med fald mv.

Samlet set er det administrationens prognose, at en eventuel udvidelse med 1 kapacitet vil medføre
budgetoverskridelse i 2025 på minimum 1 mio. kr. De private klinikker udnytter erfaringsmæssigt kapaciteten
til knækgrænsen og udgiftsniveauet for vederlagsfri ridefysioterapi forventes som minimum fastholdt.

Administrationens vurdering
Argumentet om kapacitetsudvidelse i Vordingborg Kommune med henblik på at øge tilgængeligheden hviler
på et usikkert grundlag. Vordingborg Kommune har ikke hjemmel til at føre tilsyn med eller definere faglig
kvalitet og omkostningseffektivitet i de private klinikker. Derfor kan kommunen aldrig sikre en proportional
sammenhæng mellem kapacitet og ventetid. Dette skal tages i betragtning i forbindelse med en eventuel
kommunal investering.

Samtidig er det vederlagsfri område i forvejen svært styrbart. Vederlagsfri fysioterapi kræver lægelig
henvisning - kommunen har ikke visitationskompetence. Spørgsmålet om stigende henvisning til
ridefysioterapi har tidligere været rejst i drøftelser med regionens børneafdelinger, men har ikke ført til
forandret praksis.

Herudover er det problematisk, at høringen finder sted på et tidspunkt, hvor budget 2025 for længst er lukket i
kommunerne.

Bilag
Kapacitetsplan for fysioterapi 2025- høring 25-001127-2
Høringsbrev Kapacitetsplan fys- til kommunerne 25-001127-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

anbefalingen om udvidelse af kapaciteten i Vordingborg Kommune ikke imødekommes, og at
dette sker med henvisning til budgetrammen for 2025.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.

Udvalget anmoder derudover administrationen om at forelægge sagen i forbindelse med budgetoplægget til
budget 2026.



Punkt 5: Beslutningssag - Leverandørkontrakt 2025

24-019333

Bilag

2025 leverandørkontrakt om personlig pleje og praktisk hjælp

2025 leverandørkrav - personlig pleje

2025 leverandørkrav - praktisk hjælp

Handicaprådets Høringssvar - vedr. Leverandørkontrakter Pleje og Omsorgsområdet.



5. Beslutningssag - Leverandørkontrakt 2025

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 24-019333 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Serviceloven § 91.

Sagsfremstilling
Som følge af lovgivningen om frit valg kan borgere vælge mellem forskellige leverandører af madservice,
praktisk hjælp og personlig pleje. Kommunen har godkendt leverandørerne via Godkendelsesmodellen og har
forsyningsforpligtelsen. Denne sag giver en orientering om de nuværende forhold for private leverandører på
pleje- og omsorgsområdet samt de ændringer, som den kommende ældrelov vil medføre, når den træder i
kraft den 1. juli 2025.

Borgere orienteres om det frie valg og orienteres om, hvilke leverandører Vordingborg Kommune har
godkendt. Private leverandører kan godkendes i maj og i oktober måned. Der skal stilles sikkerhed på 50.000
kr., og leverandøren skal leve op til krav i leverandørkontrakt inklusiv bilag og gældende kvalitetsstandarder.

Private leverandører kan med denne generation af leverandørkontrakt vælge at blive godkendt til praktisk
hjælp og/ eller personlig pleje efter serviceloven § 83.

Vordingborg Kommune leverer den rehabiliterende hjælp efter serviceloven § 83a.

Der er ingen revideringer foretaget fra 2024-2025.

Videre proces

Kommende ældrelov
Den kommende ældrelov, der træder i kraft den 1. juli 2025, vil medføre flere ændringer for de private
leverandører på pleje- og omsorgsområdet. Ændringerne vil blandt andet omfatte krav om, at de private
leverandører skal kunne tilbyde helhedspleje fra ældrelovens ikrafttrædelsesdato den 1. juli 2025. Der vil som
led i administrationens arbejde med implementeringen af kravene i den kommende ældrelov indgå en
gennemgang og revidering af de nuværende kontrakter på området for at sikre, at de stemmer overens med
de nye krav og regler.

Trepartsmidler
I trepartsaftalen fra overenskomsten i foråret på FOA-området er afsat lønmidler, hvilket omfattet hele
velfærdssektoren, herunder pleje og omsorg. Der er dog fortsat usikkerhed omkring, hvordan disse midler
præcist skal implementeres i kommunerne og hvorvidt de skal fordeles til de private leverandører af pleje.
Dette vil blive afklaret i 2025 og vil derfor indgå i processen med revidering af de nuværende
leverandørkontrakter på baggrund af de ændrede krav i den nye ældrelov.

På baggrund af gennemgangen og revideringerne af kontrakterne vil udvalget derfor i 2025 blive forelagt de
nye kontrakter og krav til de private leverandører til godkendelse. 

Høringer
Leverandørkontrakt og leverandørkrav sendes i høring hos Seniorråd og Handicapråd efter udvalgets
behandling. Høringssvarene vil således indgå i den efterfølgende behandling i kommunalbestyrelsen.

Bilag
2025 leverandørkontrakt om personlig pleje og praktisk hjælp 24-019333-1
2025 leverandørkrav - personlig pleje 24-019333-1
2025 leverandørkrav - praktisk hjælp 24-019333-1
Handicaprådets Høringssvar - vedr. Leverandørkontrakter Pleje og Omsorgsområdet. 24-019333-3

Indstilling



Administrationen indstiller,

at
 

leverandørkontrakt og leverandørkrav 2025 sendes i høring i Seniorråd og Handicapråd.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 3. december 2024
Fraværende: Heino Hahn (Løsgænger)

Indstillingen tiltrådt.

Supplerende sagsfremstilling
Supplerende sagsfremstilling til møde i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Som besluttet på udvalgsmøde den 5. november 2024, har Pleje og Omsorgs reviderede leverandørkontrakter
2025 været i høring i Seniorråd og Handicapråd. Der er ikke modtaget høringssvar fra Seniorrådet.

Handicaprådet har taget til efterretning, at der fra juli 2025 skal implementeres regler fra den nye ældrelov i
leverandørkontakterne på området, hvorfor der ikke er sket indholdsmæssige ændringer i dem der er
fremsendt i høring. Handicaprådet ser frem til at få de reviderede kontrakter sendt i høring når de foreligger. 

Administrationens bemærkninger:
Administrationen vurderer ikke, at høringssvaret fra Handicaprådet giver anledning til ændringer i de
reviderede leverandørkontrakter 2025.

Administrationen indstiller,

at
 

Leverandørkontrakt og leverandørkrav 2025 godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen anbefales.



Punkt 6: Beslutningssag - Kvalitetsstandard SEL § 84 - Daghjem 2025

25-000431

Bilag

Kvalitetsstandard SEL § 84 Daghjem 2025



6. Beslutningssag - Kvalitetsstandard SEL § 84 - Daghjem 2025

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-000431 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Servicelovens § 84 om tilbud af daghjem

Sagsfremstilling
I henhold til Serviceloven skal kommunen tilbyde afløsning eller aflastning til ægtefælle, forældre eller andre
nære pårørende, der passer en person med nedsat eller psykisk funktionsevne. 

Kvalitetsstandarden for daghjem til midlertidigt ophold til personer, der i en periode har et særligt behov for
omsorg og pleje, er blevet revideret. Ændringen sker som følge af flytningen af kommunens tre daghjem
Haveklubben, Egely og Solvang til Daghjemmet på Vintersbølle. 

Efter godkendelse i kommunalbestyrelsen vil den opdaterede kvalitetsstandard blive offentliggjort på
kommunens hjemmeside sammen med de øvrige kvalitetsstandarder. 

Administrationens bemærkninger
Den reviderede kvalitetsstandard er ikke udarbejdet i den sædvanlige tabelskabelon, men er skrevet som
fritekst. Formålet med dette er at øge læsevenligheden.

Den nye kvalitetsstandard er opdateret, så den afspejler, at daghjemspladser fremover kun tilbydes på
Daghjemmet på Vintersbølle.

Høringer
Kvalitetsstandarden sendes i høring hos Seniorråd, Handicapråd og Udsatteråd efter udvalgets behandling.
Høringssvarene vil således indgå i den efterfølgende behandling i kommunalbestyrelsen. 

Bilag
Kvalitetsstandard SEL § 84 Daghjem 2025 25-000431-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

kvalitetsstandard 2025 - SEL § 84 Daghjem sendes i høring i Seniorråd, Handicapråd og
Udsatteråd. 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 7: Beslutningssag - Flytning af driftsmidler fra Social- og
Sundhedsudvalget

24-021408



7. Beslutningssag - Flytning af driftsmidler fra Social- og
Sundhedsudvalget

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 24-021408 Område: Stab for Økonomi, IT og HR

Kompetenceudvalg
Økonomiudvalget.

Lovgrundlag
Principper for økonomistyring i Vordingborg Kommune.

Sagsfremstilling
Social- og Sundhedsudvalget besluttede den 3. juni 2024, at eksisterende aktivitetscentre og
aktivitetsmedarbejder samles under en fælles ledelse i Træning og Rehabilitering fra 2025. 

Social- og Sundhedsudvalget skal beslutte budgetomplaceringen mellem politikområde Pleje og Omsorg og
politikområde Sundhed for så vidt angår budget til medarbejdere, kørsel og aktiviteter ifm. aktivitetscentrene.

Økonomiudvalget skal beslutte budgetomplacering fra Pleje og Omsorg til Center for Vej, Natur og Miljø hvad
angår budget til bygningsdrift. 

Administrationen indstiller, at der flyttes i alt 8,5 mio.kr. fra Pleje og Omsorg til Sundhed. Budgettet omfatter 6
mio. kr. til løn og personaleudgifter, 2,8 mio.kr. til kørsel, indtægtsbudget på 0,5 mio.kr. vedr. kørsel og 0,1
mio.kr. vedr. materialer. 

Administrationen indstiller, at der flyttes i alt 2,4 mio. kr. fra Pleje og Omsorg til Center for Vej, Natur og Miljø.
Budgettet omfatter bygningsudgifter vedr. Brænderigården. 

Sagen behandles i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar, i Klima- og Teknikudvalget den 5. februar og i
Økonomiudvalget den 19. februar 2025.

Økonomiske  konsekvenser (1.000 kr.)
Bevillingsønske Konto 2025 2026 2027 2028
Drift Sundhed  8.467      
Drift Center for Vej, Natur og Miljø  2.389      
Afledt drift          
Finansiering          
Drift Pleje og Omsorg  -10.857      
Afsat rådighedsbeløb          
Kassebeholdning          

Beløb uden fortegn er udgift/merudgift og - er indtægt/mindreudgift. Vedr. kassebeholdningen er det modsat,
da et forbrug på kassebeholdningen er – og en forbedring af kassebeholdningen er uden fortegn.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

Social- og Sundhedsudvalget godkender budgetomplacering på 8.467.193 kr. fra Pleje og
Omsorg til Sundhed 
 

at
 

Social- og Sundhedsudvalget samt Klima- og Teknikudvalget anbefaler, at der flyttes budget til
ejedomsdrift vedr. Brænderigården på 2.389.491 kr. fra Social- og Sundhedsudvalget til Klima- og
Teknikudvalget.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)



1. at tiltrådt.
2. at anbefales



Punkt 8: Beslutningssag - Tilsynsudtalelse fra Ankestyrelsen om
Vordingborg Kommunes praksis for afgørelser i sager om hjælpemidler og
arbejdsmiljøredskaber

24-021221

Bilag

Bilag 1 - Henvendelse fra Ankestyrelsen

Bilag 2 - Besvarelse af Ankestyrelsens henvendelse vedrørende afgørelser om hjælpemidler



8. Beslutningssag - Tilsynsudtalelse fra Ankestyrelsen om
Vordingborg Kommunes praksis for afgørelser i sager om
hjælpemidler og arbejdsmiljøredskaber

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 24-021221 Område: Center for Psykiatri og Handicap

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Sagsfremstilling
Ankestyrelsen har gennemført et tilsyn med Vordingborg Kommunes praksis for afgørelse af sager om
hjælpemidler efter serviceloven. Det er blevet vurderet, at kommunen ikke altid har truffet afgørelser i
overensstemmelse med reglerne, især i tilfælde, hvor ansøgninger vedrører arbejdsmiljøredskaber i stedet for
hjælpemidler. Arbejdsmiljøredskaber, ofte nævnt APV-hjælpemidler, er redskaber, som primært aflaster
hjælperne i hverdagen i at løse opgaver omkring borgeren.

Problemer i praksis:

• Manglende afgørelser: Når borgere søger om hjælpemidler, skal kommunen træffe en afgørelse i
sagen. Hvis kommunen vurderer, at det ikke er et hjælpemiddel, men et arbejdsmiljøredskab, træffer de
ikke en afgørelse. Dette er ikke korrekt, da kommunen stadig skal træffe en afgørelse, selv hvis det ikke
er et hjælpemiddel i servicelovens forstand.

• Ingen klageadgang: Hvis kommunen mener, at der ikke er tale om et hjælpemiddel, henviser de
borgerne til, at det drejer sig om et arbejdsmiljøredskab. I disse tilfælde giver kommunen ikke borgerne
mulighed for at klage til Ankestyrelsen. Ifølge reglerne skal kommunen give borgerne klageadgang til
Ankestyrelsen, uanset om det er et hjælpemiddel eller et arbejdsmiljøredskab.

Hvad skal ændres:

• Kommunen skal træffe afgørelse i alle sager, hvor der søges om hjælpemidler, og give borgerne korrekt
klageadgang til Ankestyrelsen, uanset om det vurderes som et hjælpemiddel eller et
arbejdsmiljøredskab.

• Kommunen skal sikre, at borgerne får en klar afgørelse og korrekt vejledning om forskellen mellem
hjælpemidler og arbejdsmiljøredskaber, samt at de informeres om deres ret til at klage til
Ankestyrelsen.

Ankestyrelsen opfordrer kommunalbestyrelsen til at gennemgå og justere praksis i overensstemmelse med de
gældende regler og sørge for, at borgerne får korrekt vejledning og afgørelse. Det kan oplyses, at der er tale
om et fåtal af sager, hvor borger klager over tildelte arbejdsmiljøredskaber.

Ankestyrelsens brev indeholder desuden en opfordring til, at kommunalbestyrelsen kommer med en udtalelse
om tilsynet. Da kompetencen til at håndtere ansøgninger om hjælpemidler er uddelegeret til Afdeling for
Psykiatri og Handicap, svarede vi straks Ankestyrelsen, at vi vil rette praksis i overensstemmelse med
Ankestyrelsens tilsynsudtalelse. Kommunen vil sikre, at samtlige afgørelser om hjælpemidler indeholder en
klagevejledning i henhold til Servicelovens § 112, herunder også i de tilfælde hvor det vurderes, at der er tale
om et APV-hjælpemiddel efter Arbejdsmiljølovens regler.

Ankestyrelsen har efterfølgende præciseret, at det er kommunalbestyrelsen, der skal behandle udtalelsen, og
derfor fremsendes sagen nu til kommunalbestyrelsen.

Ankestyrelsens henvendelse og besvarelsen af 11.december er vedlagt som bilag.

Bilag
Bilag 1 - Henvendelse fra Ankestyrelsen 24-021221-3
Bilag 2 - Besvarelse af Ankestyrelsens henvendelse vedrørende afgørelser om hjælpemidler 24-021221-2

Indstilling
Administrationen indstiller,



at
 

Vordingborg Kommunes svar til Ankestyrelsen i forhold til at rette praksis godkendes.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen anbefales.



Punkt 9: Orienteringssag - Status på aktivitetscentrene og daghjem

25-001174



9. Orienteringssag - Status på aktivitetscentrene og daghjem

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-001174 Område: Center for Sundhed, Børn og Familie

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.
Servicelovens § 86, stk. 2 om hjælp til at vedligeholde fysiske eller psykiske færdigheder til personer, som på
grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller særlige sociale problemer har behov herfor.

Sagsfremstilling
Omstruktureringsprocessen på aktivitetscentrene og daghjem er nu iværksat og implementeres løbende
henover 2025. Hensigten med omstruktureringen er:

• At sikre ensartede vedligeholdende træningstilbud på tværs af aktivitetscentrene
• At styrke kvaliteten i de vedligeholdende træningstilbud efter §86.2
• At skabe større aktivitetsudbud i samarbejde med civilsamfundet
• At opretholde bevægelses- og sociale aktiviteter på alle aktivitetscentre
• At styrke daghjem for borgere med demens, ved at samle kompetencerne på en lokation
• At leve op til rammerne i budgetaftalen

Status på aktivitetscenteraktiviteter
Størstedelen af de tidligere aktivitetscentermedarbejdere er pr. 1. januar 2025 samlet i ét træningsteam under
Træning og Rehabilitering som træningsassistenter, mens enkelte medarbejdere er overgået til de enkelte
plejecentre som plejecenter- eller daghjemsmedarbejdere

Det nye træningsteam skal i samarbejde med det enkelte plejecenter sikre et ensartet niveau af
vedligeholdende træning af høj faglig kvalitet på aktivitetscentrene. Derudover vil teamet og plejecentrene i
samarbejde understøtte øvrige bevægelses- og sociale aktiviteter, hvilket også vil foregå i samarbejde med
civilsamfundene omkring de enkelte aktivitetscentre. Aktiviteterne kan sammenfattes sådan:

• Vedligeholdende træning efter Serviceloven § 86,2.
◦ Tilbuddet gives både til inde- og udeborgere
◦ Indsatsen er målrettet borgere, der ikke på egen hånd kan varetage vedligeholdende træning og

som samtidig fagligt vurderes at kunne profitere af indsatsen
◦ Alle borgere, der aktuelt modtager ydelser efter §86.2, har fået eller får i løbet 2025 en fornyet

individuel vurdering med henblik på at sikre, at den enkelte borger modtager den korrekte ydelse
ift. borgerens aktuelle funktionsniveau. Eventuelle ændringer i tilbud foretages først efter en
fornyet vurdering.
 

• Sundhedsfremmende aktiviteter til indeboende borgere
◦ Der tilbydes aktiviteter til indeboende borgere på alle aktivitetscentre. Aktiviteterne tilbydes i et

tæt samarbejde mellem træningsteamet, de respektive distrikter og civilsamfundet.
 

• Samarbejde med civilsamfundet om bevægelses- og sociale aktiviteter på centrene
◦ Hen over de kommende måneder afdækkes ønsker til og muligheder for aktiviteter på de enkelte

aktivitetscentre. Hensigten med at lave en glidende implementering henover hele 2025 er netop
at sikre tid til dette arbejde. De respektive distrikter vil invitere lokale foreninger, frivillige og andre
interesserede ind til dialog om aktivitetsmuligheder på det enkelte center. Det gælder både
bevægelsesaktiviteter og andre sociale aktiviteter.

Udbredelse af information om faktuelle forhold har udfordret
I forbindelse med opgaveflytningen fra Pleje og Omsorg til Træning og Rehabilitering er der både blandt
borgere, medier og medarbejdere opstået misforståelser om fremtidens aktivitetscentertilbud. Herunder at
aktivitetscentre skulle lukke. Disse opstod på et tidligt tidspunkt i processen, hvor alle ændringer endnu ikke
var fastlagt og derfor ikke kommunikeret ud. Administrationen oplever, at disse misforståelser i et vist omfang
har overskygget intentionerne med og potentialerne i omlægningen.



For at imødekomme dette, er der iværksat en række kommunikationsinitiativer, som kommunalbestyrelsen
tidligere er orienteret om. Derudover har der i december 2024 og januar 2025 været afsat ekstra personale til
at sikre aktiviteter og brobygning til andre aktivitetstilbud for berørte borgere på udvalgte aktivitetscentre. Dette
arbejde udbredes i løbet af de kommende måneder. Derudover vil der løbende blive kommunikeret om status
og aktiviteter henover 2025.

Status på daghjem
Den 1. januar 2025 startede daghjemmet på Vintersbølle op efter flytningen fra de tre tidligere daghjem
Haveklubben (Multicentret Præstø), Egely (Brænderigården, Vordingborg) og daghjemmet Solvang (Solvang
Plejecenter, Vordingborg). Der er i den forbindelse påbegyndt en ombygning af Vintersbølle Plejecenter for at
skabe tilfredsstillende rammer for det nye daghjem for borgere med demens. Ombygningen skal sikre
passende faciliteter og et fysisk miljø, der understøtter de demensramte borgeres behov for tryghed og
aktivitet.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen om aktivitetscentrene og daghjem tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.

Udvalget beder om, at administrationen udarbejder en orientering om de konkrete ændringer på de enkelte
aktivitetscentre, herunder med konkrete tidsangivelser for de forskellige aktiviteter.



Punkt 10: Orienteringssag - Orientering vedr. kommunale tilsyn i 2024

25-000963



10. Orienteringssag - Orientering vedr. kommunale tilsyn i 2024

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-000963 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 213. Servicelovens § 151.

Sagsfremstilling
Denne sag orienterer om afholdte tilsyn i 2024 samt beskriver konsekvenserne af den nye Lov om Ældretilsyn,
der træder i kraft den 1. januar 2025. Den nye lov medfører en overgang til et tværkommunalt ældretilsyn, som
forventes at være fuldt operationelt fra den 1. juli 2025.

Kommunale tilsyn i 2024
Kommunens administration har i 2024 gennemført tilsyn i hjemmeplejen, sygeplejen og hos de private
leverandører af ældrepleje i alle distrikter. Generelt falder resultaterne godt ud, med kun enkelte
opmærksomhedspunkter så som manglende vejledning på hjælpemidler. 

Grundet overgangen til det nye tværkommunale tilsynssystem har der i 2024 ikke været lagt et omfattende
arbejde i tilsynsforberedelser. Fokus har i stedet været på at sikre en basal vurdering af kvaliteten i de
forskellige tilbud. På baggrund af, at der i tilsynene ikke er fundet kritiske forhold der kræver øjeblikkelig
afhjælpning, har administrationen derfor heller ikke prioriteret en intensiv opfølgningsproces på de afholde
tilsyn. 

Ny lov om ældretilsyn
Fra 2025 overgår tilsynsopgaven til et tværkommunalt ældretilsyn, hvor det for Vordingborg Kommune vil være
Gentofte Kommune, som skal varetage tilsynsopgaven i ældreplejen. Administrationen vil imidlertid indgå i et
samarbejde med det tværkommunale ældretilsyn, som vil arbejde risikobaseret og gennemføre besøg på
udvalgte steder med fem års interval. Vordingborg Kommune vil også efter overgangen til det nye
tværkommunale ældretilsyn have ansvaret for at sikre, at opfølgning på de opståede opmærksomhedspunkter
sker i overensstemmelse med de nationale retningslinjer.

I den nye lov om ældretilsyn vil tilsynets rolle blive redefineret. Fokus flyttes fra kontrol og dokumentation til
læring, dialog og kvalitetsudvikling. Tilsynet skal yde rådgivning og sparring til ledere og medarbejdere for at
understøtte kvaliteten i ældreplejen. Der vil blive arbejdet risikobaseret, hvilket betyder, at tilsynsbesøg som
udgangspunkt kun vil finde sted hvert femte år. Denne reduktion i antallet af tilsyn har til formål at frigive tid og
ressourcer for medarbejdere og ledere til i højere grad at kunne fokusere på omsorg og nærvær med
borgerne. 

Gentofte Kommune, der af ældreministeren er udpeget til at varetage funktionen med ældretilsyn for Sjælland,
skal sikre en lettilgængelig og direkte indgang, hvor ældre, pårørende og personale anonymt kan henvende
sig om bekymrende forhold. Oprettelsen af en sådan Ældrelinje skal supplere tilsynets indsats og give
mulighed for en direkte dialog om udfordringer i ældreplejen.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering vedr. kommunale tilsyn i 2024 tages til efterretning. 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.



Punkt 11: Orienteringssag - Orientering vedr. analyse af visitationen

25-000916



11. Orienteringssag - Orientering vedr. analyse af visitationen

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-000916 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Serviceloven. Sundhedsloven. 

Sagsfremstilling
BDO’s råderumsanalyse fra november 2023 identificerede et økonomisk potentiale i hjemme- og sygeplejen
gennem øget driftseffektivitet og styrket myndighedsopfølgning. Da analysens potentialeberegning var baseret
på et usikkert datagrundlag, har Center for Pleje og Omsorg i samarbejde med Deloitte iværksat en
driftsoptimeringsanalyse af hjemmeplejen, sygeplejen og visitationen for at afdække det præcise
optimeringspotentiale. 

Analysen af visitationen blev gennemført med tæt inddragelse af medarbejdere og ledere fra kommunen, og
den er nu afsluttet. Denne sag orienter om analysens identificerede udfordringer og beskriver de tiltag, som
administrationen allerede har og vil igangsætte som følge heraf.  

Identificerede udfordringer
Analysen har peget på flere udfordringer vedrørende både visitationsprocessen, ved udskrivelse fra sygehus
samt ved revisitation og justering. Der er derudover påvist variation i den faglige praksis samt problemer med
arbejdsprocesser, som skaber forsinkelser og dobbeltarbejde. Analysen inkluderer også en gennemgang af 24
journaler, som viste en uensartet praksis, og kun en del af journalerne kunne konstateres at overholde de
fastsatte kvalitetsstandarder.

Videre proces og igangsatte initiativer
Som følge af analysens resultater har administrationen igangsat en række tiltag. I december 2024 blev
påbegyndt en dialog med Region Sjælland om processen ved udskrivelser fra sygehus. Dialogen vil i den
kommende tid fortsætte for at styrke samarbejdet og sammen finde konkrete løsninger på de konstaterede
udfordringer med koordinering og kommunikation. 

For at forbedre kvaliteten og effektiviteten af visitationen har administrationen igangsat tæt ledelsesopfølgning,
herunder individuelle samtaler mellem visitatorerne og den konstituerede leder af visitationen. Derudover er
der påbegyndt en proces med implementering af nye arbejdsgange, som i første omgang fokuserer på en
ensartet visitation til hjælpemidler.

I december 2024 deltog visitationen i et intensivt kursusforløb om myndighedsrollen og kommunikation. Kurset
har været startskuddet til en løbende afklaring og justering af arbejdsgangene, og der er planlagt opfølgende
kurser for at styrke fagligheden og gøre afdelingen klar til at implementere de krav, der følger med den nye
ældrelov.

Derudover er det besluttet at ansætte en ny leder af visitationen, hvilket har til formål at styrke afdelingens
faglige tyngde og sikre kvalificeret sparring i det daglige arbejde. I ansættelsesprocessen vil analysens
resultater blive præsenteret for de potentielle kandidater for at sikre, at den nye leder fra start har fokus på at
håndtere de identificerede udfordringer og gennemføre de nødvendige strukturelle tilpasninger.

Endelig er visitationen underlagt en bunden opgave med implementeringen af den nye ældrelov, som
indeholder en række krav, der adresserer flere af de udfordringer, som analysen har påpeget.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering vedrørende analyse af visitationen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)



Sagen udsat til næste møde.



Punkt 12: Orienteringssag - Orientering vedr. tidsplan og proces for
implementering af den nye ældrelov og udvikling af faste, tværfaglige
borgernære teams

25-000954



12. Orienteringssag - Orientering vedr. tidsplan og proces for
implementering af den nye ældrelov og udvikling af faste,
tværfaglige borgernære teams

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-000954 Område: Center for Pleje og Omsorg

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Lovgrundlag
Ældreloven. Sundhedsloven. Serviceloven. 

Sagsfremstilling
Regeringen og aftalepartierne har indgået en aftale om en ny ældrereform med henblik på en større
frisættelse af ældreområdet. Reformen skal sikre bedre rammer for ældreplejen ved at understøtte ældres
selvbestemmelse, opbygge tillid til medarbejdere og ledelse samt fremme tættere samarbejde med pårørende,
civilsamfund og lokale fællesskaber.

Med loven, der træder i kraft den 1. juli 2025, introduceres helhedspleje. Helhedspleje indebærer, at borgeren
modtager sammenhængende forløb, der kombinerer forebyggelse, rehabilitering og vedligeholdelse. Fokus er
på en helhedsorienteret tværfaglig indsats, kontinuitet i medarbejdere, borgerens selvbestemmelse og
borgernær visitation. Dette stiller nye krav til organiseringen af plejen, medarbejdernes kompetencer og
ledelsens rolle.

For Vordingborg Kommune betyder reformen, at der skal udvikles faste tværfaglige borgernære teams og
samtidig etableres nye arbejdsgange og modeller for visitation. Det kommende arbejde med at udvikle de
faste tværfaglige borgernære teams skal sikre, at kommunen er klar til at implementere reformen fra juli 2025.

Denne sag vil orientere kort om den foreløbige og overordnede tidsplan og proces for arbejdet med
implementering af den nye ældrelov og udviklingen af de faste teams. Udvalget vil på udvalgsmødet den 4.
marts 2025 blive forelagt en mere detaljeret tidsplan. 

Hovedindsatser
For at Vordingborg Kommune fra juli 2025 kan levere på den nye ældrelovs krav om helhedspleje er
identificeret fire hovedindsatser:

• Styrkelse af samarbejdet mellem visitation, terapeuter og syge- og plejepersonalet om TSM
(tværfaglige specialiserede modeller), arbejdsgange og dokumentation

• Styrkelse af det tværfaglige samspil mellem sygeplejersker, social- og sundhedshjælpere og social- og
sundhedsassistenter i hjemmeplejedistrikterne

• Styrkelse af centerledelsen; faglig ledelsesudvikling, rolleafklaring osv.
• Model for borgernær visitation

I de følgende afsnit gennemgås overordnet proces for hver af de fire hovedindsatser.

• Styrkelse af samarbejdet mellem visitation, terapeuter og syge- og plejepersonalet

Gennem workshops vil medarbejdere fra hjemmepleje, sygepleje, terapeuter, visitation samt enkelte ledere
etablere et tværgående forbedringsteam.

Forbedringsteamet skal arbejde med at identificere prioriterede forbedringsindsatser. Erfaringerne fra disse
indsatser skal være skalérbare og bidrage til et styrket samarbejde i TSM, arbejdsgange og dokumentation.

• Styrkelse af det tværfaglige samarbejde i hjemmeplejen

Det nuværende samarbejde mellem faggrupperne, herunder hvordan de supplerer hinandens perspektiver,
hvordan borgerforløb tilrettelægges og koordineres, vil blive analyseret. Analysen skal danne grundlag for at
iværksætte praksisnære læringsforløb i distrikterne.



• Styrkelse af centerledelsen

Der afholdes en række workshops og sparringssessioner for at styrke centerledelsen. Centerledelsen spiller
en afgørende rolle i omorganiseringen af plejen til helhedspleje og skal være i stand til at facilitere den faglige
dialog og teamsamarbejdet.

• Model for borgernær visitation

Det nuværende styrings- og afregningsgrundlag vil blive analyseret med henblik på udvikling af en pakke- eller
forløbsmodel, der understøtter den borgernære visitation og kravet om helhedspleje. Målsætningen for
modellen vil ydermere være, at den skal føre til mindst mulig manuel administration og understøtte
budgetoverholdelse.

 Overordnet tidsplan for hovedindsatserne
Aktiviteter på tværs af hovedindsatserne i januar til marts

• Analyse af nuværende samarbejde mellem SSH, SSA, SPL i hjemmeplejen
• Analyse af nuværende styrings- og afregningsgrundlag
• Udarbejdelse af forslag til forbedringsindsatser i det tværfaglige samarbejde i dagligdagen
• Indledende analyse og kickoff-workshop for centerledelsen i indsatsen med ledelsesudvikling

Aktiviteter på tværs af hovedindsatserne i marts til april

• Beskrivelse af og beslutning om indsatser for tværfagligt samarbejde, arbejdsgange og
dokumentation

• Udvikling af styrings- og afregningssetup
• Afholdelse af ledelsesworkshops

Aktiviteter på tværs af hovedindsatserne i april til juni

• Iværksættelse af praksisnære læringsforløb i distrikterne for at styrke det tværfaglige samarbejde
• Afprøvning og implementering af ledelseshandlinger gennem sprintforløb

Aktiviteter på tværs af hovedindsatserne i april til juni

• Implementering af nye forløbspakker og afregningsmodeller for nye borgere (Model for borgernær
visitation og styrings- og afregningsmodel)

• Løbende evaluering af tværfagligt samarbejde og afregningsmodel.

I arbejdet med implementeringen af den nye ældrelov vil der blive anvendt forbedringsmodellen, hvor løbende
afprøvning og justering sikrer, at indsatserne tilpasses og imødekommer de lokale behov, der måtte være.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orientering om tidsplan og proces for implementering af den nye ældrelov og udvikling af faste,
tværfaglige borgernære teams tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.
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13. Orienteringssag - Orienteringer

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.: 25-000864 Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Der orienteres om følgende sager:

Nedgang i sygefraværet for distrikt Solhøj
I distrikt Solhøj er der fra 2023 til 2024 sket et markant fald i det gennemsnitlige sygefravær. På tværs af både
ude- og indegrupper, der inkluderer både Skovbo og Solhøj, er sygefraværet reduceret fra 11,6 % i 2023 til 7,3
% i 2024. Dette svarer til en nedgang på cirka 37 %.

Nyt tilbud til forældrepar
Den 3. februar lanceres ”Vores Parforhold”, der et nyt tilbud til familier i Vordingborg Kommune. Tilbuddet er
målrettet forældrepar med hjemmeboende børn og giver mulighed for at få hjælp og inspiration til parforholdet
på flere niveauer. Tilbuddet er primært digitalt, men kan også indeholde tilbud om gratis parterapi. Målet er at
sikre og styrke parforholdet samt børnenes og hele familiens trivsel.

Vores Parforhold tilbydes i samarbejde med Center for Familieudvikling og Aarhus Universitet og finansieres
af fondsmidler. Vordingborg Kommune er en af 11 kommuner, der nu kan tilbyde Vores Parforhold.

I Vordingborg Kommune varetages tilbuddet af Børn og Familie, hvor der efteruddannes fire medarbejdere fra
Familiecenter Kalvehave til at kunne varetage parterapi i tilbuddet. Tovholderfunktionen varetages i
Familiernes hus, hvor parterapi også foregår.

Opstart af Sundhedsprofil 2025
Dataindsamling til Sundhedsprofil 2025 sættes i gang i februar 2025. Sundhedsprofilen er en landsdækkende
undersøgelse, der giver et aktuelt billede af borgernes sundhedstilstand, trivsel og livsstil. Lignende
undersøgelser er tidligere gennemført i 2010, 2013, 2017, 2021 og 2023.

Dataindsamlingen i Region Sjælland starter den 4. februar 2025, hvor omkring 38.000 tilfældigt udvalgte
borgere inviteres til at deltage. Borgerne har frem til den 18. maj 2025 til at besvare spørgeskemaet.
Resultaterne forventes at blive offentliggjort foråret 2026 i Region Sjælland.

Undersøgelsens resultater er med til at danne grundlag for strategisk planlægning og målrettede
sundhedsindsatser på både kommunalt, regionalt og nationalt niveau. Udvalget vil blive orienteret om
resultaterne.

Sundhedsklynge
Der orienteres om sidste nyt.

Orientering om Botilbud Rosagervej
Efter en periode med frustrerede beboere og pårørende er der nu rettet op på forholdene på Botilbuddet
Rosagervej i Præstø. Det er blandt andet sket ved ledelsesskift og ekstra fokus på samspillet mellem de
socialpædagogiske og sundhedsfaglige indsatser. 

Koordineringen af opgaverne udføres i samarbejde mellem to teamkoordinatorer med hver af de to
fagligheder. Der er også indgået aftaler for at sikre en god dialog fremadrettet mellem beboerne / pårørende
og medarbejderne. Beboerne, de pårørende og medarbejderne udtrykker tilfredshed med forholdene.

Efter ønske fra pårørende, er der planlagt en fest sidst i marts.  Det er for at markere, at botilbuddet igen
fungerer godt igen såvel fagligt som socialt. Det er pårørende, som arrangerer festen med praktisk hjælp fra
medarbejderne.

Indstilling
Administrationen indstiller,



at
 

orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Indstillingen tiltrådt.

Udvalget ønsker en orientering om status på ”Vores parforhold” i 3. kvartal 2025. 
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14. Orienteringssag - Eventuelt

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

 

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Intet.
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15. Beslutningssag - Underskriftsark

Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Social- og Sundhedsudvalget.

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert medlem
underskrive ved at trykke på 'Godkend'.

Bilag
Godkendelsesark 4. februar 2025 21-101710-109

Beslutning i Social- og Sundhedsudvalget den 4. februar 2025
Fraværende: Mette Høgh Christiansen (A)

Protokollen underskrevet.
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