REFERAT Sundheds- og Psykiatriudvalget (2014-2017)
d. 09-12-2015

Mededato Onsdag d. 09. december 2015 kl. 18:30

Modested Madelokale 2, Vordingborg Radhus
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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

14/33990



Godkendelse af dagsorden

Kompetenceudvalg
Sundheds- og Psykiatriudvalget.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse.
Forretningsorden for Sundheds- og Psykiatriudvalget i Vordingborg Kommune.

Sagsfremstilling

Dagsorden til mgdet er udarbejdet og udsendt til Sundheds- og Psykiatriudvalgets medlemmer i henhold til den
godkendte forretningsorden.

INDSTILLING

Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.
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Godkendt.



Punkt 2: Ansegning om anlaegsbevilling og frigivelse af radighedsbeleb -
Sundhedscenter Vordingborg

15/26094



Ansggning om anlagsbevilling og frigivelse af radighedsbelgb -
Sundhedscenter Vordingborg

Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse.
Principper for gkonomistyring i Vordingborg Kommune.

Sagsfremstilling

| Sundheds- og Psykiatriudvalgets budget for 2016 er der afsat et radighedsbelab pa anlaeg pa 800.000 kr. til
feerdiggerelse af Sundhedscenter Vordingborg.

Bevillingen skal deekke udgifter til tyverisikring, fugtrenovering, lydisolering og generel faerdigindretning af bygningen
til kommunale formal.

Der anmodes om frigivelse af radighedsbelgbet, séledes at arbejdet med de naevnte tiltag kan pabegyndes snarrest
primo 2016.

@konomiske konsekvenser (1.000 kr.)

Bevillingsenske Konto 2016 2017 2018 2019
Drift
Anleeg Feerdiggerelse af 800

Sundhedscenter Vordingborg

Afledt drift

Finansiering

Drift
Afsat Feerdiggerelse af -800
radighedsbelab Sundhedscenter Vordingborg

Kassebeholdning

Belgb uden fortegn er udgift/merudgift og - er indteegt/mindreudgift. Vedr. kassebeholdningen er det modsat, da et
forbrug pa kassebeholdningen er — og en forbedring af kassebeholdningen er uden fortegn.

OKONOMI

Afdeling for @konomi og Personale kan oplyse, at der i den godkendte investeringsplan for budget 2016-2019
er afsat et radighedsbelab pa 800.000 kr. i ar 2016 til faerdiggerelse af Sundhedscenter Vordingborg. Belgbet
vil herefter kunne frigives.

INDSTILLING

Administrationen indstiller,

at der ansgges om en anlaegsbevilling pa 800.000 kr.,

at der frigives et radighedsbelab pa 800.000 kr. i 2016 til feerdiggerelse af Sundhedscenter Vordingborg.
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Anbefales godkendt.




Punkt 3: Rammeaftale for regional specialtandpleje 2016

15/25944
Bilag

Rammeaftale 2016 _165304-15.pdf



Rammeaftale for regional specialtandpleje 2016

Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

I henhold til sundhedslovens § 133 skal kommunen tilbyde et specialiseret tandplejetilbud til sindslidende, psykisk
udviklingshaeemmede m.fl., der ikke kan benytte de almindelige tandplejetilbud i barne- og ungdomstandplejen,
praksistandplejen eller omsorgstandplejen.

Sagsfremstilling

Region Sjeelland har fremsendt vedlagte rammeaftale for specialtandpleje 2016.
Den regionale specialtandpleje udfgrer specialtandpleje for Vordingborg Kommune.
Rammeaftalen er godkendt af Kommunekontaktudvalget samt Regionsradet.

Aftalen omfatter 53 pladser til personer over 18 ar, der har modtaget tilbud om specialtandpleje efter foretaget
visitation.

Takster for 2016 er flg.:

Pladspris i specialtandplejen 3.948 kr.
Narkose for specialtandplejepatienter 7.500 kr.
Keb af enkeltnarkoser (uden plads) 9.000 kr.

Honoraret for ekstra pladser er taksten for en ordineer plads 3.948 kr. + 610 kr. =i alt 4.558 kr.

For enkeltnarkose beregnes et tilleeg pa 3.000 kr. pr. pabegyndt time ud over de fgrste 2 timer.

Egenbetaling:
I henhold til Sundhedslovens § 134 kan Kommunalbestyrelsen beslutte, at personer, der modtager et specialiseret

tandplejetilbud efter § 133, selv skal betale en del af udgiften.

Indenrigs- og sundhedsministeren fastsaetter naermere regler for stgrrelsen af den maksimale arlige betaling, som
Kommunalbestyrelsen kan afkreeve patienten.

Barn og unge under 18 ar, der modtager specialiseret tandplejetilbud, kan ikke afkraeves egenbetaling.

Kommunens faste udqift til specialtandpleje:
I henhold til rammeaftale 2016 udger Vordingborg Kommunes faste udgift til specialtandpleje i regionen 209.244 kr.

arligt. Derudover skal kommunen betale kr. 7.500 pr. tandbehandling i narkose.

Det er ikke muligt at give et kvalificeret skan pa antallet af tandbehandlinger i narkose.
Det er ikke muligt at give et kvalificeret skan pa kommende indtaegter fra egenbetaling.

GKONOMI

Udgiften til specialtandpleje er en del af den kommunale tandplejes samlede budget.

INDSTILLING

Administrationen indstiller,

at rammeaftalen for specialtandpleje 2016 godkendes.
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Anbefales godkendt.

Udvalget gnsker yderligere oplysninger om udeblivelser, generelt regnskab og egenbetaling til naeste mgde.



Punkt 4: Status og midtvejsevaluering af Opland i samarbejde med
Ungdommens Rode Kors

15/11885
Bilag

Opland Vordingborg- Evalueringsrapport november 2015.pdf



Status og midtvejsevaluering af Opland i samarbejde med Ungdommens Rade
Kors

Kompetenceudvalg
Sundheds-og Psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

Sundheds- og Psykiatriudvalget valgte i foraret 2014 at indga i en partnerskabsaftale med den frivillige organisation
Ungdommens Rade Kors (URK), for at kunne skabe et frivilligbaseret netvaerks- og ung-til-ung-mentortilbud til unge
mellem 18-30 ar, som modtager stgtte fra kommunens Center for Socialpsykiatri. Tilbuddet hedder Opland og er
drevet af frivillige unge. Formalet med Opland er at skabe et frirum med udgangspunkt i ung-til-ung kontakt og hjeelp-
til-selvhjeelp. Opland er et frivilligt og supplerende tilbud til de unge i malgruppen, som henvises af kommunen.

Nedenstaende er baseret pa den tredje statusrapport om Opland Vordingborg i perioden maj til november 2015 fra
Ungdommens Rgde Kors (af november 2015). Derudover, sa er vi lidt over halvvejs i projektperioden og URK har
derfor som aftalt udarbejdet en evalueringsrapport med brugernes og de frivilliges evaluering af Opland. Denne er
vedhaeftet som bilag.

Opland siden sidst —maj til november 2015
Vi har siden maj 2015 haft abent hver torsdag. Projektet er blevet et stabilt frivillig-tilbud, hvor bade unge og frivillige
fast kommer.

Der har i den seneste periode iszer vaeret fokus pa at fa unge til at komme fra Praestg og Stege. To frivillige og to
unge fra Opland tog efter sommerferien til Oasen i Stege for at forteelle om Opland. Besgget gik rigtigt godt og de
unge i Oasen var meget interesserede i Opland. Samtidig fik vi ogsa implementeret et rejsekort, som fast ligger i
Oasen. Pa denne made har vi gjort det nemt for de unge fra Stege at komme til Opland. Der kommer forsat fast
unge fra Stege til Opland.

For tiden sgger Opland frivillige, da der kun er ca. 10 aktive frivillige. Det har vist sig, at det er seerligt succesfuldt at
bruge ca. 500 kr. til Facebook-annonceringer. Alt det andet de frivillige har pravet, som fx at haenge plakater op, lave
et opslag pa frivilligjob.dk med mere, har vist sig slet ikke at skaffe s& mange frivillige som ved brug af Facebook-
annoncering. Der er deadline for ansggere den 1. december, og det forventes at de nye frivillige uddannes i
december eller januar. Grundet det lave antal frivillige har der ikke vaeret mulighed for at fokusere sa meget pa
mentordelen af Opland.

Opland Vordingborg fejrede 1 ars jubileeum d. 22. oktober 2015. Det var en festlig aften, hvor ca. 10 unge og 10
frivillige deltog. Der var kage og sodavand, og megen stolthed fra alle parter over det Opland, der i feellesskab er
blevet skabt.

Samarbejdet med de udpegede henvisere fungerer fortsat meget godt, i seerdeleshed fra Stege og Vordingborg.
Henviserne har stor forstaelse for Opland, og de husker at preesentere og reklamere for Opland, hvilket er meget
vigtigt for at fa unge til at komme.

Status pa antal unge
For tiden kommer fast ca. 6-10 unge, og der har i alt vaeret 20 unikke brugere. Der er to mentorforlgb i gang.

be naeste skridt
Vivurderer i samarbejde med URK Igbende, om der fremadrettet kan blive tale om at lave en workshop for
henviserne, hvis behovet viser sig.

Det er planen, at mentordelen efter det nye optag af frivillige far meget mere fokus. Dette spiller godt sammen med,
at URK i mellemtiden har udarbejdet en mentorguide pa tvaers af alle mentoraktiviteterne i URK, som kan blive til
statte og gavn ogsa i Opland.

Der er ogsa et Iabende fokus pa, om vi kan fa flere unge til at komme fra Praeste.



INDSTILLING

Administrationen indstiller,

at udvalget tager statusrapporten om Opland fra perioden maj-november 2015 samt
evalueringsrapporten fra november 2015 fra Ungdommens Rgde Kors til efterretning.
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Godkendt.
Der afholdes et mgde med de frivillige, hvor administrationen og formandskabet deltager.

Udvalget er opmaerksom pa, at det er vanskeligt at fa projektet startet op, men er tilfreds med det beskrevne
udbytte, de deltagende har.



Punkt 5: Stette til frivilligt socialt arbejde efter Servicelovens § 18

15/22060



Stotte til frivilligt socialt arbejde efter Servicelovens § 18

Kompetenceudvalg
Sundheds- og Psykiatriudvalget.

Lovgrundlag
Lov om Social Service §18.

Sagsfremstilling

Ifelge Lov om Social Service (Serviceloven) § 18 skal Kommunalbestyrelsen samarbejde med frivillige sociale
organisationer og foreninger. | Lov om Social Service § 18 er anfart:

« at Kommunalbestyrelsen skal samarbejde med frivillige sociale organisationer og foreninger
« at Kommunalbestyrelsen arligt skal afsaette et belgb til stotte til frivilligt socialt arbejde

« at rammerne for samarbejdet fastleegges af den enkelte Kommunalbestyrelse

Til stotte i dette arbejde modtager Vordingborg Kommune et bloktilskud i § 18-midler fra staten — de sakaldte§
frivillighedsmidler til statte til socialt frivilligt arbejde.

Den tidligere Kommunalbestyrelse vedtog i efteraret 2013 en samlet politik for frivillighed i Vordingborg Kommune,
som bl.a. betyder, at 50.000 kr. af de arlige § 18-midler reserveres til det Frivillige Samrads pulje. Herudover
afholdes den arlige dialogdag, Frivillig Fredag, med alle frivillige i kommunen.

Det tidligere Socialudvalg godkendte den 15. august 2007 "Politik for stette il frivilligt socialt arbejde i Vordingborg
Kommune”, og i 2013 besluttede det tidligere Psykiatriudvalg, at de ogsa gnskede dokumentation for tilskuddenes
anvendelse ved bevillinger under 20.000 kr. Blot som en kort dokumentation - eventuelt i form af billeder, tekst eller
regnskab. Dokumentation for bevilgede midler i

2014 skal indsendes inden ny ansggning.

Der er ogsa hvert ar besluttet et fokusomrade ift. bevilling af stette. Fokusomradet har i de seneste par ar veeret
"Born, unge og voksne med sindslidelse samt barn af sindslidende”, og siden 2013 inkl. "Aktiviteter der modvirker
social isolation”.

Det tidligere Psykiatriudvalg besluttede 13. januar 2010, at der hvert ar skal vaere én ansggningsrunde. Den har hidtil
ligget i foraret. Bemaerk, at i 2016 rykkes ansggningsfristen til 21.februar og er dermed ikke i marts som i 2015. Der
har ogsa hidtil vaeret nedsat et indstillingsudvalg bestdende af 2 medlemmer fra udvalget med sekreteerbistand fra
Afdeling for Psykiatri og Handicap til at gennemga de indkomne ansagninger. Der har veeret ca. 35-40 ans@gninger
pr. ar.

Indstillingsudvalget gennemgar ans@gningerne og indstiller i feellesskab de ansagninger, som de mener, skal
modtage statte eller afslag, og anfgrer det ansggte belgb, der bevilges. Indstillingen fremlaegges til udvalgets
endelige beslutning.

| forbindelse med overgang til digital post pr. 1. november 2014 skal al kommunikation med kommunen forega
digitalt. Derfor vil ansggningsproceduren i forbindelse med ansggning af § 18-midler forega digitalt.

Link: Politik for stgtte til frivilligt socialt arbejde:
http://www.vordingborg.dk/Everest/Publications/Afdelinger/Fagsekretariat%20Social/Psykiatri%200g%
20Handicap/20120816145423/currentversion/frivillighedspolitik%202007 .html

INDSTILLING



http://www.vordingborg.dk/Everest/Publications/Afdelinger/Fagsekretariat%20Social/Psykiatri%20og%20Handicap/20120816145423/currentversion/frivillighedspolitik%202007.html
http://www.vordingborg.dk/Everest/Publications/Afdelinger/Fagsekretariat%20Social/Psykiatri%20og%20Handicap/20120816145423/currentversion/frivillighedspolitik%202007.html

Administrationen indstiller,
at udvalget drgfter og beslutter hvilket fokusomrade(r), der anskes for 2016,
at udvalget indstiller 2 medlemmer til indstillingsudvalget,

at ansggningsfristen for statte til frivilligt socialt arbejde fastseettes til ssndag den 21. februar 2016 k.
24.00,

at ansggninger kun modtages digitalt.
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Godkendt.
Der kan sgges til frivilligt socialt arbejde.

Formandskabet fortseetter som indstillingsudvalg.



Punkt 6: Afrapportering om naturbaseret sundhedsindsats 2015

15/25979
Bilag

Arsrapport 2015 om naturbaseret sundhed



Afrapportering om naturbaseret sundhedsindsats 2015

Kompetenceudvalg
Sundheds- og Psykiatriudvalget.

Lovgrundlag

Sundhedslovens § 119 om patientrettet og borgerrettet forebyggelse.

Sagsfremstilling

Vordingborg Kommunes rige natur er en stor ressource i forhold til forebyggelsesarbejdet - bade som en gratis og
nemt tilgeengelig arena og som sundhedspaedagogisk metode.

Ud over at byde pa frisk luft og masser af udfoldelsesmuligheder, har naturmetoder vist sig at have bred appel og
veere tilgaengelig for de fleste. Introduktion til naturen giver samtidig borgeren indsigt i en ressource, der frit kan
benyttes pa egen hand.

I lighed med tidligere ar har naturvejlederen udarbejdet en rapport over de sundhedsindsatser i 2015, hvor
naturperspektivet har veeret inddraget som en naturlig del af bade den borgerrettede og den patientrettede
sundhedsindsats i Vordingborg Kommune.

Ligeledes de aktiviteter, som naturvejlederen har gennemfgrt for medarbejdere og politikere internt i kommunen.

INDSTILLING

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
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Godkendt.

Udvalget er meget tilfreds med den brede indsats.



Punkt 7: Tilsyn pa ambulante stofmisbrugstilbud
15/26179

Bilag

Bilag 1 CfR's heringssvar

Regodkendelse 2015 uden vilkér.pdf

Endelig tilsynsrapport november 2015



Tilsyn pa ambulante stofmisbrugstilbud

Kompetenceudvalg
Sundheds- og Psykiatriudvalget.

Lovgrundlag

Lov om socialtilsyn nr. 608 af 12. juni 2013.
Bekendtgarelse om socialtilsyn nr. 1557 af 19. december 2013.

Sagsfremstilling

Den 29. september 2015 havde Center for Rusmidler (CfR) tilsynsbes@g. Tilsynet omhandlede Stofradgivningen,
Ungeradgivningen samt Huset i @rslev jeevnfar Servicelovens §§101 (ambulant stofbehandling til barn/unge og
voksne), 101a (anonymt stoftilbud til barn/unge og voksne) og 107 (midlertidigt botilbud til voksne).

Pa baggrund af interview med 3 borgere, 3 medarbejdere, ledelse og en anbringende kommune, diverse
dokumenter tilsendt Tilsynet forud for besgget samt udfyldelse af Tilbudsportalen, er den samlede vurdering:
"Center for Rusmidler lever i tilstraekkelig grad op til og har fortsat den fornagdne kvalitet, der opfylder
betingelserne for godkendelse jf. §§6 og 12-18 i Lov om Socialtilsyn. Tilbuddet godkendes uden vilkar’.
Opmeerksomhedspunkter fra Socialtilsyn @st til CfR:

o Opmeaerksomhed p4, at de fysiske rammer i @rslev med fordel kunne erstattes af mere tidsvarende bolig, hvor
der ogsa er bedre medarbejderfaciliteter.

o Opmeerksomhed p4, at politik ift. sociale medier ikke er kendt af alle medarbejdere, hvor medarbejderne er i
tvivl om, hvorvidt der forefindes en politik ift., om man er venner med borgerne f.eks. pa Facebook.
CfR’s kommentar: Der findes ikke en politik i forhold til sociale medier i Vordingborg Kommune. Vi har
dreftet opmaerksomheden péa personalemgde den 3. november 2015, og har lavet fglgende retningslinje lokalt
for CfR: Medarbejdere er ikke venner med borgere, der er indskrevet pa CfR, pa de sociale medier.

o Anbefaling af skema til registrering af trusler/overgreb med henblik pa udvikling i antal samt til egen laering.
CfR’s kommentar: CfR indberetter allerede til diverse instanser ved trusler/overgreb. Arbejdsmiljggruppen
har efter modtagelse af rapport udfeerdiget et skema til intern registrering, som anbefalet.

o Anvendelse af psykoterapi i behandlingen af borgerne. Opmaerksomheden henledes pa, at det ikke er en
statsanerkendt uddannelse.
CfR’s kommentar: En medarbejder pa CfR har privat taget en psykoterapi-uddannelse som gestaltterapeut,
som netop er faerdiggjort. Efter tilsynsbesgget er det blevet tydeliggjort over for personalegruppen, at vi pa CfR
arbejder efter de anbefalede metoder.

Andre bemeerkninger til hgringssvar:

o CfR’s sygefraveer er samlet pa 5,22% og ikke 13% (dokumentation herfor medsendt)

o Ift. indikator 11a og 13a er CfR blevet bedgmt med karakteren 1 (laveste). Det undrer os, at man bedgmmer
disse 2 indikatorer, da de ikke er relevante for kommunerne. @konomien bedgmmes ud fra 4 kriterier, hvor de
2 andre scorer er 4 og 5. Gennemsnitsbedgmmelsen er derfor 2,7, hvilket ikke er retvisende. Socialtilsynet
medgiver, at det er et problem, og at de arbejder pa at aendre det.

Bedgmmelsen er foretaget med udgangspunkt i kriterier, der ligger indenfor 7 temaer, og gives en karakter ved
hjeelp af en 5-trins skala, hvor 5 er hgjest.

INDSTILLING

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
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Godkendt.



Punkt 8: Orientering om "Test og Tjek' dag den 18. november 2015
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Orientering om "Test og Tjek" dag den 18. november 2015

Kompetenceudvalg
Sundheds- og Psykiatriudvalget.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119 om forebyggelse og sundhedsfremme.

Sagsfremstilling

Det skegnnes, at flere tusind borgere i Vordingborg Kommune lever med udiagnosticeret, kronisk sygdom, som vil
kunne afhjeelpes med livsstilsforandringer eller behandling.

| fors@get pa at understatte opsporing afholdt Treening og Rehabilitering den 18. november et 7 timers langt test- og
tiekarrangement, med mulighed for at komme ind fra gaden til test og radgivning.

Arrangementet var en udvidelse af den arlige KOL-cafe og rummede, ud over lungefunktionsundersggelse, mulighed
for tjek af blodsukker og blodtryk. Samtidig sagde mange ja tak til en balancetest, som hos den enkelte kan gge
opmaerksomheden pa risiko for faldulykke.

Specialister fra Pleje- og Omsorg deltog pa dagen, ligesom flere patientforeninger bidrog med praktisk hjeelp og
radgivning af borgere.

Ca.400 voksne borgere i alle aldre tog imod tilbuddet. Der blev lavet 346 lungefunktionsmalinger, 200
blodsukkermalinger og taget 200 blodtryk. 21 borgere havde tegn pa KOL i mild, moderat eller sveer grad, 12 havde
tegn pa diabetes og 12 forhgjet blodtryk. Alt i alt blev der fundet tegn pa udiagnosticeret sygdom hos godt 10% af de
fremmgadte. De er alle henvist videre til egen leege.

Efterspargslen og det faktiske opsporingspotentiale giver anledning til overvejelse om gentagelse.

INDSTILLING

Administrationen indstiller,
at "Test og Tjek” dagen afholdes en gang arligt i henholdsvis Praesta, Stege og Vordingborg.
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Godkendt.




Punkt 9: Orientering fra formanden og administrationen december

15/25353
Bilag

Folgebrev til kommunerne.pdf

CU spiseforstyrrelse.pdf

Bilag 1 til central udmelding spiseforstyrrelse.pdf
Bilag 2 til central udmelding spiseforstyrrelse.pdf
091115 Referat KLU mede.doc

091115 Referat dialogmede.doc

Benchmarking og takstanalyse pa voksen- og bernehandicapomrédet fra KORA



Orientering fra formanden og administrationen december

Kompetenceudvalg
Sundheds- og Psykiatriudvalget.

Sagsfremstilling

1) Socialstyrelsen har pa baggrund af lov om social service kapitel 4 udarbejdet den arlige udmelding 2016.

2) Malgruppen for den centrale udmelding er barn, unge og voksne med en svaer spiseforstyrrelse (dvs. borgere
bade under og over 18 ar), der har behov for en hgjt specialiseret rehabiliteringsindsats pa grund af sveere psykiske
og fysiske funktionsnedsaettelser samt sociale problemer.

3) Formalet med udmeldingen er at sikre den ngdvendige koordination og planlaegning af de hgjt specialiserede
rehabiliteringsindsatser og -tilbud pa tvaers af kommuner og regioner

4) Ansggning om collective impact projekt mod social ulighed i sundhed er sendt til Trygfonden. Der ansages i
samarbejde med Socialt Udviklingscenter (SUS) og Kreaeftens Bekeempelse. Der ansgges om i alt 9.969.842 kr.

fordelt over 4 ar.

5) Center for Forebyggelse i Praksis har den 12. november afholdt konference med inspiration til det videre arbejde
med implementering af Sundhedsstyrelsens forebyggelsespakker.

6) Kommunalt-laegeligt udvalg har holdt made den 9. november. Efterfalgende havde udvalget dialogmgde med de
praktiserende laeger. Referaterne vedlaegges.

7) Benchmarking og takstanalyse pa voksen- og bgrnehandicapomradet fra KORA. Se bilag.

INDSTILLING

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG PSYKIATRIUDVALGET DEN 09-12-2015
Godkendt.




Punkt 10: Eventuelt

14/33990



Eventuelt

Kompetenceudvalg
Sundheds- og Psykiatriudvalget.

BESLUTNING | SUNDHEDS- OG PSYKIATRIUDVALGET DEN 09-12-2015

Intet.
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