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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden



1. Godkendelse af dagsorden

Seniorrådet den 15. januar 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Seniorrådet.

Sagsfremstilling
Dagsorden til mødet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne i Seniorrådet, i henhold til den godkendte
forretningsorden.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

udsendte dagsorden godkendes. 

 

Beslutning i Seniorrådet den 15. januar 2026
Fraværende: Lars Kleist

Indstillingen tiltrådt. 

Der blev på mødet lavet en kort præsentation af Staben for Politik, Jura og Administration fra Stabschef Helle
Munk. Der blev blandt andet givet en kort orientering om den nyvalgte kommunalbestyrelse og ny
udvalgsstruktur.

Det er aftalt, af Stabschefen holder oplæg for Seniorrådet på næstkomne møde den 4. marts hvor
Styrelsesvedtægten for Vordingborg Kommune, udvalgsstruktur, mødestruktur, budget etc. vil blive drøftet. 

Stabschefen ønsker at vi drøfter forventninger til hinanden og nævner som eksempel at forvaltningen evt. kan
komme med forslag til høringssvar eller vi kan selv udarbejde høringssvar



Punkt 2: Orientering fra formanden



2. Orientering fra formanden

Seniorrådet den 15. januar 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Seniorrådet.

Sagsfremstilling

Formanden orienterer om diverse emner: 

• Mail- og telefonliste for Seniorrådets medlemmer (lukket bilag)

• Danske Ældreråd - mail til nyvalgte og tilbud om kurser 

• Håndtering og formidling til pressen 

• Budget for Seniorrådet 

 

 

Bilag
Seniorråd kontaktoplysninger (Lukket) 26-000396-1

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen tages til efterretning. 

 

Beslutning i Seniorrådet den 15. januar 2026
Fraværende: Lars Kleist

Indstillingen tiltrådt. 

Seniorrådet får tildelt en fælles e-mail som kan fremgå på Seniorrådets hjemmeside, hvor borgerne kan
henvende sig til rådet. Sekretær for Seniorrådet videreformidle fra denne mailadresse til medlemmerne. 

Formanden gav en kort orientering om Danske Ældreråd, medlemskab hertil og om at gøre brug af kurser som
Danske Ældreråd tilbyder. Der træffes beslutning på næste møde hvorledes Seniorrådet ønsker at betale
kontingent til Danske Ældreråd. 

Budget er ikke helt på plads. Det gamle Seniorråds forslag, har ikke haft indflydelse på det udmeldte beløb –
90.000 kr.

I forbindelse med budget orienterigen, foreslog formanden, at suppleanterne kunne deltage efter aftale, men
det vandt ikke gehør i Seniorrådet.

Der er et ønske fra Seniorrådet om et møde med Borgmesteren angående budgettet for 2026. 

Formanden præciserer at kun formanden har kontakt med pressen, men at alle rådsmedlemmer kan skrive på
egne vegne i pressen og også underskrive sig som medlem af Seniorrådet.



Punkt 3: Orientering fra øvrige medlemmer



3. Orientering fra øvrige medlemmer

Seniorrådet den 15. januar 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Seniorrådet.

Sagsfremstilling

Medlemmer orientere resten af Seniorrådet om diverse emner:

Lars Kjær Hansen:

• Oversigt over stemmeantal pr. kandidat pr. afstemningssted
• Oversigt over brevstemmer pr. valgsted
• Kort redegørelse om afvikling af Seniorrådsvalget  
• At der tages kontakt til Handicaprådet om en input til redegørelsen, da jeg mener at det er vigtigt at det

blive beskrevet nu, (ikke som et brokkeudvalg). 

Allan Huglstad: 

• Evaluering af Seniorrådsvalget 18. november 2025
• Gl. udarbejdet budget, der kunne danne grundlag for 2026-2029
• Introduktion til SNR: Diæter, kørselsgodtgørelse, tabt arbejdsfortjeneste mv., kort gennemgang af

velfærdsområder (Pleje og Omsorg, Psykiatri og Handicap, Sundhed).
• Placering af mødedage og oplæg til virksomhedsbesøg
• Organisering af arbejdet
• Endelig konstituering: Observatører til pol. udvalg, ønskede sagsområder, evt. observatører i

plejehjemsråd (kan vente til efter samråd med chef Pleje og Omsorg,) delegerede til DÆ repr.skab,
ekstra næstformand?

• Sager og høringer fra fagudvalg 

Lars Kleist: 

• §17 stk. 4 udvalget for Nærdemokrati og Borgerinddragelse 

Anette Ferdinand: 

• Jeg ønsker en redegørelse og status over tiltagene omkring genoptræning, motion og vedligeholdende
træning i Vordingborg Kommune samt genåbning af aktivitetscentre i 2025.

• Hvis det er muligt, vil det være godt med både en mundtlig redegørelse samt et papir med opgørelse
over hvor mange der kommer til træning på plejecentrene i forhold til “ før nedlukningerne”.

• Hvor mange får individuel træning hjemme af fysioterapeuter/ ergoterapeuter?
• Hvor mange får instruktion i, hvordan de skal træne hjemme alene?
• Hvor mange har gjort brug af medlemskab i foreningerne?
• Hvor mange har gjort brug af hjælp fra Broen?
• Hvilke andre betydningsfulde erfaringer har personalet fået efter den nye  ordning. Det kunne være en

oplevelse af, at de ældre er blevet fysisk dårligere, er blevet mere ensomme, mangler
transportmuligheder etc?

Tinne: 

• Referat fra konstituerende møde? 
• Nye billeder samt nyt gruppebillede 

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

orienteringen tages til efterretning. 



 

Beslutning i Seniorrådet den 15. januar 2026
Fraværende: Lars Kleist

Indstillingen tiltrådt.

Orienteringerne fra medlemmer medførte yderligere tiltag: 

Lars Kjær Hansen og Peter Jonassen laver et oplæg/notat til næstkommende Seniorrådsmøde angående
evaluering af afholdelse af Seniorrådsvalget 2025. 

Allan Huglstad har fremsendt skemaer til medlemmer, således medlemmerne kan skrive sig på, hvilke
fagudvalg man ønsker en observatør rolle til. Administrationen har på baggrund af skemaet fremsendt
Seniorrådet Styrelsesvedtægten for Vordingborg Kommune, således de kan forberede hvilke opgaver hvert
fagudvalg foretager den umiddelbare forvaltning af. 

Annette ønsker spørgsmålene fra sagsfremstillingen fremsendt til administrationen i Center for Pleje og
Omsorg. 

Hans Ege udarbejder og opdatere den tidligere brochure for Seniorrådet. 

Det er besluttet at der på mødet den 4. marts bliver taget nye billeder af Seniorrådets medlemmer til
hjemmesiden. 



Punkt 4: Årshjul for Seniorrådet



4. Årshjul for Seniorrådet

Seniorrådet den 15. januar 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Seniorrådet.

Sagsfremstilling

Susanne Stender har fundet eksempel på nettet: Årshjul 2024.

Det kunne drøftes, om den form for årshjul er brugbart for Seniorrådet.

Ved redaktionens slutning var årshjulet ikke fundet på nettet. 

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

ønsker til fremtidigt og brug af årshjul drøftes. 

 

Beslutning i Seniorrådet den 15. januar 2026
Fraværende: Lars Kleist

Indstillingen tiltrådt. 

Formandskabet udarbejder et udkast til årshjul for 2026. 



Punkt 5: Forslag til mødeplan for 2026



5. Forslag til mødeplan for 2026

Seniorrådet den 15. januar 2026

Sagsnr.:  Område: Stab for Politik, Jura og Administration

Kompetenceudvalg
Seniorrådet.

Sagsfremstilling

Jf. Seniorrådets forretningsorden skal der afholdes møde i Seniorrådet hver måned, dog med mødefri i juli
måned. 

Formandskabet ønsker at nedbringe afholdelsen af Seniorrådsmøder, således der bliver mødefri i juli, august
og december. 

Forslag til mødedatoer for 2026 er følgende: 

• 2. marts 2026 (februar-mødet) 
• 30. marts 2026
• 27. april 2026 
• 18. maj 2026
• 15. juni 2026
• 7. september 2026
• 19. oktober 2026
• 23. november 2026 

Alle afholdes fra kl. 9-12, mødelokale aftales løbende, således der er også er mulighed for at anvende lokale
udenfor rådhusbygningerne. 

Struktur for fremtidige dagsordener i Seniorrådet 

Forslag til fremtidige dagsordener for Seniorrådet kunne indeholde følgende: 

1. Godkendelse af dagsorden 
2. Orientering fra formanden 
3. Orientering fra medlemmerne 
4. Sager til høringer i fagudvalgene
5. Oplæg fra indbudte gæster 
6. Eventuelt

Indstilling
Administrationen indstiller,

at
 

forslag til mødeplan godkendes. 

 

Beslutning i Seniorrådet den 15. januar 2026
Fraværende: Lars Kleist

Mødeplanen godkendt, dog med følgende rettelser.

Mødet den 2. marts rykkes til 4. marts. 

Der afholdes møde i den 14. december 2026. 

Forslag til struktur for dagsordener godkendt, dog således at der vil punkt 6 vil være "punkter til næstkomne
møde" og "Eventuelt" således bliver punkt 7. Punkt 3 vil fremadrettet hedde "Orienteringer fra
medlemmer/fagudvalgene". 
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