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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

17/29634
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Lov om kommunernes styrelse.

Forretningsorden for Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Dagsorden til megdet er udarbejdet og udsendt til medlemmerne af Udvalget for Sundhed, Senior og
Zldre i henhold til den godkendte forretningsorden.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at det udsendte forslag til dagsorden godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Godkendt.



Punkt 2: Dialogmede med Handicapradet

18/21334
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Udvalget for Sundhed, Senior og ZAldre atholder dialogmeder med virksomheder, Seniorrdd og Handicaprad pa skift i
lgbet af aret.

Handicapriddet modes med udvalget en gang arligt for at drefte principielle spergsmal, indsatser og aktiviteter.

Handicapréadet afgiver derudover heringssvar og deltager i dialogen om politikker med betydning for borgere med nedsat
funktionsniveau.

Formanden for Handicapradet og udvalgsformanden har sammen fastlagt de vaesentligste emner, der enskes dreftet. Det
er aftalt, at relevante punkter fra Den handicappolitiske handleplan, der vedrerer sundhed, samt pleje og omsorg, droftes.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at vaesentlige temaer fra dialogen refereres kort

at eventuelle punkter, der enskes yderligere dialog om eller handling med fastlegges.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018
Indstillingen tiltradt.

Bilag

vordingborg-kommunes-handicappolitiske-handlingsplan-for-2016-17-doc_78689-16 v1.doc

Spergsmal som Handicapradet ensker dialog om med Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre



Punkt 3: Lokal madproduktion pa Fanefjordcentret

17/29464
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Styregruppen for lokal madproduktion pa Fanefjordcentret har den 19. september 2018 atholdt mede for at felge op pa
projektet og dets fremdrift. Styregruppen vurderede succeskriterierne for projektet:

- At pargrende, gaester af huset og eventuelt personale fér lyst til at bestille og kebe mad i caféen og gerne spiser
maltidet sammen med beboerne.

- At dem, der spiser maden, synes, at den dufter og smager godt.

- At der skal veere adgang til lidt ekstra, hvis man er sulten i lobet af dagen.

- At skabe samlingspunkt i caféen, der motiverer til at flere end nu deltager i et fellesskab hver uge.

- At fem ikke-visiterede borgere/gester/personale udover det, der plejer at komme i caféen til dagligt i dag far lyst til
at kebe et méltid mad i caféen mindst én gang ugentlig.

- At deltagerne kan dufte maden og pa den made folge produktionen.

- At skabe liv, og at der kommer gaester, uanset hvor budskabet om maltidet er kommet fra.

Succeskriterierne blev stort set alle indfriet og er fastholdt, bortset fra, at der rent salgs- og produktionsmaessigt ses et
forholdsvis uaendret billede. Hertil kommer, at mélet med salg til fem ekstra gaster i caféen ikke er opfyldt endnu.

Styregruppen dreftede, at projektet pa nogle omrader er sammenligneligt med indsatsen i caféerne bl.a. pA Men med den
udvidede abningstid via Puljen til bedre bemanding. Her har Ulvsundcentret som de sidste flyttet det varme maltid til om
aftenen og har faet den samme erfaring, at det at flytte det varme maltid til om aftenen, giver den samme effekt som pa
Fanefjord; dvs. at der spises mere, samt at antallet af geester er uendret.

P& baggrund af den erfaring har styregruppen besluttet at gennemfore fokusgruppeinterview pa Fanefjord og pé Ulvsund i
naermeste fremtid og igen om et ar. Et fokusgruppeinterview er en samtale, hvor deltagerne far mulighed for at forhandle
deres synspunkter og bringe ny viden frem om et bestemt emne. Et fokusgruppeinterview har ikke en fastlukket raekke af
spergsmal, men er en samtale deltagerne imellem.

Administrationen anbefaler, at de succeskriterier, som er beskrevet for Projekt lokal madproduktion danner grundlaget for
fokusgruppeinterviewet, samt at der gennemferes interview pa plejecentrene Ulvsund og Fanefjord.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at udvalget drefter om succeskriterier for Projekt lokal madproduktion kan anbefales som
grundlaget for fokusgruppeinterview pa plejecentrene Fanefjord og pa Ulvsund.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018



Indstillingen tiltradt.

Udvalget ensker, at der ogsé er fokusgruppeinterview pa Solhgj og Aggerhus.



Punkt 4: Leveranderkontrakt 2019 - 2020

18/23180
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Serviceloven § 91.

Sagsfremstilling

Vordingborg Kommune har valgt godkendelsesmodellen for at sikre borgeren frit valg af leverander. Som folge af
lovgivningen om frit valg kan modtagere af madservice, praktisk hjelp og personlig pleje veelge mellem forskellige
leveranderer af hjelpen. Krav til leveranderer fremgér af Vordingborg Kommunes hjemmeside. Her findes ogsé en liste
over de godkendte leveranderer i Vordingborg Kommune.

Udvalget for Sundhed, Senior og &Aldre skal én gang arligt gennemga de krav, Vordingborg Kommune stiller til
udbyderne, og kommunalbestyrelsen godkender de reviderede leveranderkontrakter efter hering i Seniorradet og i
Handicapradet.

Det tidligere udvalg har de sidste ar prioriteret, at der arbejdes henimod, at private og offentlige udbydere har
sammenlignelige vilkar i aktiviteter og ekonomi, f.eks. ift. IT, elever og dokumentation samt indberetning og handtering
af utilsigtede heendelser. De enkeltstdende krav er en del af den instruktion, nye som gamle leveranderer modtager af
Afdeling for Pleje og Omsorg.

Der er bl.a. krav om, at leveranderer, der udferer personlig pleje, godkendes som praktiksted for uddannelse af elever, og
senest efter et &r som kommunal leverander i Vordingborg Kommune uddanner elever.

Vordingborg Kommune har beskrevet de krav, en leverander skal leve op til, for at kunne varetage
uddannelsesforpligtelsen. Kravene er beskrevet i et bilag til kontrakt for leveranderer af personlig pleje. Det fremgér
ligeledes af leveranderkontrakten, i hvilket omfang elever forventes uddannet set i forhold til andelen af opgaver,
leveranderen varetager i kommunen. Elever kan derfor forvente at vare i praktik i flere kommuner, safremt leveranderen
er godkendt i flere kommuner.

Administrationen har bemyndigelse til at indgé og oph@ve sedvanlige leveranderkontrakter.

Nye private leveranderer kan godkendes to gange arligt.

Der er pr. 31. august 2018 tre leverandarer af personlig pleje og praktisk hjelp, to af praktisk hjeelp, en af madservice, to
af tgjvask og fire af vareudbringning.

Kvalitetsstandarder og serviceinformation for perioden 2019 - 2020 er en del af kontraktmaterialet og behandles i oktober
og november 2018.



Kontrol af leveranderens ydelse sker lobende i dialogen med myndighed og sker i forbindelse med det arlige uanmeldte
tilsyn. I 2018 er samtlige leveranderer revurderet i forbindelse med overgang til Feelles Sprog 3.

Pérerendes udtalelser inddrages, séfremt de er tilstede ved revurdering eller ved tilsyn.

Behandling af utilsigtede hendelser sker med det leerende perspektiv, og behandling af henvendelser sker som for alle
leverandarer efter en konkret vurdering.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at leveranderkontrakter 2019-2020 dreftes og fremsendes til horing i Seniorrddet
. og Handicapradet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 10-09-2018
Indstillingen tiltradt.
Supplerende sagsfremstilling

Leveranderkontrakter 2019-2020 har veret i hering 1 Seniorradet og Handicapradet, og radenes heringssvar er vedlagt.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at leveranderkontrakter 2019-2020 godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Anbefales.

Udvalget ensker at udtrykke undring over, at der ikke er utilsigtede haendelser hos de private akterer. Administrationen
har fokus pa dette.

Bilag

2019 - 2020 Leveranderkrav personlig pleje.DOC

2019 - 2020 Leveranderkrav praktisk hjaelp.docx

2019 - 2020 Leveranderkontrakt om personlig pleje og praktisk hjelp.DOC
Leveranderkontrakt 2019 - 2020. Heringssvar fra Seniorradet.

Handicaprdd Heringssvar Leveranderkontrakter Personlig pleje og praktisk bistand 2019-20.docx



Punkt 5: Hjzelpemidler og adgangsforhold til institutioner og foreninger

17/29464
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Der kommer lejlighedsvis forespergsel til Afdeling for Pleje og Omsorg, om afdelingen har mulighed for at hjelpe
institutioner og foreninger med hjelpemidler eller med at forbedre adgangsforhold til eller i bygninger. Der bliver bl.a.
spurgt til, om brugte hjeelpemidler kan doneres.

Afdeling for Pleje og Omsorg har ikke mulighed for at bevilge til institutioner, men til personer. Hjelpemidler og
adgangsforhold bevilges til personer efter en konkret og individuel vurdering. Hjelpemidlet skal bl.a. kunne kompensere
for funktionsnedszttelse.

Det er hjelpemiddeldepotet, der leverer hjelpemidler. Det er genbrugshjalpemidler, der leveres, medmindre der leveres
direkte fra leveranderen til personen. Genbrugshjelpemidler er brugte og funktionelle. Séfremt et hjelpemiddel er
kassabelt, bliver det kasseret. Derved undgés, at brug af et defekt hjelpemiddel forarsager erstatningsansvar, hvis der sker
et uheld eller en ulykke ved brugen af produktet.

Der kan treeffes politisk beslutning om at hjelpe sarlige typer af institutioner eller foreninger med adgangsforhold og
hjelpemidler. Det anbefales, at det er fagleert personale, der i sé fald varetager opgaven. Traeffes der en politisk
beslutning, kan hjelpemiddeldepotet levere.

I forhold til adgangsforhold har Vordingborg Kommune en Tilgengelighedspulje pa 500.000 kr. Puljen annonceres pa
Vordingborg Kommunes hjemmeside. Puljen er serligt malrettet forretninger og caféer, men ogsa offentlige kulturtilbud
eller offentligt tilgeengelige kultur- og fritidstilbud:

”Puljen forbeholdes tiltag til forbedring af tilgeengeligheden til forretninger, caféer, restauranter, klinikker og offentlige
kulturtilbud i de 3 kebstaeder, men kan i enkelte tilfzlde ogsa anvendes i forbindelse med offentligt tilgengelige kultur-
og fritidsinstitutioner beliggende uden for de 3 kebsteder.

Puljen medfinansierer udgifterne til endringer i offentlige gadearealer, hvor en butiksejer el.lign. ivaerksatter tiltag til
forbedring af tilgeengeligheden til en given ejendom, som rummer én eller flere af ovennavnte aktiviteter.

Op til 15.000 kr. finansierer puljen 100 % af udgifterne til hensigtsmaessige @&ndringer i gadearealet. Ud over 15.000 kr.
medfinansierer puljen 80 % af udgifterne til @ndringerne i gadearealet.”

Administrationen anbefaler, at puljen sgges. Ved ansegning gelder "forst til melle”-princippet.
Indstilling
Administrationen indstiller,

at handtering af forespergsler om adgangsforhold og hjeelpemidler til institutioner og foreninger
droftes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018



Der gives mulighed for opsatning af rampe, og @vrige ansggninger henvises til tilgeengelighedspuljen.

Bilag

ansoegningsskema-til-tilskud-til-forbedring-af-tilgaengelighed.docx



Punkt 6: Godkendelse af kvalitetsstandarder 2019 - 2020 -
Genbrugshjzlpemidler, biler og boligindretning

18/18303
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag

Serviceloven.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarderne for genbrugshjalpemidler har veret uendrede over en arraekke. For 2017-2018 blev opsatningen
@ndret til en mere enkelt model, der enskes viderefort. Der er foretaget enkelte sproglige rettelser, der er markeret med
rodt.

Der mé de nzaste ar forventes en @ndret tilgang til bevilling i form at en hgjere grad af midlertidige hjelpemidler/udlan af
hjelpemidler i kommunen frem for levering fra sygehuse - bl.a. som folge af opgaveflytningen fra sygehuse samt en
@ndret fortolkning af sundhedsaftaler. Andringen forventes at fa en begranset betydning i Vordingborg Kommune, da
praksis stort set er indarbejdet.

Kwvalitetsstandarderne er gaeldende for borgere over 18 ar.

Der tages for den under 18-arige udgangspunkt i kvalitetsstandarder for voksne og i samarbejde med relevante parter,
hvor barnet eller den unge i gvrigt er tilknyttet. Det hjelpemiddel, der kan bevilges, fastleegges efter en konkret og
individuel vurdering.

Kvalitetsstandarderne beskriver ydelser, serviceniveau m.v., hvilket sammen med det afsatte budget pa omradet angiver
den politiske prioritering. Serviceinformationen uddyber beskrivelsen fra kvalitetsstandarderne. Kvalitetsstandarder og
serviceinformationer er tilgeengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Ved arsskiftet og efter endelig godkendelse
i kommunalbestyrelsen offentliggeres standarderne for 2019-2020.

Serviceniveau, herunder ventetider, er uendret fra de foregéende ar. Ventetider for sagsbehandling er tilgaengelige pa
Vordingborg Kommunes hjemmeside.

Der er fortsat et konstant fokus pa den nyeste teknologi og muligheder i den forbindelse. Safremt ny teknologi bevilges i
en situation, hvor varighed og vesentlighed er vurderet at vare til stede, da forventes omkostningen indhentet med
forventet reduktion i hjeelp inden for det forste halve ar.

Der har de seneste ar ikke veret lovendringer pd omradet, og bevilgede hjelpemidler leveres i overensstemmelse med
kvalitetsstandarderne og inden for den fastlagte ekonomiske ramme.

Som noget nyt er der sket en @ndring vedrerende handicapbiler, hvor der nu er fastlagt 8 &r mod tidligere 6 &r som
graensen for genanskaffelse.



Lovendringen fra 2015 med § 83a medforte en @ndret praksis, sa hjeelpemidler til brug i den rehabiliterende indsats
udlanes i den periode, borgeren er i gang med den rehabiliterende indsats.

§ 83a hjelpemidlet returneres efter endt rehabiliteringsperiode. Safremt der stadig er en behandlingsmassig tilknytning til
sygehuset, er det sygehuset, der skal udlane hjelpemidlet.

Der tages stilling til bevilling af hjelpemiddel, nar det er muligt at fastsla, om varigheds- og veesentlighedskriteriet
opfyldes.

Frit valg star beskrevet som en mulighed, sdfremt Vordingborg Kommune ikke har standardhjalpemiddel til radighed.

I den konkrete og individuelle vurdering ved bevilling af trehjulede cykler, knallerter og EL-scootere, kan det vaere
nadvendigt at vejlede om alternative lgsninger, som kersel med offentlige transportmidler, hvor lovgivningen ikke
rummer mulighed for at bevilge hjelpemidlet.

I forhold til reparation af hjelpemidler er der én indgang til bade bevilling og reparation, hvilket er beskrevet pa
Vordingborg Kommunes hjemmeside under Hjelpemidler.

Efter udvalgets behandling, sendes sagen i hering i Seniorrddet og Handicapradet. Sagen genbehandles herefter i
udvalget, hvorefter den viderefores til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at kvalitetsstandarder og serviceinformation vedrerende genbrugshjaelpemidler, biler og
boligindretning godkendes og efterfolgende sendes i haring i Seniorrddet og Handicapradet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Indstillingen tiltradt.
Bilag

Kvalitetsstandard 2019-2020 vedrerende boligindretning § 116.docx_30651-....docx

Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende genbrugshjelpemidler §112. 3340....docx

Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende § 114, stotte til keb af bil.docx

Kwvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende forbrugsgoder §113 33407-17 v....docx

Serviceinformation 2019 - 2020 vedrerende hjelpemidler, handicapbil og boligindretning.docx 30652-17 v1.docx

Vejledning pa hjemmesiden. Kvalitetsstandard for hjelpemidler. docx 30653-17 v1.docx



Punkt 7: Godkendelse af kvalitetsstandarder 2019 - 2020 - Personlig pleje og
praktisk hjzlp til voksne

18/18303
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Serviceloven.

Lovbekendtgarelse nr. 102 af 29012018.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandarderne afspejler, sammen med det afsatte budget pa omrédet, den kvalitet, Vordingborg Kommune
prioriterer til omradet personlig pleje og praktisk hjzlp.

Kvalitetsstandarder revideres én gang arligt eller oftere, safremt der foretages budgetmaessige justeringer i lobet af

aret. Kvalitetsstandarderne foreslas fastholdt svarende til de seneste ars kvalitetsniveau. Det skal dog bemarkes, at som
folge af tilforsel af puljemidler til Bedre bemanding 2018 — 2021, vil der dagligt inden for plejepakken i plejeboliger veere
plads til nogle ekstra minutters dagligt samver med borgere pa plejecentrene i forbindelse med maltider. Det skyldes, at
plejepersonale aflastes i forhold til udferelsen af praktiske opgaver ved méltider eftermiddag og aften.

Kwvalitetsstandarderne fastleegger rettigheder og pligter og beskriver rammerne for den hjelp, borgeren kan bevilges og er
berettiget til at fa leveret.

I den konkrete tildeling af ydelser tager alle vurderinger udgangspunkt i den voksne borgers individuelle og konkrete
situation. Ydelser tildeles efter KLs visitationsredskab Felles Sprog 2 og 3, og primo 2019 visiteres alle borgere efter
Felles Sprog 3.

Ydelser visiteres og tildeles generelle vejledende tider, dvs. tider, der er retningsgivende for leveringen. Udferelsen af en
ydelse er individuel og athaenger af borgerens tilstand pa dagen.

Serviceinformationer uddyber beskrivelsen i kvalitetsstandarderne og indeholder generelle oplysninger vedrerende de
tildelte ydelser og beskriver rettigheder og forpligtelser i den forbindelse.

Kvalitetsstandarder og serviceinformationer er tilgeengelige pa Vordingborg Kommunes hjemmeside. Hjemmesiden
opdateres ved arsskiftet med de reviderede kvalitetsstandarder og serviceinformation efter endelig godkendelse i
kommunalbestyrelsen.

Kvalitetsstandarderne har de seneste dr veret uendrede i indhold. For 2019 - 2020 er der foretaget enkelte redaktionelle
rettelser, og ovrige tilfejelser fremgar af skemaet.

Derudover er kvalitetsstandard for praktisk hjelp revideret i forhold til Ankestyrelsens seneste principafgerelse 31-18.
Der er revideret i punkt 5 - hvilke aktiviteter indgér ikke i ydelsen, hvor der er taget stilling til hovedrengering.

Ankestyrelsen fastlegger, at praktiske opgaver i hjemmet er de tilbagevendende huslige pligter, der normalt udferes i
forbindelse med opretholdelsen af hjemmet, f.eks. oprydning, tejvask, indkeb, rengering, og at den praktiske hjelp kan
omfatte hjelp til sterre oprydningsopgaver, som kun skal ske fa gange om aret. Det kan vare opgaver som eksempelvis
vask af skabe, paneler eller derkarme, vask eller afkalkning af fliser i badevarelse, afrimning af fryser m.v. Det beror pa



en konkret vurdering af borgerens behov, om der er tale om en nedvendig praktisk opgave, som er en naturlig del af at
have et hjem. Praktiske opgaver, der ikke er nedvendige eller forudsetter en serlig viden, ekspertise eller uddannelse,
som ligger ud over, hvad der kan forventes af en SOSU-hjzlper, falder uden for bestemmelsen om praktisk hjelp. Det kan
f.eks. veere rengering eller oprydning efter husdyr, medmindre husdyret er nedvendigt pa grund af funktionsevnen, og
oprydning er sikkerheds- og sundhedsskadeligt.

Der kan saledes ydes hjelp til hovedrengering efter servicelovens bestemmelser om praktisk hjaelp. Det skal veere
opgaver, der ligger i teet tilknytning til nedvendige huslige opgaver. Huslige opgaver er alle de opgaver, der skal udferes i
forbindelse med bevarelse af hjemmet.

Det betyder, at der ved visitation skal ses pa hver enkelt opgave og vurderes, om det kan indeholdes i bestemmelserne om
praktisk hjeelp i serviceloven. Ligger opgaven udenfor, skal dette begrundes, hvis der gives afslag pa den ansegte ydelse.

Praksis pa omréadet har veret, at der i serlige situationer er ydet hovedrengering - og ofte ved sarligt uddannet personale
fra et rengeringsfirma. Andringen forventes at fa betydning for myndighedsudevelsen og give gget ventetid pa visitation.

Der har i flere ar veret den standard, at kersel til og fra midlertidigt ophold er uden omkostning for borgeren.
Begrundelsen har vaeret at sidestille midlertidigt ophold med sygehusindlaeggelse, hvor kersel i mange tilfelde er gratis.
Effekten har veaeret at undga unedige indleeggelser. Den effekt er opnaet. Se bilag vedrerende midlertidigt ophold,
akutstuer og kersel.

Kvalitetsstandarderne er i princippet geeldende for den voksne, men safremt der via henvisningsparagraf 44 i serviceloven
vurderes et behov for hjelp til borgeren under 18 ar, visiteres barnet eller den unge efter kvalitetsstandarder for voksne.
Den nedvendige hjelp fastleegges i samarbejde med relevante samarbejdspartnere, hvor barnet eller den unge i @vrigt er
tilknyttet.

Generelt geelder for borgerens husstand, at der altid foretages en konkret og individuel vurdering af, om den person, der
ud over borgeren selv, er i husstanden, er en person, der reelt kan udfere opgaver i husstanden, som eksempelvis
rengering. Og der er generelt stor bevagenhed pa samarbejde med de parerende, som borgeren ensker, at der skal
samarbejdes med.

I nedenstaende skema er de forskellige kvalitetsstandarder oplistet:

Bemarkning (rettelser af arstal og sprog er
Kvalitetsstandard 2019-2020  med redt, tilfgjelser uddybes nedenfor i Lovpligtig
skemaet)

Tre kvalitetsstandarder

Personlig pleje og omsorg til Uddybet vedrorende § 83a

voksne Tilfajet i indsatspakker, at funktionsniveau X

@ndres til funktionstilstand ved overgangen
til Feelles Sprog 3

To kvalitetsstandarder
Praktisk hjzlp til voksne Uddybet vedrorende § 83a

Uddybet vedrerende praktisk hjeelp -
rengering

Madservice til voksne Tilfejet synkefunktion og café X



Vareudbringning

Tilfejet, at karsel til plejebolig fra

Midlertidigt ophold til midlertidigt ophold (aflastningsophold og X

voksne ophold pé akutstue) er geeldende inden for
kommunegransen

Aflesning 1 hjemmet til Tilfojet parorende X

voksne

Vls.l tation til zldre og Tilfajet Udskrives fra opholdet X

plejeboliger

Selvudpeget hjelper § 94 X

Hjelperordning § 95 X

Personlig hjaelper § 96 X

Ledsagerordning § 97 Andret lofteteknik til forflytningsteknik X

Rehabiliterings- og
afklaringsophold for borgere
med erhvervet hjerneskade

Daghjem for demente

Aktivitetscentre

Forebyggende hjemmebesog

Serviceinformation 2019 — 2020

Vedrerende personlig pleje og omsorg

for voksne

Vedrerende praktisk hjelp for voksne

Tilfejet afsnit vedrerende keorsel til
behandlingstilbud

Andret til demenskoordinatorer og tilfejet
parerende

Tilfejet § 86 stk. 2

Skal ses i sammenhang med
kvalitetsstandarder pa treeningsomradet

Zndret til seniorkonsulenter

Bemerkninger

kommunegransen

Fé endringer

Fa @ndringer — vedr. kersel inden for

Efter udvalgets behandling sendes sagen i hering i Seniorrddet og Handicapradet. Sagen genbehandles

herefter i udvalget, hvorefter den videreferes til endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen.

Indstilling
Administrationen indstiller,

at kvalitetsstandarder og serviceinformation droftes og efterfolgende sendes i horing i
Seniorradet og Handicapradet.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Indstillingen tiltradt.



Bilag

Kwvalitetsstandard 2019- 2020 vedrerende midlertidigt ophold til voksne 2....doc
Midlertidigt ophold, akutstuer og kersel

Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende @ldre- og plejeboliger 21439-16....doc
Kwvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende rehabiliterings- og afklaringso....docx
serviceinformation 2019 - 2020 vedrerende personlig hjelp og pleje og re....docx
Kvalitetsstandard 2019-2020 vedrerende borgerstyret personlig assistance....docx
Kvalitetsstandard 2019-2020 vedrerende hjelperordning § 95.docx 23276-17....docx
Kvalitetsstandard 2019-2020 vedrerende ledagerordning § 97.docx 23277-17....docx
Indsatspakker 2019- 2020 vedrerende personlig pleje og praktisk hjelp ti....docx
kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende vareudbringning til voksne 1905....doc
Serviceinformation 2019 - 2020 vedrerende praktisk hjeelp til voksne og r....docx
Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende aflgsning i hjemmet til voksne ....docx
Kwvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende aktivitetscentre 21428-16 v2.do....doc
Kwvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende daghjem 21428-16 v1.doc 23261-1....doc
Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende forebyggende hjemmebesog 21432-....docx
Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende madservice til voksne 21445-16 ....docx
Kwvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende personlig hjelp og pleje til vo....doc
Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende praktisk hjelp til voksne

Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende rehabiliteringsforleb ved perso...



Punkt 8: Godkendelse af kvalitetsstandarder 2019 - 2020 - Ydelser efter
sundhedsloven

18/18303
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Sundhedsloven.

Sagsfremstilling

Der er i Vordingborg Kommune stor opmarksomhed pé de opgaver, der skal varetages efter Sundhedsloven. Vordingborg
Kommune har derfor valgt at beskrive galdende serviceniveau i kvalitetsstandarder, selvom det ikke er lovpligtigt at
udarbejde dem.

Rettelser er tilfojet med rodt.

I kvalitetsstandard for Tage-Imod beseg, er der tilfojet, at besog ogsé foretages i forlengelse af midlertidigt ophold og
ophold pé akutstue.

Vedrerende Akutstuer er tilfojet, at Sundhedslovsydelsen er gratis, og der informeres om, at geeldende takst for forplejning
m.v. pd midlertidigt ophold er geldende.

Der er endvidere en tilfgjelse i serviceinformation vedrerende sygepleje, der uddyber sygeplejerskers tilknytning til
distrikterne.

Udover kvalitetsstandarder er der en raekke arbejdsgange, procedurer og retningslinjer, der folges pd omradet. Der er
f.eks. Sundhedsstyrelsens krav til den sundhedsfaglige dokumentation, krav til refleksion over alvorlighedsgrad af
sundheds- og sygdomstilstand og krav til hdndtering af sundhed og sygdom.

Med Sundhedsplatformen og med Falles Sprog 3 som dokumentationsredskab i region og kommuner opnés en ensartet
sundhedsfaglig dokumentation vedrerende de borgere, kommunen har kendskab til. Og ved udgangen af 2018 forventes
det, at dokumentationsprocessen opleves forenklet og mélrettet.

Ensartethed og forenkling er nedvendigt for at kunne héndtere opgaver, der flyttes til kommunen fra de somatiske og de
psykiatriske sygehuse. Flowet af opgaver, mangde og kompleksitet i Det naere sundhedsveasen er hgjt og har veret det i
flere &r. Det er derfor nadvendigt at have stor opmerksomhed pa nedvendig kompetenceudvikling samt rekruttering og
fastholdelse af kompetent personale. Hertil at samarbejde pé tvaers af afdelinger og sektorer prioriteres hgjt, s opgaver
loses bade smidigt og effektivt til gavn for borgeren. Det medvirker til at hindre unedige indleggelser pa sygehuse.

Der er sarlig opmaerksomhed pé, at opgaveflytningen foregér med stadig flere og meget komplekse opgaver, hvor det i
enkelte situationer er nadvendigt at sammensatte specialteams omkring enkeltstiende borgere, nar der ikke er alternative
losninger pa behandlingssteder og lignende. Disse opgaver kan ikke beskrives i kvalitetsstandarder og serviceinformation.
De er bekostelige og konteres sarskilt for at falge den budgetmassige udvikling.

Aktiviteter med sundhedslovsydelser som Tage-imod besgg og akutstuer samt diverse gvrige tiltag bidrager vesentligt til
kvaliteten i Det nere (og sammenhangende) sundhedsvasen for Vordingborg Kommunes borgere. De senere ars indsats i
forhold til koordination og sammenheng i patientforleb er styrket, og det er i stigende grad muligt at hindre unegdige
genindlaeggelser.



Vordingborg Kommune er udpeget som en af de kommuner i Danmark, der klarer sig godt i forhold til at forebygge
indleggelser af @ldre hjemmeplejemodtagere. @konomi- og Indenrigsministeriets benchmarkingsenhed har derfor
henvendt sig for at supplere deres kvantitative analyse over de 5 kommuner, der gor det serligt godt. De gnsker at f&
viden fra Vordingborg Kommune og komme taettere pa, hvad der geres og hvorfor det gér godt. Undersegelsen er
gennemfort i august og september maned. Udvalget orienteres, nar der foreligger en rapport.

Efter udvalgets forste behandling sendes sagen i hering i Seniorrddet og Handicapradet samt til orientering i Udvalget for
Social og Psykiatri. Sagen genbehandles herefter i udvalget, hvorefter den viderefores til endelig godkendelse i
kommunalbestyrelsen.

Indstilling

Administrationen indstiller,

kvalitetsstandarder 2019 - 2020 vedrerende ydelser efter Sundhedsloven godkendes
at og sendes videre til hering i Seniorrddet og Handicapradet samt efterfolgende til
orientering i Udvalget for Social og Psykiatri.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Indstillingen tiltradt.
Bilag

Serviceinformation 2019 - 2020 vedrerende sygepleje 21454-16 _v1.doc 2328....doc
Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende Tage imod besag 21456-16_v1.doc....doc
Kvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende ophold pa akutstue 21453-16 vl.....doc
Kvalitetsstandarder sygepleje 2019 - 2020

Kwvalitetsstandard 2019 - 2020 vedrerende omsorgstandpleje til voksne 214....doc



Punkt 9: Godkendelse af kvalitetsstandard for traening jf. servicelovens §
86,1

18/17474
Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.
Lovgrundlag

I henhold til servicelovens § 86, stk. 1 skal kommunen tilbyde hjelp til at genoptraene fysiske og psykiske faerdigheder til
personer, som pa grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller saerlige sociale problemer har behov herfor.

Sagsfremstilling

Kvalitetsstandard for treeningsydelser bevilget efter servicelovens § 86 stk. 1, skal revurderes og godkendes i det politiske
fagudvalg med endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen én gang arligt.

Kommunalbestyrelsen godkendte senest kvalitetsstandarden for treening jf. servicelovens § 86 pd made den 28. april
2016.

Der er ingen @ndringer i kvalitetsstandarden i forhold til sidst godkendte standard bortset fra, at paragraffens stk. 2, som
omhandler vedligeholdende treening, nu varetages af Afdeling for Pleje og Omsorg og derfor er fjernet fra denne
kvalitetsstandard og i stedet beskrives sarskilt under kvalitetsstandard for aktivitetscentre.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at kvalitetsstandard for treening jf. servicelovens § 86, stk. 1 godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018
Sagen sendes i hering i henholdsvis Seniorradet og Handicapradet for endelig godkendelse.
Bilag

Kvalitetsstandard § 86 stk. 1 traening



Punkt 10: Godkendelse af kvalitetsstandard for trening jf. servicelovens §§
86, 2 og 44 (bern)

18/17470
Kompetenceudvalg
Kommunalbestyrelsen.
Lovgrundlag

I henhold til servicelovens § 86, stk. 2 skal kommunen tilbyde hjeelp til at vedligeholde fysiske og psykiske ferdigheder
til personer, som pa grund af nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne eller se@rlige sociale problemer har behov herfor.

Bestemmelserne i1 § 86, stk. 2 finder, 1 henhold til servicelovens § 44, tilsvarende anvendelse vedrerende bern, der har
behov herfor.

Sagsfremstilling

Kwvalitetsstandard for treeningsydelser bevilget efter servicelovens § 86, herunder § 44, skal revurderes og godkendes i det
politiske fagudvalg med endelig godkendelse i kommunalbestyrelsen én gang arligt.

Kommunalbestyrelsen godkendte senest kvalitetsstandarden for traening jf. servicelovens §§ 86 og 44 pa mede den 28.
april 2016.

Der er ingen @ndringer i kvalitetsstandarden i forhold til sidst godkendte standard.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at kvalitetsstandard for treening jf. servicelovens §§ 86 og 44 godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018
Sagen sendes i haring i henholdsvis Seniorradet og Handicapradet for endelig godkendelse.
Bilag

Kvalitetsstandard §§ 86 og 44 treening



Punkt 11: Godkendelse af kvalitetsstandard for alkoholmisbrugsbehandling

18/17326
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Sundhedsloven, § 141 i LBK nr. 1202 af 14. november 2014 om vederlagsfri behandling af alkoholmisbrugere.

Serviceloven, § 139 i LBK nr. 1284 af 17. november 2015 om kvalitetsstandarder.

Sagsfremstilling

Kommunen skal jf. geeldende bestemmelser fastsaette kvalitetsstandarder for kommunens tilbud om vederlagsfri
behandling af alkoholmisbrug.

Kvalitetsstandarder skal revurderes og godkendes i det politiske fagudvalg med endelig godkendelse i
kommunalbestyrelsen én gang arligt.

Kommunalbestyrelsen godkendte senest kvalitetsstandarden for alkoholmisbrugsbehandling p&4 mede den 27. april 2017.

Der er ingen vasentlige @ndringer/tilfejelser i kvalitetsstandarden i forhold til sidst godkendte standard.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at kvalitetsstandard for alkoholmisbrugsbehandling godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Sagen sendes i haring i henholdsvis Seniorradet og Handicaprédet for endelig godkendelse.
Bilag

Kvalitetsstandard for alkoholmisbrugsomradet



Punkt 12: Godkendelse af kvalitetsstandard for stofmisbrugsbehandling

18/17330
Kompetenceudvalg

Kommunalbestyrelsen.

Lovgrundlag
Serviceloven, § 101 i LBK nr. 1284 af 17. november 2015 om behandlingstilbud til stofmisbrugere.

Serviceloven, § 139 i LBK nr. 1284 af 17. november 2015 om kvalitetsstandarder.

Sagsfremstilling

Kommunen skal jf. geeldende bestemmelser fastsaette kvalitetsstandarder for kommunens tilbud om behandling for
stofmisbrug.

Kvalitetsstandarder skal revurderes og godkendes i det politiske fagudvalg med endelig godkendelse i
kommunalbestyrelsen én gang arligt.

Kommunalbestyrelsen godkendte senest kvalitetsstandarden for stofmisbrugsbehandling pa mede den 27. april 2017.

Der er ingen vasentlige @ndringer/tilfejelser i kvalitetsstandarden i forhold til sidst godkendte standard.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at kvalitetsstandard for stofmisbrugsomradet godkendes.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Sagen sendes i haring i henholdsvis Seniorradet og Handicaprédet for endelig godkendelse.

Bilag

Kvalitetsstandard for stofmisbrugsomradet



Punkt 13: Status pa projekt Kulturstyrke - '""Kultur pa recept"

18/24411
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag
Sundhedslovens § 119

Lov om aktiv beskaftigelsesindsats

Sagsfremstilling

Vordingborg Kommune har siden primo 2017 drevet projektet “Kulturstyrke™ i et teet samarbejde mellem Jobcenteret,
Musikskolen, Biblioteket, Sekretariat for sundhed og en raekke lokale kulturakterer. Projektet er primeert finansieret af
Satspuljen som en del af Kultur pé recept-aftalen, der i tre ar afprover kulturbaseret rehabilitering i 4 kommuner
(Vordingborg, Nyborg, Silkeborg og Aalborg).

Hovedformélet med projektet er at udvikle, afpreve og forankre et kommunalt rehabiliteringstilbud til den stigende
gruppe af sygemeldte med stress, angst og depression. Konkret er der udviklet en enkelt 10-ugers model, som er bygget
op omkring faste kulturaktiviteter med professionelle undervisere - billedkunst, korsang og guidet laesning — samt en
besagsrakke ved lokale kulturtilbud, bl.a. Stars, Cantabile 2 og Mens Museum.

Deltagerne far desuden alle et Kulturstyrkekort, der giver gratis adgang til projektets kulturinstitutioner i et ar.

Malet for indsatsen er at bringe deltagerne naermere arbejdslivet. Resultaterne monitoreres kvantitativt af
Sundhedsstyrelsen og konsulenthuset Niras og opgeres samlet ved projektets slutning ultimo 2019. Vordingborg
Kommune stér herudover for en lgbende, kvalitativ undersegelse af projektets relevans gennem fokusgruppeinterviews
undervejs og efter hvert forlab.

De forelabige erfaringer fra Kulturstyrke er lovende. 105 personer har indtil videre deltaget, og 84 % har gennemfort det
fulde forlgb. Mange af deltagerne har ved kursusstart vaeret sygemeldt l&nge og har svert ved at komme hjemmefra. For
de fleste er det udfordrende at skulle etablere nye relationer. Alligevel er over 80 % af deltagerne tilfredse med forlgbet og
oplever, at de genvinder livsmodet og far styrkede sociale kompetencer. Langt de fleste angiver, at de efter kurset bedre
kan fokusere pa deres jobsituation.

Den hidtidige projektperiode har vist, at et 10-ugers forleb for de fleste, er i underkanten af det nedvendige, og
projektledelsen arbejder derfor allerede nu med at udforske muligheder for fortsattertilbud. Der er blandt andet som en
del af projektbevillingen etableret et billedkunsthold for tidligere projektdeltagere med henblik pé en forankringsmodel
med brugerbetaling — som Musikskolens voksenkor. Herudover er der etableret selvkerende netverk blandt deltagerne,
der medes regelmessigt med henblik pa feelles kulturoplevelser og socialt samveer. Kulturstyrkekortet anvendes jevnligt
og opleves af deltagerne som en motiverende ressource.

Nye rehabiliteringsformer med aktiv inddragelse af civilsamfund er muligvis et af svarene pa nutidens velferdspres.
Derfor interesserer ikke alene sundhedsakterer men ogsd medier og forskningssektoren sig for initiativer som
Kulturstyrke. Projektet er indtil videre omtalt i DR1 Sundhedsmagasinet, P1 (i flere omgange), P4, Politiken, Jyllands-
Posten samt lokale medier. Herudover har Kgbenhavns Universitet forestaet et 10 méneder langt antropologisk
folgestudie.



De involverede kulturakterer har gennem hele forlgbet udvist stort engagement. Og generelt udtrykker
kulturinstitutionerne stor tilfredshed med samarbejdet med Vordingborg Kommune. En kommende temaworkshop i
projektet skal understette kulturakterernes mede med nye malgrupper. Fra starten af 2019 vil projektet, i samarbejde med
de 3 andre indsatskommuner, arbejde malrettet med udvikling af scenarier for implementering af kultur som kommunalt
rehabiliteringstilbud.

Sagen sendes til orientering i Udvalget for Kultur, Idraet og Fritid og Udvalget for Arbejdsmarked og Uddannelse.
Indstilling

Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Arbejdsmarked og Uddannelse den 01-10-2018

Indstillingen tiltradt.

Administrationen vil i mindre omfang implementere initiativet i ordinere tilbud.
Beslutning i Udvalget for Kultur, Idrzet og Fritid den 03-10-2018
Indstillingen tiltradt.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Indstillingen tiltradt.
Bilag

Styrker Kulturstyrke? En antropologisk undersagelse af Kultur pa recept i Vordingborg Kommune. Af Nanna Hauge
Kristensen, 2018



Punkt 14: Udvalgte sundhedsdata for bern og unge i skolealderen 2017/2018

18/23117
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Lovgrundlag

Sundhedslovens § 119 og forebyggelse og sundhedsfremme.

Sagsfremstilling

Sekretariat for Sundhed har sammenfattet de vaesentligste resultater af Sundhedsplejens arlige sundhedsundersagelser og
undersegelser via skolesundhed.dk i datarapporten ”Udvalgte sundhedsdata for bern og unge i skolealderen 2017-18”.
Sundhedsplejen har foretaget undersggelserne pd 0., 5., 7. og 9. argang. Det er 4. ar, undersegelserne gennemfores, dog
kun 2. ar pa 7. &rgang.

Undersggelsernes hovedformal er at give et bedre afsat for forebyggelse pa bade forvaltnings-, skole-, klasse- og
individniveau. Resultaterne bruges som et systematisk og strategisk verktgj til at monitorere bern og unges trivsel og
sundhed i skolealderen og giver mulighed for at folge udvikling i trivsels- og sundhedsforhold hos det enkelte barn og pa
klasse-, skole- og kommuneniveau over tid.

Administrationen vurderer, at undersggelsens hovedresultater samtidigt giver politikere pa sundheds- og bern- og
familieomradet samt skole- og dagtilbudsomrédet et godt billede af sundhedstilstanden og relevante indsatsomrader.
Rapporten foreleegges derfor ogséd Udvalget for Bern, Unge og Familie.

Resultaterne er fremlagt p4 kommuneniveau. Da svarprocenten ikke er 100 %, skal resultaterne laeses som tendenser.
Rapporten omfatter ikke differentierede data for de respektive skoler, men i praksis arbejder skolerne med egne resultater.
Selvom svarprocenten kunne enskes hgjere pa udvalgte skoler og argange, vurderes skolesundhed.dk fortsat som det
bedste veerktoj til at monitorere retvisende tendenser i elevernes sundhed.

Tal for overvaegt stammer fra Sundhedsplejens journalsystem Novax og er fremkommet gennem Sundhedsplejens fysiske
malinger af eleverne.

Undersggelsernes resultater

Resultaterne viser, at Vordingborg Kommunes bern og unge har en mindre sund livsstil end gennemsnittet blandt de 62
kommuner, som deltager i skolesundhed.dk-undersggelserne. Der ses udfordringer pa en raekke vasentlige sundheds- og
trivselsparametre, selvom der ogsé ses enkelte positive udviklingstendenser, herunder i de unges sevnmenstre.

Udvalgte resultater:

Overvaegt

Flere bern og unge i kommunen er overvagtige sammenlignet med landsgennemsnittet, og der ses bade i Vordingborg
Kommune og pé landsplan tendens til stigende vaegt pa alle drgange, dog med undtagelse af 7. kl.



I5.0g9.kl er hver 4. elev nu overvegtig (henholdsvis 25 % og 24 %).

Alkohol

Der ses i forhold til sidste ar et veesentligt fald i antallet af elever i 9. kl., der aldrig drikker alkohol (fra 24 % til nu 9 %).
Det er vaesentligt feerre end pé landsplan, hvor 20 % aldrig drikker alkohol).

Vesentligt flere unge 1 9. kl. har prevet at veere fulde i forhold til unge pa landsplan (62 % mod 47 %).

Vasentligt flere unge i 9. kl. ma drikke alkohol for deres foraldre i forhold til unge pa landsplan (67 % mod 40 %).

Rygning

Der er siden 2016 sket en stigning i antallet af elever i 9. kl., der ikke ryger (fra 72 % 1 2016 til 80 % i1 2018). Der er dog
fortsat flere pa landsplan, der ikke ryger (86 %).

Vasentligt flere end pa landsplan ma gerne ryge for deres foreldre (13 % mod 4 % pa landsplan).

7 % ryger dagligt mod 2 % pa landsplan.

Bevagelse
Vasentligt faerre bern 1 0., 5., 7. 0og 9. klasse er fortsat aktivt selvtransporterende (cykel, ga, rulleskejter, lebehjul etc.) til

og fra skole end pé landsplan. I 5. kl. transporterer 42% sig aldrig aktivt til og fra skole, mens det pa landsplan er 25%.
Samme billede ses 1 9. k1.

For alle rgange i Vordingborg Kommune ses siden 2016 en svagt stigende tendens til, at flere aldrig aktivt transporterer
sig i skole.

Vaccinationer
92% af barnene i 0. klasse har modtaget alle bernevaccinationer. Det er samme niveau som sidste ar og stort set samme

niveau siden 2015, hvor 90 % var vaccineret. Dette skal ses i lyset af, at vaccinedakningen ber vaere mindst 95 %, for at
vaccineprogrammet virker optimalt.

19. kl. har 69 % faet vaccination for livmoderhalskraeft (HPV), hvilket er det samme som pé landsplan. Det er i
Vordingborg Kommune et veesentligt fald siden 2015, hvor 82 % var vaccineret.

Trivsel og samliv



Flere bern i Vordingborg Kommune end pé landsplan lever sammen med kun én af deres foraeldre. Eksempelvis er i det i
5. kl. 56 %, der bor sammen med begge foreldre, mens det pa landsplan er 70 %.

Dog ses der i 9. kl. en stigning i antallet af bern, der bor sammen med begge foraldre (fra 48 % 12016 til 61 % i 2018).

69 % af foreldrene til bernene i 0. kl. angiver, at barnene har det rigtigt godt derhjemme. Det er lidt feerre end pé
landsplan (73 %).

Samme tendens ses ogsé i 5. kl. og 9. kl., hvor henholdsvis 72 % og 63 % af eleverne angiver, at de har det rigtigt godt
derhjemme, mod 78 % og 68 % pé landsplan.

Sevn

Siden 2016 ses en tendens mod, at flere bern far mere sevn end tidligere. Sterst udvikling ses i 0. k1., hvor 37 % nu far ca.
10,5 timers sevn mod 27 % i 2016. Dog far lidt feerre bern og unge fortsat mange timers sevn end pé landsplan.

Konklusion
Sundhedsdata fra skolearet 2017/18 viser fortsat — med enkelte undtagelser - en sundhedsmaessigt udfordret kommune.
Resultaterne giver anledning til at drefte, hvordan sundhed og trivsel bade for og i skolealderen kan styrkes yderligere

gennem malrettede indsatser pa tveers af alle relevante forvaltningsomrader, herunder i seerdeleshed pa Skole- og
Dagtilbudsomradet og Sundhed, Born- og Familieomradet.

Arets resultater viser blandt andet sarlige udfordringer i forhold til foraldres holdning til unges brug af alkohol og tobak,
som adskiller sig vaesentligt fra foraeeldreholdninger pa landsplan.

Skolesundhed.dk vurderes fortsat som et afgerende redskab i dialogen mellem den enkelte elev, lerer og skole og
skolernes sundhedsplejerske. Resultaterne bruges ogsé som udgangspunkt for dialog mellem de enkelte lerere, klasser,
skoler, forvaltninger og SSP med henblik pa at identificere fokusomréder og ivaerksatte nye indsatser.

Det kan oplyses, at der aftholdes fallesmade mellem Udvalget for Barn, Unge og Familie og Udvalget for Social,
Sundhed og Aldre den 12. november 2018, hvor man bl.a. skal drefte faelles mél og indsatser med Sundhedsstyrelsens
reviderede forebyggelsespakker pa bern- og ungeomradet.

Indstilling

Administrationen indstiller,

at undersogelsens resultater droftes.

Beslutning i Udvalget for Bern, Unge og Familie den 02-10-2018
Indstillingen tiltradt.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018



Indstillingen tiltradt.

Udvalget stotter op om aktiviteter, der kan forbedre sundheden.
Der er sarligt fokus pa rygning, alkohol og bevagelse.

Bilag

Udvalgte sundhedsdata for bern og unge i skolealderen 2017-2018.docx



Punkt 15: Orientering fra administrationen og formanden

18/25180
Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Afldre.

Sagsfremstilling

Sundhedskonference den 6. november 2018 om 4€Fremtidens digitale sundhedsvA!sena€

Region SjA'lland afholder en stor sundhedskonference den 6. november 2018 kl. 13.00 - 17.00 pA¥ Comwell KA ge
Strand med temaet Fremtidens digitale sundhedsvA/sen.

Invitation med program inklusiv information om spAlndende oplAlgsholdere fA lger i 1A bet af oktober.

Optimering af hjertestartere

Sekretariat for Sundhed er pt. i gang med at afdA!kke, hvor mange hjertestartere, der i dag er placeret indendA rs i
kommunale bygninger. En tidlig opgA relse indikerer, at der er tale om 15-20 stk.

Sundhedsstyrelsen og Region SjA!lland anbefaler, at alle hjertestartere placeres, sA¥ de er synlige og tilgA!ngelige 24/7. 1
praksis betyder det, at hjertestartere som oftest bA r placeres udendA rs.

Flytning af en hjertestarter til udepdA’rsskab koster ca. 5-6.000 kr., hvilket inkluderer selve varmeskabet og tilslutning til
el. Sekretariat for Sundhed vil i fA rste omgang ansA ge TrygFonden om selve varmeskabene pA¥ vegne af alle
kommunens virksomheder.

FAlllesmA ,de med BUF den 12. november 2018

Mandag den 12. november kl. 16-17 holdes fA!llesmA  de mellem Udvalget for BA m, Unge og Familie og Udvalget for
Sundhed, Senior og Afldre for at drA fte fA!lles mA¥l og indsatser med forebyggelsespakker pA¥ bA - og
ungeomrA¥det. Baggrunden er Sundhedsstyrelsens reviderede forebyggelsespakker, der giver anbefalinger til
kommunernes prioritering af indsatserne.

Nyhedsbrev til almen praksis i Region SjAllland 4€“ September 2018
Nyhedsbrevet er vedhA [ftet.

A...rshjul 2018

A.. .rshjulet skal give udvalget et overblik over sager og processer i 2018. A...rshjulet opdateres pA¥ hvert
udvalgsmA de. A...rshjulet vedlA|gges.

Indstilling



Administrationen indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Atldre den 08-10-2018

A~vrige orienteringspunkter:

EfterA¥rets brolA b i Stege var en succes og A nskes fortsat 4€* evt. med involvering af daginstitutioner.

Orientering om Thyra Franks besA g pA¥ Fanefjordcentret.

Orientering om henvendelse vedr. handicapsvA mning. Henvendelsen oversendes til Udvalget for Kultur, IdrAlt og
Fritid.

Henvendelse vedr. hegn ved Solvang. Dette undersA ges.

Indstillingen tiltrA¥dt.

Bilag
Nyhedsbrev 3. kvartal 2018 - Det Gode Lageliv.pdf

Arshjul 2018 SS&E



Punkt 16: Eventuelt

17/29635
Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018

Intet.



Punkt 17: Underskriftsark - 8. oktober 2018

Kompetenceudvalg

Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre.

Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen skal hvert
medlem underskrive ved at trykke pa ”Godkend”.

Beslutning i Udvalget for Sundhed, Senior og Aldre den 08-10-2018
Protokollen underskrevet.

Bilag

Godkendelsesark - 08-10-2018
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